
 

 

 

                                                 
                  الإصدار الأول

 هـ1440 محرم

 

 نموذج وصف مختصر لمقرر
 الصحة الدولية 

 اسم المقرر 

 رمز المقرر ٣١٢تثق 

 الكلية الصحة وعلوم التأهيل 

 القسم / البرنامج / برنامج التثقيف الصحيعلوم الصحة

 المستوىالسنة /  ٦/ المستوى  ٣السنة 

 عدد الوحدات المعتمدة (٠،١،٢) ٣

 ساعات الاتصال 2نظري:  2عملي :  -/  تدريب

 لغة المقرر انجليزي 
 ٣٢٢تثق 
 ٣٢٥تثق 

 المتطلب السابق

 المقرر المتزامن  لا يوجد 

 نوع المقرر  متطلب برنامج اجباري 

اعطاء الطلاب البصيرة والمعرفة والادوات اللازمة لوصف 
وفهم الصحة من منظور دوليوتحليل   

  مختصر للمقرر وصف



 

 

 

                                                 
                  الإصدار الأول

 هـ1440 محرم

 

 نموذج وصف مختصر لمقرر

 اسم المقرر مهنية والبيئيةالصحة ال 

 رمز المقرر ٣١٣تثق 

 الكلية الصحة وعلوم التأهيل 

 القسم / البرنامج / برنامج التثقيف الصحيعلوم الصحة 

 السنة / المستوى ٦/ المستوى  ٣السنة 

 عدد الوحدات المعتمدة (٠،١،٢) ٣
 ساعات الاتصال 2: نظري 2:  عملي -/  تدريب

 لغة المقرر انجليزي 
 

 لا يوجد
 المتطلب السابق

 المقرر المتزامن  لا يوجد 

 نوع المقرر  متطلب برنامج اجباري 

اعطاء الطالبات مقدمة عن الصحة البيئية والمهنية وعن 
المفاهيم الاساسية مثل تقييم المخاطر وطرق الابلاغ عنها وادراك 

 مختلف انواع المخاطر المتعلقة بالصحة البيئية.
  مختصر للمقرر وصف



 

 

 

                                                 
                  الإصدار الأول

 هـ1440 محرم

 

 نموذج وصف مختصر لمقرر

 اسم المقرر المجتمعصحة  

 رمز المقرر ٣١٤تثق 

 الكلية الصحة وعلوم التأهيل 

 القسم / البرنامج  / التثقيف الصحيعلوم الصحة

 السنة / المستوى ٦/ المستوى  ٣السنة 

 عدد الوحدات المعتمدة (0،٠،2) ٢
 ساعات الاتصال 2: نظري 0:  عملي -/  تدريب

 لغة المقرر انجليزي 
 

 لا يوجد
 المتطلب السابق

 المقرر المتزامن  لا يوجد 

 نوع المقرر  متطلب برنامج اجباري 
القيم والمفاهيم والممارسات الشائعة اعطاء الطالبات مقدمة عن 

المجتمع.في قطاع تنمية   
 التعريف بالمجتمع وخصائصة.

التركيز على اساسيات وطرق الصحة المجتمعية ودورا في 
 التثقفيف الصحي المجتمعي.

التعرف على الادوار المختلفة داخل المجتمع وكذالك 
الاستراتيجيات المعززة للصحة واستخدام التواصل الاعلامي في 

المجتمعي.توصيل الاهداف مع تعزيز وتقبل للتنوع   

  مختصر للمقرر وصف



 

 

 

                                                 
                  الإصدار الأول

 هـ1440 محرم

 

 نموذج وصف مختصر لمقرر

 اسم المقرر التثقيف والإرشاد الغذائي 

 رمز المقرر ٣٤٢تثق 

 الكلية الصحة وعلوم التأهيل 

 القسم / البرنامج / برنامج التثقيف الصحيعلوم الصحة 

 السنة / المستوى ٦/ المستوى  ٣السنة 

 عدد الوحدات المعتمدة (0،١،2) ٣
 ساعات الاتصال 2: نظري 2:  عملي -/  تدريب

 لغة المقرر انجليزي 
 

 ٢١١تثق 
 المتطلب السابق

 المقرر المتزامن  لا يوجد 

 نوع المقرر  متطلب برنامج اجباري 
يهدف المقرر لتشجيع الطالبات على اكتساب المعارف المتعلقة 

بالتثقيف الغذائي الفعال وطرق تقديم الاستشارة التغذوية 
لمجموعات مختلفة من المستهدفين وذلك من خلال تطبيق 

نظريات تغيير السلوك، وتعلم كيفية تحديد الاهداف واختيار 
التدخل المناسب مع مراعاة العوامل التي تؤثر على العلاقة 

 المهنية بين مقدم المشورة والمريض.
 

  مختصر للمقرر وصف



 

 

 

                                                 
                  الإصدار الأول

 هـ1440 محرم

 

 نموذج وصف مختصر لمقرر

 اسم المقرر تطبيق والتقييمال 

 رمز المقرر ٣٥١تثق 

 الكلية الصحة وعلوم التأهيل 

 القسم / البرنامج علوم الصحة 

 السنة / المستوى ٦/ المستوى  ٣السنة 

 الوحدات المعتمدةعدد  (0،١،2) ٣
 ساعات الاتصال 2: نظري 2:  عملي -/  تدريب

 لغة المقرر انجليزي 

 المتطلب السابق ٣٥٠تثق 

 المقرر المتزامن  لا يوجد 

 نوع المقرر  متطلب برنامج اجباري 

 يقدم المقرر للطالبات النظرة الشاملة حول:
وتقييم البرامج ـ المهارات العملية والنظرية اللازمة لتنفيذ -

 المعززة للصحة في شتى المجالات
ـ المسؤليات والكفاءات المطلوبة من مختصي الصحة العامة 

 والتثقيف الصحي لتنفيذ وتقييم البرامج الصحية

  مختصر للمقرر وصف



 

 

 

                                                 
                  الإصدار الأول

 هـ1440 محرم

 

 نموذج وصف مختصر لمقرر

 اسم المقرر ثقيف الصحي في المدارستال 

 رمز المقرر ٣٦٠تثق 

 الكلية الصحة وعلوم التأهيل 

 القسم / البرنامج / برنامج التثقيف الصحيعلوم الصحة 

 السنة / المستوى ٦/ المستوى  ٣السنة 

 عدد الوحدات المعتمدة (1،٠،2) ٣
 ساعات الاتصال 2: نظري 0:  عملي 4/  تدريب

 لغة المقرر انجليزي 
 

 ٢٣٠تثق 
 المتطلب السابق

 المقرر المتزامن  لا يوجد 

 نوع المقرر  متطلب برنامج اجباري 

 يقدم المقرر للطالبات النظرة الشاملة حول:
المدرسية الشاملة تربية الصحيةـ ال-  

 ـ تعريف بالبيئة الصحية المدرسية
 ـ المخاوف الصحية المنتشرة في البيئة المدرسية

 ـ استراتيجيات التثقيف الصحي المدرسي
 

  مختصر للمقرر وصف


