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 التمريض  الخطة الدراسية لمرحلة البكالوريوس بكلية 

 القبالة لبرنامج

 

   نبذة عن الكلية:

على موافقة خادم الحرمين الشريفين رئيس مجلس الوزراء رئيس مجلس التعليم  أنشئت كلية التمريض بناء  

هـ على ما اتخذه مجلس التعليم العالي من  27/9/1428/م ب وتاريخ 8626العالي بالتوجيه البرقي الكريم رقم 

 قرار بهذا الخصوص. 

 رؤية الكلية:  

 الابحاث وخدمة المجتمع. أن تكون مقرا أكاديمياُ متميزاً في تعليم التمريض،  

 رسالة الكلية: 

تعزيز مستوى الصحة لدى الفرد والمجتمع على الصعيد المحلي والاقليمي والعالمي وذلك من خلال توفير  

 تعليم تمريضي متميز وتخريج ممرضات ذات كفاءة ومهارات بحثية وقيادية. 

 أهداف الكلية:  

مهنية عالية لممارسة لتمريض العام والمتقدم في خدمة    تعزيز ودعم الطالبات لتخريج ممرضات ذات كفاءة   •
 المجتمع. 

والتدريب بهدف تقديم خدمات    تنمية شراكات استراتيجية وتعاون مهني مع الجهات المستفيدة لرفع جودة التعليم   •
 صحية متميزة. 

ف  • نوعية  نقلة  واحداث  الصحة  مخرجات  تحسين  بهدف  التمريض  وعلوم  بحوث  في  التميز  تعليم  تحقيق  ي 
 التمريض. 

 
 رؤية البرنامج: 

 الريادة في تأهيل قابلات متميزات علميا ومهنيا، بما يسهم في تطوير مهنة القبالة وتلبية احتياجات سوق العمل. 

 

 : البرنامجرسالة 

 إعداد قابلات مؤهلات علمياً ومهنيا وبحثيا، لتقديم الرعاية الصحية في مجال  
 القبالة وفق أعلى المعايير العلمية والمهنية، بما يسهم في جودة خدمات مهنة      
 القبالة، وسد احتياج المجتمع.     
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 :  البرنامجأهداف 

الصحية والتمريضية وذلك من خلال توفير بيئة  تأهيل كوادر وطنية متميزة للعمل في مجال الرعاية  .1

 أكاديمية وإدارية محفزة للتعليم والتعلم، التدريب، والتفكير الإبداعي. 

 الجماعي.  تشجيع التعليم المستمر والمشاركة في أنشطة التطوير الذاتي والمهني والعمل  .2

 ماكن الرعاية الصحية. تعزيز نشر الوعي الصحي والمشاركات المجتمعية والعمل بشكل مستقل في أ .3

 تطوير القدرات البحثية والقيادية لتحسين الرعاية التمريضية والخدمات الصحية.  .4
 

 : باللغة العربية  الدرجة العلمية التي يمنحها البرنامج 

   لقبالة.دبلوم في ا •

 قبالة. بكالوريوس العلوم في ال

 الانجليزية: الدرجة العلمية التي يمنحها البرنامج باللغة 

• Diploma in Midwifery 

Bachelor of Science in Midwifery 

 
 :نظام الدراسة

 فصلي نظام الدراسة 

   

 : برنامج سيجما

هو برنامج دبلوم يحتوي على نقاط خروج اختيارية حيث يمكن الطالبة المقبولة عليه الخروج من البرنامج بعد  

 . السنتين الأولى 

 

 : الدبلوم في القبالة: نقطة الخروج: أولا

 هي درجة علمية تمنحها كلية التمريض كنقطة خروج 

وحدة (  73)مقرراً، بواقع ( 25)اختيارية لبرنامج القبالة بعد إتمام جميع مقررات السنتين الأولى وعددها  

الثانية كمتطلب إجباري دراسية معتمدة تشمل على التدريب الميداني بواقع ستة أشهر بعد المستوى الثاني للسنة 

 . للحصول على درجة الدبلوم في القبالة
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 : نقطة الدخول لاستكمال درجة بكالوريوس العلوم في القبالة: ثانيا  

 :  يتاح للطالبة العودة لاستكمال درجة بكالوريوس العلوم في القبالة وفقا للضوابط التالية

 أن تكون الطالبة حاصله على درجة دبلوم في القبالة من كلية التمريض بجامعة الأميرة  .أ
 . نورة بنت عبد الرحمن          

 ألا تتجاوز مدة الخروج من البرنامج عامين من تاريخ الحصول على درجة دبلوم في  .ب 

 . القبالة          

 . ( 5من  3.5)ألا يقل معدل الطالبة عند الخروج من البرنامج عن  . ج

   :لدرجة دبلوم في القبالة الفرص الوظيفية
الولادة، وزارة الصحة، مراكز الرعاية الصحية المستشفيات الحكومية أو الخاصة بالنساء والتوليد وكذلك غرف 

 . الاولية للنساء، عيادات النساء والولادة والرعاية الصحية المنزلية للنساء

 

   لدرجة بكالوريوس العلوم في القبالة:  الفرص الوظيفية
 المستشفيات الحكومية أو الخاصة -

 وزارة الصحة  -

 عيادات النساء والولادة -

 . للنساء ةالصحية الأوليالمراكز -

 . للنساء ةالرعاية الصحية المنزلي-

 . المجال الأكاديمي -

 . المشاركة في البحوث العلمية في مجال القبالة -

 

   في البرنامج:  لغة الدراسة 

  . العربيةتدرس الطالبة جميع المقررات باللغة الإنجليزية، ما عدا مقررات اللغة العربية والثقافة الإسلامية باللغة 
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 ترميز المقررات:  

 .يتكون رمز المقرر من تصنيف حرفي وتصنيف عددي
 يرمز التصنيف الحرفي إلى برنامج القبالة:

 الرمز الحرفي باللغة الانجليزية  الرمز الحرفي باللغة العربية 

 MIDW قبال

 
 

 : يتكون التصنيف العددي من ثلاثة أرقام كما يليو 
 .السنة الدراسيةيرمز رقم المئات إلى 

  البرنامجيرمز رقم العشرات إلى التخصص الدقيق داخل 
 . للبرنامجيرمز رقم الآحاد إلى تسلسل المقرر ضمن التخصص الدقيق 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 31من   6الصفحة  
 

 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن

 وكالة الجامعة للشؤون التعليمية

 وحدة الخطط والمناهج
 F028-0130رمز النموذج:                                                                            القبالة برنامج ل البكالوريوس  لمرحلة الدراسية  الخطة نموذج 

 هـ1444

   تمدلول رقم العشرات في ترميز المقررا

 التخصص الدقيق  الرقم

0 General  
 العامة

1 Diagnosis  
   التشخيص

2 Treatment 

 العلاج 

3 Care 

 الرعاية  

4 
                 Pregnancy and 

Childbirth 
 الحمل والولادة

5 Midwifery Management  
 إدارة القبالة  

8 Principles of Research 
 أساسيات البحث  

9 Internship 
 سنة الامتياز
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 العلوم في القبالة(  سبكالوريو   (القبالة برنامجل متطلبات التخرج

وتكون موزعة  وحدة دراسية  (  204) التمريض بكلية  العلوم في القبالة  لمرحلة بكالوريوس  متطلبات التخرج  تتكون  

 على النحو الآتي: 

 عدد الوحدات الدراسية  المتطلبات

 18 متطلبات الجامعة . 1

 ات الصحية متطلبات الكلي. 2
 جباريإ

 

27 

 إجباري متطلبات الكلية . 3

16 

 . متطلبات البرنامج 4

 127 جباري  إ

 16 اختياري

 204 المجموع 

 اثنا عشر شهرا  . سنة الامتياز 5
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 برنامج القبالة )دبلوم القبالة( ل متطلبات التخرج

وتكون موزعة على النحو  وحدة دراسية  (  103) التمريض   الدبلوم في القبالة بكليةلمرحلة  متطلبات التخرج  تتكون  

 الآتي: 

 عدد الوحدات الدراسية  المتطلبات

 9 متطلبات الجامعة . 1

 ات الصحية متطلبات الكلي. 2
 جباريإ

 

27 

 إجباري . متطلبات الكلية 3

16 

 51 جباري  إ . متطلبات البرنامج 4

 103 المجموع 

 ستة أشهر  . التدريب الميداني 5
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 الجامعةطلبات تم
(  18( بواقع )6وهي المقررات الدراسية التي تدرسها طالبات الجامعة في جميع الكليات وعددها )

 وحدة دراسية موزعة كالتالي: 

 
 
 
 

 
 
 

سل 
سل

م
 

 Code/No الرمز / الرقم  اسم المقرر 

 عدد ساعات الاتصال 
عدد الوحدات  

 المعتمدة

CR 

 المتطلب السابق 

Prerequisite 
 نظري

LT 

 تمارين    

 عملي 

LB 

 تدريب

TR 

1 
 ( 1الثقافة الإسلامية )

 )منطلقات أساسية في الثقافة الإسلامية( 

Islamic Culture (1) 
 - ISLS 101 3 - - 3 101سلم 

2 

 ( 2الثقافة الإسلامية )

 ( نظام الأسرة في الاسلام )

Islamic Culture (2) 
 ISLS 202 3 - - 3 ISLS 101 202سلم 

3 

 ( 3الإسلامية )الثقافة  

 ( قضايا المرأة المعاصرة)

Islamic Culture (3) 
 ISLS 303 3 - - 3 ISLS 101 303سلم 

4 

 ( 4الثقافة الإسلامية )

 ( مذاهب فكرية معاصرة )

Islamic Culture (4) 
 ISLS 404 3 - - 3 ISLS 101 404سلم 

5 

 التحرير الكتابي 

Arabic Composition 
 - ARAB 101 3 - - 3 101عرب 

6 

 التدريبات اللغوية 

Language Skills 

 

 - ARAB 202 3 - - 3 202عرب 

 وحدة دراسية  18 المجموع 
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 الصحية الكليات متطلبات
(  27) بواقع   مقررات ( 7)  وعددها  الصحية الكليات  جميع في  الطالبات  تدرسها  التي الدراسية  المقررات  وهي 

 كالتالي موزعة  دراسية  وحدة

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

سل 
سل

م
 

الرمز /   اسم المقرر 
 Code/No الرقم 

 عدد ساعات الاتصال 
عدد الوحدات  

 المعتمدة

CR 

 المتطلب السابق 

Prerequisite 
 نظري

LT 

 تمارين    

 ي عمل

LB 

 تدريب

TR 

1 
 (1نجليزية أكاديمية للتخصصات الصحية )إلغة 

Academic English for Health Specialties (1) 
 - ENG 131 15 - 4 131انج 

2 
 (2)نجليزية أكاديمية للتخصصات الصحية إلغة 

Academic English for Health Specialties (2) 
 ENG 132 15 - 4 132انج 

Prerequisite 

ENG 131 

3 
 أحياء إنسان للتخصصات الصحية

Human Biology for Health Specialties 
  BIO 105 3 2 - 4 105حيا 

4 
 فيزياء عامة للتخصصات الصحية

General Physics for Health Specialties 
 - PHYS 105 3 2 - 4 105فيز 

5 
 مصطلحات طبية 

Medical Terminology 
 - DPY 121 3 - - 3 121تحض 

 كيمياء عامة للتخصصات الصحية  6

General Chemistry for Health Specialties 
 - CHEM 104 3 2 - 4 104كيم 

 إحصاء للتخصصات الصحية  7

Statistics for Health Specialties 
 - MATH 162 3 2 - 4 162ريض 

   وحدة دراسية 27 المجموع  



 

 
 

 31من  11الصفحة  
 

 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن

 وكالة الجامعة للشؤون التعليمية

 وحدة الخطط والمناهج
 F028-0130رمز النموذج:                                                                            القبالة برنامج ل البكالوريوس  لمرحلة الدراسية  الخطة نموذج 

 هـ1444

 
 

 الإجبارية الكليةمتطلبات 
وحدة دراسية    ( 16)بواقع  ات دراسية  مقرر  (4وعددها )المشتركة بين برامج الكلية  هي المقررات الدراسية  

 موزعة على النحو التالي: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

سل 
سل

م
 

الرمز /   اسم المقرر 
 Code/No الرقم 

 عدد ساعات الاتصال 
عدد الوحدات  

 المعتمدة

CR 

 المتطلب السابق 

Prerequisite 
 نظري

LT 

 تمارين    

 ي عمل

LB 

 تدريب

TR 

 التشريح وعلم وظائف الأعضاء   1

Anatomy and Physiology   120طاس MBS 120 3 2 - 4 
Co-requisite 

BIO 105 

 كيمياء حيوية  2

Biochemistry 
 CHEM 254 3 2 - 4 254كيم 

Prerequisite  
CHEM 104 

 فسيولوجيا الامراض  3

Pathophysiology of Disease 
 MBS 222 4 222طاس 

 
- 

 
- 

 4 

Prerequisite 

MBS 121 

Co-requisite 

PHS212 

 والأمراض الأحياء الدقيقة  4
Microbiology and Disease 

 - MBS 121 3 2 - 4 121طاس

   وحدة دراسية 16 المجموع  
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 متطلبات برنامج القبالة 
 الإجبارية البرنامج متطلبات  (أ

 وحدة دراسية موزعة على النحو التالي:  ( 127)مقرراً بواقع  (26وعددها )للبرنامج  هي المقررات الدراسية 

سل 
سل

م
 

 Code/No الرمز / الرقم  اسم المقرر 

 عدد ساعات الاتصال 
عدد  

الوحدات  

 المعتمدة

CR 

 المتطلب السابق 

Prerequisite 
 نظري

LT 

 تمارين    

 عملي 

LB 

 تدريب

TR 

1 

 أساسيات مهنة التمريض 
Fundamentals of Nursing 

Profession  
 

 - NUR 130 3 6 - 6   130تمض 

 التقييم الصحي   2

Health Assessment 
 NUR 131 3 6 - 6 131تمض 

Prerequisite  

NUR 130 

 الاتصال العلاجي  3

Therapeutic Communication 
 221تمض

 
NUR 221 

 

 
3 

 
- 

 
- 

 
3 

 
- 

 علم الدواء السريري  4

Clinical Pharmacology 
 PHS 212 4 - - 4  212صيد

Pre-requisite 
CHEM104 

CO-requisite 
MBS222 

5 

 رعاية قبالة في الحمل والولادة 
Midwifery Care in Pregnancy 

and Childbirth 
 

 

 MIDW241 4 - 18 10 241قبال

Prerequisite 
NUR131 

CO-requisite 
MIDW240 

 التمريض  مفاهيم 6

Concepts of Nursing 
 - NUR 104 3 - - 3 104تمض 

7 
 علم نفس المرأة 

Woman Psychology 

 
 

 211قبال 
 

 

MIDW 211 
 

 

 

3 - - 3 - 

8 
 علم الوراثة والاجنة في القبالة 

Genetics and Embryology in 
Midwifery 

 - MIDW200 3 - - 3 200قبال

9 

 المبادئ القانونية 
 والاخلاقية في القبالة 

Midwifery Legal and Ethical 
Principles 

 

 

 MIDW240   3 - - 3 240قبال

CO-requisite 

MIDW241 
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10 
الاتجاهات الحديثة والقضايا الصحية في 

 القبالة 

New Trends and Health Issues 
in Midwifery 

 

 451قبال 

 

MIDW451 
 
 
 

 

3 
 

- 

 

- 
3 

 

- 

 تغذية المرأة والطفل   11

Nutrition for women and child 
 220قبال 

 
MIDW 220 3 - - 3 - 

 رعاية حديثي الولادة   12
Neonatal Care  

 

 330قبال 

 
MIDW 330 4 - 9 7 

- 

 الرعاية الصحية للكبار 13

Nursing Care of Adult 
 MIDW331 4 - 15 9 331قبال 

Prerequisite 
PHS212 
MBS222 
NUR131 

  المعلوماتية الصحية  14 

Health Informatics  
 

 NUR 351 3 351تمض 
 
- 

 

- 3 - 

 والتوليد  أمراض النساء  15

Obstetrics & Gynecology  
 MIDW321 3 - - 3 321قبال 

Pre-requisite 

MIDW240 

16 
 سلامة المرضى ومكافحة العدوى  

Patient safety and infection 
control 

 - NUR306 3 - - 3 306تمض 

 اساسيات البحث   17

Principles of Research  
 MIDW 480 4 4 - 6 480قبال 

Prerequisite 
Math162 

18 
  رعاية القبالة لفترة ما بعد الولادة

Midwifery care for Post-natal 
period 

 MIDW242 4 - 9 7 242قبال
Prerequisite 
MIDW241 

19 
 القبالة للحالات الحرجة في الحملرعاية 

Midwifery Care of High-Risk 
Pregnancy 

 MIDW 343 4 - 9 7 343قبال 
Prerequisite 
MIDW242 

20 
 رعاية القبالة للولادة الغير الطبيعية 

Midwifery Care for Abnormal 
Childbirth 

 MIDW344 3 - 9 6 MIDW343 344قبال 
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21 
 لمضاعفات ما بعد الولادة رعاية القبالة 

Midwifery Care of Postpartum 
Complications 

 MIDW445 4 - 9 7 445قبال
  Prerequisite 

MIDW344 

 تمريض صحة المجتمع  22

Community Health Nursing   
 
 436تمض 

 

NUR 436 4 - 9 
 
7 

- 

23 
 التمريض  والقيادة في  الادارة

Nursing Management and 
Leadership 

 -   NUR 453 3 - 9 6 453تمض 

 في القبالة  مشروع التخرج 24

Midwifery Capstone Project  
 MIDW481 3 - - 3 481 قبال

Pre-requisite 
MIDW480 

 

25 

 
 (1الممارسة المهنية في القبالة )

Pprofessional practice in 
midwifery (1) 

 
 
 

 
  446قبال 

 
MIDW 446   

 
- - 9 3 

 
- 

 

26 

 
 (2الممارسة المهنية في القبالة )

Pprofessional practice in 
midwifery (2) 

 
  447قبال 

 
MIDW 447   

 
- - 9 3 

 
Prerequisite 
MIDW446 

   وحدة دراسية  712 المجموع  
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 سنة الامتياز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سل 
سل

م
 

 Code/No الرمز / الرقم  اسم المقرر 

 عدد ساعات الاتصال 
عدد  

الوحدات  

 المعتمدة

CR 

 المتطلب السابق 

Prerequisite 

  LT نظري
  LB عملي

    TR تدريب

 

1 
 الامتياز سنة 

Internship 
 -         شهراً  عشر اثنا MIDW 590 590 قبال

اجتياز جميع  
مقررات الخطة  

الدراسية من السنة  
الأولى الى السنة  
الرابعة المستوى  

 الثاني 
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    )بكالوريوس العلوم في القبالة(  الاختيارية  البرنامجب( متطلبات 

 :دراسية من المقررات التالية وحدة( 24بواقع )( مقررات 4تختار الطالبة ) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

سل 
سل

م
 

 Code/No الرمز / الرقم  اسم المقرر 

 عدد ساعات الاتصال 
عدد  

الوحدات  

 المعتمدة

CR 

 المتطلب السابق 

Prerequisite 
 نظري

LT 

 تمارين    

 عملي 

LB 

 تدريب

TR 

1 
 التثقيف الصحي 

Health Education   303قبال MIDW303 4 - - 4 - 

2 
 مقدمة في علم الوبائيات 

Introduction to Epidemiology 401قبال 
 

MIDW401 4 - - 4 - 

3 
 التثقيف الصحي عن الرضاعة الطبيعية 

Health Education for Breastfeeding 
 432قبال 

 
MIDW432 

 
4 - - 

4 

- 

4 

 صحة المرأة والطفل 

Women and child Health 
 

 402قبال 

 
MIDW402 4 - - 

4 
- 

5 
 استراتيجيات تعليم التمريض 

 Nursing education strategies  352تمض NUR 352 4 - - 
4 

- 

6 
 الابتكار في الصحة  

Innovation in Health  307تمض NUR 307 4 
- - 4 - 
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 متطلبات برنامج الدبلوم في القبالة
 نقطة الخروج )سيجما( 

  متطلبات البرنامج الإجبارية: (أ

 : على النحو التالي ( وحدة دراسية موزعة 51بواقع ) مقرراً، (11وعددها )

سل 
سل

م
 

 Code/No الرمز / الرقم  اسم المقرر 

 عدد ساعات الاتصال 
الوحدات  عدد 

 المعتمدة

CR 

 المتطلب السابق 

Prerequisite 
 نظري

LT 

 تمارين    

 عملي 

LB 

 تدريب

TR 

1 
 أساسيات مهنة التمريض 

Fundamentals of Nursing 
Profession   

  NUR 130 3 6 - 6  130تمض 

2 
 التمريض  مفاهيم

Concepts of Nursing  104تمض NUR 104 3 - - 3 - 

 الاتصال العلاجي 3

Therapeutic Communication 
  221تمض

NUR 221 
 

3 - - 3 - 

4 
 التقييم الصحي  

Health Assessment  131تمض NUR 131 3 6 - 6 
Prerequisite  
NUR 130 

5 

 رعاية قبالة في الحمل والولادة 
Midwifery Care in Pregnancy and 

Childbirth 
 

 

 MIDW241 4 - 18 10 241قبال

Prerequisite 
NUR131 

CO-requisite 
MIDW240 

6 

 المبادئ القانونية 
 والاخلاقية في القبالة 

Midwifery Legal and Ethical 
Principles 

 

 MIDW 240  3 - - 3 CO-requisite  240قبال
MIDW241 

7 
  رعاية القبالة لفترة ما بعد الولادة

Midwifery care for Post-natal 
period 

 MIDW 242 4 - 9 7  242قبال
Prerequisite 
MIDW241 

 علم نفس المرأة  8

Woman Psychology 

 
 

 211قبال 
 

 

MIDW 211 
 

 

 

3 - - 3 - 

 تغذية المرأة والطفل   9

Nutrition for women and child 
 220قبال 

 

MIDW 220 3 - - 3 - 

10 
 علم الوراثة والأجنة في القبالة 

Genetics and Embryology 
In Midwifery  

 -  MIDW200 3 - - 3 200قبال

11 
 السريري علم الدواء 

Clinical Pharmacology 

 

 PHS 212 4 - - 4   212صيد 

Pre-requisite 
CHEM104 

CO-requisite 
MBS222 

 وحدة دراسية  51 المجموع 
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 التدريب الميداني 

 

 

 متطلبات البرنامج الاختيارية:  ( ب
 

 لا يوجد
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

سل 
سل

م
 

 Code/No الرمز / الرقم  اسم المقرر 

 عدد ساعات الاتصال 
عدد  

الوحدات  

 المعتمدة

CR 

 المتطلب السابق 

Prerequisite 

  LT نظري
  LB عملي

    TR تدريب

 

1 
 التدريب الميداني 

Internship 
 - ستة أشهر  MIDW290 290قبال

( 103)اجتياز  

وحدة دراسية  

 معتمدة  
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 القبالةبرنامج لرحلة البكالوريوس  الخطة الدراسية لم

 السنة الأول 
 المستوى الأول 

 

 م
 المقرر  اسم

Course Title الرقم   /الرمز Code/No 
 عدد الاتصال  ساعات  عدد

  الوحدات
 المعتمدة
CR 

 السابق  المتطلب
Prerequisite  نظري 

LT 
 تمارين / عملي 

LB 
 تدريب
TR 

1 

نجليزية أكاديمية للتخصصات الصحية  إلغة  
(1 ) 

Academic English for Health 
Specialties (1) 

 ENG 131انج 
131 

15 - 4 - 

2 
 أحياء إنسان للتخصصات الصحية 

Human Biology for Health 
Specialties 

 - BIO 105 3 2 - 4 105حيا 

3 
 فيزياء عامة للتخصصات الصحية 

General Physics for Health 
Specialties 

 PHYS 105فيز  
105 3 2 - 4 - 

4 
 طبية مصطلحات  

Medical Terminology  121تحض DPY 121 3 - - 3 - 

 وحدة دراسية  15 المجموع
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 السنة الأول 
 المستوى الثان 

 

 م
 المقرر  اسم

Course Title الرقم   /الرمز Code/No 
 عدد الاتصال  ساعات  عدد

  الوحدات
 المعتمدة
CR 

 السابق  المتطلب
Prerequisite  نظري 

LT 

تمارين /  
 عملي 

LB 

 تدريب
TR 

1 
 أساسيات مهنة التمريض 

Fundamentals of Nursing 
Profession  

   130تمض 
NUR 
130 

3 6 - 6 - 

2 
 كيمياء عامة للتخصصات الصحية 
General Chemistry for 

Health Specialties 
 CHEM 104كيم 

104 
3 2 - 4 - 

3 
 إحصاء للتخصصات الصحية 
Statistics for Health 

Specialties 
 162ريض 

MATH 
162 3 2 - 4 - 

4 
 التشريح وعلم وظائف الأعضاء  

Anatomy and Physiology    120طاس MBS 120 3 2 - 4 - 

 وحدة دراسية  18 المجموع
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 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن

 وكالة الجامعة للشؤون التعليمية

 وحدة الخطط والمناهج
 F028-0130رمز النموذج:                                                                            القبالة برنامج ل البكالوريوس  لمرحلة الدراسية  الخطة نموذج 

 هـ1444

 
 السنة الاول 

 الثالث المستوى  
 

 م
 المقرر  اسم

Course Title الرقم   /الرمز Code/No 
 عدد الاتصال  ساعات  عدد

  الوحدات
 المعتمدة
CR 

 السابق  المتطلب
Prerequisite  نظري 

LT 
 تمارين / عملي 

LB 
 تدريب
TR 

1 
 التقييم الصحي  

Health Assessment   131تمض NUR 131 3 6 - 6 Prerequisite  
NUR 130 

2 
 التمريض   مفاهيم

Concepts of Nursing 
 NUR 104تمض 

104 
3 - - 3 - 

3 

نجليزية أكاديمية للتخصصات الصحية  إلغة  
(2 ) 

Academic English for Health 
Specialties (2) 

 132انج 
ENG 
132 

15 
 

- 4 Prerequisite  
ENG 131 

4 
 والأمراض الأحياء الدقيقة  

Microbiology and Disease   121طاس MBS 121 3 2 - 4 - 

 وحدة دراسية  17 المجموع
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 الثانية السنة  

 رابعالمستوى ال

 م
 المقرر  اسم

Course Title الرقم   /الرمز Code/No 
 عدد الاتصال  ساعات  عدد

  الوحدات
 المعتمدة
CR 

 السابق  المتطلب
Prerequisite  نظري 

LT 
 تمارين / عملي 

LB 
 تدريب
TR 

1 

 ( 1الثقافة الإسلامية )
أساسية في الثقافة  )منطلقات 

 الإسلامية( 
Islamic Culture (1) 

سلم  

101 
ISLS 
101 3 - - 3 - 

2 
 فسيولوجيا الامراض 

Pathophysiology of 
Disease 

طاس  

222 
MBS 
222 4 

 
- 

 
- 

 4 

Prerequisite 
MBS 121 

Co-requisite 
PHS212 

3 
 علم الدواء السريري 

Clinical Pharmacology 
 

 صيد 
212  

PHS 
212 4 - - 4 

Pre-requisite 
CHEM104 

CO-requisite 
MBS222 

4 
 تغذية المرأة والطفل  

Nutrition for women and 
child 

 220قبال 

 
MIDW 

220 
3 - - 3 - 

5 
 التحرير الكتابي 

Arabic Composition 
 عرب 
101 

ARAB
101 3 - - 3 - 

 وحدة دراسية  17 المجموع 
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 السنة الثانية 
 امس المستوى الخ

 م
 المقرر  اسم

Course Title الرقم   /الرمز Code/No 
 عدد الاتصال  ساعات  عدد

  الوحدات
 المعتمدة
CR 

 السابق  المتطلب
Prerequisite  نظري 

LT 
 تمارين / عملي 

LB 
 تدريب
TR 

1 

رعاية قبالة في الحمل  
 والولادة 

Midwifery Care in 
Pregnancy and 

Childbirth 

MIDW 241قبال
241 4 - 18 10 

Prerequisite 
NUR131 

CO-requisite 
MIDW240 

2 

 علم الوراثة والأجنة  
 في القبالة     

Genetics and 
Embryology 

Midwifery in  

MIDW 200قبال
200 3 - - 3  - 

3 

 المبادئ القانونية 
 والاخلاقية في القبالة 

Midwifery Legal and 
Ethical Principles 

 

MIDW 240قبال
240  3 - - 3 CO-requisite 

MIDW241 

4 

 
 الاتصال العلاجي  

Therapeutic 
Communication 

 221تمض 
NUR 
221 3 - - 3 - 

 وحدة دراسية    19 المجموع 
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 السنة الثانية 
 سادس الالمستوى  

 م
 المقرر  اسم

Course Title الرقم   /الرمز Code/No 
 عدد الاتصال  ساعات  عدد

  الوحدات
 المعتمدة
CR 

 السابق  المتطلب
Prerequisite  نظري 

LT 
 تمارين / عملي 

LB 
 تدريب
TR 

1 
  رعاية القبالة لفترة ما بعد الولادة

Midwifery care for Post-
natal period 

 242قبال
MIDW 

242 
4 - 9 7 Prerequisite 

MIDW241 

2 
 (2الثقافة الإسلامية )

 (الاسلامنظام الأسرة في )

Islamic Culture (2) 
 ISLS 202 3 - - 3 Prerequisite 202سلم 

ISLS 101   

 كيمياء حيوية 3

Biochemistry 254كيم CHEM 
254 3 2 - 4 Prerequisite 

CHEM104 

4 

 علم نفس المرأة 

Woman Psychology 

 
 

قبال  

211 
 

 

MIDW 
211 

3 - - 3 - 

 وحدة دراسية  17  المجموع 
 

 التدريب الميداني 

 *قيد لنقطة الخروج ولا تحسب الساعات ضمن خطة البكالوريوس 
 

 

سل 
سل

م
 

 Code/No الرمز / الرقم  اسم المقرر 

 عدد ساعات الاتصال 
عدد  

الوحدات  

 المعتمدة

CR 

 المتطلب السابق 

Prerequisite 

  LT نظري
  LB عملي

    TR تدريب

 

1 
 التدريب الميداني 

Internship 
 - ستة أشهر  MIDW290 290قبال

اجتياز جميع    

مقررات الخطة  

الدراسية من السنة  

الاولي الي السنة  

 الثانية مستوى ثاني 

 



 

 
 

 31من  25الصفحة  
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 الثالثة السنة  

 سابعالمستوى ال

 م
 المقرر  اسم

Course Title الرقم   /الرمز Code/No 
 عدد الاتصال  ساعات  عدد

  الوحدات
 المعتمدة
CR 

 السابق  المتطلب
Prerequisite  نظري 

LT 
 تمارين / عملي 

LB 
 تدريب
TR 

1 
 الرعاية الصحية للكبار 

Nursing Care of Adult 
قبال  

331 
MIDW

331 4 - 15 9 

Prerequisite 
PHS212 
MBS222 
NUR131 

2 
 رعاية حديثي الولادة  
Neonatal Care  

 

قبال  

330 

 

MIDW 
330 

4 - 9 7 - 

3 

سلامة المرضى ومكافحة  
 العدوى  

Patient safety and 
infection control 

تمض  

306 
NUR 
306 3 - -  

3 - 

 وحدة دراسية  19 المجموع 
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 السنة الثالثة 
 منالمستوى الثا

 م
 المقرر  اسم

Course Title الرقم   /الرمز Code/No 
 عدد الاتصال  ساعات  عدد

  الوحدات
 المعتمدة
CR 

 السابق  المتطلب
Prerequisite  نظري 

LT 
 تمارين / عملي 

LB 
 تدريب
TR 

1 

رعاية القبالة للحالات  
 الحرجة في الحمل

Midwifery Care of 
High-Risk Pregnancy 

قبال  

343 
MIDW 

343 4 - 9 7 
Prerequisite 
MIDW242 

 

2 
 ( 3الثقافة الإسلامية )

 المعاصرة( )قضايا المرأة 

Islamic Culture (3) 

سلم  

303 

ISLS 
303 

3 - - 3 
Prerequisite 

ISLS 101 

3 
  المعلوماتية الصحية 

Health Informatics  
 

تمض  

351 
NUR 
351 3 

 
- 

 
- 3 - 

4 
 التدريبات اللغوية 

Language Skills 
عرب  

202 
ARAB 

202 3 - - 3 - 

5 
اختياري   تخصص متطلب 

(1) 

Elective Course (1) 

- - 4 - - 4 - 

 وحدة دراسية  20 المجموع 
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 السنة الثالثة 
 تاسع الالمستوى  

 م
 المقرر  اسم

Course Title الرقم   /الرمز Code/No 
 عدد الاتصال  ساعات  عدد

  الوحدات
 المعتمدة
CR 

 السابق  المتطلب
Prerequisite  نظري 

LT 
 تمارين / عملي 

LB 
 تدريب
TR 

1 

رعاية القبالة للولادة الغير  
 الطبيعية 

Midwifery Care for 
Abnormal Childbirth 

 قبال

344 
MIDW

344  3 - 9 6 Prerequisite 
MIDW343 

2 
 امراض النساء والتوليد 

Obstetrics & 
Gynecology 

 

 321قبال
 

MIDW
321 

 

3 

 

 
- 

 

 

 
- 3 

Pre-requisite 

MIDW240 

3 

 ( ٤)  الإسلاميةالثقافة 
 )مذاهب فكرية معاصرة( 

Islamic Culture (4) 
 

سلم  

404 
ISLS 
404 3 - - 3 ISLS101 

 

4 
اختياري   تخصص متطلب 

(2) 

Elective Course (2) 
- - 4 - - 4 - 

 وحدة دراسية  16 المجموع 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

 31من  28الصفحة  
 

 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن

 وكالة الجامعة للشؤون التعليمية

 وحدة الخطط والمناهج
 F028-0130رمز النموذج:                                                                            القبالة برنامج ل البكالوريوس  لمرحلة الدراسية  الخطة نموذج 

 هـ1444

 

 

 
 

 الرابعة السنة  
 عاشر المستوى ال

 م
 المقرر  اسم

Course Title الرقم   /الرمز Code/No 
 عدد الاتصال  ساعات  عدد

  الوحدات
 المعتمدة
CR 

 السابق  المتطلب
Prerequisite  نظري 

LT 
 تمارين / عملي 

LB 
 تدريب
TR 

1 

رعاية القبالة لمضاعفات ما  
 بعد الولادة

Midwifery Care of 
Postpartum 

 

 Complications   

 قبال

445 

MIDW
445 4 - 9 7 

  Prerequisite 
MIDW344 

 

2 
 اساسيات البحث  

Principles of Research  
قبال  

480 
MIDW 

480 4 4 - 6 Prerequisite 
Math162 

3 

 
 الممارسة المهنية في القبالة 

(١ ) 

Professional practice in 
midwifery (1) 

 
قبال  

446  

 
MIDW 

446  
 

- - 9 3 

 
- 

 وحدة دراسية    16 المجموع 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 31من  29الصفحة  
 

 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن

 وكالة الجامعة للشؤون التعليمية

 وحدة الخطط والمناهج
 F028-0130رمز النموذج:                                                                            القبالة برنامج ل البكالوريوس  لمرحلة الدراسية  الخطة نموذج 

 هـ1444

 
 
 
 

 السنة الرابعة 
 ادي عشر المستوى الح

 م
 المقرر  اسم

Course Title الرقم   /الرمز Code/No 
 عدد الاتصال  ساعات  عدد

  الوحدات
 المعتمدة
CR 

 السابق  المتطلب
Prerequisite  نظري 

LT 
 تمارين / عملي 

LB 
 تدريب
TR 

1 

الاتجاهات الحديثة والقضايا  
 الصحية في القبالة 

New Trends and 
Health Issues in 

Midwifery 

 
قبال  

451 

 

MIDW
451 
 

 
3 

 

- 
 

- 
 

3 
 

- 

2 
 تمريض صحة المجتمع 

Community Health 
Nursing 

 
تمض  

436 

 

NUR 
436 

 
4 

 
- 

 
9 

 
7 

 

3 
 في القبالة  مشروع التخرج 

Midwifery Capstone 
Project  

  قبال

481 
MIDW

481 3 - - 3 
Pre-requisite 
MIDW 480 

 

4 
اختياري   تخصص متطلب 

(3) 

Elective Course (3) 

- - 4 - - 4 - 

 وحدة دراسية  17 المجموع 
 
 
 
 
 



 

 
 

 31من  30الصفحة  
 

 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن

 وكالة الجامعة للشؤون التعليمية

 وحدة الخطط والمناهج
 F028-0130رمز النموذج:                                                                            القبالة برنامج ل البكالوريوس  لمرحلة الدراسية  الخطة نموذج 

 هـ1444

 
 
 
 
 

 السنة الرابعة 
 ن عشر الثاالمستوى  

 م
 المقرر  اسم

Course Title الرقم   /الرمز Code/No 
 عدد الاتصال  ساعات  عدد

  الوحدات
 المعتمدة
CR 

 السابق  المتطلب
Prerequisite  نظري 

LT 
 تمارين / عملي 

LB 
 تدريب
TR 

1 
 التمريض  والقيادة في  الادارة

Nursing Management 
and Leadership 

تمض  

453 
NUR 
453 3 - 9 6    - 

2 

 
  الممارسة المهنية في القبالة 

(2) 

Professional practice in 
midwifery (2) 

 
قبال  

447  

 
MIDW 

447  
 

- - 9 3 

 
Prerequisite 
MIDW446 

3 
اختياري   تخصص متطلب 

(4) 

Elective Course (4) 
- - 4 - - 4 - 

 وحدة دراسية  13 المجموع 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

 31من  31الصفحة  
 

 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن

 وكالة الجامعة للشؤون التعليمية

 وحدة الخطط والمناهج
 F028-0130رمز النموذج:                                                                            القبالة برنامج ل البكالوريوس  لمرحلة الدراسية  الخطة نموذج 

 هـ1444

 

 

 

 

 

 التدريب الميداني 

 

 

سل 
سل

م
 

 Code/No الرمز / الرقم  اسم المقرر 

 عدد ساعات الاتصال 
عدد  

الوحدات  

 المعتمدة

CR 

 المتطلب السابق 

Prerequisite 

  LT نظري
  LB عملي

    TR تدريب

 

 الامتياز سنة  1

Internship 
 -         شهراً  عشر اثنا MIDW 590 590 قبال

( وحدة  204)اجتياز 

 دراسية معتمدة 


