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 بسم الله الرحمن الرحيم 

ة ذاتية  سير

ي إسماعيل أحمد أرنوط  / للأستاذ الدكتور   بشر

 2020 للعام فرع البحث العلم   ،حاصلة على جائزة جامعة الملك خالد للتمير  

  
 
  مجال العلوم  2ستانفورد لأفضل  AD Scientific Indexقائمة مصنفة ف

 
% من العلماء والباحثير  ف

 الاجتماعية )علم النفس( 

 : نبذة مختص 

بالعديد  عضو    ،الزقازيق عة  جام و   الملك خالد   ةجامعب س  النف   علم  نوط أستاذ أر   ل أحمد إسماعي  ىأ.د/ بش  

الجمعم العيان  والمية  ت  الري الأمة  عيبالجم عضو  ؛  لأجنبيةالعربية  لعلم  و كية  الأمريكية  ة  يعالجمنفس، 

،  لإل النفسي ن جمعية  و رشاد  المصريي  ن  النفسيةالمعالجي  عضو    الب  معبالج،  والعلاجيطانية  للإرشاد    ية 

و سي النف الأخصائ،  النرابطة  ن  ايي  ن  أرنوط. أ   . ة صريلمفسيي  ى  بش  مجلة    د/  ي 
فن تحرير  ،  PLOSONEمدير 

ي ير  ئة تحر عضو هيو 
ي  محكم دولي ت العربية والأجنبية، و لمجلا د من اعدي  الفن

علمية  عدد من المجلات ال  فن

ي   ةصنفالم
ت العClarivate Analyticمستوعبات    فن ا حتى يوليو عام  عددهبلغ    ن المؤلفاتديد م. نش 

الع  فؤلم(  33)   2022 ن  نة، كموالأجنبيربية  باللغتي  ي   2022  نوفمب  حتى    علمي   حثب  ( 79)   تش  ا 
  فن

ن الابومصنفة  علمية محكمة    تلا جم ي قاعدة  مدر ال  يةالأجنبعربية و للغتي 
 ،"Clarivate Analytic"جة فن

. س نمقيا  50  زيد عنما يعدت  أو   عن    فسي
ً
 تب  والدكتوراه اجسالمة  لطلب   سيةيدر ة تخب  لها  أن  هذا فضلا

 عن  وحتى تاريخ  2012منذ عام  
ً
تها التده فضلا ف وأ،  1997ريسية لطلبة البكالوريوس منذ عام  خب  ت ش 

العديد  اقشون الرسائ ت  المن  محكم  ما ك  ة،علميل  العديد  الب   نت  قيةحوث  باللجنة  كت  بى اشوكذلك  ،  بى

لبعض  الع و الدوليةو ة  ربيالعات  لمؤتمر المية  ي   محكم،  والدكتوراه  خارج  الماجستب   عدة    لأطروحات  ي 
فن

ي عام    دول.  
أ. حصل  م2020فن أرنوط على جائزة جا ت  ى إسماعيل أحمد  ن  معة الملك خالد  د/ بش  للتمب 

العلمي  البحث  ة  ،فرع  أن لها خب  ي مجال  كما 
الالجودة وا  فن ي لاعتماد  امج  ات الأ   ب  داء وإعداد ملفات مؤش 

السنوية   توصيفو والتقارير  الا نماذج  وتقارير  نامج.  ت  والب  قائمة  مقررات  ي 
فن  AD Scientificمصنفة 

Index    لأفضل النفس( 2ستانفورد  )علم  الاجتماعية  العلوم  مجال  ي 
فن ن  والباحثي  العلماء  من   %  

arnout/4711327-a-om/scientist/boshrachttps://www.adscientificindex.. 

 ات شخصية انبي

  أرنوط أحمد  ماعيلسإى ش  ب : الاسم

 م   1974/   4/   27: تاري    خ الميلاد 

 . : أنت  النوع

 . : مصريةالجنسية

ي 
ونن يد الإلكبى  gmail.com27Prof.arnout@: الب 

R.G :Arnout-ate.net/profile/Boshrahttps://www.researchg 
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Web of Science :2019/-7071-AFAm/researcher/.cohttps://publons 

 00966591966048: التليفونرقم 

بي  ة جامع  ة المل  ك خال  د  عل  م ال  نفسأس  تاذ  : الحالي  ةالوظيف  ة  قس  م عل  م ال  نفس  الآدابكلي  ة بذ اس  تاو  ،بكلي  ة البى

 .جامعة الزقازيق 

 التخصص العام: علم النفس. 

 . النفس الإرشادي الدقيق: علم خصصالت

  العلمية : المؤهلات 

المرك   ز الأول  ،زق   ازيق ب جامع   ة الداالآ كلي   ة ، م   ن  1996 ، دور م   ايو ل   نفس، تخص   ص عل   م اليس   انس بداب .1

     . على الكلية

، تخصص علم النفس .2  ، من كلية الآداب جامعة الزقازيق بتقدير ممتاز. 1997، دور مايو تمهيدي ماجستب 

ي عل  م ال   ماجس  تب   .3
م  ا التوص  ية بط   ا  الآداب جامع  ة الزق  ازيق بتق  دير ممت  از  ، بكلي  ة1999/  5/  25نفس فن

ن اة وتبادلهلالرسا   . لجامعاتا بي 

ي عدكت   وراه ال .4
ي فلس   فة فن

م   ن كلي   ة الآداب جامع   ة الزق   ازيق بتق   دير ممت   از م   ا  2003/  8/  10ل   م ال   نفس فن

ف الأول ن الجامعالها تباد، والتوصية بط ا الرسالة و مرتبة الش   ت. بي 

ي  استاذ علم النفس بكلية الآداب قسم علم ال نفس بجامع ة .5
 س الأع لىم ن المجل  2015/ 6/ 29الزق ازيق فن

 . ةجمهورية مصر العربيتعليم العالي بمعات بوزارة الللجا

  التدرج 
 :  الوظيف 

 من  .1
ً
 . م 1996/ 11/ 11معيدة بقسم علم النفس بكلية الآداب جامعة الزقازيق اعتبارا

 من  علم بقسم مدرس مساعد  .2
ً
 م 1999/ 7/ 14النفس بكلية الآداب جامعة الزقازيق اعتبارا

 من جامعة الزقازيق اداب لية الآ كالنفس ب مبقسم علمدرس  .3
ً
 م  2003/  9/ 14عتبارا

 من  .4
ً
 . 2009/  12/  29أستاذ مساعد بقسم علم النفس بكلية الآداب جامعة الزقازيق اعتبارا

 . 2015/  6/  29ازيق بتاري    خ ة الآداب جامعة الزقالنفس بكلي علم بقسم علم النفساستاذ  .5

 

 

 

  شورة العلمية المنالأبحاث 
 
 محكمة :  يةلمع تجلا م ف

https://scholar.google.com/citations?hl=ar&user=cu_a_sYAAAAJ
https://publons.com/researcher/AAF-7107-2019/
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ً
 البحوث المنشورة بمجلات أجنبية : أول

N Title Year Journal Author/ Authors 

1.  Climate Values as a 
Predictor of Climate 
Change Perception in the 
Kingdom of Saudi Arabia 

2022 Frontiers in Psychology 
Environmental 
Psychology 

Boshra Arnout 

2.  The Grief of Loss Among 
Breast Cancer Patients 
During the COVID-19 
Pandemic: How Palliative 
Care Workers can help? 

2023 WORK: A Journal of 
Prevention, Assessment, 
and Rehabilitation, 
2023, 75, 1-10. 

Boshra Arnout 

3.  An Epidemiological Study 
of Mental Health 
Problems Related to 
Climate Change: A 
Procedural Framework 
for Mental Health System 
workers 

2023 WORK: A Journal of 
Prevention, Assessment, 
and Rehabilitation, 75, 
1-23, 2023. 

Boshra Arnout 

4.  Working with patients 
and the mental health of 
health care workers 
during the COVID-19 
pandemic 

2022 WORK: A Journal of 
Prevention, Assessment, 
and Rehabilitation, 4, 69, 
1127- 1141. 

Fadhel, F.; Alqahtani, 
M. & Arnout, B 

5.  Application of Structural 
Equation Modeling to 
Develop a Conceptual 
Model for 
Entrepreneurship for 
Psychological Services 
Workers During COVID-
19 Pandemic 

2021 Work, 69 (4), 1127-1141, 
2021 

Boshra Arnout 

6.  Risk perceptions of 
COVID-19 and its impact 
on precautionary 
behavior: A Qualitative 
Study.  

2021 Patient Education and 
Counseling, 104, 1860- 
1867. 
  

Mohammed M.J. 
Alqahtani, Boshra A. 
Arnout, Fahmi Hassan 
Fadhel, Nabil Saleh 
Sufyan 

7.  The Role of Political and 
Social Institutions in 
Dealing with Educational 
Problems Relating to the 
COVID-19 Pandemic: A 
Mixed Study 

2021 Universal Journal of 
Educational Research, 4 
(4), 7- 26.  

Boshra Arnout etal 

8.  The Mediating Role of 
Religiosity and Hope for 
the Effect of Self-stigma 
on Psychological Well-
Being Among COVID-19 

2021 WORK: A Journal of 
Prevention, Assessment, 
and Rehabilitation, 68, 
525- 541. 

Nawal A. Al Eid, 
Boshra A. Arnout, 
Mohammed M. J. 
Alqahtani, Fahmi H. 
Fadhel, Abdalla s. 
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Patients.  Abdelmotelab 

9.  Materials extrusion-
inspired engineering 
reflection of social 
pressure-induced 
environmental impact on 
academy 
community well-being 

2020 WORK: A Journal of 
Prevention, Assessment 
& Rehabilitation, 68, 2, 
333- 352. 

Perig , .. Arnout etal  

10.  Quantifying the impact of 
COVID-19 on the 
individuals in the 
Kingdom of Saudi Arabia: 
A cross-sectional 
descriptive study of the 
Patterns of Post-
Traumatic Growth  

2021 Journal of Public Affairs, 
e2659. 

Arnout, B. & Al-
Sufyani, H. 

11.  Predicting psychological 
service providers' 
empowerment in the 
light of the COVID-19 
pandemic outbreak: A 
structural equation 
modelling analysis.  

2020 Counseling and 
Psychotherapy Research, 
14 June 2020, 20 (3), 
406-4018. 

Arnout, B.  

12.  Religiosity, Psychological 
Resilience and Mental 
Health among Breast 
Cancer Patients in 
Kingdom of Saudi Arabia 

2020 Breast Cancer: Basic and 
Clinical Research, March, 
2020, 14, 1- 13.  

Al Eid, N., Alqahtani, 
M., Marwa, K., Arnout, 
B., Alswailem, H.& Al 
Toaimi, A.  

13.   The Role of University 
Teaching Staff Members 
in Cognitive Awareness 
and Raising the Level of 
Health Protection, Value 
and Moral of Students 
through the COVID-19 
Pandemic.  

2020 Journal of Public Affairs, 
July, 2020,  

Al-Hosan, A., AlRajeh, 
N. & Arnout, B. 

14.  Crisis and Disaster 
Management in the Light 
of the Islamic Approach: 
COVID-19 Pandemic Crisis 
as A Model (A Qualitative 
Study Using the 
Grounded Theory).  

2020 Journal of Public Affairs. Nawal A. Al Eid& 
Boshra A. Arnout 

15.  Investing Scientific 
Research Outputs in light 
of Crises and Disasters: 
(COVID-19 Crisis as a 
model).  

2020 Journal of Public Affairs, 
July, 2020. 

Arnout, B 



5 

 

16.  Ethnographic Research 
Method for Psychological 
and Medical Studies in 
light of the Spread of 
COVID-19 Pandemic 

2020 Journal of Public Affairs, 
August, 2020 

Arnout, B. etal. (2020). 

17.  A structural model 
relating gratitude, 
resilience, psychological 
well-being and creativity 
among psychological 
counsellors.  

2020 Counseling & 
Psychotherapy Research, 
2020;00:1–20. 
https://doi.org/10.1002/ 
capr.12316 

Arnout BA, Almoied 
AA. 

18.  The Effects of Corona 
Virus (COVID-19) 
Outbreak on the 
individuals' Mental 
Health and on the 
Decision-Makers: A 
Comparative 
Epidemiological Study 

2020 International Journal of 
Medical Research & 
Health Sciences, 7 April 
2020 

Boshra A. Arnout etal 

19.  The Problems of Applying 
Psychological, 
Educational and Political 
Measurement 
Instruments in light of 
the Prevalence of the 
Corona virus (Covid-19) 

2020 DIALOGO, 28 March 
2020. 

Boshra A. Arnout etal 

20.  Leader's spiritual 
intelligence and 
religiousness: Skills, 
factors affecting, and 
their effects on 
performance (a 
qualitative study by 
grounded theory) 
 

2020 Journal of Public Affairs Nawal A. Al Eid,  
Boshra A. Arnout &  
Ayed A. Almoied 

21.   Enjoying life and health 
status among young 
adults and elderly: A 
comparative study in 
light of the globalization 
effects on the human 
being of the 21st Century.  

2020 International Journal of 
Medical Research and 
Health Science, March, 
2020. 

Arnout, B. & Almoied, 
A. 

22.  Diagnostic Criteria for 
Post-Bullying Disorder 
(PBD): A 
Phenomenological 
Research Design of 
Bullying Victims  

2020 Journal of Public Affairs, 
January, 2020. 

Arnout, B etal  



6 

 

23.  A structural equation 
modeling analysis of 
marital bullying scale 

2020 Journal of Public Affairs, 
October, 2020, e2045 

Arnout, B etal  

24.  The Relative Contribution 
of Psychological Serenity 
and Self-Regulated 
Learning Strategies in 
Predicting Academic 
Engagement among 
University Students 

2019 International Journal of 
Medical Research & 
Health Sciences, 2019, 
8(11), 1-11 

Arnout, B 

25.  A structural equation 
model relating 
unemployment stress, 
spiritual intelligence and 
mental health 
components: A 
mediators of Coping 
Mechanism 

2019 Journal of Public Affairs, 
October, 2019, 1-14. 

Arnout, B  

26.  Is religion the missing 
part in leadership and 
organizational citizenship 
behavior theories? 

2019 DIALOGO, 6(1), 111-116. Alkhatib, A. and 
Arnout, B 

27.  The difference of two 
application methods 
(manual and electronic) 
and their effect on the 
personality metrics 
psychometric properties: 
A structural equation 
model 

2019 Research in Psychology 
and Behavioral Sciences, 
2019, 7(1), 5-15.  

Arnout, B. etal  

28.  The secret of human 
existence homeostasis: 
spiritual intelligence is 
the hope of all humanity. 
Open Access Journal of 
Addiction and 
psychology, 2 (3), 1-9. 

2019 Open Access Journal of 
Addiction and 
psychology, 2 (3), 1-9. 

Arnout, B. and 
Alkhatib, A. 

29.  Spiritual intelligence and 
self-affirmation as 
predictors of Athletes' 
psychological well-being 

2019 International Journal of 
Applied Psychology, 
September, 2019, 9 (4).  

Arnout, B. etal 

30.  Parent's Spiritual 
intelligence as predictor 
of adolescent's 
psychological safety. 

2019 Research in Psychology 
and Behavioral Sciences, 
2019, 7(1), 1-4. 

Arnout, B. etal 

31.  Climate Change, 
Pollution and Related 
Effect in Some 

2019 Open Access Journal of 
Public Health, 2(4), 1-15. 

…., Arnout, B. etal 
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Neurological Condition 
like Autism Spectrum 
Disorders and Related 
Pathology. A Sociological 
Neuro Toxicological 
Analysis: State Of 
Evidence.  

32.  The relative contribution 
of spiritual intelligence in 
the adherence to 
research ethical 
standards.  

2019 Biomedical Journal of 
Scientific & Technical 
Research, 2019, 18(5), 
13917- 13927. 

Arnout, B. etal 

33.  The Effect of a Gratitude 
Intervention on 
Psychological Well-Being 
among Females Breast 
Cancer Patients.  

2019 CPQ Neurology and 
Psychology, 1(6), 1-18. 

Arnout, B. etal  

 

 ثا
ً
 : البحوث المنشورة بمجلات عربية: نيا

العدد/ المجلد/ أرقام 
 الصفحات

نوع  السنة اسم المجلة
 البحث  

 التسلسل  البحث  عنوان 

يناير  

2023  

المجلة الدولية للعلوم  

التربوية والإنسانية 

 المعاصرة  

فاعلية العلاج المختصر القائم على   فردي  2023

( أعSBTالقوة  خفض  في  راض ( 

سرطان  فقد  ال  ىأس مريضات  لدى 

 الثي بالمملكة العربية السعودية

1.  

العدد  

الرابع 

عام  

2023 

جامعة الانبار مجلة 

  الإنسانيةللعلوم 

لمهارات  فردي  2023 سردية  نوعية  دراسة 

القرن   في  النفسي   21المرشد 

ال التنمية  نحو مستدامةوأهداف   :

 علم نفس الاستدامة 

2.  

  –يناير 

مارس 

2023 

ت  )تح

 ( الطبع

  -نفسلة علم الجم

الهيئة المصرية للكتاب  

 مصر -

لقائمة   فردي  2023 السيكومترية  الخصائص 

المرتبطة  النفسية  المشكلات 

الجامعة  طلبة  لدى  المناخ  بتغيرات 

 بالمملكة العربية السعودية

3.  

يناير  

2022 

  –مجلة علم النفس 

هيئة العامة المصرية  ال

 للكتاب 

العل فردي  2022 وفق  التحكيم  لمي  متطلبات ا 

مقترحة ال منهجية  الدولي  نشر 

في المجلالتهيئة   العربية  ت 

 المستوعبات العالمية  

4.  

مقبول 

للنشر  

المجلة التربوية بكلية  

 سوهاج جامعة -التربية

إعداد  فردي  2022 في  الباحثين  أداء  5.  
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في عدد  

يناير  

2022 

الرشا مش بين  البحثية  قة روعاتهم 

ضوء  في  العلمية  والبدانة 

 ة  ة نظري: دراسبحثيال براديجمال

نوفمبر،  

2021 ،

6 ،91 ،

2220- 

2274  

المجلة التربوية بكلية  

 ة سوهاجالتربية، جامع

ضوء  فردي  2021 في  العلمية  الكتابة  أسس 

ومنهجية توقعات   البراديجم البحثي

 ئ: دراسة مرجعية القار 

6.  

يو  يون

2021 

بكلية   المجلة التربوية

 جامعة سوهاج التربية 

الأخلاقية   اجعةالمر  انلج  ردو فردي  2021

اهة  نز  طبضومراقبة  في    بالجامعات

والتزا ب الباحثين  المعايير  مهم 

 ية للبحث العلمي لاق الأخ

 

7.  

يونيو  

2021 
Journal of 

Education 

Sohage 

University 

 The Role of Positive فردي  2021

Psychology interventions 

to Reduce Psychological 

Problems Associated With 

COVID-19 Pandemic: 

Prevention and Therapy 

Approach 

8.  

69 ،
ير،  ينا

2020 

بوية لكالمجلة ال لية  بى
بية بجامعة سوهاج  البى

،  جودة البحث العلمي  فردي  2020 : المعايب 

،  ، المعوقاتلباتالمتط

من وجهة   يةت التطوير والإجراءا

ن ) نظر  دراسة نوعية  الباحثي 

مجذرة(  لا ة النظري باستخدام  

9.  

2019, 
27(3), 
16-28 

مجلة الجامعة  
   IUGJEPSمية لا سالإ 

 Effectiveness Of فردي  2019

Counseling Eclectic 

Program In Developing 

Spiritual Intelligence Of 

University Students. 

Journal of educational and 

psychological Sciences, 

27(3), 16-28. 

10.  

2019, 5(3),140-
158. 

مجلة العربية للعلوم  لا
  ةلجمونش  الأبحاث، 
بوية   العلوم البى

 The Effectiveness of a فردي  2019

Brief Program Based on 

11.  
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 the Acceptance and سية والنف

Commitment Therapy to 

Increase Psychological 

Well-Being in a sample of 

Patients with Renal 

Failure. Arab Journal of 

Sciences and Research 

Publishing(AJSRP), 

10 (28), 1-17   Journal of Al-Quds 
Open University 

for Educational & 
Psychology 
Research & 

Studies 

 The Mental Health فردي  2019

Components among 

Internet Users: Positive 

Internet Addiction as a 

Proposed Psychotherapy 

Approach.  

12.  

لفتح، كلية  ا لةجم   101 -65، 2019، 78
بية الأ  ساسية،  البى

 جامعة ديالي 

ك  2019 ي   مشبى
فعالية برنامج قائم على الامتنان فن

الإي  التفكب   لدى تنمية  ي  جان 

لة  لد، مججامعة الملك خا  طالبات

بية    يةكل،  تحالف  الأساسية، البى

العراق،    ، ديالي   -65،  78جامعة 

101. 

13.  

63 ،2019 ، 1- 36 

 

بوية لكلية   المجلة البى
 بية، جامعة سوهاج بى لا

على   فردي  2019 قائم  إرشادي  برنامج  فعالية 

تنمية  ي 
فن ام  ن والالبى بالق ول  العلاج 

ا  الشخصية  والهناء مقومات  لقوية 

معلماا لدى  المر لنفسي  حلة  ت 

مقا:  يةنو ثاال ن  دراسة  بي  رنة 

التقليدي وعب  ا ن   نتالإنبى   لتط يقي 

نامج.    للب 

14.  

3(7  ،  )2019  ،131- 

169  

 

الع بوية  البى   مو لمجلة 
الم جلة  والنفسية، 

ونش    للعلوم  العربية 
ن الأبحاث، ف  لسطي 

ك  2019 الاحتياج       ات الإرش       ادية للطالب       ات  مشبى

ي ء  وء وهوبات بمنطق  ة عالم
س  ب  فن

 ط                  ةخ : 2030ك                  ة مملال رؤي                  ة

حة لإر م . شاد الموهقبى ن  وبي 

15.  

اذ، كلية  مجلة الأست -15،  2019(،  2)58
بية ابن رشد للعلوم  ا لبى

  كبى مش  2019
ً
اتيجيات ال    تعلم الم    نظم ذاتي    ا اس    بى 16.  
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44 .  

 

ة، جامعة يساسالأ 
 بغداد

وعلاقته       ا باليقظ       ة العلمي       ة ك ح       د 

ين مه     ارات الق      رن الح     اد ي والعش       

ي العلي        طالب      ات الدراس      اتل      دى 
ا فن

ات ا ع                              ضب وءء                                لمتغ                              ب 

 فية: دراسة استكشافية. الديموجرا

2(3) ،2019 ،21- 51 . 

 

بوية   البى العلوم  مجلة 
لة  مجال  والنفسية،

ونش   للعلوم    العربية 
ن   الأبحاث، فلسطي 

ام بالمع  ايب  الأخلاقي  ة للبح  ث  فردي   2019 ن
الال  بى

ي العل                   مي وعلاقت                   ه بالإب                   د
اع فن

بويةالبحوث ال ي ء  و   نفسية والبى
ء فن

رافي         ة: ت الديموجاغ         ب  متالبع         ض 

 اسة استكشافية.  در 

17.  

 -85، 2019 ، أبريل121

115. 

النفس،   علم  مجلة 
وبحوث،   دراسات 

 ة ر هاقال

ل        دى  حة النفس        يةمقوم        ات الص          فردي  2019

ي ء  وء بع  ض 
ن  ت فن مس  تخد ي الإنبى

ات الديموجرافي         ة: إدم         ان  المتغ         ب 

ن     ت الإ  ي كم      دخل مق      بى الإنبى ح يج      ان 

 للعلاج النفسي 

18.  

227 ،2018، 27- 62 . 

 

اذ، كلية  الأستمجلة 
بية ابن رشد،  جامعة البى

 ، العراقد اغدب

ج لا ع        لفعالي       ة برن       امج ق       ائم ع       لى ا فردي   2019

ام  ن ي ع     ب  ب     الق ول والال     بى
ن     ت فن  الإنبى

ي لدى 
خفض أعراض التنمر الوظيفن

 أعضاء هيئة التدريس،  عينة من

19.  

،  ة الآدابمجلة كلي .   130 -45(، 3)27
 قر، العراجامعة ذي قا

ي ءوء بعض فر ال فردي   2018
ي الاكتئاب فن

وق فن

ات الم لدى طلبة موجرافية ي دالتغب 

 دراسات العليا.  ال

 

20.  

بية، مجلة دراسات عر  . 2017 ،لير بعدد أ
ن  رابطة الأ  خصائيي 

ن المصرية،   النفسيي 
 القاهرة 

ك 2017 النفسي   داء إرءاء الآخرين والتهكب   مشبى

ي لدى عينالإلكبى 
ات عمرية  ونن

 مقارنة ) ب  ثقافيةع سةراختلفة: دم

ح لتفس  ب   نموذج نظري مقبى

. النفسية( تكلا المش   

21.  

بحث مدعوم قدم   2017
الفكرية   ةيلوحدة التوع

 لد. ا بجامعة الملك خ

ك 2017 أساليب التفكب  وكشف الذات   مشبى

كمنبئات بالاتجاه نحو التطرف لدى 

. طلبة الجامعة  

22.  

23(2 ،)2017 ،349-  
424 . 

  ب، اية الآدمجلة كل
 ، العراقعة ذي قار امج

ي ب فردي   2017
ل وعلاقته بك  مليئة العالتنمر فن 23.  



11 

 

القيادة والاكتئاب لدى  من جودة 

هيئة التدريس.   ءا أعض  

مجلة جامعة الملك     121 -99، 2017، 27
بوية  خالد للعلوم البى

ك 2017 . تطوير مقياس قوة الشخصية مشبى  24.  

،  مجلة الإرشاد  .  64 -1، 50، 2017 النفسي
ن شمس،  ة معجا عي 
 مصر

ك 2017   عدا ه بالإبكشف الذات وعلاقت مشبى

ن  ن الدى المرشديالإرشادي  لنفسيي 

ي ءوء   ةيببالمملكة العر 
السعودية فن

ات الديموجرافية   عض الب متغب   

25.  

16(1 ،)2017  ،49-  
105. 

ي  
مجلة دراسات عربية فن
  علم النفس، رابطة
ن الن ،  الأخصائيي  ن فسيي 

 القاهرة. 

ك 2017 ي مساءة النالإ ت اخب   مشبى
رحلة فسية فن

شوه  ت لا باءطرابالطفولة وعلاقتها  

عة طلبة جام  للجسد لدىالوهمي 

  لكة العربيةمم لاالملك خالد ب

 السعودية. 

26.  

50(1 ، )2017  ،1-  
48. 

مجلة مركز الإرشاد  
ن   ، جامعة عي  النفسي

 شمس. 

ى طلبة حثية لدلذات البفاعلية ا فردي   2017

ت عاا بالجامالدراسات العلي

ي  عربية: در حكومية الال
اسة مقارنة فن

ية.  الديموجراف  ات المتغب  ءوء بعض    

27.  

شاد  ر لإامجلة مركز  . 82 -37، 45، 2016
 نفسي ال

توجه نحو الحياة وعلاقته  لا فردي  2016

لدى  باءطراب الشخصية التجنبية

ن   المطلقي 

28.  

 مق ول للنش  منذ عام
2016  

دية لدى  شار الإ الذات فاعلية  2016  جازان ةعمجلة جام

ي  لمرشدين اا
ن فن ن المتدربي  لنفسيي 

ات. غب  متلء بعض ا ءو   

29.  

  -155،  2016، 46 ع
198. 

  اد رشلإمؤتمر مركز ا
ن  النفسي  ، جامعة عي 

 مس. ش

ن   فردي   2016 تطوير مقياس الذكاء الروجي للعاديي 

وذوي الاحتياجات الخاصة من  

ن  والراشدين.   المراهقي   

30.  

،  لنا  اد لإرشة امجل .  97 -23، 2015، 42 فسي
ن شمس جامع  ة عي 

برنام فردي  2015 إرشادفاعلية    على  م ائق  يج 

خفض العلا   ريةنظ ي 
فن الواقعي  ج 

فاعلية صابالع  الكمالية  وزيادة  ية 

طالبات ال لدى  الأكاديمية  ذات 

الملك   بجامعة  العليا  الدراسات 

 خالد. 

31.  
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ث كلية  بحو  مجلة .  61 -3، 2014، 93
، جامعة باالآد
 لمنوفية  ا

ي سالإ    فردي 2014 النست  اهام  لسمات  لتفكب    

التن ؤ  ي 
فن  حو ن   هبالتوج  الناقد 

الدالحياة   طلاب  راسات لدى 

 لعليا. ا

32.  

مجلة بحوث كلية   . 56 -3، 2013، 92
الآداب ، جامعة  

 المنوفية . 

الخلافات  فردي   2013 حل  وأساليب  التسامح 

ي    الزوجية )دراسة وصفية
تن ؤية فن

( ،  اشالإر  ي  د الزواج 

33.  

32 ،2013 ،449-  
507 . 

الآداب،  كلية مجلة  
 جامعة بنها

بعو   ب  ص ال   ي  فرد 2013 ية سيكولوج لاقته 

طلب لدى  والتشاؤم   ة التفاؤل 

 معة جاال

34.  

76 (22 ،)2012  ،
175-221. 

المجلة المصرية  
   ،للدراسات النفسية
بية، جامعة   كلية البى

ن شمس    عي 

ك 2012 والسعادلا مشبى عب     : ةتسامح  دراسة 

ي كل معجاال طلبة  ارية علىحض
ة فن

 عراق.   ن مصر والم

35.  

30  ،2012 ،567 -  
626. 

لآداب ،  لة كلية اجم
 عة بنها . جام

كمنبئات ومل  مالأ  فردي   2012 الذات  فهوم 

الفشل ل مرضن  حياة  جودة 

   الكلوي، 

36.  

2012, 30, 1- 35  Journal of 
Counseling, Ain 

Shams 
University,January 

 Ego Identity Status As فردي  2012

Predictors For Cyber 

terrorism Among University 

Students.  

 

37.  

النفس   263 -173، 20، 2010 علم  مجلة 

والعلوم اص معلا    

   الإنسانية. 

 

مدي فاعلية برنامج للتدريب علىي   فردي  2010
إدارة الغضب وخفض اءطرابات 

 امعةجلالنوم لدي طلبة ا 

38.  

علم   245 -173، 20، 2009 النفس  مجلة 

والعلوم    ص عالما

 .  الإنسانية

 

ا فردي  2009 االعوامل   ى كب  ل لخمسة 
وم الذات كمنبئات ومفه  للشخصية

الحيا طلاب ي  لد  ةب سلوب 
 الجامعة. 

39.  

النفس   245 -173، 19، 2008 علم  مجلة 

والعلوم   المعاص 

وأسا فردي  2008 الحياة  مواجهة يلجودة  ب 
ت و  ط وعلاقتهما بقلق المو و الضغ
ن لدي المسنب ئاكتالا  ي 

40.  
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 الإنسانية.  

 

2008 ،18(60 ،)57-  
122 

لدى  دي فر  2008 يةفس نت دراسامجلة  والانتماء  الذات  فاعلية 
ن لطالعا  ن العملع ي 

41.  

( ،    2008(،    59ع 
135-213 

  ، بية  البى كلية  مجلة 
 جامعة الزقازيق. 

ب فردي  2008 وعلاقته  ي 
الوجدانن من   لكالذكاء 

القيا مواجهة أساليو   ةدنمط  ب 

لدىالضغ القادةة  ينع  وط    من 

ن   . الإداريي 

42.  

را   389 -313، 2008، 2 بية  بى ال  بطةمجلة 
 ثة  الحدي

و  فردي  2008 الروجي  بجودة    تهقلاعالذكاء 

 حياة  ال

43.  

بية،   96 -33، 2007، 55 البى كلية  مجلة 
 جامعة الزقازيق 

الإنبى  ي  فرد 2007 بكل    نتإدمان  من وعلاقته 

الشخ الاءطرابات و   ةيصأبعاد 

.  لدىالنفسية  ن  المراهقي 

44.  

2007  ،17(72  ،)125-  
190 . 

ال كلية  بية،  مجلة  بى
 عة بنها  جام

وعلاقته دي ر ف 2007 الروجي  بسمات   الذكاء 

عي  الشخصية عمرية لدي  نات 

 . مختلفة

45.  

الخدمة     23 -1، 2006 مركز  مجلة 
ك لية  الاستشارية، 
جام عة الآداب، 

 المنوفية. 

ي ت  الصم فردي   2006
اا  فن لزوجية لخلافات 

لاقته بكل من الجنس ومستوى  وع
 يم ومدة الزواج. التعل

46.  

 

 :  حكمةنبية الموالمجلات العربية والأج ةميالعل واللجان ياتجمعة العضوي

الولاي   ات  ،American Psychological Association ( APAعض  و الجمعي  ة الأمريكي  ة لعل  م ال  نفس )  .1

 . 91964223ة ويرقم العض ،يةمريكالمتحدة الأ 

 تلولاي  اا ،American Counseling Association( ACA) رش  اد النفس  ي الأمريكي  ة للإعض  و الجمعي  ة  .2

  . 6431081العضوية رقم  الأمريكية،متحدة ال

ن ) عضو الجمعية المصر  .3 ن النفسيي   .  309ية ، رقم العضو ، القاهرة( جمعنية للمعالجي 

ن ابطة عضو ر  .4 ن نفسال الأخصائيي   . 2623. ةرقم العضوي ،القاهرة(، رانم)  يةصر الميي 

 الملك خالد. معة بجا يمي ادكوير الأ ، وكالة الجودة والتطمستشار مركز القياس والتقويم .5

.  مي الأكاديمنسق الاعتماد  .6 نامج دكتوراه التوجيه والإرشاد النفسي  لب 

 عضو لجنة الجودة بقسم علم النفس.  .7
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ن   امج .8 ، الجمعي   الع   الي لدبلوم ال    عض   و اللجن   ة العلمي   ة لب  ن ن الص   حيي  ة الس   عودية لاء   طراب ف   رط لأخص   ائيي 

 حركة وتشتت الانتباه. ال

ي لثاالتحول عضو لجنة  .9
بية نفس  بقسم علم اللت   خالد. جامعة الملك بكلية البى

وع التقي  يم ال  .10 ي لرؤي  ة المملك  ة لت هي  ل نائ  ب م  دير مش   
ي والاجتم  ااي والاقتص  ادي لمب  ادرة التح  ول ال  وطتن

ي  ت 

ي الم  درجات الزراعي  ة وتط ي  ق تقني  ات حص  اد مي  اه  ي الغ  رن  اف وزارة الأمط  ار ب  الجزء الجن  ون   م  ن المملك  ة، إش 

 جامعة الملك خالد. ب معهد البحوث والاستشاراتوالزراعة بالمملكة و   اهميل يئة واال

ي لجن    الانتب   اهوتش   تت ن الدائم   ة بالجمعي   ة الس   عودية ل   ذوي ف   رط الحرك   ة عض   و اللج   ا .11
اق( فن الأبح   اث  ة)إش 

. والدراسات ولجنة أخلاقيات البحث ال  علمي

.  اد شر ه والإعضو لجنة توصيف وتقرير مقررات برنامج دكتوراه التوجي .12  النفسي

نامج عضو لجنة التقرير السنوي والدراسة ال .13  . اد النفسي دكتوراه التوجيه والإرشذاتية لب 

. ستب  التوجيه والإرشاد النفعضو لجنة اعتماد برنامج ماج .14  سي

بية،  دراسات العليا لاجنة عضو ل .15  . جامعة الملك خالد بكلية البى

بية .16  خالد. ك مللمعة اجا، عضو لجنة البحث العلمي بكلية البى

بية، جامعة الملك خالد. نعضو لجنة الدراسات العليا بقسم علم ال .17  فس بكلية البى

ي لب   عضو لجنة .18
.  والإرشاد ه التوجيه نامج دكتوراالتحول الثلت   النفسي

اق(. ة لاءطراب فرط الحركة وتشتت الا بحاث والدراسات بالجمعية السعوديعضو لجنة الأ  .19  نتباه )إش 

ن الي امج ال   دبلوم الع   ن   لب   العلمي   ةعض   و اللجن   ة  .20 ن  للأخص   ائيي  ف   رط  لاء   طرابية ي   ة الس   عودمعالج، النفس   يي 

ة نور الحركة وتش  ية السعودية. كة العربة، المملتت الانتباه، جامعة الأمب 

نامج دكتورا لجنة الاعتماد  مقرر  .21 ي لب  امج  ي اه الفلسالب 
بية تخصص التوجيه والإفة فن . لبى  رشاد النفسي

بكتوراه الفلسفة د  مجاداد برنعضو لجنة إع .22 ي البى
 رشادي. علم النفس الإية تخصص فن

اتيجية   .23 بية جامعة الملك خالد. عضو لجنة بناء اسبى  كلية البى

 مقرر لجنة الجودة بقسم علم النفس.  .24

ن   امج دكت   وراه الفرئ   يس فري   ق الدراس   ة الذاتي   ة  .25 ، كلي   ة لس   فة لب  بي   ة تخص   ص التوجي   ه والإرش   اد النفس   ي ي البى
فن

ب  خالد. ملك الة عية، جامالبى

بية جامعة الملك خالد. الن علم عضو لجنة الخطط والمناهج بقسم .26  فس، كلية البى

 Frontiers in Psychologyعضو هيئة تحرير مجلة محرر أكاديمي و  .27

بويةخالد للعلوم الملك معة ااعضو هيئة تحرير بمجلة ج .28  . 2021 حتى عام لبى

 ق. بالعرا هيئة تحرير بمجلة جامعة الأنبار و عض .29
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 راق. داد، العجامعة بغستاذ، مجلة الأ ب رير تح عضو هيئة .30

 لكتاب. النفس، الهيئة المصرية العامة ل مجلة علم ر ة تحريئيه ضو ع .31

 ج. ة سوها ية بجامعبو بى عضو الهيئة الاستشارية ومحكم بالمجلة ال .32

بوية والإنسانية المعاصة.  .33  عضو هيئة تحرير بالمجلة الدولية للعلوم البى

 & WORK: A Journal of Prevention Assessment( مجلة  ISI)   مجلة المصنفةالير  تحر هيئة و  عض .34

Rehabilitation 

 F1000Research ( ISI)  كم للمجلة المصنفةمح .35

 Humanities and Social Sciences Communication- Springer( ISIك م للمجل ة المص نفة ) حم .36

Nature 

 ISI Psychology research and behavior management))  المصنفة مجلةلل محكم .37

 Frontiers Education & Frontiers in Psychology( ISIمحكم للمجلة مصنفة )  .38

ي المجلة المصن .39
 Health Psychology Open( ISIفة ) محكم فن

  Management and health policy ( ISIلمصنفة ) محكم للمجلة ا .40

 Patient education and counseling( ISIمحكم للمجلة المصنفة )  .41

ي كم دوحم .42
 BMC Psychology( ISIمصنفة ) المجلة ال لي فن

ي محكم ومرا .43
 .Sage Open (ISI)المصنفة  مجلة الجا دولي فن

ي امحكم دو .44
 Journal of Psychiatric Research (ISI)مصنفة اللة لمجلي فن

ي المجلة المصنفة )  .45
 ISI )BMC Health Servicesمحكم دولي فن

ي ال ولي م دمحك .46
 BMC Medical Education( ISIفة ) مصنة المجلفن

ي المجلة الم .47
 PLOS( ISIصنفة ) محكم دولي فن

ي  .48
 BMC Psychiatry( ISIمصنفة )  المجلة المحكم دولي فن

ي  ولي م دمحك .49
 .Journal of Public Affairs( ISIمصنفة ) لمجلة الا فن

ي المجلة المصنفة  .50
 .Mixed methods Research( ISI) محكم دولي فن

ي دولي  كممح .51
  . BMJ Open Journal( ISIة المصنفة ) مجلال  فن

ي المجلة المصنفة .52
 BMC Women's Health( ISI)  محكم دولي فن

ي المجلة المصنفة .53
 BMC Public Health( ISI)  محكم دولي فن

ي المجلة المصنفة ) محكم دولي  .54
 ISI )Journal of Environmental Health فن

ي المجلة الم لي دوم كحم .55
 Journal of Personality and Individual Differences( ISI) صنفة فن
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ي المجلة المصنفة م دمحك .56
 ISI)  )Journal of Heliyonولي فن

ي المجل  ة المص  نفة )  .57
 ISI )MDPI AG - Multidisciplinary Digital Publishingمحك  م دولي فن

Institute. 

ي ومر  محكم .58
 .ISI .Electronic Journal of General Medicine ةنفمصالالمجلة  اجا دولي فن

ي محكم ومراجا د .59
 ISI Educational Measurement: Issues and Practiceة  المجلة المصنفولي فن

ي  .60
 ISI Journal for Social Action in Counseling andالمص نفة  مجل  ةالمحك م ومراج ا دولي فن

Psychology. 

ي  لي محك  م دوو هيئ  ة تحري  ر و ض  ع .61
 ISI Journal of Counseling and Clinicalمجل  ة المص  نفة ال فن

Psychology 

ي المحم .62
 ISI International Journal of Medical Research andجل  ة المص  نفة ك  م دولي فن

Health Science  

ي محك  م دولي  .63
 International Research Journal of Public and( ISIالمص  نفة ) ة جل  الم فن

Environmental Health. 

ي  .64
 Journal of Counseling Clinical Psychology( ISIة ) فنصة المالمجلمحكم دولي فن

ي المجل ة المص نفة حم .65
 WORK: A Journal of Prevention, Assessment, and ( ISI) ك م دولي فن

Rehabilitation 

ي المجحم .66
 Universal Journal of education research( ISIلة المصنفة ) كم دولي فن

 .Neurophysiology and Rehabilitationكية لأمريلمجلة اتحرير ا عضو هيئة .67

ي دولي  محكم .68
ازيلية ةمجلال فن  REVES Journal الب 

ي المجلة الدولية عضو لي و وا دمراجو   محكم .69
 International Journal Of Socialبالهيئة الاستشارية فن

and Scientific Research. 

 Journal of Practical Medicine and Medical Science تحرير مجلة هيئةعضو  .70

 .international Journal of Addiction and Psychologyية كيلأمر جلة ار المئة تحريبهيعضو  .71

 . American Journal Of Applied Psychologyالأمريكية  هيئة تحرير المجلةعضو  .72

  . Practical Medicine and Medical Science Journal of الأمريكية مجلةالمحكم بعضو   .73

 Scientific and Engineering Journal . كيةمريالأ المجلة  حرير تبهيئة عضو  .74

 Scientific and Academic Publishingمريكية الأ مجلة العضو بهيئة تحرير  .75

 .American Journal Of CPQ Neurology and Psychologyالأمريكية ة المجلحرير تئة عضو بهي  .76
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 World Journal Of Social Science and Humanitiesة مريكيالأ شارية للمجلة بالهيئة الاستو عض  .77

ي مجلة  .78
 Cient Periodiqueعضو هيئة تحرير ومحكم دولي فن

ي مجلة هي عضو  .79
 International Journal of Development Researchئة تحرير ومحكم دولي فن

 AUCTORES ة الأمريكيةلمجلية لعضو بالهيئة الاستشار   .80

ي مجمحك     م  .81
لاجتماعي     ة، المملك     ة س     ات اس     عودية للدراي     ة العجمالدية، الس     عو  عي     ةتمالاجت ال     ة الدراس     افن

 السعودية. العربية 

ي  .82
بوية، جامعة الملك خالد، المملك خالد للعجلة جامعة الممحكم فن  العربية السعودية. ملكة لوم البى

ي  .83
بوية، جامحكم فن  ج. سوها معة المجلة البى

بيلية اكفسي  لنا د رشاالإركز لمجلة م ستشاريةلجنة الا عضو بال .84  . ة، القاهر لمنيا عة امجاة لبى

ن AJSRPش  الأبحاث لعلوم ونلعربية لا لمجلة بالهيئة الاستشاريةو ضع .85  . ، فلسطي 

بيمجلة الأستاذ، كلية ا ر يتحر هيئة عضو  .86  . جامعة بغداد، العراق ة ابن رشد للعلوم الأساسية،لبى

ي مجلة و عض .87
،مركز الإرشاد ا ،الإرشاد النفسي محكم فن ن ش جامعة لنفسي  . ةر اهلقمس، اعي 

 . 2019حتى عام  العراقذي قار، ة داب، جامعرية بمجلة كلية الآ ستشاعضو الهيئة الا  .88

ي مجلة الجامعة الإسلامي  .89
بوية وادراسات اللة لعضو محكم فن . لنفسية، فبى ن  لسطي 

بويةاقية للدراسالعر بطة عضو بالهيئة الاستشارية لمجلة نسق، الرا .90  . 2020ام  عحتى  ةنفسيوال ات البى

  :  ةر منشو لاو المراجع ت افالمؤل

 التسلسل اب الكتنوان  ع المؤلف  ع نو  دار النش    بلد النش    السنة  رقم الطبعة 
المملكة  2022 الأولى

العربية 

 سعوديةال

تكوين للنشر  

 والتوزيع 
العلمية   فردي  الموسوعة 

سيكولوجية   ي 
فن

ي 
 التغب  المناجن

1.  

المملكة   2022 الأول
ة العربي
 وديةالسع

  نش  وين للكت
 والتوزي    ا 

 Contemporary ي فرد

approaches in 

counseling and 

psychotherapy 

2.  

المملكة   2022 الأول
العربية 
 السعودية

تكوين للنش   
 ي    ا والتوز 

البحث   فردي  اما  سيبن

 العلمي  

3.  

المملكة   2022 الأول
العربية 
 السعودية

تكوين للنش   
 والتوزي    ا 

الاقت فردي  كاء  صاد  ش 

ي معال
تن   . رفن تج  كيف 

 ا يً علمًا تنافس 

4.  
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المملكة   2021 الأول
ة العربي
 ديةالسعو 

للنش     نتكوي
 ا والتوزي    

الفضاء  يس فردي  كولوجية 

ي 
انن  السيب 

5.  

 دار العلا  القاهرة  2021 الأول
للنش   

 والتوزي    ا 

البحو    ديفر  ث  تصميم 

نجم  المختلطة  :

سماء   ي 
فن جديد 

  الإنسانية لوم  الع

 والاجتماعية

6.  

 لعلا ار دا ة اهر الق 2021 لوالأ
للنش   
 ي    ا لتوز وا

النواي  حليالت دي فر  ل 

  : ياناتلل 

  -الخطوات

 الإجراءات

7.  

بولي  ة مدمكتب القاهرة  2020 لي والأ
للنش   

 والتوزي    ا 

: رؤية  ث الالبح فردي  علمي

(   -الكمي حديثة 

المختلط(    -النواي 

المم ن    سة ار بي 

اف   والاحبى

8.  

( تمت  الأولى 

المؤل هذا  ف ترجمة 

لانثم  إلى ت  غاية 

دشنو في  ور  ر 

 ةميالنشر العال

2020 Germany. Scholars 

Press 
 Scientific فردي 

Research: A  

modern Vision 

(Quantitative-

Qualitative-

Mixed) 

Between 

Practice and 

Professionalism 

9.  

( تمت  الأولى 

ا  هذا  ف ؤللمترجمة 

ثماني ات  لغة  إلى 

دور   في  ونشر 

 لميةالنشر العا

2020 Germany. Scholars 

Press 

ترك مش   Psychology and 

COVID-19: 

Quantitative 

and Qualitative 

Studies. 

Scholars Press, 

Germany. 

10.  
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تمت  )الأول  
ف  ترجمة هذا المؤل

لغات   ثمانية  إل 
النش   و  دور  ي 

فن نش  
 العالمية

2020 Germany. Scholars 
Press 

 COVID-19 فردي 

Pandemic Crisis 

: And The New 

Face Of The 

World.  

11.  

)وللأا ت  تم 
مؤلف  ة هذا الترجم
ثمانيإل لغات    ة 
النش  نش   و  دور  ي 

  فن
 ةيالعالم

2020 Germany Scholars 
Press 

 Handbook of  فردي 

Century  st21

Intelligence SQ. 

Scholars Press, 

Germany. 

12.  

( تمت  الأول 
هذا  ترجم ة 

   ثمانية إلالمؤلف  
ي  ون  لغات

فن ش  
الدو  نش   ر 
 يةالمالع

2020 Germany Scholars 
Press 

 Counseling and فردي 

Psychotherapy 

Programs 

13.  

 Germany LAMBERT 2019  الأول
for 

academic 
publishing. 

 Applications of فردي  

positive 

psychology in 

counseling and 

psychotherapy.  

14.  

 Germany LAMBERT 2019 الأول 
for 

academic 
publishing. 

 The secret of فردي 

extremism: A 

new counseling 

and 

psychotherapy 

approach.  

15.  

 Germany LAMBERT 2019 ل الأو
for 

academic 
publishing. 

 -A global فردي 

Vocational 

counseling and 

psychotherapy  

16.  

 Germany LAMBERT 2019 ولالأ
for 

academic 
publishing. 

 Spiritual 
Intelligence 
and 
Homeostasis 

17.  
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  .18 ان. الامتن مقياس ي  فرد   مدبولي ة تبمك القاهرة   2019 الأول

التفكب    فردي  مكتبة مدبولي    2019 الأول  مقياس 

 . ي  الإيجان 

19.  

معمقيا فردي     ولي دبمكتبة م القاهرة   2019 الأول ايب   س 

ام ن    خلاقيات ب  الالبى

. ث االبح    لعلمي

20.  

المتك فردي   بولي  ة مدمكتب القاهرة   2019 لوالأ املة  الموسوعة 

الإرشا ي 
علاج  وال  د فن

 لأول  ا. الجزء النفسي 

21.  

. الموسوعة المتكاملة   ي  فرد مكتبة مدبولي   ة  القاهر  2019 الأول

ي الإرشاد والعلاج  
فن

. الج :  ا زء النفسي ي
لثانن

د والعلاج  الإرشا
ي فسي الن

عمل بيئة ال فن  

22.  

اع  دالإب  مقياس   ديفر  مدبولي  بة مكت هرة  قاال 2019 لوالأ

  . ي
 البحت 

23.  

نجلو  مكتبة الا    ةاهر الق 2016 ول لأا
 ية  صر الم

الروجي   دي  ر ف الذكاء 

ن  الإرشاد النفسي  و  بي 

 . ة والتط يقلنظريا

24.  

  مكتبة الانجلو  القاهرة   2015 الأول 
 صرية  لما

ي علم  ر ق فردي  
اءات فن

 الحديث.  س النف

25.  

جلو  الان ةتبمك هرة  القا 2007  لوالأ
 ية  المصر 

ل عل               م خل إالم               د   فردي

س فن الق                  رن ال                 نف

ين .  دي و الحا  العش 

26.  

الاتجاهات   القاهرة   2008 ةيالثان
لنش   الثقافية ل
 زي    ا   والتو 

الم               دخل إلي عل               م  فردي  

ي الق                  رن 
ال                 نفس فن

 ن. يالحادي والعش  

27.  

ت  هاالاتجا القاهرة   2008 الأول
  نش  ية للالثقاف
 ا   زي    والتو 

ي اس                  ر د فردي  
 عل                 م ات فن

زء ج                 ، الفس "ال                ن

 ول الأ

28.  

و  الانجلة تبمك القاهرة   2008 الثانية
 صرية الم

ي المر    يفرد
 القي         اس ج         ا فن

 .   النفسي

29.  

مكتبة الانجلو   هرة  القا 2004 الأول
 المصرية 

ي القي         اس  فردي  
المرج         ا فن 30.  
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 : ة ر المنشو  قاييس و الاختباراتملا

 . مصرية ال و نجلكتبة الا هرة ، م، القا عةالصنا العمل ياةط الحمقياس ءغو : لاعيإسمي ش  ب .1

ي  .2  هرة ، مكتبة الانجلو المصرية. لقا، العمال الصناعة ماعية مقياس المساندة الاجت: يلإسماعبش 

ي  .3 ي التوافق  اسمقي:   إسماعيلبش 
 ية. صر لو المالقاهرة ، مكتبة الانج،  عةاالصن لعمال المهتن

ي  .4 نالإن إدمانمقياس :   عيلماسإبش   المصرية لو جنالا مكتبة  قاهرة ،لا" ،  " I A I تبى

ي  .5 ي الوجدامقياس الذكاء :   يلإسماعبش 
  .  غب  منشور ، القاهرة  "،  " E I S نن

ي  .6  لمصرية ا نجلو ة الا ، مكتبالقاهرة  " ، " L S Sمقياس نمط القيادة :   إسماعيلبش 

ي  .7 ن عطعالل تماءالان سمقيا:   إسماعيلبش   . مصريةنجلو المكتبة الا اهرة ، الق" ،  " B Iن العمللي 

ن عن الع ية الذاتمقياس فاعل  :  ماعيلسإ يبش   .8  .  يةنجلو المصر مكتبة الا  القاهرة،،  ملللعاطلي 

ي  .9 لق  اهرة ، مكتب  ة ا ،Integrated Spiritual Intelligenceمقي  اس ال  ذكاء ال  روجي :  إس  ماعيلبش   

 .  يةو المصر الانجل

ى .10  Quality Of Life Inventory (WHOQOL-BREF،) ي   اةلحودة امقي   اس ج   :  يلعماإس    بش    

 المصرية. لانجلو مكتبة ا    ،القاهرة

ي  .11  . القاهرة ، مكتبة الانجلو المصرية ، اة: مقياس أسلوب الحي لاعيإسمبش 

ي  .12  . صريةو الملالانج القاهرة ، مكتبةصية ، شخى للالكب  قائمة العوامل الخمسة :   إسماعيلبش 

 . لمصرية لانجلو اا ةبمكت،القاهرة ، عة ملذات لطلبة الجام امفهو  مقياس:   إسماعيلي بش   .13

 المصرية. تبة الانجلو القاهرة ، مك،بات النوم : مقياس اءطرا إسماعيل يبش   .14

ي  .15 ن : مقياس أساليب مواج إسماعيلبش   تبة الانجلو المصرية. مكة ، قاهر لا ، هة الضغوط للمسني 

 . سي النف

نجلو  الا مكتبة  القاهرة   2004 الأول
 مصرية ال

ي               اة و الح وطء               غ   ديفر 

طرابات لاء                                                          ا

 .  ةفسيالن

31.  

ة الانجلو  تبمك القاهرة   2004 لوالأ
 صرية الم

 اندةالمس                                                                                فردي  

ة و تماعي                                                      جالا 

 . التوافق

32.  

نجلو  ة الا مكتب القاهرة   2004 الأول
 المصرية 

الاء                                                         طرابات  فردي  

النفس      ية للأطف      ال " 

 –اب س                                                                   بلأ ا

 –التش                                                    خيص 

 العلاج. 

33.  
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ي  .16 ن ل ودة الحياةس ج: مقيا عيلماسإبش    ةنجلو المصري، مكتبة الا هرة قالا ، لمسني 

ي ب ياس الإرهاقم:  لاعيإسمى ش  ب .17
ونن  لمصرية. هرة ، مكتبة الانجلو اقاال(،  CTS)  الإلكبى

ى  .18  . ة اعتحت الطبالقاهرة ، ( ،  HFSرتلاند " للتسامح ) مقياس " ها:  إسماعيلبش 

ى ب .19  . اعةلطبتحت ارة ، القاه( ،   OHS)  ة لسعادد " لر أكسفو  مقياس ":  إسماعيلش 

ى اسماع .20  . لو المصريةكتبة الانجالقاهرة، م ،الناقد  المفكر  تاسم يل : مقياسبش 

ى .21  . نجلو المصريةمكتبة الا ة ، يب حل الخلافات الزوجي اسماعيل : قائمة أسال بش 

ى  .22  . يةصر لو المالقاهرة، مكتبة الانج ، لأشيالتسامح اسماعيل : مقياس ابش 

ى اس .23  .   و المصريةبة الانجلة، مكت اهر الق، لصب  ا يل : مقياسماعبش 

 .   صريةمكتبة الانجلو الم، ية مالائمة الك اعيل : قى اسمش  ب .24

ى اسماعيل : مق .25  الأكاديمية.  ياس فاعلية الذات بش 

مقيبش   .26 أحمد:  اسماعيل  الروجي  ى  الذكاء  ن اس  ا  للعاديي  من  الخاصة  الاحتياجات  ن لمراهقوذوي   ي 

 صرية.  الم نجلو الا  ة ب مكت قاهرة ،ال ن،راشديوال

ى اسم .27  جلو المصرية. لقاهرة ، مكتبة الان، ابيةية التجناب الشخصس اءطر اي ق د : ماعيل أحمبش 

ى  .28  ية. تبة الانجلو المصر ، القاهرة ، مك رشاديةلإامقياس فاعلية الذات  : ك( ل )مشبى إسماعيبش 

ى .29 ك(  بش   ة. لمصري لانجلو ابة امكت، اهرة ، القةالشخصي: مقياس قوة إسماعيل )مشبى

ك(   ىبش   .30 )مشبى اتإسماعيل  خب  مقياس  الطفو   ساءةلإ ا  :  ي 
فن الانجل ال  لة،النفسية  مكتبة  و قاهرة، 

 المصرية.  

ى  .31 ك( إسماعيل بش   .  ية المصر  كتبة الانجلو ، م  للجسد، القاهرةمي وه: مقياس اءطراب التشوه ال)مشبى

 . 2017ية،  لو المصر كتبة الانج، مالقاهرةثية، حات البى اسماعيل: مقياس فاعلية الذبش   .32

ى اسماعيل: مقياس ا .33 ي بيئر ملتنبش 
 .  لي مكتبة مدبو ة العمل، فن

ى اسماعيل:  .34  . بولي مكتبة مداس جودة القيادة،  مقي بش 

ى إسماعيل أحمد أرنوط:  .35  . بولي مكتبة مدالدراسات العليا، قياس الاكتئاب لطلبة  م بش 

ى اسماعيل: مقياس أع  .36 . راض التنمر ابش  ي
   . مكتبة مدبولي ، 2018 لوظيفن

 . ولي كتبة مدبم، 2019ات الصحة النفسية، مقياس مقوم .37

 .  مكتبة مدبولي  ،2018لكلوي، الفشل ا لنفسي لدى مرضن مقياس الهناء ا .38

.  مدمقياس اليقظة العلمية، مكتبة  .39  بولي

اتي .40  جيات التعلم المنظمقياس اسبى
ً
 . ة مدبولي ، مكتبم ذاتيا

، مكتبةوهو دية للماياجات الإرشمقياس الاحت .41 ن  . مدبولي  بي 



23 

 

.   ة، مكتبةنالمزم الأمراضمتنان لذوي مقياس الا  .42  مدبولي

  حصلت عليلتدريبية الدورات ا
  ها : الت 

ي دورة   .1
بي ة ، جام، ك 1997/ 9/ 25الي 9 / 6م ن  " أصول الت دريس " الجامعي  سر دالم  إعداد   فن ع ة لي ة البى

 .   زيق الزقا

ي دورة  .2
ن اللغة  فن     1998/ 5/ 13الي 3/ 21من "   TOEFL"  يةالإنجلب 

ي دورة  .3
، كلي  ة العل  وم ، جامع  ة  1999/ 10/ 28الي 10 / 9م  ن (   MS DOSم  ة الحاس  ب الال ) مقد فن

 .   الزقازيق 

ي دورة  .4
 .  ، جامعة الزقازيق  ، كلية العلوم  1999 / 11/ 25الي 11/ 6من (  WINDOWS)   فذ النوا فن

ي  دورة .5
الي 11/ 27م  ن (   SPSS)  "الاجتماعي  ةوم للعل  يةالإحص  ائامج حزم  ة ال ب  "  يق ات الحاس بتط فن

 .  جامعة الزقازيق  العلوم ، ، كلية  1999/  12/ 16

نمي  ة ق  درات ت ، مرك  ز  2007/ 8/ 9 إلي  8/ 7" م  ن  ام التكنولوجي  ا فن الت  دريسدورة فن برن  امج " اس  تخد .6

 .   ق الزقازي ة التدريس ، جامعةأعضاء هيئ

قدرات أعضاء هيئة مركز تنمية  ، 2007/ 8/ 13 إلي  8 / 11" من ات المعتمدة دورة فن برنامج " الساع .7

 .  الزقازيق ، جامعة  التدريس

ي " م  ن " التخط  يط الاس   برن  امج دورة فن  .8 اتيج 
ء ض  ا ، مرك  ز تنمي  ة ق  درات أع  2007/ 8/ 20إلي  8/ 18بى

 . عة الزقازيق هيئة التدريس ، جام

 تنمي       ة ، مرك      ز 2007/ 8/ 23 إلي  8/ 21 الط      لاب " م      ن نظ      ام الامتحان      ات وتق      ويمامج " ة فن برن      دور  .9

 . زيق عة الزقامأعضاء هيئة التدريس ، جا قدرات

ي برن          ام .10
وعات ادورة فن  11إلي  2008/ 8/ 9" م          ن نافس          ية المحلي          ة والعالمي          ة لبح          وث التج " مش           

 . ق لزقازيجامعة ا اء هيئة التدريس ،مركز تنمية قدرات أعض،  م   2008/ 8/ 

ي برن    امج "  .11
 العل    مي دورة فن

تنمي    ة ق    درات أعض    اء ، مرك    ز م  2008/ 8/ 14إلي  2008/ 8/ 12" م    ن  النش     

 . جامعة الزقازيق تدريس ، لهيئة ا

ي  رةدو  .12 ن     امج الت     دريت  ي الب 
ز الخدم     ة رك     " ، م بيني     ه الص     ورة الرابع     ة –رد  الخ     ا" ب       " مقي     اس س     تانفو فن

ن شمس جامعة، ية الآداب النفسية بكل  م .  2008/ 8/ 21إلي  2008/ 8/ 12، من  عي 

ن  امجدورة  .13 ودة النوعي  ة ، معي والج  اعم  ادة التط  وير الج  قري  ره ،ره وتوص  يف المق  رر وتوتقري   توص  يف الب 

/  1/  9 – 8م ن  يةالس عودني ة للتق ويم والاعتم اد الأك اديمي ، المملك ة العربي ة الهيئة الوط  جامعة أم القرى،

 هـ .   1433
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ط     وير الاك     اديمي والج     ودة ، " عم     ادة الت Postgraduates Supervision"  ة بعن     واندورة تدريبي     .14

 . 2012/  11/  21ودية ، علد ، المملكة العربية السجامعة الملك خا

د ، ال     ال    ذات " ، عم    ادة التط    وير الج    امعي والج    ودة ، جامع    ة المل    ك خ دورة تدريبي    ة بعن    وان " تط    وير  .15

 .   1435/  6/   10 – 9السعودية ، المملكة العربية 

أعض اء هيئ ة الت دريس ن ات وتق ويم الط لاب " ، مرك ز تنمي ة ق درات دورة تدريبية بعنوان " نظ م الامتحا .16
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ئ     ة الت     دريس يعض     اء هق     درات أ ي     ة " ، مرك     ز تنمي     ةان     ب المالي     ة والقانونجو دورة تدريبي     ة بعن     وان " ال  .21
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اءية  سة الت " الدور  رة تدريبية بعنواندو  .23 " ، المملكة Blackboard9.1يسية لنظام الفصول الافبى
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 .  2015/  3/  16سعودية ،  رقمية اللليم ، الرياض ، المكتبة ا، وزارة التع
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 .  2015/  4/  29لرياض ، المكتبة الرقمية السعودية ، السعودية ، وزارة التعليم ، ا
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 Oxford Journal And Oxford Scholarship Online As You Haveريبية بعنوان " دورة تد .40

Never Experienced Before" "المكتبة  الرياضتعليم ، سعودية ، وزارة ال، المملكة العربية ال ،

 .  2015/   5/ 4الرقمية السعودية ، 
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 .  2015/  5/ 1ياض ، المكتبة الرقمية السعودية ، ، الر 

نتنالإ لى اديمية عكتب أوكسفورد الأكية بعنوان " دوريات و يبدورة تدر   .42 ها من قبل "  بى ، كما لم تخب 

 .  2015/  5/ 6، ة لسعوديا ةلرياض ، المكتبة الرقمي ، وزارة التعليم ، الكة العربية السعوديةالمم

/ 2عة الملك خالد، ام، جيب  تقييم المقررات المدمجة والكامل’، وزارة التعليمعا دورة تدريبية بعنوان " م .43

 هـ.  1437 /  5

ي ارس التعليم معنوان " مدريبية بدورة ت .44
ونن ي تعليم، عمادة التعليم "، وزارة الالإلكبى

ونن ، جامعة الإلكبى

 الملك خالد. 

و، عمادة التعات ومخازن الأسئلةالاختبار تصميم وبناء  .45 ، جامعة الملك خالد، المملكة ليم الالكبى ي
نن

 ية السعودية. العرب

امج الأكاديمية وادارتها لمن .46 ي جامعة الملك خالد سنحو بناء فعال لنظام ءمان جودة الب  ، عمادة  ون 

، جامعة الملك خالد، المملكالتعل ي
ونن  ة العربية السعودية. يم الالكبى

، جامعة الملك تارة الوقفن إد .47 ي
ونن  خالد، المملكة العربية السعودية. ، عمادة التعليم الالكبى

48. Designing effective online tests, pools, and random blocks using best practices 

on Blackboard ،The deanship of e-Learning ،King Khalid University 

ي التعلم تعزي .49
وز التعلم النشط فن ي الالكبى

ي  -نن
ي ،  الجزء الثانن

ونن لك  ، جامعة المعمادة التعليم الالكبى
 خالد، المملكة العربية السعودية. 

ن  .50 ، المTOTتدريب المدربي  ي
ي والمهتن

 لكة العربية السعودية. م، المؤسسة العامة للتدريب التقتن

ات الهدف أثر جائحة ك .51 منظور   لمستدامةالرابا من أهداف التنمية اورونا على مستقبل التعليم ومؤش 
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 ليج. ، مكتب البى

( ما كورونا وتحديات المنطقة العربية .52 ي لداستمرارية التعليم )قبل الجامعي بية العرن 
ول ، مكتب البى
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) طأرنو  .53 أحمد  إسماعيل  ى  بش  الوءعية  البح(.  2020،  ن  بي  العلمي  اجماتيةث  بيةاكلية  .  والب  ،  لبى

 كة العربية السعودية.  جامعة الملك خالد، الممل

ى إسماعيلوطأرن .54  العلمي 2020أحمد )   ، بش 
.    (. النش  بية، وحدة خدمة المجتما،  الدولي كلية البى

 .  جامعة الملك خالد، المملكة العربية السعودية
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  تم تقديمها :  لتدريبيةاورات لدا
 الت 

 .  أساسيات البحث العلمي 

 النفسي . أساسيات الإرشاد 

 لفعال .  ات الاتصال امهار 

ي . طيالتخ اتيج 
 ط الاسبى

ي الأولي التق
 .  للمؤسسة ويم الذانى

نامج .   ي للب 
 التقويم الذانى

 ب الجامعي وبفاق تطويره .  جودة الكتا 

 .  نامجإعداد تقرير الدراسة الذاتية للب  

ة الميدتوصيف   انية وتقاريرهما وفقالمقرر والخب 
ً
 طنية . لنماذج الهيئة الو  ا

 ل مقرر الدراسي وصف ال
ً
 .  المجتما م الأكاديمي وخدمةلهيئة الوطنية للتقويا نموذجوفقا

ي مؤسسات التعليم العالي . 
 الجودة فن

ي شخصية مؤثرة ( دور 
 ة تدريبية بعنوان ) كيف تكونن

ن مالعنف الأشي   ف وسندان الحب .  رقة الخو طبي 

  المك وت بداخلك  .  ضبتتخلصي من ركام الغ كيف

 للآخرين  .  فن الاستماع

 دارس. النفسي لمديرات الم د شاالإر  أساسيات

ي خصائص النم
 حلة الابتدائية والمتوسطة.  الطفولة المت خرة والمراهقة لمعلمات المر و بمرحلتى

التخطي ومهارات  الذات  للمالتعرف على  مر سط  ، كتقبل.  النفسي الإرشاد  جمةكز  والبى اللغات  جامعة ،  لية 

  ية السعودية. المملكة العربالملك خالد، 

 لملك خالد، المملكة العربية السعودية.  جامعة ا ادة خدمة المجتما،المرشدة الطلابية، عمل وت هيإعداد 

 عودية. ربية السعكة اليد الذات وتنميتها، كلية الحاسبات، جامعة الملك خالد، المملتوك
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 العلمي 
بية، جامعة المة ، وكالة الجودة، كليالنش   . السعودية لكة العربية لك خالد، الممالبى

، المملكة ات، كلية العلوم والآداب، جامعة الملك خالد وكيد الذية لتنمية مهارة تاليب المعرفية السلوكسالأ 

 العربية السعودية.  

، وكالة  عودية. لس، المملكة العربية اير، جامعة الملك خالد ة والتطو دالجو  أخلاقيات البحث العلمي

بية لد ) كلية الامعة الملك خاالأنشطة بج  العليا ( :  ت دراسا -ي 

 

 : 
ً
 :  النشاط التدريس   أولا

 : وحت  تاريخه 1220من عام  توراهالمقررات التالية لطالبات الماجستير والدك  تدريس

  تم تدريسها  •
 :  لطالبات الماجستير المقررات الت 

  . ثة بححلق .1

. ش  الم .2 ي
 وع البحت 

 رشادية. ة الإالعملي .3

 يقاتها. وتط  شاد الإر نظريات  .4

  . النفسي  طيط وإدارة برامج الإرشاد خت .5

 لات النفسية وعلاجها. مشكال .6

يةالإنلغة بال نفسيةراءات ق .7 ن  . جلب 

 متقدم. قياس نفسي  .8

 . النفسي  الإرشاد وأساليب طرائق  .9

 بوي . البى النفسي و الاحصاء  .10

ي  .11
 النفس .  مية وعلبالبى  مناهج البحث فن

. المالتدريب  .12 ي
 يدانن

ي  محددات السلوك .13
 . الإنسانن
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  تم تدريسها لطالبات  المقررات •
 ه  : الدكتوراالت 

 . والإرشاد النفسي ج اء وتط يق برامج العلا بن .1

 . بحثحلقة  .2

  م. مناهج بحث متقد .3

 . نظريات الإرشاد والعلاج النفسي المتقدم .4

ي علم النفس المر  .5
 . ضن

ن الإنجة لغلنصو" إرشاد نفسي با .6  . يةلب 

 . نظريات التعلم .7

 .  ( الانساندورة حياة نمو ) ال .8

ي والقانونية والمهنية  قيةالأخلاايا القض .9
 . سي النف اد رشالإفن

ي  .10
 التعليم العام.  الصحة النفسية بعسب  ومدارس بمستشفن  باتطاللل التدريب الميدانن

 
 
اف العلم  ثالثا   : بجامعة الملك خالد  : الإشر

اف  : اهالموءحة أدن سمالمسجلة بالقكتوراه والد ستب  لماجل اائعلىي رس الإش 

عطي  .1 محمد  بعنوانمريم  بك  ف  وعلاقتها  الحياة  رتبل  )جودة  لدى الهوي  من  المستقبل  وقلق  ة 

ي المنطقة االنسب بات مجهولا 
 . ( لجنوبيةلمؤسسات الإيوائية فن

الضغوط   .2 مواجهة  )أساليب  ي 
القحطانن سعيد  علىي  بمستفاطمة  مرضن  ئالاكت  وىوعلاقتها  لدى  اب 

 . ( بهاأ  الفشل الكلوي بمدينة

عقيلىي  .3 إبراهيم  محسن  بالح)المخاو   منتهى  وعلاقتها  المرءية  العاطرمف  ي ان 
الأيتام    فن لدى 

 . ( ينة أبهائية بمدا ات الإيو بالمؤسس

الشهرا  .4 ي نورة مستور معيض 
برنامج    نن فاعلية  الدراسي    إرشادي)مدى  التشب  ي خفض 

لدى  جمااي فن

 (. نة خميس مشيطبتدائية بمديالا  المرحلةت طالبا

)   عوءهة  فاطم .5 مشاوي  تحالسيكودرا  ةفاعليبل  ي 
فن لدى ما  الذات  مفهوم  ن  الأ الأطف  سي  ام  يتال 

ن بالمؤس ي  وائيةسات الإيالمودعي 
 مدينه الرياض(.  فن

6.  ( العايد  سليمان  النفسيجأفنان  بالوحدة  وعلاقتهما  الضغوط  مواجهة  وأساليب  الحياة  لدى ودة  ة 

ن اال ن مسني   . دكتوراه ة لسا، ر ة بمنطقة القصيم(  بدور الرعايلمقيمي 

ت  من طالبادى عينة  املة الوالدية لالمع  ليبقتها ب سااعلية الذات وعلافلشهري ) اعبد الله على  عزة   .7

 .  جستب  ، رسالة ما( المرحلة المتوسطة بمدينة أبها
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8.  ( ي 
الشهرانن إرشادنورة مستور معيض  برنامج  فاعلية  ي  جمي  مدى 

التشبااي فن لدى    خفض  الدراسي 

 .  اجستب  ، رسالة م( ائية بمدينة خميس مشيطتدطالبات المرحلة الاب

) حس  يجي فاطمة   .9 القديمي  منا  لإسهامان  لكل  ي  و   المناخ  لنست  التن ؤ  المالأشى  ي 
فن النفسية  رونة 

 . دكتوراه، رسالة دى طالبات جامعة الملك خالد بمدينة أبها( بالقما الانفعالي ل

ل الاجتمااي وعلاقته بالطم نينة اصو لوالدين لمواقا التتوى استخدام ا)مس  الك يدي ة محمد شائع .10

 .  دكتوراهرسالة  ،بمدينة جدة( الأبناء جتماعية لدى والمهارات الا النفسية 

ي ري .11
القحطانن على  سعيد  وع)   م  المتعددة  الخمسة  الذكاءات  الشخصية  وعلاقتهما وامل  ى  الكب 

 . توراه دك ، رسالةخميس مشيط(  بيات بمحافظهالمرشدات الطلا لدى  ةيداالإرشبفاعليه الذات 

12.  ( دغريري  محمد  عبده  اصباح  وعلاالذكاء  نحو لروجي  بالتوجه  االحياة    قته  طالبات  ة لمرحللدى 

. بمحالثانوية   افظة خميس مشيط(، رسالة ماجستب 

علىي   .13 )اأروى  عامر  بل  النفسية  يجي  والصلابة  الروجي  ار تق سبالا كمنبئات  لذكاء  لدى  ار  ي  لزواج 

 (، رسالة دكتوراه.  نة أبهاديمالمرحلة الثانوية بمعلمات(   -لمي )مع

) هناء   .14 الإسخرفيدي  ات  و ب  الطفولة  ي 
فن الرهاعلاقتها  اءة  من  الا بكل  والاب  لدى  كتئجتمااي  اب 

. لة ماجسطالبات جامعة الملك خالد ب بها( رسا  تب 

15.  ( مريزن  محمد  ي النأسماء 
ال نان  ب  موذج  ن للعلاقات  وأس  ي  النفسية  االمناعة  مواجهة  لضغوط اليب 

. اصة(، رسية لدى والدي ذوي الاحتياجات الخفسلنوالرفاهية ا  الة ماجستب 

السهيمي  .16 مسواط  أحمد  قائم)   أسماء  إرشادي  برنامج  الرفاهية    فاعلية  تنمية  ي 
فن الامتنان  على 

. دى طالبات جامعة الملك خالد بمدينة أبهاالنفسية ل  (، رسالة ماجستب 

الشامانس .17 عوده  علىي  برنامج)   حر  ال  فاعلية  على  قائم  تنمية علا ارشادي  ي 
فن ام  ن والالبى بالق ول  ج 

وس كور ا بفب  الإصابة  لخطر  المعرءات  الثانوية  المرحلة  طالبات  لدى  الصجي  مدينة  لسلوك  ي 
فن ونا 

 (، رسالة دكتوراه. ت وك

ن عسب  عائشة   .18 ن حسي  ي تنمية المناعة النفسية  ي )فاعلية برنامج قائم على العلاج بالق ول والالبى
ام فن

: دراسة مختلطالحركية بمنط  ةالإعاق طالبات ذوات لدى ال  ة(، رسالة دكتوراه.  قة عسب 

19.  ( الشهري  قائم على  العنود ظاهر عبد الله  برنامج  ما فاعلية  نمو  زيادة  ي 
فن ام  ن بالق ول والالبى العلاج 

بتف المرتبطة  الانفعالية  الأعراض  لتخفيف  الصدمة  جبعد  ي 
ن    ائحةس  العاملي  لدى  بالقطاع كورونا 

. الصجي   (، رسالة ماجستب 

ي  .20
الفيفن ان  جب  مفرح  الن)   أمل  السالآلام  ي 

فن وعلاجها  أسبابها  المرأة:  عند  الن ويةفسية  دراسة  نة   :

ي الكت
ك، موءوعية فن اف مشبى ، كلب التسعة(، إش  يعة وأصول الدين.  رسالة ماجستب   ية الش 
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   ائل العل : الرسرابعا

  مناقشتها اشي  مية الت 
 
 :  كت ف

ي البة نورة سعد عبد اللهمناقشة رسالة الط .1
ي بعنوان )فاعلية برنامج     اليمتن

ي خفض اتصالي معرفن
 سلوكي فن

ل ي  الزواج  التواصل   
ن وتحسي  الرقمي  الاستحواذ  رساسلوك  ا(، 

ً
حديث وجات  ن المبى كلية دى  دكتوراه،    لة 

بية، جامعة الملك خ  ودية. ، المملكة العربية السعالد البى

بخي اقشة  نم .2 سارة  الطالبة  ارسالة  فهد  بعنوان  ت  العقلياليق) لسلولي  السوية وعلاق  ةظة  تهما والكمالية 

كلية  ة الثانوية بمحافظة جدة(،  ه نحو الحياة لدى عينة من الطالبات الموهوبات أكاديميًا بالمرحلبالتوج

 ة. ملكة العربية السعودي م، العزيز النفس، جامعة الملك عبد القسم علم  ،الإنسانيةلوم الآداب والع

رسال .3 محم مناقشة  أفنان  الطالبة  علىي ة  محمد  الذاتي   د  )الكفاءة  و بعنوان  المدركة  النفسي  ة  ن  التمكي 

الط معلمي  من  عينة  لدى  ي 
الوظيفن بالرءا  جدةوعلاقتهما  بمحافظة  ن  الموهوبي  الآداب  لاب  كلية   ،)

 السعودية.  ةية العربالملك عبد العزيز، المملك  جامعة ،الإنسانيةالعلوم و 

ر  .4 الطالبة  مناقشة  انهد سالة  الجب  محمد  جواد  )د  ى  استخدبعنوان  الهوافا  الام  وعلاقتواتف  ها  ذكية 

بية، ، كلية ا( ء الشخصي لدى طلبة جامعة الملك فيصل بالاحساءبالهنا     . جامعة الملك فيصللبى

امناق .5 رسالة  العرفشة  محمد  الهام  ) لطالبة  موا ج  أساليب  ن  بي  الضغالعلاقة  والسلوك  و جهة  المهنية  ط 

معل لدى  الابتداالتوكيدي  المرحلة  الحكوممات  الاحساء(، كل ئية  بمحافظة  بية،ية  البى الملك    ية  جامعة 

 فيصل، المملكة العربية السعودية. 

ي  طالبة  الرسالة  قشة  منا .6
نت لمعاملة الوالدية وعلاقتأساليب ابعنوان ) ريم مبارك الشهرانن  ها بإدمان الأنبى

طل المادى  مشيط(   حلةر لبات  خميس  بمحافظة  اك،  الثانوية  جامعة  لية  بية،  خالد لبى المملكة  الملك   ،

 دية.  العربية السعو 

قاسمالبة  الطرسالة  ة  مناقش  .7 ي  ا)   بعنواناليحت     فاطمة عيس  الزواج  الخمسة لرءا  بالعوامل  وعلاقتها 

ل  للشخصية  ى  و الكب  العاملات  وجات  ن المبى بمديندى  العاملات  ا ،  ( أبهاة  غب   الملك  لكلية  جامعة  بية،  بى

 ة السعودية. لعربيخالد، المملكة ا

ي بعنعلىي محمد  الطالبة ع ب     اقشة رسالةمن .8 ت ر الذاتقديها بعلاقتات الاجتماعية و المهار وان ) العسب 

 وغب  المحدى الطالبات ا ل
ً
بية، جا   ،( مدينة أبها لابتدائية بالمرحلة ارومات بلمحرومات أشيا ة  معكلية البى

 . لمملكة العربية السعودية اك خالد، لالم

ر  .9 حسسالة  مناقشة  متن  عسالطالبة  مفرح  ن  ) ي  بعنوان  ي  برناب  سلوكي  م  إرشاديمج  فاعلية  ي 
ي عرفن

فن

أبهالمرحلة الا لبات ااية لدى طجتماعالا تنمية المهارات   بية، جامع كل،  ( بتدائية بمدينة  ة الملك ية البى

 . لعربية السعودية خالد، المملكة ا
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ي بعنوان ) اسالة الطر مناقشة  .10 ي سلوكي ج إرشفاعلية برناملبة وعد عسب 
لتسامح لدى  لتنمية اادي معرفن

ي مدينة أ  لة الثانويةمعلمات المرح
ب بها(،  فن  بية السعودية. لد، المملكة العر اة الملك خجامعية، كلية البى

رسال .11 المناقشة  رشا  الطالبة  الشخة  )عوامل  بعنوان  الكب  شهري  الخمس   ة بالسعاد  ا وعلاقته  ىصية 

 ة. المملكة العربية السعوديملك خالد، بية، جامعة الة البى (، كليلدى طالبات جامعة الملك خالد

ر  .12 الطالبمناقشة  بسالة  ي 
القرنن أسماء  للحا)   نعنواة  لدى  بالاغبى وعلاقتها    بلحاجة  النفسي  اب 

بية، المراهقات(   .  ديةعو كة العربية الس، المملجامعة الملك خالد ، كلية البى

رسالامن .13 ي    ةقشة 
القحطانن وقيان  محمد  وق  ش  باءطالغض) الطالبة  وعلاقته  النو ب  لدى رابات  م 

بية، جام نة أبها(، كثانوية بمديطالبات المرحلة ال  . عودية ملكة العربية السلم، اك خالد لملعة الية البى

بدااي لإ لتفكب  اابلدين وعلاقتها  لأحمري )سمات شخصية الوالبة إيمان محمد امناقشة رسالة الطا .14

بية، ،  ( هاالبات المرحلة الابتدائية بمدينة أبطل  .  السعودية ، المملكة العربيةك خالد جامعة الملكلية البى

ي تنمية المناعةرنامج إرشادي معر ة بفاعليد ) لزييد الة الطالبة ريم ز مناقشة رسا .15
ي سلوكي فن

الفكرية    فن

بي الذات لدى طالبات الجامعوإدارة   أبها، المملكة العربية السعودية.  ،ملك خالد لجامعة ا ة،ة، كلية البى

) وال سن .16 الهاجري  الذاعيد  الكملاخفاء  من  بكل  ي وعلاقته 
والقلق الانى الملك    لدى طالبات  ية  جامعة 

. ، د( خال   رسالة ماجستب 

ات  لطالبة عائشة أحمد سليمان  مناقشة رسالة ا .17 ي )الخب  ا باءطراب  النفسية الصادمة وعلاقتهاللغت 

ال بعد  ما  الأطفال  واسبى دمة  صءغوط  لدى  التجاوز  الحد  ب  رينالمت ثاتيجيات  ي 
فن ي  الحرب  الجنون 

هممق بارنة بغب   ة السعودية. أبها، المملكة العربي لملك خالد، ية، جامعة ا( كلية البى

الطامناق .18 رسالة  بعن شة  العزا ي  رمضان  خميس  برنا لب  )فاعلية  ي وان 
فن سلوكي  ي 

معرفن ي  علاج   مج 

الوسواس   أعراض  حدة  لتخفيف  ادالقهري  (، كلية  ن النفسيي  المرضن  من  عينة  الجامعة ى  بية،  لبى

.  بغز  سلاميةالإ  ن  ة، فلسطي 

ن على محمد العواد ) ة الطالبة فمناقشة رسال .19 لبة  التدفق النفسي وعلاقته بمستوى الطموح لدى طين

بية، جة الملك فيصل بالإ مع الدراسات العليا بجا العربية امعة الملك فيصل، المملكة  حساء(، كلية البى

 لسعودية. ا

أحلا  .20 الطالبة  رسالة  الأحمريمناقشة  سعيد  علىي  )   م  وعلاقتابعنوان  المتعددة  بالشعة لذكاءات  ها 

المرحل لدى طالبات   
ً
ذاتيا المنظم  التعلم  اتيجيات  واسبى الطائفالادراكية  بمحافظة  الثانوية  (، كلية  ة 

بية،  العربية السعودية. عة الطائف، المملكة جام  البى
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المناقشة   .21 ) ط رسالة  بعنوان  ي  المطب  منيور  مريم  وقوة  الالبة  النفسية  لدى  مرونة  المطلقات  الأنا 

ن  نايف  وجات )دراسوالأرامل والمبى العلوم الاجتماعية، جامعة  الأمنية، العربية للعلوم  ة مقارنة(، كلية 

 .  ربية السعوديةالعالرياض، المملكة 

22.  ( بعنوان  ي 
اليمتن الله  عبد  سعد  نورة  الطالبة  رسالة  ي مناقشة 

معرفن اتصالي  إرشادي  برنامج  فاعلية 

ي خفض سلوك ا
ن التواصل اللاستحواذ اسلوكي فن ي لدى الرقمي وتحسي   زواج 

ً
وجات حديثا ن (، جامعة لمبى

بية، المملكة الع  ة. ربية السعوديالملك خالد، كلية البى

بركي المسعودي بعنوان )التسويف الأكاديمي وعلاقته بالتنظيم الانفعالي  مناقشة رسالة الطالبة روان   .23

با القرى  أم  جامعة  بية،  البى القرى(، كلية  أم  جامعة  طالبات  لدى  النفسية  العربية  والمرونة  لمملكة 

 السعودية. 

 ر 
 
 : لك خالد بجامعة الم بالقسم أعمال الجودةنماذج من : ابعا

.   شاد والإر التوجيه  توراهعتماد برنامج دكقرر لجنة ام .1  النفسي

.   والإرشاد لتوجيه برنامج دكتوراه اسق من .2  النفسي

.   والإرشاد  عضو لجنة اعتماد برنامج ماجستب  التوجيه .3  النفسي

.  رئيس لجنة توص  .4  يفات وتقارير برنامج دكتوراه التوجيه والإرشاد النفسي

نامج دكتو والدراسة الذاتية السنوي رئيس لجنة التقرير  .5 . راه الب   لتوجيه والإرشاد النفسي

ات الأداء رئيس  .6 نامج دكتوراه التوجيه لجنة مؤش  .  والإرشاد لب   النفسي

و   إعداد  .7 المقررات  توصيف  والتقارير وتوصيف  تقارير  امج  الذاتية  ال  الب  والدراسة    سنوية 
ً
وفقا

ي قامت بتد والاعتماد للتقويم  ةة الوطنيهيئاللنموذج 
 ريسها. الأكاديمي التى

 طط الدراسية.  وير المناهج والخنة تطعضو لج .8

ي السعلم النفس   ماجستب  امج برن لجنة إعداد عضو  .9
انن  . يب 

. عضو لجنة إعداد برنامج دكتوراه  .10  الإرشاد النفسي

نامج الدكتوراه. ل الثنة التحو عضو لج .11 ي لب 
 لت 

 
 
 : الد بجامعة الملك خجتمع خدمة المنماذج من  : خامسا

1.  ( أحمد  إسماعيل  ى  بش  جو 2021أرنوط،  الرش(.  ن  بي  ن  الباحثي  أداء  ي اقة  دة 
فن العلمية  ءوء    والبدانة 

ودع )تعزيز  بعنوان  الجودة  شهر  فعاليات  ي 
فن قدمت  عمل  ورقة   . ي

البحت  اديجم  التعليم(، الب  جودة  م 

بية، جامعة الملك خاي دة خدمة المجتما، كلوح  ة. لكة العربية السعودي لد، الممة البى

ى إسماعيل أحمد )  .2  اح منهجية التحكيم العلمي  اقبى   (. 2021أرنوط، بش 
ً
. ا لمتطلبات النش  الوفق عالمي

وع تعزيز  ي عمادة البحث العلمي ءمن مش 
ي حلقة نقاش عقدت فن

كفاءة البحوث    ورقة عمل قدمت فن
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باللغةوالدر  العلمية  العلوم    اسات  مجالات  ي 
فن ال الإنسانيالعربية  ي 

فن والاجتماعية  السعودية،  ة  جامعات 

 ة العربية السعودية.  لمملك د، اجامعة الملك خال

ى إسماعيل أحمد ) ط، بأرنو  .3 بية،  2021ش  ي رسائل الماجستب  والدكتوراه. كلية البى
(. الأخطاء الشائعة فن

 ربية السعودية. لك خالد، المملكة العالمجتما، جامعة الم وحدة خدمة

تدري .4 بعنو دورة  ) بية  الان  العلمي   
ن النش  الرصي  البدولي  عمادة  ال(،  جاعلمي حث  ا،  خالد، معة  لملك 

 سعودية.  ة الالمملكة العربي

) تدريبدورة   .5 بعنوان  العكتابة  ية  والمية  البحوث  المنهجية  ن  افية(،  بي  الاحبى العلمي عمادة  ،  لبحث 

 سعودية.  ، المملكة العربية اللملك خالد جامعة ا

ن الالبوان ) دورة تدريبية بعن .6 اجماتية(،  الية وال نائية و وءعحث العلمي بي  جامعة الملك   ،بيةالبى   كليةب 

 خالد. 

بيةنش  االبية بعنوان ) تدريدورة  .7 (، كلية البى  ، جامعة الملك خالد.  لعلمي الدولي

ي ) ن دورة تدريبية بعنوا .8
بية، جامعة كلي (،  ةلمزجي البحوث امقدمة فن  الملك خالد. ة البى

ي العان ) بعنو دورة تدريبية  .9
لي د ال، كلية الاقتصا( يةالإنسان لوم البحث النواي فن

ن  معة الملك خالد. ، جامبن

، جامعة الملك ليات والإ : الأ الدولي العلمي لنش   ابعنوان ) بية  دورة تدري .10 لي
ن  جراءات(، كلية الاقتصاد المبن

 خالد. 

ي  تعليم عس   دارةإ ما  عمل    اركة بورقةالمش .11
ي حلول وتحداب  فن

اضن ي عن يات الار للقاء الافبى شاد الطلان 

   بعد. 

عمل  ب  المشاركة .12 حمايةعسب   ليم  تع  ةإدار ما  ورقة  ي 
اضن الافبى اللقاء  ي 

التشبأطف  فن من  اسي  الدر   النا 

 خلال كورونا. 

ي بعنوان )أساسيات البحث العلمي تنفيذ   .13  لإدارة العامة لإدارةث بابتعالتدريب والا ( بإدارة ابرنامج تدريت 

بية والتعليم بمنطقة   . عسب  البى

ي بتن .14 ات ( للمرشدات الطلابيطلابياتات المرشدلل  الإرشاد النفسي   سياتساأ) عنوان  فيذ برنامج تدريت 

 .  مدينة أبها ب

ة بعنوان )   اءقلإ .15 ف الابتدائيتعامل ما الأبناءفن المحاصن ربية لمملكة العنة أبها باة بمدي ( بمدرسة الش 

  . ودية السع

ة  إ .16 ج المناسبة لها(  لعلا وااد  رششكلاتها وأساليب الإائصها وم بعنوان )مرحلة المراهقة خصلقاء محاصن

 .  لسعوديةبية ابالمملكة العر  أبها للطالبات بمدينة  الأولة ثانوية المدرس ب
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محإ .17 و لقاء  ومشكلاتها  الطفولة خصائصها   ( بعنوان  ة  (  طرق علا اصن الابالبجها  الو تدائيمدرسة  احد  ة 

 .  لسعودية ة أبها بالمملكة العربية اوالثلاثون بمدين

بعنو إ .18 ة  محاصن ) القاء  هي أ  ن  ي  ي 
وصحتى ي 

سعادنى ش  ب    االمتو (  أبها  سطة  مدينة   ، عش   ، لسادسة 

 ية . السعودملكة العربية الم

ةإ .19 محاصن ا  لقاء  وأثره  الأبناء  ما  الجيد  الحوار   ( ي بعنوان  بالمشكلات    لعلاج   ) يا  البد  مدرسةلطفولة 

 .  لسعودية ة أبها بالمملكة العربية االابتدائية بمدين 

بعن  .20 ي  تدريت  (  ساسيأ) ان  و برنامج  العلمي البحث  التإدار ات  خدريب  ة  تعليم  إدارة  ميس  والابتعاث، 

 شيط. م

عم .21 ) ورشة  الساالنفسي   الإرشاد سيات  أسال  الثانوية  المدرسة  المدارس(،  لمديرات  ب  محافظة بعة، 

 س مشيط.  خمي

جمة، جامعة الملاللغات    ت والتخطيط للمستقبل( كليةن ) التعرف على الذابعنوادورة    .22 ،  لد خا  كوالبى

 ة.  عودي مملكة العربية السال

 العربية السعودية.  ملك خالد، المملكة معة الية الحاسب، جات( كلعنوان ) مهارة توكيد الذاورة بد .23

بية، جأهميتاته و هدافه وأدو ماهيته وأ  النفسي دورة بعنوان ) التشخيص   .24 امعة الملك خالد، ه(، كلية البى

 السعودية.  العربية المملكة 

بعنو  .25 ) ادورة  البى نش   الن  كلية   ) الالجو   وحدة  بية،العلمي خالد،  الملك  جامعة  العربية   مملكةدة، 

 ودية. السع

)أخلا   .26 بعنوان  ادورة  بية، وحدة  البى (، كلية  العلمي البحث  الم  لجودة،قيات  اجامعة  ة  لمملكلك خالد، 

 ربية السعودية.  الع

) دور  .27 بعنوان  الة  وت هيل  الإعداد  المدارس( مرشدة  داخل  عطلابية  خما،  والتعلدة  المجتما  يم  دمة 

 ية السعودية.  العربمعة الملك خالد، المملكة ر، جالمستما

)   دورة  .28 القرن  أساليب  بعنوان  ي ءوء تحديات 
الطالبات فن التحفيظ ثانوية  ات  (، معلم21التعامل ما 

  ، إدارة تعليم أبها. ب بها ول الأ

 :  لصحفيةاو  الإعلاميةالمشاركات نماذج من 

 . 2019، 2708هرة، العدد االق ،ض(، جريدة صوت الأزهر لبغيا عصبالتن ) مقال بعنوا -1

ن الكويتية، جريدة السياسة ( كدو حبك القديم عن ) عنوامقال ب -2    16422 ، العدد  2014يوليو  7، ، الأثني 

ن ، ، جريدة السياسة الكويتية ، ا( ن الثالثةالأذنوان ) مقال بع  -3  .   16447لعدد ، ا 2014أغسطس  4لأثني 

ونيةق  دة س ( ، جريجازةلأ اكتئاب ما بعد اان ) نو بع  مقال -4  . 2014سبتمب  ،  1،  الإلكبى
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بعنوا -5 )  مقال  تنن ن  الطالب  ،فسية  الجزيرة  جريدة   ،  ) العلمي  تحصيله  على  ،    عكس  وبر  أكت16الخميس 

2014  . 

 إلي ن ) ال بعنو مقا -6
ً
 ( ، أفاق الجامن مقاعد الدراسة نهارا

ً
     2014بر ، أكتو  26،  125عدد ال معة ،العمل ليلا

ي إمداخلة هات -7
ن MBC ذاعةفية فن  ملكة . سي للطلاب بالمالدرا التحصيل ت علىحول ت ثب  استخدام الأنبى

8-  ( بعنوان  مهامقال  الطفل  ما  يتعلم الحوار  أن  يجب  ،  هرة   ) الأبوان  ونيةاس ق  صحيفة  ا  اير    4،    لإلكبى فب 

2015  .   

9-  ( بعنوان  ما  مقال  مهالحوار  يجالطفل  أارة  ، جريدة  يتعلن  ب   ) الأبوان  ،  مها  ،    د الأحالجزيرة  ي 
الثانن ربيا 

 .  15473، العدد 1436

المتالمدير  -10 قاتون  سم  ن  سلطون  للموظفي  لل  -ل  الإنذار  تقرع جرس  التعليميأكاديمية  جريدة    ،ةقيادات 

 .   2015/  3 /  25، المدينة

ام   -11  .  / //:etnife.thequalityoflhttpوع جودة الحياة مش   –معتن الاحبى

ونالإلبشبكة الرائدية  كاتبة -12 ي  يةكبى  .  بالخفج 

والتحقيقات    صحفية  تمشاركا -13 المقالات  من  ي بجريد بعدد 
المسان  الأخبار  و ة  اللواء  ،   سلا ي لإ اجريدة 

 ةبجريدة السياسة الكويتي ذلك  وكة،  هر هر بالقاوجريدة صوت الأز ،  بالقاهرةأخبار الحوادث    وجريدة  ،قاهرةبال

 .  بالكويت

 :  ز جوائال

ن جائزة جامعة الملك خالد للت   . 2020، البحث العلمي فرع مب 

 . 2022عام مؤسسة التقدم العلمي  -الكويت مرشح لجائزة 
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