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معلومات عامة عن المجلة السعودية للفن 
والتصميم

General Information about Saudi Art and 
Design Journal

وصف المجلة
للفــن  الســعودية  الجمعيــة  مــن  تصــدر 
وتحــت  والفنــون  التصاميــم  بكليــة  والتصميــم 
إشــراف المجلــس العلمــي فــي جامعــة الأميــرة 
الكليــة  مــن  وكل  الرحمــن،  عبــد  بنــت  نــورة 
التــي أنشــأت عــام 2008م، والجمعيــة المنشــأة 
عــام 2016م حققتــا ســبق الريــادة فــي النشــأة 
وجامعــات  كليــات  مســتوى  علــى  والتأســيس 
ــة  ــة علمي ــا مجل ــة بكونه ــز المجل المملكــة. تتمي
الباحثيــن  تســتهدف  ومتخصصــة  محكمــة؛ 
التصاميــم والفنــون  والمهتميــن فــي مجــالات 
ــا، ويصــدر للمجلــة عــددان  بصــورة  ــا وعالميً محليً
)نصــف ســنوية(،  مُنتظمــة فــي وقــت محــدد 
تصنيــف  ولهــا  وإلكترونيــة.  ورقيــة  بنســختين 
وإيــداع دولــي للنســخة الورقيــة )ردمــد 9106_ 
)ردمــد  الإلكترونيــة  للنســخة  وآخــر   )1658

)1658_9114

Journal Description
Issued by the Saudi Society for Art and 

Design at the College of Designs and Arts and 
under the supervision of the Scientific Council at 
Princess Nourah Bint Abdulrahman University, 
both the college, which was established in 
2008, and the association established in 2016 
achieved a pioneering role in the establishment 
at the level of colleges and universities in the 
Kingdom. The journal is distinguished by being a 
refereed scientific journal; specialized targeting 
researchers and those interested in the fields of 
designs and arts locally and globally.It comes in 
two issues periodically at a specific time )semi-
annual(, in both printed and electronic versions. 
with an international classification,printed 
issue )ISSN Print 1658_9106( and another for the 
electronic issue )ISSN E 1658_9114(.

Editor-in-Chiefرئيس هيئة التحرير

ــاء والنســيج،  ــم الأزي ــز، قســم تصمي ــخ الملابــس والتطري ــي بنــت ناصــر العجاجــي )أســتاذ(، تاري أ. د. تهان
ــد الرحمــن، الســعودية. ــت عب ــورة بن ــرة ن ــون، جامعــة الأمي ــم والفن ــة التصامي كلي

Prof. Tahani Nasser Alajaji )Professor(, History of Clothing and Embroidery, Fashion and Textile 
Design Department, College of Art and Design, Princess Nourah Bint Abdulrahman University, Saudi 
Arabia. tnalajaajy@pnu.edu.sa 

Editorial Board Membersأعضاء هيئة التحرير

أ.د. سهيل سالم الحربي )أستاذ(، الفنون البصرية، جامعة أم القرى، السعودية.
Prof. Suhail Salem alharbi )Professor(, Visual Arts, Umm Al-Qura University,Saudi Arabia.
ssharbi@uqu.edu.sa

أ. د فاتــن فــاروق الحلوانــي )أســتاذ(، تصميــم الإعــلان والمطبوعــات، كليــة التصاميــم والفنــون، جامعــة 
جــدة، الســعودية.

Prof. Faten Farouk Al Halawani )Professor(, Graphic Design and Advertising , Graphic Design 
Department, College of Arts and Design, Jeddah University, Saudi Arabia. Prof. faten95@gmail.com
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أ. د. منيــرة صالــح الضحيــان  )أســتاذ(، ســكن وإدارة المنــزل ،كليــة التصاميــم والفنــون , جامعــة الاميــرة 
نــورة , الســعودية 

 Prof.Muneerh Saleh Aldohian  )Professor(, Housing and Home Management,, Visual Arts Department,
 College of Arts and Design, Princess Nourah Bint Abdulrahman University, Saudi Arabia

msaldhuhayyan@pnu.edu.sa

أ. د. ريم فاروق الصبان  )أستاذ(، التصميم الداخلي، جامعة جدة، السعودية.
Prof. Reem Farouk Alsabban ) Professor(, University of Jeddah, Saudi Arabia.
 ralsabban@hotmail.com

د. قماش على آل قماش )أستاذ مشارك(، الفنون البصرية، جامعة أم القرى، السعودية.
Dr. Gammash A. H. Al-Gammash )Associate Professor(, Visual Arts, Umm Al-Qura University, Saudi 
Arabia. Gaqahtani@uqu.edu.sa

ــة  ــة، جامع ــة التربي ــة، كلي ــة الفني ــخ الفــن، قســم التربي ــكان )أســتاذ مشــارك(، تاري ــود حمــد العبي د. خل
ــعودية. ــعود، الس ــك س المل

Dr, Kholoud Al-Obaikan )Associate Professor(, Art History, Art Education Department, College of 
Education, King Saud University, Saudi Arabia.  Kobaikan@ksu.edu.sa 

 Managing Editorمدير التحرير 

د. ســهى عبــد اللــه الزيــد )أســتاذ مســاعد(، قســم الفنــون البصريــة، كليــة التصاميــم والفنــون، جامعــة 
الأميــرة نــورة بنــت عبــد الرحمــن، الســعودية.

Dr. Soha Abdullah AlZaid )Assistant Professor(, Visual Arts Department, College of Art and Design, 
Princess Nourah Bint Abdulrahman University, Saudi Arabia. Salzaid@pnu.edu.sa

سكرتيرة المجلة

Hanan dawod alhudib     Hdalhudib@pnu.edu.sa                                                      حنان بنت داود الهديب

 Arabic Language Editor التدقيق اللغوي للأبحاث )اللغة العربية(

د. عبدالسلام إبراهيم السيف دكتوراه في اللغة العربية.
Dr. Abdussalam Ibrahim Alsaif PhD in Arabic language. alsaif3000@gmail.com
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English Language Editorالتدقيق للأبحاث باللغة الإنجليزية 

ثريا موسن البكالريوس في الفلسفة، جامعة ديترويت - ميرسي
Soraya Moossun Bachelor of Arts in Philosophy, University of Detroit-Mercy. 
sorayamoossun@hotmail.com

Art Directorالإخراج الفني

ــرة  ــون , جامعــه الامي ــم والفن ــة التصامي ــة , كلي ــون البصري ــس , قســم الفن ــم فــواز العقــل , بكالوري ري
ــت عبدالرحمــن  , الســعودية. ــورة بن ن

Reem fawaz alagel, Visual Arts Department, College of Art and Design, Princess Nourah Bint 
Abdulrahman University, Saudi Arabia. Reemfawaz11@gmail.com 

ــة،  ــون البصري ــم الفن ــي، قس ــط عرب ــة(، تصميم/خ ــعار المجل ــم ش ــي )مصم ــده فتين ــه عب ــد الل أ. د. عب
ــعودية. ــرى، الس ــة أم الق ــون، جامع ــم والفن ــة التصامي كلي

Prof. Abdullah Abdu Futiny  )Journal Logo Designer(, Arabic Calligraphy/ Design, Visual Arts 
Department, College of Art and Design, Umm Al-Qura University, Saudi Arabia. 

ــرى،  ــة أم الق ــة، جامع ــون البصري ــا(، الفن ــة وغلافه ــة المجل ــم هوي ــاش )مصم ــي آل قمّ ــاش عل د. قمّ
الســعودية.

Dr. Gammash A. H. Al-Gammash )Journal Identity Designer(, Visual Arts, Umm Al-Qura University, 
Saudi Arabia. 

الهويــة البصريــة فــي جامعــة الأميــرة نــورة بنــت عبــد الرحمــن: د. فوزيــة المطيــري  )تصميــم وتطويــر 
غــلاف المجلــة(.

Princess Nourah Bint Abdulrahman University Identity Department: Dr. Fawziyah Al-Mutairi )Design 
and Develop the Journal Cover Page(. 

Advisory Boardالهيئة الاستشارية 

ا. د. ليلى صالح البسام )أستاذ(، الأزياء والمنسوجات التقليدية، السعودية.
Prof.Laila Saleh Albassam )Professor(, Traditional Costumes and Textiles, Saudi Arabia 
dlbassam@yahoo.com
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ــم  ــة التصامي ــة، كلي ــون البصري ــي، قســم الفن ــي )أســتاذ(، تصميم/خــط عرب ــده فتين ــه عب ــد الل ا. د. عب
ــعودية. ــرى، الس ــة أم الق ــون، جامع والفن

Prof. Abdullah Abdu Futiny )Professor(, Arabic Calligraphy/ Design, Visual Arts Department, College 
of Art and Design, Umm Al-Qura University, Saudi Arabia. aafutiny@uqu.edu.sa

أ. د. محمــد بــن علــي زينهــم )أســتاذ(، تكنولوجيــا زجــاج الفنــي المعمــاري، التصميمــات الصناعيــة، شــعبة 
الزجــاج، كليــة الفنــون التطبيقيــة، جامعــة حلــوان، مصــر.

Prof. Mohamed Ali Zenhom )Professor(, Technical and Architectural Glass Technology, Industrial 
Design, Glass Department, Faculty of Applied Arts, Helwan University, Egypt. Zana3r@hotmail.com

أ. د. هنــد محمــد العانــي )أســتاذ(، تصميــم الأقمشــة، قســم التصميــم، كليــة الفنــون الجميلــة، جامعــة 
بغــداد، العــراق.

Prof. Hind Mohammad Alani )Professor(, Fabric Design, Design Department, College of Fine Arts, 
University of Baghdad, Iraq. Hind.sahab@cofarts.uobaghdad.edu.iq

ــة،  ــة التربي ــة، كلي ــة الفني ــم الفــن، قســم التربي ــظ )أســتاذ(، فلســفة تعل ــح عبدالحفي ــن صال ــزار ب أ. د. ن
ــعودية ــة، الس ــة طيب جامع

Prof. Nezar Saleh )Professor(, Philosophy of Art, Art Education Department, Education College, Taibal 
University, Saudi Arabia. Dr.nezar70@gmail.com

أ. د. عايــدة إســماعيل الريفــي )أســتاذ(، تصميــم الحلــي والمجوهــرات، قســم المنتجات المعدنيــة والحلي، 
كليــة الفنــون التطبيقيــة، جامعــة حلــوان، مصر.

Prof. Aida Esmaeil Alrify )Professor(, Jewelry Design, Metal Production and Jewelry Department, 
Faculty of Applied Arts, Helwan University, Egypt. Aida531@hotmail.com

أ.د. إيزابيــل كانتيســتا )أســتاذ(، التســويق وابتــكار الأزيــاء، قســم الأزيــاء، كليــة الاقتصــاد، جامعــة لوزيــادا، 
البرتغــال.

Prof. Isabel Cantista )Professor(, Sustainability, Fashion Department, Faculty of Economics and 
Business, University Lusiada, Portugal. Icantista@gmail.com

تواصل معنا
كليــة  والتصميــم-  للفــن  الســعودية  المجلــة 
التصاميــم والفنــون - جامعــة الأميــرة نــورة بنــت 
عبــد الرحمــن - طريــق مطــار الملــك خالــد الدولي 
ــاض -  ــد 84428 -الرمــز 11671 - الري -صنــدوق بري
المملكــة العربيــة الســعودية. البريــد الإلكترونــي    

CAD-SA-SADJ@pnu.edu.sa

Contact Us
Saudi Art and Design Journal, College of Arts 
and Design, Princess Nourah Bint Abdulrahman 
University, King Khalid International Airport 
Road, Post Box 8428, Code 11671, Riyadh, Saudi 
Arabia.
Email: CAD-SA-SADJ@pnu.edu.sa
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سياسات النشر والتحرير 
أولًا: المواد المقبولة للنشر

1. تنشــر المجلــة البحــوث العلميــة الأصيلــة التــي 
تلتــزم بمنهجيــة البحــث العلمــي وخطواتــه، 
وتضيــف جديــدًا للمعرفــة التخصصيــة فــي 
مجــال الفــن والتصميــم، ويمكــن أن تكــون 
العربيــة  اللغتيــن  بإحــدى  مكتوبــة  البحــوث 
ــل،  ــن قب ــرها م ــبق نش ــم يس ــة، ول والإنجليزي
وفــي حــال قبــول البحــث للنشــر بالمجلــة لا 
ــة أخــرى دون إذن كتابــي  ينشــر فــي أي دوري

ــر. ــس التحري ــن رئي م
والقــراءات،  البحــوث،  ترجمــات  المجلــة  تنشــر   .2
والمتابعــات  والتقاريــر  الكتــب،  ومراجعــات 
والنــدوات  المؤتمــرات  حــول  العلميــة 
بحقــول  المتصلــة  الأكاديميــة  والأنشــطة 
علــى  الحصــول  مراعــاة  مــع  اختصاصهــا 
للقواعــد  وفقًــا  المعنيــة  الجهــات  موافقــة 

لذلــك. المنظمــة  العلميــة 
الفــن  فــي  المميــزة  والتجــارب  الابتــكارات   .3
أو/وعرضهــا  تعليمهــا    بغــرض  والتصميــم، 

  أو/وتوثيقها.
ثانيًا: معايير النشر

ــة  ــمًا بالأصال ــداً( و متس ــث )جدي ــون البح أن يك  •
وســلامة الاتجــاه ولــم يســبق نشــره أو قبــول 

نشــره فــي منفــذ نشــر آخــر.
أن يكــون البحــث متوافقًــا مــع معاييــر الأمانــة   •

العلمــي.  البحــث  العلميــة وأخلاقيــات 
أن تتحقــق للبحــث الســلامة اللغويــة. ويراعــي   •

علامــات الترقيــم.
يجــب مراعــاة نســبة الاقتبــاس بحيــث لا تتجــاوز   •

.20%
لفحــص  المســتلمة  البحــوث  جميــع  تخضــع   •
أولــي مــن هيئــة التحريــر للتأكــد مــن مطابقــة 

البحــث لقواعــد النشــر بالمجلــة.

Editorial and Publishing Policies
First: Materials Accepted for Publication
1. The journal publishes genuine scientific 

research that adheres to the methodology and 
steps of scientific research and adds novelty 
to the major of Art and Design. Research 
papers can be written in Arabic or in English 
and shall not have been previously published. 
If the paper is accepted for publication in the 
journal, it shall not be published in any other 
periodical without the written permission of 
the Editor-in-Chief.

2. The journal publishes translations of papers, 
readings, book reviews, reports and scientific 
follow-up on conferences, symposia and 
academic activities related to their fields of 
specialization, making sure to gain the approval 
of the concerned authorities, in accordance 
with the governing scientific rules.

3. Distinguished innovations and experiences in 
Art and Design, for the purpose of teaching , 
exhibition, and/or documentation.

Second: Publication Standards
• It shall be a genuinely novel paper with integrity 

of orientation and not have been previously 
published or accepted for publication by 
another publishing outlet.

• The paper shall be written in compliance with 
the standards of scientific integrity and the 
ethics of scientific research.

• The paper shall be linguistically correct, and 
properly punctuated.

• Cited text shall not exceed 20%.
• All received papers are subject to a preliminary 

examination by the editorial board to ensure 
that the research complies with the journal’s 
rules of publication.

• Papers are subject to an initial examination by 
a member of the editorial board specialized 
in the field of the research, to determine its 
eligibility for peer-reviewers.

• Papers submitted for publication are subject 
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ــي مــن قبــل  تخضــع البحــوث للفحــص المبدئ  •
عضــو الهيئــة المختــص فــي مجــال البحــث، 

للمحكميــن. أهليتــه  لتقريــر 
المقدمــة للنشــر للتحكيــم  البحــوث  تخضــع   •
ــراء فــي تخصــص البحــث ولا  العلمــي مــن خب
تقــل درجتهــم عــن أســتاذ مشــارك، وفــي حــال 

ــح. التعــارض يرســل لمحكــم مرج
ومتطلبــات  البحــث  تســليم  قواعــد  ثالثًــا: 

ن لمضمــو ا
)1( يقــوم الباحــث بإرســال بحثــه بالبريــد الإلكتروني 
أو مــن خــلال الموقــع الإلكترونــي للمجلــة 
الموقــع  عبــر  بــه  الخاصــة  النمــاذج  وتعبئــة 
تُفيــد  برســالة  الباحــث  ويــزود  الإلكترونــي، 
اســتلام المجلــة للبحــث ورقــم البحــث فــي 
كحــد  تاريخــه  مــن  عمــل  أســبوع  غضــون 

أقصــى.
)2( إرفــاق الباحــث تعهــدًا بــأن البحــث )جديــد( ولــم 
يســبق نشــره أو قبــول نشــره فــي مجلــة 
أخــرى وكذلــك لــم يقــدم للنشــر فــي جهــة 
أخــرى فــي الوقت نفســه لحيــن انتهــاء إجراءات 
التحكيــم، ويوافــق الباحــث علــى نقــل حقــوق 
إجازتــه  بعــد  المجلــة  إلــى  والتأليــف  النشــر 

للنشــر بصورتــه النهائيــة.
)3( تحتــوي الصفحــة الأولــى مــن البحــث علــى 
عنــوان البحــث، واســم الباحث/الباحثيــن، وجهــة 
العمــل، والعنــوان، والبريــد الإلكترونــي، وتاريــخ 
عمليــة  ســرية  ضمــان  أجــل  ومــن  البحــث. 
الباحــث/ اســم  ذكــر  عــدم  يجــب  التحكيــم، 

الباحثيــن فــي صلــب البحــث، أو أيــة إشــارات 
تكشــف عــن أشــخاصهم، وعنــد رغبــة الباحــث/

الباحثيــن تقديــم الشــكر لمــن أســهم أو ســاعد 
فــي إنجــاز البحــث؛ فيكــون ذلــك فــي صفحــة 

مســتقلة.
اثنتــي  عــن  البحــث  عنــوان  كلمــات  تزيــد  لا   )4(

كلمــة. عشــرة 

to scientific peer-reviewing by experts in 
the field, holding at least an associate title 
professor, and in case of conflict, it shall be 
sent to a weighting peer-reviewer.

Third: Rules for Paper Submission and 
Content Requirements

1. The researcher sends his/her paper by 
e-mail or through the journal’s website and 
fills out the related forms on the website. The 
researcher shall be sent a message confirming 
receipt of the journal and assigning the paper 
a reference number, within a maximum of 
one working week from its date of receipt.

2. The researcher shall attach a pledge that the 
research is )new(, has not been previously 
published or accepted for publication in another 
journal and has not been simultaneously 
submitted to another party for publication 
before the end of the peer-reviewing 
procedures. The researcher agrees to transfer 
the copyright and authorship rights to the 
journal after the paper has been approved for 
publication in its final form.

3. The first page of the research contains the 
title, name of the researcher)s(, employer, 
address, e-mail, and the date of the research. 
In order to ensure the confidentiality of the 
peer-reviewing process, the name of the 
researcher)s(, or any references that identify 
them, may not be mentioned in the research 
paper. These shall be given on a separate page.

4. The research title shall not exceed twelve 
words.

5. The Arabic summary shall not exceed )150( 
words, and the English shall not exceed 
)150( words, as a maximum. Each summary 
shall be on a separate page, followed by five 
keywords that are not in the title, for each 
language. The summary shall include the 
following elements: )objective, importance, 
methodology, and the most important findings 
and recommendations(.
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)5( تقديــم ملخــص للبحــث باللغــة العربيــة بحــد 
أقصــى )150( كلمــة، وأخــرى باللغــة الإنجليزية 
بحــد أقصــى )150( كلمــة، ويكــون كل ملخــص 
بخمــس  متبوعًــا  مســتقلة،  صفحــة  فــي 
ــكل  ــوان ل ــة ليســت فــي العن كلمــات مفتاحي
التاليــة:  العناصــر  الملخــص  ويتضمــن  لغــة، 
Original/ والأهميــة   ،Purpose )الهــدف 

والمنهجيــة   ،Value of the paper
 ،Findings النتائــج  وأهــم   ،Methodology
.)Recommendations التوصيــات  وأهــم 

التاليــة:  العناصــر  المرســل  البحــث  يتضمــن   )6(
)المقدمــة وتبــدأ بعــرض طبيعــة البحــث ومدى 
مــع  ومتغيراتــه  ومســوغاته  إليــه  الحاجــة 
تضميــن الدراســات الســابقة بشــكل مدمــج 
دون تخصيــص عنــوان فرعــي لها، والمشــكلة، 
والأهــداف، والأســئلة أو الفــروض، والأهميــة 
والمنهجيــة  النظــري،  والإطــار  ومحدداتهــا، 
والمجتمــع  العلمــي  المنهــج  وتشــمل 
والعينــة والأدوات والإجــراءات، وتحليــل البيانــات 
ومناقشــتها  النتائــج  وعــرض  تفســيرها،  أو 
والتوصيــات المنبثقــة عنهــا، وقائمــة المراجــع 
بعــض  دمــج  ويمكــن  والأجنبيــة(.  العربيــة 
العناصــر الســابقة مــع بعضهــا، علــى أن تكــون 
واضحــة؛ مــع العنايــة بتحريــر البحــث بشــكل 

دقيــق. 
ــأي حــال )30  )7( عــدد صفحــات البحــث لا تتجــاوز ب
ــك المراجــع، والجــداول،  صفحــة(، بمــا فــي ذل
 10( أقصــى  وبحــد  والملاحــق،  والأشــكال، 

كلمــة(. آلاف 
)8( تخطيــط صفحــة الكتابــة: مقــاس الصفحــة 
)A4(، وبتباعــد أســطر بقــدر )1.5(، وبهوامــش 
)2.5ســم كحــد أدنــى( لــكل مــن أعلى وأســفل 
الهوامــش،  )شــاملة  الصفحــة،  وجانبــي 

والملاحــق(. والجــداول،  والمراجــع، 
)9( يســتخدم نــوع وحجــم الخــط للغــة العربيــة: 

6. The submitted paper shall include the following 
elements: )an introduction, which first 
presents the nature of the research, the need 
there is for it, its rationale and variables, with an 
integrated literature review, without assigning 
a subtitle. It shall also include the problem, 
objectives, questions or hypotheses, the 
importance and its determinants, theoretical 
framework, and methodology, including the 
scientific method, the community and the 
sample tools and procedures, data analysis 
or interpretation, presentation and discussion 
of results and recommendations emanating 
from them, list of Arabic and foreign 
references(. Some of the previous elements 
can be combined with each other, for clarity, 
with careful editing of the paper. 

7.  The number of paper pages shall not exceed, 
in any case, )30 pages(, including references, 
tables, figures, appendices, and a maximum of 
10 thousand words(.

8.  Writing page layout: page size )A4(, with single 
line spacing , margins )2.5cm as a minimum( 
for each of the top, bottom and sides of the 
page )including margins, references, tables, 
and appendices(.

9. The type and size of the font used for Arabic 
is: )Arial( size )14(, light for the body; size )14(, 
dark black for the headings; size )12(, light for 
footnotes, summary and references; size )10(, 
for tables and figures, and dark for the table 
headers and comments.

10. Font )Times New Roman( for English, size )11(, 
light for body, dark black for titles; size )8(, 
light for footnotes and extract and references; 
size )8(, light for tables and figures, and dark 
for table headers and comments.

11. The pagination shall be at the bottom of the 
page.

12. If the researcher uses a data collection tool, 
he/she shall submit a full version of that tool, 
as well as attach the entire research materials, 
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)Arial( بحجــم )14( فاتــح للمتــن، والعناويــن 
 )12( وبحجــم  غامــق،  أســود   )14( الرئيســية 
فاتــح للحاشــية والملخــص والمراجــع، وبحجــم 
لــرأس  وغامــق  والأشــكال،  للجــداول   )10(

والتعليــق. الجــداول 
 )Times New Roman( خــط  يســتخدم   )10(
للمتــن  فاتــح   )11( بحجــم  الإنجليزيــة  للغــة 
وأســود غامــق للعناويــن، وبحجــم )8( فاتــح 
وبحجــم  والمراجــع،  والمســتخلص  للحاشــية 
)8( فاتــح للجــداول والأشــكال، وغامــق لــرأس 

والتعليــق. الجــداول 
)11( يكــون ترقيــم صفحــات البحــث فـــي منتصــف 

أســفل الصفحــة.
)12( فــي حــال اســتخدم الباحــث أداة مــن أدوات 
جمــع البيانــات، فعليــه أن يقــدم نســخة كاملــة 
مــن تلــك الأداة، وكذلــك إرفــاق مــواد البحــث 
ــب  ــوذج طل ــي نم ــق ف ــق ترف ــة كملاح كامل
النشــر الإلكترونــي بمــا فيهــا الصــور بدقــة 

ــل. ــن )300( بيكس ــل ع ــة لا تق عالي
ســواء  والمصــادر  المراجــع  توثيــق  يتــم   )13(
داخــل البحــث أو فــي قائمــة المراجــع، وفقــاً 
الأمريكيــة  النفــس  علــم  جمعيــة  لنظــام 
 APA7( )American Psychological(

.)Association 7th edition
)14(     رومنة المراجع والمصادر العربية. 

أخلاقيات النشر 
حقوق المجلة

المبدئــي  الفحــص  حــق  لهــا  التحريــر  هيئــة   )1(
للتحكيــم. أهليتــه  وتقريــر  للبحــث 

)2( يجــوز لرئيــس التحريــر إفــادة كاتــب البحــث غيــر 
المقبــول للنشــر بــرأي المحكميــن أو خلاصتــه 
دون ذكــر أســماء المحكميــن، ودون أي التــزام 

بالــرد علــى اعتــراض كاتــب البحــث.
)3( يعــد البحــث فــي حكــم المســحوب إذا تأخــر 
المطلوبــة  التعديــلات  إجــراء  فــي  الباحــث 

as appendices, to the electronic publication 
request form, including high-resolution images 
of not less than )300( pixels.

13. References and sources shall be documented 
both within the research and in the reference 
list, according to the American Psychological 
Association's System )APA7( American 
Psychological Association )7th Edition(.

14. Romanization of Arabic references and 
sources.

Publication Ethics
Rights of the Journal
1. The editorial board may do a preliminary 

examination of the research and determine 
its eligibility for peer-reviewing.

2. The Editor-in-Chief may inform the author 
of the research, which is not accepted for 
publication, of the peer-reviewers’ opinion or 
its summary without mentioning the names 
of the peer-reviewers, and without any 
obligation to respond to the research author’s 
objections.

3. The research is considered withdrawn if 
the researcher delays making the required 
amendments to the research for a period 
exceeding one month from the date of 
receiving the reply from the journal, unless 
there is a compelling excuse accepted by the 
editorial board of the journal.

4. If the research is not accepted, the journal 
shall not be obligated to give the reasons.

5. Priority in publishing research accepted for 
publication is given on the basis of the date of 
its acceptance for publication by the journal. 
The arrangement of research within the issue 
is subject to the design process.

6. It is not permissible to publish the research 
in any other scientific journal after approval 
has been given for its publication in one of 
the scientific journals of Princess Nourah Bint 
Abdulrahman University.
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علــى البحــث لمــدة تزيــد عــن شــهر مــن تاريــخ 
تســلمه الــرد مــن المجلــة؛ مــا لــم يكــن هنــاك 

ــة. ــر المجل ــة تحري ــدره هيئ ــري تق ــذر قه ع
)4( إذا تــم الاعتــذار عــن قبــول البحــث لا تلتــزم 

المجلــة بتوضيــح أســبابه.
)5( تعطــى الأولويــة فــي نشــر البحــوث المقبولــة 
أمــا  المجلــة  فــي  قبولهــا  لتاريــخ  للنشــر 
ترتيــب الأبحــاث داخــل العــدد فيخضــع لعمليــة 

التصميــم.
)6( لا يجــوز نشــر البحــث فــي أي مجلــة علميــة 
ــلات  ــدى مج ــي إح ــره ف ــرار نش ــد إق ــرى بع أخ
الرحمــن  عبــد  بنــت  نــورة  الأميــرة  جامعــة 

العلميــة.
)7( للمجلــة العلميــة إعــادة نشــر البحــوث – ورقيــاً 
كان أو إلكترونيــاً – التــي ســبق لهــا نشــرها، 
حــق  ولهــا  الباحــث،  حاجــة لإذن  وذلــك دون 
الســماح للغيــر بــإدراج بحوثهــا فــي قواعــد 
البيانــات المختلفــة ســواء كانــت بمقابــل أم 

دون مقابــل.
)8( لا يحــق لأي جهــة اســتخدام محتويــات المجلــة 
ــة مــن  ــة دون موافقــة خطي للأغــراض التجاري

رئيــس هيئــة تحريرهــا.
)9( عنــد قبــول البحــث للنشــر يتــم تحويــل ملكيــة 
النشــر مــن المؤلــف إلــى المجلــة، وتصبــح 
)جامعــة  للناشــر  محفوظــة  الطبــع  حقــوق 
ويحــق  الرحمــن(،  عبــد  بنــت  نــورة  الأميــرة 
لهيئــة التحريــر التعديــل علــى البحــث وفــق 
وتصميــم  اللغــوي  والتحريــر  التوثيــق  نظــام 
الجــداول والرســوم والصــور والنصــوص إذا لــزم 

ــر. الأم
)10( أصــول البحــوث التــي تصــل المجلــة لا تــرد 

ــر. ــم تنش ســواء نشــرت أو ل
مسؤولية الباحث وحقوقه

ــر النظــام  ــه عب ــد اســتلام بحث 1. إفــادة الباحــث عن
المخصــص علــى موقــع المجلــة الإلكترونــي 

7. The scientific journal may republish a research 
- whether on paper or electronically - that 
it has previously published, without the need 
for the researcher›s permission, and it may 
allow others to include its research in various 
databases, whether they are paid or free.

8. No party may use the contents of the journal 
for commercial purposes without the written 
approval of its Editor-in-Chief.

9. Upon acceptance of the research for 
publication, the right of publication shall be 
transferred from the author to the journal, 
and copyrights are reserved to the publisher 
)Princess Nourah Bint Abdulrahman University(. 
The editorial board may amend the research 
according to the documentation and linguistic 
editing system, and the design of tables, 
graphics, images and texts, if necessary.

10. Original copies of the research that reach 
the journal shall not be returned, whether 
published or not.

The Researcher's responsibility and rights
1. Upon receipt by the journal of the paper, 

the researcher shall be notified through the 
designated system on the journal’s website 
and shall be provided with a reference 
number for the research.

2. The researcher shall be notified of the 
decision of the initial examination from the 
member of the editorial board specialized in 
the field of the submitted research, after the 
research eligibility for peer-reviewing has 
been ascertained, within two working weeks 
from the date of providing the researcher 
with the research reference number.

3. The researcher shall be notified of the peer-
reviewing result by providing them with a 
summary of the peer-reviewer’s opinion, if 
the research is accepted, or an apology for not 
publishing the research, if the research did not 
pass the peer-reviewing stage, two working 
weeks after the journal’s receipt of the peer-
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ــده برقــم للبحــث. وتزوي
2. إفــادة الباحــث بقــرار الفحــص المبدئــي مــن 
مجــال  فــي  المختــص  التحريــر  هيئــة  عضــو 
البحــث المقــدم، وذلــك بعــد التأكــد مــن مــدى 
أهليــة البحــث لإرســاله للتحكيــم، وذلــك خــلال 
الباحــث  تزويــد  تاريــخ  مــن  عمــل  أســبوعين 

برقــم البحــث.
خــلال  مــن  التحكيــم  بنتيجــة  الباحــث  إفــادة   .3
تزويــده بخلاصــة رأي المحكميــن فــي حــال 
قبــول البحــث، أو الاعتــذار عــن نشــر البحــث فــي 
حــال عــدم اجتيــاز البحــث لمرحلــة التحكيــم، 
تســلم  مــن  عمــل  أســبوعي  بعــد  وذلــك 

المحكميــن. تقاريــر  المجلــة 
4. يمنــح الباحــث )إفــادة قبــول نشــر( بعــد إتمــام 
ملاحظــات المحكميــن، واعتمادهــا مــن قبــل 

ــر المختــص. عضــو هيئــة التحري
5. ترســل المجلــة نســخة إلكترونيــة إلــى الباحــث 
مــن العــدد الــذي صــدر فيــه بحثــه المنشــور.

6. لا يجــوز للباحــث إعــادة نشــر بحثــه المنشــور 
بالمجلــة فــي أي منفــذ نشــر آخــر مطبــوع أو 
إلكترونــي دون إذن كتابــي مــن المجلــة التــي 

نشــر فيهــا البحــث أو الورقــة.
7. لا يســمح للباحــث بســحب بحثــه بعــد شــروع 

المجلــة فــي إجــراءات التحكيــم.
8. يلتــزم الباحــث بمعاييــر وإرشــادات تقديم البحوث 
الســعودية  المجلــة  قبــل  مــن  المحــدّدة 
للفــن والتصميــم، و يلتــزام بمبــادئ ومعاييــر 

أخلاقيــات النشــر العلمــي.
الأمانــة  مقتضيــات  بمراعــاة  الباحــث  يلتــزم   .9
الفكريــة. الملكيــة  حقــوق  واحتــرام  العلميــة، 

المشــترك(  النشــر  )حالــة  الباحــث  يلتــزم   .10
الباحثيــن  جميــع  موافقــة  علــى  الحصــول 
خطيًــا، وأن يقــوم ببيــان جهــد كل مــن اشــترك 

البحــث. الباحــث فــي إعــداد  مــع 

reviewers’ report.
4. The researcher is granted )a publication 

acceptance notification( after the comments 
of the peer-reviewers have been entered and 
being approved by the concerned member of 
the editorial board.

5. The journal sends an electronic copy to 
the researcher of the issue in which their 
research was published.

6. The researcher may not republish their 
research published in the journal in any other 
publication outlet, printed or electronic, without 
written permission from the journal in which 
the research or paper was published.

7. The researcher may not withdraw their 
research after the journal begins the peer-
reviewing procedures.

8. The researcher shall abide by the standards 
and guidelines for submitting research 
specified by the Saudi Art and Design Journal 
and shall abide by the principles and standards 
of scientific publishing ethics.

9.  The researcher shall abide by the 
requirements of scientific integrity and shall 
respect intellectual property rights.

10. The researcher )in case of joint publication( 
shall obtain the consent of all researchers, 
in writing , and shall acknowledge the effort 
of everyone who participated with the 
researcher in the preparation of the research.

11. The researcher undertakes not to submit 
research that has been published, in whole 
or in part, in any form or any language. They 
also undertake not to submit the research to 
any other party while it is being considered 
by the journal. In the event that the research 
is accepted for publication, the researcher 
undertakes not to publish it again without 
obtaining the prior written approval of the 
journal.
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11. يلتــزم الباحــث بعــدم تقديــم بحــث ســبق نَشْــرُه 
كليًــا أو جزئيًــا بــأي صــورة كانــت أو أي لغــة، 
كمــا يلتــزم بعــدم تقديــم البحــث لأي جهــة 
أخــرى أثنــاء النظــر فيــه مــن قبــل المجلــة، 
الباحــث  يلتــزم  للنشــر  قبولــه  حالــة  وفــي 
بعــدم نشــره مــرة أخــرى دون الحصــول علــى 

موافقــة خطيــة ســابقة مــن المجلــة.
12. يتعهــد الباحــث بالقيــام بالتعديــلات المنصــوص 
عليهــا فــي تقاريــر المحكميــن، مــع تعليــل مــا 

لــم يعــدل.
13. يرســل الباحــث البحــث فــي شــكله النهائــي 
أســبوعين  خــلال  بالتعديــلات  قيامــه  بعــد 
وذلــك  التعديــلات،  إجــراء  طلــب  تاريــخ  مــن 
ــة علــى  مــن خــلال صفحــة الباحــث الإلكتروني
للمجلــة. الإلكترونــي  البريــد  أو  المجلــة  موقــع 

14. يلتــزم الباحــث بالإفصــاح عــن أي تعــارض فــي 
ــح قــد ينشــأ عــن البحــث، ويجــب عليــه  المصال
الإفصــاح عــن مصــدر كل دعــم مالــي لبحثــه.

آراء  عــن  للنشــر  المقدمــة  المــواد  ــر  تُعَبِّ  .15
مؤلفيهــا، ويتحمــل أصحابهــا مســؤولية صحــة 

ودقتهــا. والاســتنتاجات،  المعلومــات 
للباحــث  النهائيــة  بنســخته  البحــث  يرســل   .16
للاطــلاع عليــه قبــل النشــر وفــي حالــة وجــود 
رئيــس  مــع  مباشــرة  يتواصــل  ملاحظــات 

التحريــر.

12.	 The	 researcher	 undertakes	 to	 make	 the	
amendments	stipulated	in	the	peer-reviewers’	
reports,	 providing	 justifications	 for	what	 has	
not	 been	 amended.

13.	 The	 researcher	 shall	 send	 the	 research	 in	
its	 final	 form,	 after	 making	 the	 corrections,	
within	 two	 weeks	 from	 the	 date	 of	 the	
modifications	 being	 requested,	 through	 the	
researcher’s	electronic	page	on	the	journal’s	
website	 or	 the	 journal’s	 e-mail.

14.	 The	 researcher	 undertakes	 to	 disclose	 any	
conflict	 of	 interest	 that	 may	 arise	 from	 the	
research,	and	they	shall	disclose	the	source	of	
all	 financial	 support	 for	 their	 research.

15.	 	 The	 materials	 submitted	 for	 publication	
express	 the	 opinions	 of	 their	 authors,	 and	
the	 owners	 shall	 be	 responsible	 for	 the	
correctness	and	accuracy	of	 the	 information	
and	 conclusions.

16.	 	The	research	shall	be	sent	in	its	final	version	to	
the	researcher	to	review	it	before	publication.	
If	 there	 are	 any	 comments,	 the	 researcher	
shall	contact	the	Editor-in-Chief	directly.
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ــر  ــة تحري ــس هيئ ــي، رئي ــر العجاج ــت ناص ــي بن أ. د. تهان
المجلــة. )أســتاذ(، تاريــخ الملابــس والتطريــز، قســم تصميــم 
الأزيــاء والنســيج، كليــة التصاميــم والفنــون، جامعــة الأميــرة 

نــورة بنــت عبــد الرحمــن، المملكــة العربيــة الســعودية.

Prof. Tahani Nasser Alajaji, Editor-in-Chief )Professor(, 
History of Clothing and Embroidery, Fashion and Textile 
Design Department, College of Art and Design, Princess 
Nourah Bint Abdulrahman University, Saudi Arabia.

cad-sa-sadj@pnu.edu.sa

ــى  ــلام عل ــلاة والس ــن، والص ــه رب العالمي ــد لل الحم
أشــرف الأنبيــاء والمرســلين، نبينــا محمــد وعلــى آلــه 

وصحبــه أجمعيــن، وبعــد
     يســر المجلــة الســعودية للفــن والتصميــم أن 
ــث  ــدد الثال ــرام الع اء الك ــرَّ ــا الق ــم أعزاءن ــن أياديك ــع بي نض
مــن المجلــد الثالــث شــهر جمــادى الأولــى عــام 1445 هـــ. 
الموافــق شــهر ديســمبر 2023، وقــد تضمــن هــذا العــدد 
تســع أبحــاث علميــة متميــزة ومتنوعــة فــي مجــالات 
الفــن والتصميــم باللغــة العربيــة والإنجليزيــة، وهــي  ؛  
بحــث متطلبــات إنتــاج ملابــس لمرضــى الجنــف فــي 
ضــوء علــم الأنثروبومتريــة. وبحــث اتجاهــات المتخصصيــن 
والمنتجيــن نحــو اســتخدام تقنيــة الطباعــة ثلاثيــة الأبعــاد 
)FDM( فــي إنتــاج أزرار الملابــس )دراســة استكشــافية( 
قبعــات  باســتخدام  تدريبــي  برنامــج  فعاليــة  .وبحــث 
التفكيــر الســت لتنميــة التفكيــر الإبداعــي فــي تصميــم 
أزيــاء الأطفــال لــدى الطالبــات. وبحــث تحقيــق الاســتدامة 
لمعالجــة  الحــراري  بالنقــل  الطباعــة  تقنيــة  باســتخدام 
القيــم  تطبيــق  مقترحــات  وبحــث  الملبســية.  الأضــرار 
الأساســية لميثــاق الملــك ســلمان العمرانــي بما يتناســب 
مــع منطقــة عســير فــي المملكــة العربيــة الســعودية. 
ــة القائمــة علــى  وبحــث تصميــم مكاتــب الإعاشــة الإداري
الطبيعــة وتأثيــره فــي التعايــش المثمــر. وبحــث القيــم 
الجماليــة للرمــوز الســعودية والاســتفادة منهــا كمصــدر 
لاســتحداث صياغــات تشــكيلية فــي التصميــم الداخلــي 
للمســكن. وبحــث التصميــم البايوفيلــي فــي المجمعــات 
وبحــث  الكويــت.  دولــة  فــي  نمــاذج  تقييــم  التجاريــة: 
ــرام(. ــرة )الإح ــج والعم ــس الح ــي ملاب ــة ف ــص الراح خصائ

    وتحــرص هيئــة تحريــر المجلــة علــى تحقيــق الجــودة 
العلميــة فــي كل مــا تنشــره مــن إنتــاج علمــي، وعلــى 
الفــن  البحثــي الإبداعــي فــي مجــالات  الحــراك  تقويــة 

Praise be to God, and May His Peace and Blessings 
be upon the Noblest of Prophets and Messengers, 
our Prophet Mohammad.
Saudi Art and Design Journal is pleased to present to 
you, dear readers, the third issue of the third volume, 
Jumada al-Awwal   1445 AH. December 2023.
The third issue of the third volume includes nine 
distinguished and scientifically diverse researches in 
the fields of design and art. 
•Anthropometry and Clothing Production for Scolio 
-sis  Patients
•Attitudes of Specialists and Producers Towards 
the Use of 3D Printing Technology )FDM( in the 
Production of Clothing Buttons
•The Effectiveness of A Training Program Using 
the Six Thinking Hats to Develop Creative Thinking 
in Designing Children's Fashion Among Female 
Students
•Achieving Sustainability Using Thermal Transfer 
Printing Technology to Mend Damaged Clothing
•Proposal to Implement the Core Values of King 
Salman Urban Charter in Asir Region of Saudi Arabia
•Designing Living Offices in Administrative Spaces 
with Nature and Well-Being Considerations
•The aesthetic values of Saudi symbols and utilizing 
them as a source for creating plastic formulations in 
the interior design of homes
•Biophilic Design in Shopping Malls: An Assessment 
of Cases in Kuwait
•Comfort properties of Hajj and Umrah Clothes 
)Ihram
The Journal's Editorial Board is keen to achieve 
scientific quality in all its scientific productions, 
strengthen the creative research movement in the 



17

Journal Editorialافتتاحية المجلة

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

والتصميــم، ومواكبــة كل جديــد، وتشــجيع الباحثيــن مــن 
جميــع أنحــاء العالــم للمشــاركة بنشــر إنتاجهــم العلمــي 
فــي المجلــة. ونتقــدم بالشــكر والامتنــان إلــى فريــق 
ومشــاركتهم  الجبــارة،  جهودهــم  علــى  التحريــر  هيئــة 
الفعالــة فــي انتظــام صــدور المجلــة. والشــكر أيضًــا لــكل 

مــن ســاهم وأعــان فــي إخــراج هــذا العــدد.

fields of art and design, and keep pace with newest 
trends. It invites researchers from all over the world 
to participate in publishing their scientific productions 
in the Journal. We extend our thanks and gratitude 
to the editorial staff for their tremendous efforts 
and active participation in the regular publication 
of the Journal. And thanks also to everyone who 
contributed and helped produce the second issue of 
the third volume.
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Abstract
 This research aims to: study the effect of sco-
liosis on body dimensions, measure the rate 
of physical change, and develop an anthropo-
metric visualization of the prominent variables 
allowing for the creation of a table of body di-
mensions for scoliosis patients. The research 
uses the descriptive approach through the ap-
plied study and uses an interview with medical 
specialists to determine the physical charac-
teristics of scoliosis patients, their causes, and 
a physical change rate scale applied to scolio-
sis patients. The two researchers developed 
eight anthropometric engineering models for 
the prominent physical variables for scoliosis 
patients and built a patient body dimensions 
table. The models were presented to a group 
of specialists through means of arbitration and 
results showed acceptance of the proposed 
models at a high percentage: ranging from 
96.7% to 100%. The research recommends the 
preparation of specialized patterns and dimen-
sions to achieve clothing control and maximize 
comfort for patients with scoliosis.

الملخص

أبعاد  على  الجنف  مرض  تأثير  دراسة  إلى  البحث  يهدف 
الجسدية  التغيرات  معدل  وقياس  الجسم،  وقياسات 
للمصابين، ثم وضع تصور أنثروبومتري لأبرز تلك المتغيرات 

يساعد في بناء جدول لأبعاد جسم المصابين بالجنف.
  ولتحقيق أهداف البحث اتبع المنهج الوصفي من خلال 
الجسدية  التغيرات  أبرز  حصر  تم  حيث  التطبيقية؛  الدراسة 
الأطباء  مع  المقابلة  أداة  خلال  من  الجنف  لمصابي 
لمرضى  الجسمانية  السمات  لتحديد  المتخصصين؛ 
الجسدية  التغيرات  معدل  مقياس  وأداة  وأسبابها،  الجنف 
الباحثان  تمكن  خلالها  من  الجنف،  لمصابي  الموجهة 
لأبرز  أنثروبومترية  هندسية  نماذج  ثمانية  وضع  من 
لأبعاد  جدول  وبناء  الجنف،  لمصابي  الجسدية  المتغيرات 
على مجموعة  النماذج  تلك  ثم عرضت  المصابين،  جسم 
وأظهرت  تحكيم،  استمارات  باستخدام  المتخصصين  من 
النتائج قبول المحكمين للنماذج المقترحة بنسبة عالية؛ 
تتراوح من  النماذج على نسب قبول  حيث حصلت جميع 
%96.7 إلى %100، وأوصى البحث باعداد باترونات متخصصة 
والراحة  الضبط  لتحقيق  بالجنف؛  المصابين  جسم  لأبعاد 
التصميمات  حول  الأبحاث  من  المزيد  وإجراء  الملبسية، 

الملبسية المناسبة لهم.
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المقدمة

    يعتبــر الملبــس أحــد الاحتياجــات الأساســية للإنســان، كمــا يعــد الجلــد الثانــي لــه، وتختلــف خصائــص 

الملبــس باختــلاف خصائــص الفئــة ذاتهــا، وتختلــف ملابــس الفئــات الطبيعيــة عــن ملابــس الفئــات الخاصــة، 

وبالتالــي يجــب مراعــاة خصائــص الفئــة ومتطلباتهــا عنــد تصميــم ملبــس يناســبها. 

      وتؤكــد دراســة )Paul، 2015( أن ملابــس ذوي الاحتياجــات الخاصــة هــي تلــك الملابــس التــي صممــت 

لفئــة مــن الأفــراد الذيــن يتشــكل لديهــم عائــق يحرمهــم مــن القــدرة علــى القيــام بوظائفهــم الجســمية 

والحركيــة بشــكلها الطبيعــي، ويقصــد بالعائــق هنــا أي إصابــة، أو إعاقــة، أو عجــز جســمي، أو حركــي فــي أحــد 

ــة، تعيــق قــدرة الجســم علــى الإنجــاز -وبشــكل مســتقل- فــي مختلــف  أجــزاء الجســم، وبدرجــات متفاوت

وظائفــه )التعليميــة، والعمليــة، والانتقاليــة(؛ مــا يســتدعي توفيــر ملابــس خاصــة.

     هنــاك العديــد مــن المتطلبــات لإنتــاج ملابــس ذوي الاحتياجــات الخاصــة؛ فهــي تنتــج لغــرض تحســين 

جــودة أو ســهولة الحيــاة للأشــخاص ذوي الإعاقــة أو ذوي الاحتياجــات الخاصــة، مثــل مســتخدمي الكراســي 

المتحركــة، والمصابيــن بشــلل نصفــي، ومرضــى التهــاب المفاصــل، والأشــخاص المصابيــن بأمــراض مختلفــة، 

ــى الخطــوات، وهــي  ــل فــي أول ــات تتمث ــا لمجموعــة متطلب ــب تبعً ــس فــي الغال ــع هــذه الملاب ــم تصني يت

تلبيــة  الجســدية، وبمقاســات خاصــة لضمــان  دراســة لطبيعــة أجســام وحركــة الأشــخاص ومتغيراتهــم 

الاحتياجــات الفرديــة والراحــة لمرتديهــا، تتمثــل الراحــة فــي عــدة أنــواع، منهــا: الراحــة الفســيولوجية الحراريــة، 

الراحــة الحســية، والراحــة النفســية، وراحــة حركــة الجســم.

     مــن أجــل تصميــم ملابــس تناســب الجســم، وتحقــق الراحــة فــي حــركات الجســم المختلفــة، ســواء 

ــه أو مشــيه وقيامــه بأنشــطة  ــه أو بيت ــى كرســي فــي مركــز عمل ــاء نومــه فــي الســرير أو جلوســه عل أثن

رياضيــة وغيرهــا مــن الأماكــن الأخــرى، علــى المصمــم أن يركــز علــى قيــاس الجســم، والمعروفــة باســم 

القياســات البشــرية؛ فعلــم القياســات البشــرية يركــز علــى دراســة وتحليــل لشــكل وحجــم الأجســام البشــرية، 

واســتخدام هــذه المعرفــة لتصميــم المنتجــات التــي تلبــي متطلبــات المســتخدمين، فــي حالــة الملابــس 

يجــب تلبيــة متطلبــات المســتخدمين فيمــا يتعلــق بالمظهــر والراحــة، مــع الســماح لهــم فــي نفــس الوقــت 

بــأداء مهامهــم دون أي مقاومــة أو قيــود، ويتــم تحديــد ملاءمــة الثــوب مــن خــلال العلاقــة بيــن أبعــاده وأبعــاد 
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جســم الإنســان، ونــوع الحركــة التــي ســيؤديها فــي المهــام المختلفــة، وبالتالــي فــإن نقطــة الانطــلاق فــي 

تصميــم الكثيــر مــن الأشــياء بصفــة عامــة ومراكــز العمــل بصفــة خاصــة، يجــب أن تعتمــد علــى أبعــاد الجســم 

للأفــراد الذيــن ســيعملون بهــذه الأماكــن، وهــو مــا يعتبــر مــن المبــادئ الأساســية فــي الهندســة البشــرية، 

وعليــه فــإن مــن بيــن المهــام الأولــى للمختــص فــي هــذا الفــرع توفيــر البيانــات اللازمــة حــول أبعــاد الجســم. 

)Wasenmuller، 2015(، ويقصــد بأبعــاد الجســم هــي تلــك الأبعــاد الجســمية المقيســة بالغــرض مــن 

الدراســة التــي ينــوي باحــث مــا القيــام بهــا، وعــادة مــا تأخــذ الأبعــاد الجســمية المختلفــة بتثبيــت كل جســم 

ــا فــي هــذا البحــث أبعــاد الجســم الثلاثــة الموجــودة  فــي وضعيــة معياريــة. )علــي، 2019(، ويقصــد بهــا إجرائيًّ

بجــداول المقاســات القياســية العالميــة )الطــول– العــرض– المحيطــات الدائريــة(.

ــث تســتخدم فــي قياســات الجســم البشــري.  ــاد الجســم؛ حي ــاس أبع ــة بقي ــم الأنثروبومتري ــم عل      يهت

)Zakaria، 2014(. مصطلــح "الأنثروبومتريــة" مشــتق مــن مزيــج مــن الكلمــات اليونانيــة anthrop )بمعنــى 

ــا قيــاس البشــر، وتعنــي القياســات البشــرية، وتشــمل  الإنســان( وmetricos )بمعنــى القيــاس( تعنــي حرفيًّ

القياســات البشــرية القيــاس النظامــي للخصائــص الجســدية للجســم البشــري، بشــكل أساســي، والأوصــاف 

البعديــة حجــم الجســم وشــكله، )Baten وKomlos، 2014(، ويشــير المصطلــح إلــى القيــاس العلمــي وجمع 

البيانــات حــول الخصائــص الفيزيائيــة البشــرية مثــل أبعــاد الجســم وأحجــام الجســم وكتــل أجــزاء الجســم ومركــز 

الثقــل، ويطبــق فــي فــروع العلــوم المختلفــة، وتنقســم الأبعــاد الجســمية إلــى قســمين أساســيين: يتعلــق 

ــي  ــتاتيكية، وه ــاد الس ــح الأبع ــا مصطل ــق عليه ــا يطل ــادة م ــي ع ــة، والت ــمية التركيبي ــاد الجس الأول بالأبع

تهتــم بالأبعــاد البســيطة الثابتــة لجســم الإنســان، مثــل: الــوزن، القامــة، طــول، عــرض وعمــق مختلــف أجــزاء 

الجســم، أمــا القســم الثانــي؛ فيســمى بالأبعــاد الجســمية الوظيفيــة أو الديناميكيــة، وهــي تعالــج القياســات 

ــا  ــا لمختلــف مجــالات زواي المركبــة الخاصــة بأبعــاد الجســم المتحــرك، كمــا هــو الحــال بالنســبة للوصــول تبعً

المفاصــل.

     تشــير هــذه الدراســة إلــى القياســات البشــرية أو القياســات الفرديــة للبشــر، وهــي إحــدى أقــدم الأدوات 

للأنثروبولوجيــا الطبيعيــة، وقــد اســتخدمت للتمييــز بغــرض فهــم التنــوع الجســدي البشــري، وتشــمل 

القياســات البشــرية الأوصــاف البعديــة، حجــم الجســم وشــكله )Christopher، 2014(. إن القياســات البشــرية 
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ــن البشــر، وقــد أدت  ــك الاختلافــات الجســدية بي ــى فهــم تل ــا عل تســتخدم لمســاعدة علمــاء الأنثروبولوجي

التجــارب العديــدة فــي مجــال مقاييــس الجســم البشــري إلى إيجاد متوســط طــول الرجل والمرأة؛ للاســتفادة 

مــن نمطيــة وتنســيق وتكامــل هــذه المقاييــس فــي إيجــاد جــداول القياســات العالميــة المســتخدمة فــي 

.)Zakaria، 2014( صناعــة النمــوذج الأساســي للملابــس

     فالنمــوذج الأساســي المكــون للملابــس مــا هــو إلا ترجمــة لقياســات الجســم متضمنــة الأبعــاد مــن 

ــم رســمها مباشــرة  ــات ت ــات وأطــوال، وتنقــل هــذه القياســات علــى شــكل مجموعــة خطــوط ومنحني دوران

علــى ورق يطلــق عليهــا نمــاذج )المنعــم، 2015(، وتــرى دراســة )ســليم، 2022( أن عمليــة بنــاء وإعــداد 

ــددة  ــداول قياســات مح ــى ج ــي تعتمــد عل ــس، والت ــة الملاب ــة فــي صناع ــات الضروري النمــاذج مــن العملي

يراعــى فيهــا الدقــة؛ فهــي تمثــل أبعــاد الجســم القياســية، وتعتمــد عليهــا جميــع مراحــل صناعــة الملابــس 

التــي تليهــا مــن قــص وحياكــة.

ــة إلــى أخــرى،       وتؤكــد دراســة )إبراهيــم، 2008( علــى اختــلاف جــداول المقاســات القياســية مــن دول

ولكــن رغــم وجــود جــداول قيــاس محــددة لجســم المــرأة؛ فإنــه يشــمل القــوام الســليم والجســم المتناســق 

فقــط، علــى عكــس ذلــك؛ فــإن بعــض الأجســام قــد تتعــرض لبعــض العيــوب مثــل الانحنــاء، وفــي هــذه الحالــة 

فــإن تلــك المقاســات لا تنطبــق عليهــا، كمــا أن بعــض الفئــات الخاصــة يحتاجــون إلــى مقاســات خاصــة وطــرق 

جديــدة فــي التصميــم، والباترونــات تناســب أجســامهم مثــل أصحــاب الإعاقــات الخلقيــة أو مــن تعرضــوا لحوادث 

ــون بمــرض  ــنْ هــم مصاب ــى قوامهــم، ومــن هــؤلاء مَ ــرت بشــكل مــن الأشــكال عل ــات أو أمــراض أث وإصاب

الجنــف، وهــو إحــدى إصابــات الحبــل الشــوكي، ويقصــد بــه كمــا ذكرهــا )ســعد، 2001( انحنــاء العمــود الفقــري 

وسلســلة فقــرات عظــام الظهــر إلــى إحــدى الجهتيــن يمينًــا أو يســارًا، لــه العديــد مــن الأســباب والأنــواع.

ــي الأبعــاد  ــر طبيعــي للعمــود الفقــري ثلاث ــاء غي      فالجنــف كمــا عرفــه )Mehlman، 2016( هــو انحن

ــاء  ــكل شــخص انحن ــا أو يســارًا، ل ــن يمينً ــد تحركهــا لإحــدى الجهتي يحــدث لسلســة فقــرات عظــام الظهــر عن

طبيعــي للعمــود الفقــري، ولكــن إذا تقــدم هــذا الانحنــاء إلــى مــا بعــد درجــة معينــة؛ فيمكــن تصنيفــه علــى 

أنــه جنــف، يحــدث الجنــف بيــن الجنســين، ولكــن الفتيــات أكثــر عرضــة للإصابــة بالجنــف، كذلــك يطلــق عليــه 

بأنــه تشــوه فــي العمــود الفقــري، يتمثــل فــي انحرافــه كلــه أو بعــض فقراتــه عــن الخــط المتوســط للجســم 
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مــع لــف الفقــرات حــول مركزهــا بدرجــات متفاوتــة )حيــاة والخربوطلــي ، 1995(.

)Christopher، 2014( الانحناء الجانبي للعمود الفقري )شكل )1

    وقــد أشــارت دراســة روفانيــل )الخربوطلــي، 1995( إلــى أنــه يمكــن تقســيم أشــكال الانحنــاء الجانبــي 

ــاء المركــب ويكــون  إلــى قســمين أساســين، همــا: الانحنــاء البســيط ويكــون علــى شــكل حــرف)c( والانحن

ــاء العمــود  ــى أســاس انحن ــواع الجنــف عل ــى تقســيم أن ــاء إل ــه يشــير الأطب علــى شــكل حــرف )S(، كمــا أن

الفقــري إلــى ثلاثــة أنــواع رئيســية، هــي: الجنــف الصــدري ويقــع هــذا الانحنــاء فــي منتصــف العمــود الفقــري 

الصــدري، ويعــد أكثــر الأنــواع شــيوعًا، وأحــد هــذه الأنــواع هــو الجنــف القطنــي، ويقــع المنحنــى فــي أســفل 

العمــود الفقــري )القطنــي(، بالإضافــة إلــى النــوع الثالــث والــذي يطلــق عليــه الجنــف الصــدري القطنــي، 

والتــي تشــترك الفقــرات مــن كل مــن مقاطــع العمــود الفقــري الصــدري والقطنــي لتكويــن هــذا الانحنــاء.

     ومــن خــلال الدراســة الاســتطلاعية، التــي أجريــت مــع مجموعــة مــن أطبــاء تقويــم العمــود الفقــري 

وأخصائيــي العــلاج الطبيعــي بمناطــق مختلفــة مــن المملكــة، حــول دراســة تأثيــر مــرض الجنــف علــى أبعــاد 

وقياســات الجســم، وتحديــد الســمات الجســمانية للمرضــى؛ فقــد تبيــن أنــه هنــاك مجموعــة مــن الســمات 

ــا فــي ارتفــاع  الجســمانية لمرضــى الجنــف تتمثــل أبرزهــا فــي عــدم تســاوي الكتفيــن، كذلــك تتمثــل غالبً

أحدهمــا علــى الآخــر، أو بــروز أحــد لوحــي الكتــف بشــكل أكبــر مــن الآخــر؛ مــا يــؤدي إلــى عــدم ثبــات القطــع 

ــك أحــد أعــراض الجنــف  ــل مــن جهــة دون الأخــرى، كذل ــا أو ميــلان خــط الذي الملبســية علــى الجســم علويًّ
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التــي اتفــق جميــع الأطبــاء عليهــا هــو عــدم تســاوي الخصــر للذكــورة أو الإنــاث، وبالتالــي عــدم ثبــات القطــع 

الملبســية كالتنــورة والبنطلــون علــى الجســم، أو ميلانهــا بطريقــة تتطلــب مــن المصــاب تعديلهــا بشــكل 

مســتمر، بالإضافــة إلــى ارتفــاع إحــدى الوركيــن علــى الأخــرى؛ مــا ينتج عنــه انثناءات فــي القطعة الملبســية؛ 

لــذا ســتهدف الدراســة إلــى وضــع تصــور هندســي أنثروبومتــري لجميــع تلــك المتغيــرات المذكــورة، ومــن 

ثــم بنــاء جــدول لأبعــاد جســم المصابــات بالجنــف، تمكــن الباحثــان فيمــا بعــد مــن إعــداد باترونــات متخصصــة 

لأبعــاد جســم المصابيــن بالجنــف لتحقيــق الضبــط والراحــة الملبســية. 

مما سبق يمكن تحديد مشكلة الدراسة في التساؤلات التالية:

1. ما تأثير مرض الجنف على أبعاد وقياسات الجسم؟

2. ما معدل التغيرات الجسدية لمصابي الجنف؟

3. ما إمكانية وضع تصور أنثروبومتري لأبرز المتغيرات الجسدية لمصابي الجنف؟

4. ما إمكانية بناء جدول قياسات لإنتاج ملابس لمرضى الجنف؟

أهداف البحث

تحديد تأثير مرض الجنف على أبعاد وقياسات الجسم.  .1

قياس معدل التغيرات الجسدية لمصابي الجنف.  .2

وضع تصور أنثروبومتري لأبرز المتغيرات الجسدية لمصابي الجنف.  .3

بناء جدول قياسات لإنتاج ملابس لمرضى الجنف.  .4

الأهمية ومحدداتها

1. اســتجابة لرؤيــة 2030، والمســاهمة فــي تنفيذهــا مــن خــلال تمكيــن حيــاة عامــرة وصحيــة لجميــع أفــراد 

المجتمــع، لا ســيما أن ذوي الاحتياجــات الخاصــة فئــة مهمــة مــن فئــات المجتمــع.

2. المساهمة في تحسين جودة حياة المرضى، وإشباع رغباتهم واحتياجاتهم ومتطلباتهم الملبسية.

ــة  ــة، وخاص ــات الخاص ــس الفئ ــام بملاب ــة الاهتم ــن بثقاف ــي للمتخصصي ــادة الوع ــي زي ــاهمة ف 3. المس

ــددة. ــة المتع ــا الوظيفي ــف ومتطلباته ــى الجن مرض

4. تزويد مصانع إنتاج الملابس بجدول قياسات أجسام مرضى الجنف.
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المنهجية

ــة عــن تســاؤلات  ــذي يتوافــق مــع طبيعــة البحــث، وللإجاب ــع البحــث المنهــج الوصفــي التحليلــي ال    يتب

البحــث وتحقيــق الأهــداف، ســيجري البحــث دراســة متطلبــات إنتــاج ملابــس لمرضــى الجنــف، تتمثــل 

ــم مجموعــة مــن النمــاذج  ــم تصمي ــر هــذا المــرض علــى أبعــاد أجســادهم، ومــن ث ــد تأثي فــي حصــر وتحدي

الأنثروبومتريــة؛ لحصــر أبــرز تلــك المتغيــرات الجســدية لمصابــي الجنــف، هــذا سيســاعد فــي بنــاء جــدول أبعــاد 

أجســام المصابيــن متضمنًــا أطــوال وعــرض ودورانــات جســم المصابيــن بالجنــف؛ مــا يســهم لاحقًــا فــي إعــداد 

ــة للملابــس. النمــاذج الأساســية المكون

أدوات البحث

1.  استبانة مقابلة مع الأطباء المتخصصين لتحديد السمات الجسمانية لمرضى الجنف وأسبابها. 

2.  استبانة مقياس معدل التغيرات الجسدية لمصابي الجنف.

ــرات الجســدية  ــرز المتغي ــري لأب ــن حــول التصــور الأنثروبومت ــل المتخصصي ــم مــن قب 3. اســتبانة للتحكي

ــف. ــي الجن لمصاب

إجراءات الدراسة التطبيقية

أولًا: استبانة مقابلة مع الأطباء المتخصصين لتحديد السمات الجسمانية لمرضى الجنف وأسبابها

     وقــد أجريــت المقابلــة مــع مجموعــة أطبــاء، وبلــغ عددهــم )4( تخصــص جراحــة وعمــود فقــري )عــلاج 

مــرض الجنــف(، وقــد تــم ســؤالهم حــول تأثيــر مــرض الجنــف على أبعاد وقياســات الجســم، ومــا أســبابها أو أين 

يتــم حدوثهــا بشــكل محــدد، والتــي ســيحتاج إليهــا الباحثــان فيمــا بعــد؛ لإعــداد تصــور هندســي أنثروبومتــري 

لأبــرز المتغيــرات الجســدية لمصابــي الجنــف، وكيفيــة بنــاء جــدول لأبعــاد جســم المصابيــن بالجنــف.

اشتملت الاستمارة على:

بيانــات عامــة خاصــة بالمحكميــن: معلومــات شــخصية )الاســم- التخصــص الدقيــق- جهــة العمــل–   -1

ــرة(. عــدد ســنوات الخب

2-  مجموعــة مــن الأســئلة عددهــا )11 تســاؤلًا( بإجابــة متعــددة الاختيــارات، مــع إضافــة ســؤال مفتــوح؛ 

للحصــول علــى معلومــات أخــرى لــكل تســاؤل بشــكل منفصــل. 
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     وقــد ركــزت الأســئلة علــى مجموعــة مــن الأعــراض الشــائعة لمصابــي الجنــف مثــل )عــدم التناســق 

فــي العمــود الفقــري- عــدم تــوازي الــرأس مــع باقــي أعضــاء الجســم- اختــلاف تدلــي الذراعين عنــد الوقوف 

باســتقامة- فقــدان طــول القامــة- عــدم تــوازن الجنبيــن )الخصــر(- فروقــات بيــن الكتفيــن والوركيــن- بــروز 

أحــد لوحــي الكتــف( ومــا المقصــود منهــا أو مســبباتها ومــكان حدوثهــا فــي الجســم تحديــدًا.

ثانيًا: استبانة مقياس معدل التغيرات الجسدية لمصابي الجنف

     وقــد وجهــت هــذه الاســتبانة إلــى المرضــى، وبلــغ عددهــم )100 مريــض( مــن الذكــور والإنــاث، وتحتــوي 

علــى مجموعــة أســئلة وضعــت لقيــاس العــرض الأكثــر إصابــة بيــن المرضــى حســب نــوع الجنــف المصــاب بــه 

المريــض، وســتُمكن الباحثيــن فيمــا بعــد مــن وصــف تلــك المتغيــرات فــي صــورة نمــاذج هندســية. 

     احتــوت اســتبانة المقيــاس علــى 12 تســاؤلًا، وهــي اســتبانة مقننــة مغلقــة بنمــط إجابــات محــدد نعــم 

ــكل  ــدية بش ــم الجس ــن متغيراته ــر ع ــن التعبي ــى م ــن المرض ــك؛ ليتمك ــر ذل ــارة غي ــت عب ــد أضيف أو لا، وق

منفصــل، ومــن خــلال إجابــة المرضــى علــى المقيــاس الســابق، تمثلــت أبــرز التغيــرات الجســدية لمصابــي 

الجنــف فــي:

عدم توازي الرأس مع باقي أعضاء الجسم.  -

اختلاف تدلي الذراعين عن الوقوف باستقامة.  -

فرق بين الكتفين يتمثل غالبًا في ارتفاع إحداهما على الأخرى.   -

فقدان الطول )القامة(.  -

فرق بين الوركين )ارتفاع إحدى الوركين على الأخرى(.  -

بروز في عظام الأضلاع في إحدى الجهتين )بروز أحد لوحي الكتف بشكل أكبر من الآخر(.  -

إحدى الفخذين أعلى من الأخرى أو أكثر بروزًا.  -

الخصر غير المستوي.  -

جانب واحد من القفص الصدري بارز للأمام.  -
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بروز على جانب واحد من الظهر عند الانحناء للأمام.  -

ثالثًــا: اســتبانة للتحكيــم مــن قبــل المتخصصيــن حــول التصــور الهندســي الأنثروبومتــري لأبــرز المتغيــرات 

الجســدية لمصابــي الجنــف

    وقــد وضعــت هــذه الاســتبانة لتحكيــم العينــة المنفــذة للبحــث )النمــاذج المقترحــة حــول وضــع تصــور 

ــن  ــن م ــن المتخصصي ــة م ــا لمجموع ــف(، وتوجيهه ــي الجن ــدية لمصاب ــرات الجس ــرز المتغي ــري لأب أنثوبومت

ــى النمــاذج  ــك للحكــم عل ــن؛ وذل ــس والنســيج وعددهــم )10( متخصصي ــال الملاب أســاتذة التخصــص بمج

المقترحــة حــول وضــع تصــور أنثوبومتــري لأبــرز المتغيــرات الجســدية لمصابــي الجنــف، وقــد اشــتملت 

ــة  ــر بوضــوح أو دق ــة مــن الأســئلة حــول مــدى وصــف النمــوذج المنفــذ للمتغي ــى مجموع الاســتبانة عل

ــر. ــام للمتغي ــه، أو الشــكل الع ــم المنفــذ ووضوح التصمي

 وقــد اســتخدم ميــزان تقديــر ثلاثــي المســتويات بحيــث تعطــي الإجابــة مناســب )ثــلاث درجــات( ومناســب 

إلــى حــد مــا )درجتيــن(، غيــر مناســب )درجــة واحــدة(.

تقنين الأدوات )الصدق والثبات(

الصدق الظاهري

ــن  ــن المحكمي ــة م ــى مجموع ــة عل ــا المبدئي ــي صورته ــا ف ــم عرضه ــدق الأدوات؛ ت ــن ص ــق م     للتحق

ــى مــدى مناســبة كل  ــك للحكــم عل ــغ عددهــم 10 "ملحــق رقــم 1"؛ وذل ــن، وبل ــراء والمتخصصي مــن الخب

ــك صياغــة  ــه، وكذل ــاس، وســلامة ووضــح تعليمات ــود المقي ــة بن المفــردات لمــا وضعــت لقياســه، وصلاحي

ــن. ــى آراء المحكمي ــاء عل ــل بن ــم التعدي ــة، وقــد ت ــد وإضافــة أي مفــردات اختباري المفــردات، وتحدي

كذلــك قــام الباحثــان بحســاب معامــل اتفــاق الســادة المحكميــن علــى بنــود 1 اســتبانة مقابلــة مــع الأطباء 

ــن  ــغ عددهــم )10( متخصصي ــف وأســبابها، والبال ــد الســمات الجســمانية لمرضــى الجن ــن لتحدي المتخصصي

كمــا هــو موضــح فــي الجــدول التالــي:

عدد مرات الاتفاق عدد مرات عدم الاتفاق معامل الاتفاق بنود التحكيم

%100 0 10
 تحقق الأسئلة الهدف من

البحث
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%100 0 10 سهولة ووضوح الأسئلة

%90 1 9
 صحة الصياغة اللغوية

للأسئلة

%90 1 9 التسلسل والتنظيم

استخدم الباحثان طريقة اتفاق المتخصصين البالغ عددهم )10(

الثبات

ــات دقــة الاســتبانة فــي القيــاس والملاحظــة، وعــدم تناقضهــا مــع نفســها، واتســاقها،       يقصــد بالثب

واطرادهــا فيمــا تزودنــا بــه مــن معلومــات عــن ســلوك المفحــوص، وتــم حســاب ثبــات الملاحظيــن؛ لتحديــد 

بنــود التحكيــم التــي يتــم تنفيذهــا بشــرط أن يســجل كل منهــم ملاحظاتــه مســتقلًا عــن الآخــر، وتــم تحديــد 

.Cooper عــدد مــرات الاتفــاق بيــن الملاحظيــن باســتخدام معادلــة كوبــر

نســبة الاتفــاق= )عــدد مــرات الاتفــاق/ )عــدد مــرات الاتفــاق+ عــدد مــرات عــدم الاتفــاق((× 100، وكانــت 

نســبة الاتفــاق تراوحــت بيــن )%90، %100(، وهــي نســب اتفــاق عاليــة.

عينة البحث

     مــن خــلال الدراســات الســابقة وأدوات البحــث، تــم تصميــم ثمانيــة نماذج هندســية أنثروبومترية لجســم 

ــدل– البســيط(، أو  ــا )الشــديد– المعت ــواع الجنــف المختلفــة المتدرجــة حســب درجته ــات بأن النســاء المصاب

حســب أنــواع الجنــف علــى أســاس انحنــاء العمــود الفقــري )القطنــي- الصــدري– المــزدوج(.

     تصــف تلــك النمــاذج مجموعــة مــن المتغيــرات الجســدية لمصابــي الجنــف، وقــد تــم الحصــول علــى 

تلــك المتغيــرات مــن أداة البحــث مقابلــة مــع الأطبــاء المتخصصيــن؛ لتحديــد الســمات الجســمانية لمرضــى 

الجنــف، ثــم تــم تمثيــل العــرض الأكثــر إصابــة بيــن المرضــى مــن تلــك الســمات حســب نــوع الجنــف المصــاب 

بــه المريــض، والــذي تــم الحصــول عليــه مــن أداة البحــث اســتبانة مقيــاس معــدل التغيــرات الجســدية لمصابي 

الجنــف، وفيمــا يلــي عــرض لتلــك النمــاذج:

النموذج الأول )ارتفاع إحدى الوركين على الأخرى(

   تصور هندسي لارتفاع أحد الوركين على الآخر لدى مرضى الجنف، والذي يظهر في حالتي: 

الجنــف المــزدوج: وهــو انحنــاء يحــدث فــي منتصــف العمــود الفقــري، ويشــمل الفقــرات الصدريــة   -1
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والقطنيــة؛ حيــث ينحنــي الجــزء العلــوي مــن العمــود الفقــري فــي اتجــاه واحــد، بينمــا ينحنــي العمــود الفقــري 

."S" الســفلي فــي الاتجــاه الآخــر، يــؤدي هــذا إلــى إنشــاء انحنــاء "مــزدوج" مــع ظهــور الحــرف

2- الجنــف القطنــي: هــو انحنــاء غيــر طبيعــي للجــزء الســفلي مــن العمــود الفقــري، بحيــث يكــون الانحنــاء 

أكثــر مــن 60 درجــة.

شكل )2( نموذج ارتفاع إحدى الوركين على الأخرى )إعداد الباحثين(

وقــد تــم تصميــم هــذا النمــوذج إشــارة إلــى التســاؤل الثالــث فــي مقيــاس معــدل التغيــرات الجســدية 

لمصابــي الجنــف الــذي أجــاب %65 مــن المرضــى بنعــم هنــاك ارتفــاع إحــدى الوركيــن علــى الأخــرى لديهــم، 

وعليــه تــم تصميــم هــذا النمــوذج الــذي يصــور هندســيًّا هــذا المتغيــر، وكيــف يظهــر فــي حالتــي الجنــف 

المــزدوج والجنــف القطنــي.

النموذج الثاني )متغيرات الجزء العلوي من الجسم(

تصور هندسي لمتغيرات الجزء العلوي لدى مرضى الجنف، والتي تتمثل في:

فرق بين الكتفين يتمثل غالبًا في ارتفاع إحداهما على الأخرى.  .1

ميلان القفص الصدري للجهة اليمنى أو الجهة اليسرى.  .2
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الخصر غير المستوي.  .3

الوركين غير المستويتين.  .4

     وقــد كانــت نتائــج مقيــاس معــدل التغيــرات الجســدية لمصابــي الجنــف الموجــه للمرضــى فــي 

وقــت ســابق تظهــر أن %78 مــن المرضــى أجابــوا بــأن هنــاك فروقــات بيــن الكتفيــن تتمثــل غالبًــا فــي ارتفــاع 

إحداهمــا علــى الأخــرى، بالإضافــة إلــى أن الجنبيــن غيــر متوازنيــن، وعليــه تــم تصميــم النمــوذج الثانــي الــذي 

يصــور متغيــرات الجــزء العلــوي.

شكل )3( نموذج متغيرات الجزء العلوي من الجسم )إعداد الباحثين(

النموذج الثالث )عدم توازي الرأس مع باقي أعضاء الجسم(:

     تصــور هندســي لتــوازي الــرأس والجــزء العلــوي مــن الجســم مــع باقــي أعضــاء الجســم لــدى مرضــى 

الجنــف، والــذي يظهــر:

متوازنًا: مع مرضى الجنف القطني، الذي يقع المنحنى في أسفل العمود الفقري.  -1

غيــر متــوازن: مــع مرضــى الجنــف الصــدري، الــذي يقــع للجــزء العلــوي مــن العمــود الفقــري،   -2

أيضًــا، مــع مرضــى الجنــف المــزدوج، والتــي تشــترك الفقــرات كل مــن مقاطــع العمــود الفقــري الصــدري 

والقطنــي فــي الانحنــاء.



 عهود راجح معدي
  عماد الدين جوهر
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شكل )4( نموذج عدم توازي الرأس مع باقي أعضاء الجسم )إعداد الباحثين(

النموذج الرابع )بروز على جانب واحد من الظهر عند الانحناء للأمام(

     تصــور هندســي لبــروز الظهــر لــدى مرضــى الجنــف، الــذي يظهــر فــي أغلــب حــالات الجنــف باختــلاف 

درجتــه مــن البســيط وحتــى الشــديد، فــي أغلــب حــالات الجنــب، يلتــف العمــود الفقــري أو يــدور بالإضافــة 

إلــى تقوســه مــن جانــب إلــى آخــر؛ مــا يــؤدي إلــى نتــوء الأضــلاع الموجــودة علــى أحــد جانبــي الجســم أكثــر 

مــن الجانــب الآخــر.

شكل )5( بروز على جانب واحد من الظهر عند الانحناء للأمام )إعداد الباحثين(



 عهود راجح معدي
  عماد الدين جوهر
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        تــم تصميــم النمــوذج أعــلاه، وهــو تصــور هندســي لبــروز الظهــر والــذي يظهــر فــي أغلــب حــالات 

الجنــف باختــلاف درجتــه مــن البســيط وحتــى الشــديد، والتــي تــم تأكيــد حدوثــه مــن قبــل المرضــى فــي 

مقيــاس معــدل التغيــرات الجســدية لمصابــي الجنــف الموجــه لهــم فــي وقــت ســابق بنســبة 76%.

النموذج الخامس )وصف كلي لأبرز المتغيرات الجسدية لمصابي الجنف(

ــرز المتغيــرات الجســدية لــدى مرضــى الجنــف، الــذي يظهــر فــي صــورة مقارنــة       تصــور هندســي لأب

بيــن جســد بشــري ســليم ومصــاب، ويحتــوي المصــاب علــى مجموعــة مــن المتغيــرات تختلــف مــن نــوع لآخــر 

تتمثــل فــي:

1-  فرق بين الكتفين يتمثل غالبًا في ارتفاع أحدهما على الآخر.

ميلان القفص الصدري للجهة اليمنى أو الجهة اليسرى.  -2

الخصر والوركين غير المستويين.  -3

بروز جانب من عظام الظهر.  -4

اختلاف تدلي الذراعين.  -5

شكل )6( نموذج وصف كلي لأبرز المتغيرات الجسدية لمصابي الجنف )إعداد الباحثين(



 عهود راجح معدي
  عماد الدين جوهر
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ــدل  ــاس مع ــج مقي ــى نتائ ــتنادًا إل ــن اس ــابع، والثام ــادس، والس ــس، والس ــاذج الخام ــم النم ــم تصمي    ت

التغيــرات الجســدية لمصابــي الجنــف ككل، والــذي وجــه للمرضــى فــي وقــت ســابق؛ حيــث أكــدت مجموعــة 

مــن الإنــاث بنســبة %79.4 حــدوث مجموعــة مــن المتغيــرات فــي الكتفيــن والوركيــن والذراعيــن بإجابــة نعــم، 

تمكــن الباحثــان مــن إعــداد نمــوذج وصــف كلــي لأبــرز تلــك المتغيــرات فــي النمــوذج الخامــس، ثــم إيضاحهــا 

ــاء العمــود الفقــري )القطنــي- الصــدري–  ــواع الجنــف علــى أســاس انحن ــل حســب أن  مــن التفصي
ٍ
بشــيء

المــزدوج(، المتمثلــة فــي النمــوذج )الســادس– الســابع– الثامــن(.

النموذج السادس )وصف كلي لمصابي الجنف الصدري(:

     تصــور أنثروبومتــري لأبــرز المتغيــرات الجســدية لــدى مرضــى الجنــف الصــدري، وهــو انحنــاء غيــر 

طبيعــي للجــزء العلــوي مــن العمــود الفقــري؛ حيــث يبــدأ العمــود الفقــري بالضغــط علــى الرئتيــن؛ مــا يعــوق 

ــا فــي الكتــف بشــكل كبيــر، وبــروزًا فــي لــوح الظهــر. عملهمــا بشــكل جيــد، كمــا يســبب ميلانً

شكل )7( نموذج وصف كلي لمصابي الجنف الصدري )إعداد الباحثين(



 عهود راجح معدي
  عماد الدين جوهر
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النموذج السابع )وصف كلي لمصابي الجنف القطني(:

     تصــور أنثروبومتــري لأبــرز المتغيــرات الجســدية لــدى مرضــى الجنــف القطنــي، وهــو انحنــاء غيــر 

طبيعــي للجــزء الســفلي مــن العمــود الفقــري؛ حيــث تســبب الخصــر غيــر المســتوي، الــذي يؤثــر أيضًــا فــي 

ــن وطــول الســاق. الوركي

شكل )8( نموذج وصف كلي لمصابي الجنف القطني )إعداد الباحثين(

النموذج الثامن )وصف كلي لمصابي الجنف المزدوج(:

    تصــور أنثروبومتــري لأبــرز المتغيــرات الجســدية لــدى مرضــى الجنــف المــزدوج، وهــو انحنــاء يحــدث فــي 

منتصــف العمــود الفقــري، ويشــمل الفقــرات الصدريــة والقطنيــة؛ حيــث ينحنــي الجــزء العلــوي مــن العمــود 

ــى  ــؤدي هــذا إل ــر، ي ــي العمــود الفقــري الســفلي فــي الاتجــاه الآخ الفقــري فــي اتجــاه واحــد، بينمــا ينحن

."S" إنشــاء انحنــاء "مــزدوج" مــع ظهــور الحــرف

 ويحتوي المصاب على مجموعة من المتغيرات تتمثل في:

1- فرق بين الكتفين يتمثل غالبًا في ارتفاع إحداهما على الأخرى.



 عهود راجح معدي
  عماد الدين جوهر
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2- الخصر والوركين غير المستويين.

3- بروز جانب من عظام الظهر.

شكل )9( نموذج وصف كلي لمصابي الجنف المزدوج )إعداد الباحثين(

 ISOتــم الاســتفادة مــن جميــع النمــاذج الســابقة، وبالاســتعانة بقائمــة أبعــاد الجســم حســب المواصفــة 

ــاه )Zakaria، 2014(؛ تمكــن الباحثــان مــن بنــاء جــدول لأبعــاد جســم  8559/1989 الظاهــرة فــي الجــدول أدن

المصابيــن بالجنــف.

يحتــوي هــذا الجــدول علــى أبعــاد الجســم الثلاثــة الموجــودة بجــداول المقاســات القياســية العالميــة 

)الطــول– العــرض– المحيطــات الدائريــة(، بالإضافــة إلــى أبــرز المتغيــرات الجســدية لمصابــي الجنــف.



 عهود راجح معدي
  عماد الدين جوهر
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)Zakaria، 2014( ترجمة الباحثة ISO 8559/1989- قائمة أبعاد الجسم حسب المواصفة )جدول )2

جدول )3( قائمة أبعاد جسم المصابين بالجنف )إعداد الباحثين(

المحيط )الدورانات( العرض )أفقي( الطول )عمودي(

1- محيط الرأس 1 -طول الكتف 1-عمق حردة الإبط

2- محيط الرقبة 2 -عرض الأكتاف 2-طول الصدر )الكتف إلى الصدر(

3- محيط الوسط 3-عرض الظهر 3-طول الأمام )الكتف إلى الخصر(

4- محيط الأرداف 4- عرض الوسط 4-طول الجنب

5- محيط الصدر 5- عرض الأرداف 5-طول الظهر 

6- محيط أعلى الذراع 6- عرض الصدر 6-طول الذراع حتى الكوع

7- محيط المرفق 7 -بروز القفص الصدري 7-طول الذراع حتى المرفق 

8- محيط المعصم 8- عرض الظهر العلوي  9- الطول من الوسط إلى الأرض

9- محيط الفخد 9- عرض الظهر السفلي 10- الطول من الأرداف إلى الأرض

10- محيط الركبة 10- عرض الكتف باستقامة 11- الطول الداخلي للرجل 

11- محيط الكاحل 11- عرض الكتف المائل 12- الطول الخارجي للرجل 

12- محيط أعلى الخصر 13- طول الفخذ

13- محيط أوسط الخصر 14- طول الحجر

14- محيط أسفل الخصر 15- الطول الكلي



 عهود راجح معدي
  عماد الدين جوهر
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16- الجنب الأيمن )انحناء القفص 

الصدري(

17- الجنب الأيمن )بروز القفص الصدري(

نتائج البحث ومناقشتها

   بعــد عــرض الاســتبانة للتحكيــم مــن قبــل المتخصصيــن حــول التصــور الهندســي الأنثروبومتــري لأبــرز 

ــات الوصفيــة للنمــوذج الأول كمــا  ــوزن النســبي للبيان ــرات الجســدية لمصابــي الجنــف، فقــد كان ال المتغي

هــو موضــح فــي الجــدول والشــكل التالييــن:

جدول )4( المتوسط والوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج الأول

الوزن النسبي متوسط تقييمات المحكمين مجموع تقييمات المحكمين البيانات الوصفية

100.0 3 30
 يساعد النموذج على وصف

.المتغير بوضوح

96.7 2.9 29 دقة التصميم ووضوحه

100.0 3 30 الشكل العام للنموذج

    شكل )10( الوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج الأول

ــذي يظهــر  ــن، وال ــل المختصي ــم النمــوذج الأول مــن قب ــل الجــدول والشــكل أعــلاه نتيجــة تحكي     يمث

حصــول النمــوذج علــى وزن نســبي %100 مــن حيــث وصــف النمــوذج للمتغيــر الأول )ارتفــاع إحــدى الوركيــن 

ــا هندســيًّا  علــى الأخــرى( بوضــوح والشــكل العــام للنمــوذج، وقــد يعــزى ذلــك لاســتخدام البحثيــن نموذجً

فــي التصميــم لا يظهــر أي منحنيــات فــي الجســم بحيــث يصــف كل منطقــة مــن مناطــق الجســم بشــكل 

هندســي إمــا مثلــث، أو دائــري، أو بيضــاوي. 
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جدول )5( المتوسط والوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج الثاني

الوزن النسبي متوسط تقييمات المحكمين مجموع تقييمات المحكمين البيانات الوصفية

100.0 3 30
 يساعد النموذج على وصف

.المتغير بوضوح

100.0 3 30 دقة التصميم ووضوحه

96.7 2.9 29 الشكل العام للنموذج

شكل )11( الوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج الثاني

ــن  ــن المختصي ــل المحكمي ــن قب ــي م ــوذج الثان ــم النم ــة تحكي ــلاه نتيج ــكل أع ــدول والش ــل الج      يمث

البالــغ عددهــم 10، والــذي يظهــر حصــول النمــوذج الثانــي )متغيــرات الجــزء العلــوي مــن الجســم( علــى عــدم 

اتفــاق المحكميــن علــى مناســبة النمــوذج بشــكل عــام، وقــد يكــون ذلــك بســبب تقســيم المانيــكان إلــى 

ــتخدام  ــم اس ــد ت ــر وورك، وق ــدري وخص ــص ص ــف، وقف ــن كت ــوف م ــر الموص ــب المتغي ــرة حس ــزاء صغي أج

الباحثيــن لهــذا الشــكل مــن المانيــكان حتــى يتــم بدقــة ووضــوح وصــف المتغيــر.

جدول )6( المتوسط والوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج الثالث

الوزن النسبي متوسط تقييمات المحكمين مجموع تقييمات المحكمين البيانات الوصفية

100.0 3 30
 يساعد النموذج على وصف

.المتغير بوضوح

96.7 2.9 29 دقة التصميم ووضوحه

100.0 3 30 الشكل العام للنموذج
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شكل )12( الوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج الثالث

     يمثــل الجــدول والشــكل الســابقان نتيجــة تحكيــم النمــوذج الثالــث مــن قبــل المختصيــن الــذي يصــف 

ــذي يظهــر حصــول النمــوذج علــى وزن نســبي أقــل  ــرأس مــع باقــي أعضــاء الجســم(، وال ــوازي ال )عــدم ت

مــن حيــث دقــة التصميــم ووضوحــه بالرغــم مــن اســتخدام الباحثيــن نمــوذج مانيــكان يحتــوي علــى تفاصيــل 

ــر احترافيــة مــن النمــاذج  ا تصــف أجــزاء الجســم بطريقــة أكث هندســية مــع منحنيــات وفواصــل دقيقــة جــدًّ

الســابقة، مــن ناحيــة أخــرى وفــق الباحثــان فــي وصــف المتغيــر بوضــوح، واتفــق جميــع المحكميــن علــى 

مناســبته بنســبة عاليــة 100%.
جدول )7( المتوسط والوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج الرابع

الوزن النسبي متوسط تقييمات المحكمين مجموع تقييمات المحكمين البيانات الوصفية

100.0 3 30
 يساعد النموذج على وصف

.المتغير بوضوح

100.0 3 30 دقة التصميم ووضوحه

96.7 2.9 29 الشكل العام للنموذج

شكل )13( الوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج الرابع
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 يمثــل الجــدول والشــكل أعــلاه نتيجــة تحكيــم النمــوذج الرابــع، الــذي يصــف المتغيــر الأكثــر شــيوعًا بيــن 

مصابــي الجنــف، وهــو بــروز علــى جانــب واحــد مــن الظهــر عنــد الانحنــاء للأمــام، وقــد حصــل النمــوذج علــى 

وزن نســبي %100 مــن حيــث وصــف النمــوذج ودقتــه ووضوحــه؛ وذلــك يرجــع لاســتخدام التصميــم الجانبــي 

للمانيــكان لوصــف ذلــك البــروز.

جدول )8( المتوسط والوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج الخامس

الوزن النسبي متوسط تقييمات المحكمين مجموع تقييمات المحكمين البيانات الوصفية

100.0 3 30
 يساعد النموذج على وصف

.المتغير بوضوح

100.0 3 30 دقة التصميم ووضوحه

96.7 2.9 29 الشكل العام للنموذج

شكل )14( الوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج الخامس

ــن، وهــو  ــل المحكمي ــم النمــوذج الخامــس مــن قب ــل الجــدول والشــكل الســابقان نتيجــة تحكي      يمث

نمــوذج لوصــف كلــي لأبــرز المتغيــرات الجســدية لمصابــي الجنــف، والــذي يظهــر عــدم اتفــاق المحكميــن 

ــى  ــة عل ــرات الأربع ــى المتغي ــارة إل ــدم الإش ــك لع ــع ذل ــد يرج ــوذج، وق ــام للنم ــكل الع ــبة الش ــى مناس عل

التصميــم بشــكل واضــح وخاصــة ميــلان القفــص الصــدري ناحيــة اليميــن أو اليســار، وبــروز جانــب مــن عظــام 

الظهــر.
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جدول )9( المتوسط والوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج السادس

الوزن النسبي متوسط تقييمات المحكمين مجموع تقييمات المحكمين البيانات الوصفية

100.0 3 30
 يساعد النموذج على وصف

.المتغير بوضوح

100.0 3 30 دقة التصميم ووضوحه

96.7 2.9 29 الشكل العام للنموذج

شكل )18( الوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج السادس

جدول )10( المتوسط والوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج السابع

الوزن النسبي متوسط تقييمات المحكمين مجموع تقييمات المحكمين البيانات الوصفية

100.0 3 30
 يساعد النموذج على وصف

.المتغير بوضوح

100.0 3 30 دقة التصميم ووضوحه

96.7 2.9 29 الشكل العام للنموذج

شكل )19( الوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج السابع
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جدول )11( المتوسط والوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج الثامن

الوزن النسبي متوسط تقييمات المحكمين مجموع تقييمات المحكمين البيانات الوصفية

100.0 3 30
 يساعد النموذج على وصف

.المتغير بوضوح

100.0 3 30 دقة التصميم ووضوحه

96.7 2.9 29 الشكل العام للنموذج

شكل )20( الوزن النسبي للبيانات الوصفية للنموذج الثامن

     تمثــل الجــداول والأشــكال الســابقة نتيجــة التحكيــم للنمــوذج الســادس والســابع والثامــن، التــي ركــز 

الباحثــان فيهــا علــى وصــف كلــي لمصابــي الجنــف حســب نوعــه )الصــدري– القطنــي- المــزدوج(، والتــي 

تظهــر النمــاذج الثلاثــة تشــابهها فــي النتيجــة؛ حيــث حصلــت علــى وزن نســبي أقــل مــن حيــث الشــكل العــام 

للنمــوذج بالرغــم مــن دقــة النمــاذج فــي التصميــم، واســتخدام الباحثيــن للألــوان، بالإضافــة إلــى إبــراز الضــوء 

والظــل فــي النمــاذج ككل حتــى تظهــر دقــة ووصــف النمــوذج. 

ــري  ــم البش ــزاء الجس ــات أج ــن قياس ــة بي ــات ارتباطي ــود علاق ــى وج ــس، 2021( إل ــة )دعب ــارت دراس     أش

ــع نماذجهــا  ــة فــي جمي ــك أظهــرت الدراســة الحالي )الطــول- العــرض- المحيطــات(، وعلــى العكــس مــن ذل

ــل فــي  ــر يتمثــل فــي عــدم وجــود تماث ــر مــرض الجنــف علــى أبعــاد الجســم بشــكل كبي ــأن تأثي المعــدة ب

أبعــاد جســم المصابيــن بالمــرض بيــن الجانبــي الأيمــن والأيســر، وقــد أكــدت ذلــك أداة البحــث التــي تمثلــت 

فــي مقابلــة مــع الأطبــاء المتخصصيــن لتحديــد الســمات الجســمانية مــن أبعــاد ومتغيــرات لمرضــى الجنــف 

وأســبابها، تمكــن الباحثــان مــن خلالهــا مــن الإجابــة عــن التســاؤل الأول للبحــث، ومعرفــة تأثيــر مــرض الجنــف 
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علــى أبعــاد وقياســات جســم المصابيــن.

وقــد أكــدت كذلــك أداة البحــث الأخــرى التــي وجهــت للمصابيــن حــول العــرض الأكثــر إصابــة حســب نــوع 

الجنــف المصابيــن بــه مــن قيــاس معــدل التغيــرات الجســدية والإجابــة عــن التســاؤل الثانــي.

ــرات  ــرز المتغي ــذي تمثــل فــي وضــع تصــور أنثروبومتــري لأب ــث للبحــث، وال ــة عــن التســاؤل الثال     للإجاب

الجســدية للمصابيــن؛ فقــد تــم تصميــم ثمانيــة نمــاذج مختلفــة حصلــت جميعهــا علــى نســب قبــول عاليــة 

نســبيًّا مــن المحكميــن لهــا تتــراوح بيــن %96.7 و%100، وهــي نســبة مرتفعــة، مــن ناحيــة أخــرى حصــل 

النمــوذج الثانــي والرابــع والخامــس والســادس والســابع والثامــن علــى نتائــج متشــابهة تمثلــت في: مناســب 

إلــى حــد مــا فــي الشــكل العــام للنمــوذج.

    ولتحقيــق الهــدف الرابــع للبحــث قــد ســعت الدراســة الحاليــة لإيجــاد جــدول لأبعــاد جســم المصابيــن 

ــرى الباحثــان أن  ــة، وي بالجنــف يحتــوي علــى أبعــاد الجســم المختلفــة مــن قياســات عرضيــة وطوليــة ودائري

هــذا سيســاعد المصمميــن لاحقًــا فــي بنــاء نمــاذج )باترونــات( لأجســام المصابيــن تحقــق درجــة كبيــرة مــن 

الضبــط والراحــة.

     وتــرى دراســة )Brown، 2021( أن تصميــم ملابــس الفئــات الخاصــة هــم الأشــخاص الذيــن يعانــون 

ــى حاجتهــم  ــؤدي إل ــداء الملابــس أو بســبب عــدم تناســق فــي الجســم أو ضعــف ي ــات فــي ارت مــن صعوب

ــرى بوضــوح مجموعــة  ــث ن ــي الجنــف؛ حي ــة ومصاب ــات خاصــة، وهــذا مــا يتفــق مــع الدراســة الحالي لمتطلب

ــا فــي ارتفــاع أحدهمــا  ــل غالبً ــن يتمث ــن الكتفي ــة مــن فــرق بي ــرات الموصوفــة فــي الدراســة الحالي المتغي

ــروز فــي عظــام الأضــلاع فــي  علــى الآخــر- فــرق بيــن الوركيــن )ارتفــاع إحــدى الوركيــن علــى الأخــرى(- ب

إحــدى الجهتيــن )بــروز أحــد لوحــي الكتــف بشــكل أكبــر مــن الآخــر(- إحــدى الفخذيــن أعلــى مــن الأخــرى أو 

أكثــر بــروزًا- الخصــر غيــر المســتوي- جانــب واحــد مــن القفــص الصــدري بــارز للأمــام- بــروز علــى جانــب واحــد 

مــن الظهــر عنــد الانحنــاء للأمــام، والتــي تحتــاج إلــى إعــداد باترونــات متخصصــة لأبعــاد ذلــك الجســم المصــاب؛ 

لتحقيــق الضبــط والراحــة الملبســية.

وجديــر بالذكــر أن المتغيــرات الجســدية المســتنتجة فــي البحــث الحالــي مــا هــي إلا عناصر يمكــن الاهتمام 

بهــا؛ لتحقيــق المتطلبــات الوظيفيــة لإنتــاج ملابــس المرأة المصابــة بالجنف.
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المتوفــرة فــي  الملابــس  إلــى أن   )Varheenmaa & Meinander, 2002( وقــد أشــارت دراســة   

الأســواق المحليــة غيــر معــدة لتناســب مختلــف الأشــخاص مــن ذوي الإعاقــة -وخاصــة أصحــاب الجنــف 

بمختلــف أنواعــه ودرجاتــه- قــد يعــود الســبب للعــدد المحــدود مــن المســتهلكين، ولكــن يــرى الباحثــان أنــه 

فــي الآونــة الأخيــرة أصبحــت هــذه الفئــة تمثــل شــريحة فــي المجتمــع وبأعــداد متزايــدة؛ الأمــر الــذي يقضــي 

بالتفكيــر فــي إمكانيــة تصميــم ملابــس وظيفيــة تفــي باحتياجــات المصابيــن بالجنــف، فذلــك ســيخفف مــن 

شــعورهم بالنقــص والانطــواء الناتجيــن عــن هــذه الإعاقــة، وخاصــة فــي مراحــل متقدمــة مــن المــرض.

    إن الاهتمــام بجميــع فئــات المجتمــع -وخاصــة ذوي الاحتياجــات الخاصة- مطلب إنســاني سيســهم في 

تمكيــن حيــاة عامــرة وصحيــة، وكذلــك سيســاعد فــي إعــلاء الجانــب النفســي للفئــة المختصــة )المصابيــن 

بالجنف(.

التوصيات

من خلال نتائج البحث يوصي الباحثان بالتالي:

ا. إجراء المزيد من النماذج لمتغيرات جسدية أخرى لمصابي الجنف، وكيفية تأثيرها أنثوبومتريًّ  -1

إعداد باترونات متخصصة لأبعاد جسم المصابين بالجنف؛ لتحقيق الضبط والراحة الملبسية.  -2

التوســع فــي إجــراء المزيــد مــن الأبحــاث التطبيقيــة حــول أنــواع الجنــف، وأفضــل التصميمــات   -3

التطبيقيــة. الطبيــة  العلــوم  كليــات  مــع  بالتعــاون  لهــم  المناســبة  الملبســية 

إجراء المزيد من البحوث والدراسات التي تعالج إعاقات وحالات مختلفة في المجتمع.  -4

الاســتفادة مــن جــداول القياســات فــي تســهيل صنــع الملابــس بأقســام العــلاج الوظيفــي بمركــز   -5

ــل الشــامل. التأهي
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Abstract
This research is aming to implement sustain-
able buttons using 3D printer )FDM( technology. 
Moreover, it ensures the efficiency of the but-
tons by testing them according to AATCC. The 
analytical and experimental methods were 
adopted. They included questionnaires to mea-
sure the attitudes of specialists and producers 
towards the use of FDM in the production of 
buttons. The results revealed the efficiency of 
the implemented buttons. The research hy-
potheses were fulfilled. There are significant 
differences statistically between the attitudes 
of specialists in achieving quality of appear-
ance, functional efficiency, sustainability, and 
innovation. The value of their views reached 
4.72. There are differences between the trends 
of the producers in their perception of the aes-
thetic, creative, economic, and environmental 
aspects. The value of their trends were 4.41. 
Both factors are strongly corresponding. Ac-
cordingly, the research recommends the appli-
cation of FDM to produce buttons within me-
dium and small enterprises to achieve Vision 
2030

الملخص

الطابعة  بتقنية  مُستدامة  أزرار  تنفيذ  إلى  البحث  هدف 
باختبارها  الأزرار  والتأكّد من كفاءة   ،)FDM( الأبعاد ثلاثية 
المنهج  واعتمد   ،  AATCC مواصفات  حسب  معمليًّا، 
التطبيقي، واشتمل على  الجزء  التحليلي والتجريبي في 
نحو  والمنتجين  المتخصصين  اتجاهات  لقياس  استبانات؛ 
نتائج  وأسفرت  الأزرار.  إنتاج  في  التقنية  هذه  استخدام 
جانب  إلى   ،FDM بتقنية  المنفذ  الأزرار  كفاءة  عن  البحث 
بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  بأنه  فروضه  تحقق 
اتجاهات المتخصصين في تحقيق الأزرار للجودة المظهرية، 
بلغت  حيث  والابتكار؛  والاستدامة،  الوظيفية،  والكفاءة 
يقابل  ما  وهو   ،4.72 لاتجاهاتهم  الكلي  المتوسط  قيمة 
إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  وبأنه  بشدة،  موافق 
الجمالي،  للجانب  إدراكهم  في  المنتجين  اتجاهات  بين 
والإبداعي، والاقتصادي، والبيئي نحو الأزرار المنفذ؛ حيث 
ما  وهو   ،4.41 لاتجاهاتهم  الكلي  المتوسط  قيمة  بلغت 
يقابل موافق بشدة، وبذلك يوصي البحث بتطبيق تقنية 
FDM لإنتاج الأزرار ضمن المنشآت المتوسطة والصغيرة؛ 
ورؤية  الوطنية،  الصناعة  تطوير  برنامج  أهداف  لتحقيق 
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تقنية  استخدام  نحو  والمنتجين  المتخصصين  اتجاهات 
الملابس  أزرار  إنتاج  )FDM( في  الأبعاد  ثلاثية  الطابعة 
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الأبعاد )FDM( في إنتاج أزرار الملابس )دراسة استكشافية(
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المقدمة

ــة الرابعــة فــي جميــع المجــالات ضــرورة  أصبــح التطــور التكنولوجــي والتحــول نحــو الثــورة الصناعي  

فــي دفــع اقتصــادات الــدول ونموهــا؛ فــي المقابــل نجــد انعكاســاتها الســلبية علــى البيئــة، الأمــر الــذي دفــع 

إلــى ظهــور المؤسســات الخضــراء، ونشــر ثقافــة الاســتدامة؛ مــن أجــل مســتقبل آمــن، والمنــاداة بالحفــاظ 

علــى الأرض ومواردهــا الطبيعيــة، ممــا اســتوجب التحــول نحــو الاســتدامة علــى الصعيــد الدينــي والوطنــي.

 Balconi et al.,( وتشــكّل دورة صناعــة الأزيــاء ومكملاتهــا أثــراً ســلبيًّا، كمــا تذكرهــا نتائــج دراســات  

Jiang et al., 2019 ;2019( حيــث تحتــل صناعــة الملابــس المرتبــة الثانيــة فــي تلويــث البيئــة مــن بدايــة دورة 

التصنيــع، وصــولًا إلــى الاســتهلاك، والتخلــص مــن القطعــة الملبســية بجميــع أجزائهــا. لذلــك، بــادرت العديــد 

 Bio Cotton – Game Changer for( الهولنديــة  C&A مــن مؤسســات الأزيــاء علــى ســبيل المثــال شــركة

a Sustainable Fashion Industry, 2022( باعتمــاد القطــن الحيــوي فــي جميــع منتجاتهــا، كمــا أطلقــت 

برنامجًــا لاســتعادة القطــع القديمــة بــدل التخلــص منهــا، وإعــادة تدويرهــا، وحصلــت عــام 2017 علــى شــهادة 

 Responsible( الأمريكيــة  New Balance ولديهــا أكثــر مــن 4 ملاييــن قطعــة معتمــدة، وبــدأت ، C2CTM

البيئــة،  علــى  الحفــاظ  نحــو  كبيــرة  بخطــوات  الرياضيــة  للســلع   )Leadership - New Balance, 2022

ــر الطاقــة المتجــددة، وتعــد H&M  الســويدية  ــون، وتوفي ــات الكرب ــر البوليســتر، وخفــض انبعاث وإعــادة تدوي

)Sustainability Reporting - H&M Group, 2021( مــن أوائــل العلامــات التــي تبنّــت الاســتدامة؛ حيــث 

ــا مــن اســتخدامه؛ لأجــل  ــا مُنتِجً ــا، أو فريقً ــة، أو مصممً ــن أي علامــة تجاري ــلًا يُمكّ ــة ودلي أنشــأت أداة رقمي

ــة"، إلــى جانــب مبادرتهــا  ــره، وأطلقــت عليهــا )Circulator( بمعنــى "الدائري التصميــم الممكــن إعــادة تدوي

بتقديــم ضمــان لإعــادة شــراء المــواد المعــاد تدويرهــا؛ لأن الطلــب عليهــا هــو مفتــاح إطــلاق العنــان لإمكانات 

التدويــر داخــل صناعــة الأزيــاء. 

  وفــي العــام 2019 أطلقــت وزارة الثقافــة بالمملكــة العربيــة الســعودية فعاليــة "مســتقبل الأزيــاء" 

التــي كانــت نقطــة التحــول فــي قطــاع صناعــة الأزيــاء محليًّــا، نشــأت علــى إثرهــا هيئــة الأزيــاء، وزاد الاهتمــام 

ــاء، إلّا  بالقطــاع، وقفــز خطــوات كبيــرة فــي المجــال؛ مــن حيــث ظهــور العديــد مــن المصمميــن، ودور الأزي

أن صناعــة الأزيــاء نفســها لا تــزال فــي مراحــل أوليــة، مقارنــة بالــدول المتقدمــة فــي الإنتــاج الكبيــر )وزارة 
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ــاء، 2023(. الثقافــة - هيئــة الأزي

وتســعى الســعودية إلــى تطويــر الصناعــة الوطنيــة والخدمــات اللوجســتية فــي جميــع القطاعــات، وهــي 

ــع  ــيج، م ــاء والنس ــاع الأزي ــن قط ــي تتضمّ ــة الت ــات التحويلي ــا: الصناع ــة 2030؛ ومنه ــق رؤي ــج تحقي ــد برام أح

ــذكاء  ــل ال ــة، مث ــة الرابع ــورة الصناعي ــق الث ــي، وتطبي ــاج المحل ــب الاســتدامة، ورفــع الإنت ــى جان ــز عل التركي

ــة  ــر الصناع ــج تطوي ــة -2030 برنام ــة المملك ــاد )رؤي ــة الأبع ــة ثلاثي ــياء، والطابع ــت الأش ــي، وإنترن الاصطناع

ــتية, 2019(. ــات اللوجس ــة والخدم الوطني

وتُعــدّ مســتلزمات الإنتــاج فــي صناعــة الأزيــاء مــن أهــم عناصــر المنتــج الملبســي، ويُقصــد بهــا مكونــات 

ــاج الســلعة المــراد إنتاجهــا، كمــا يقصــد بهــا الأجــزاء  ــع؛ لاســتخدامها فــي إنت ــاج التــي يشــتريها المصن الإنت

الداخلــة فــي صناعــة الملابــس الجاهــزة )البردخينــي، 2019(.

ــا  ــدى ملاءمته ــج، وم ــواص للمنت ــة الســمات والخ ــل مجموع ــف المليجــي )2010( أن الجــودة تمث ويضي

لتحقيــق الغــرض، وتلبيــة رغبــة المســتهلك، وتعتمــد الجــودة فــي صناعــة الملابــس علــى الأســاس الدقيــق 

لتصميــم الملبــس، وجــودة الإكسســوارات، مثــل: الأزرار، والأشــرطة، والخيــوط، والحشــو، وتُعطــي شــكلًا 

فريــدًا ومميــزًا للــزي، بشــرط أن تنســجم معــه مــن حيــث اللــون، والخامــة، وســطح النســيج.

ومــن تلــك المســتلزمات نذكــر الأزرار موضــع البحــث الحالــي، وهــو عنصــر أساســي فــي الملبــس، وقــد 

ــر الوحيــد هــو المــادة المســتخدَمة فــي إنتاجــه، مثــل: الخشــب،  حافــظ علــى وظيفتــه وشــكله؛ وأن التغيّ

ــواع مختلفــة مــن البلاســتيك.  ــك أن والصــدف، وكذل

ــس؛ منهــا دراســة خليفــة )2006(  ــة الأزرار كوســيلة لغلــق الملاب ــد مــن الدراســات أهمي ــت العدي وتناول

كانــت نتائجهــا وضــع معاييــر لجــودة الأزرار بنــاء علــى اختبــار قــوة كســر الأزرار، ومعاييــر لجــودة الأزرار المثبتــة 

علــى الملابــس بنــاءً علــى اختبــار قــوة نــزع الأزرار قبــل وبعــد الغســيل.

ودراســة البردخينــي )2019( التــي هدفــت إلــى وضــع نظــام مقترح لإعادة اســتخدام الأزرار مــرة أخرى؛ من 

أجــل تحقيــق الاســتدامة، وتوصّلــت إلــى أن أفضــل أنــواع الأزرار القابلــة لإعــادة الاســتخدام هــي المصنوعــة 

 ،)FATTY ACID(مــن البوليســتر، ويمكــن معالجــة تغيّــر لــون وبهتــان الأزرار بمــادة تلميــع الأحمــاض الدهنيــة

ثــم إجــراء اختبــار ضــد الكســر؛ للتحقــق مــن صلابتــه، وتقييــم مظهريتــه، مقارنــة بــالأزرار غيــر المعالــج؛ ممــا 
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أثبــت فاعليــة النظــام المقتــرح، وأن الأزرار صالــح لإعــادة الاســتخدام مــرة أخــرى.

واقترحــت دراســة)Costa & Broega 2022( تصنيــع أزرار قابلــة للتحلــل مــن النفايــات، اســتندت فيهــا علــى 

أســس الاقتصــاد الدائــري، ومنهجيــة التفكيــر التصميمــي لتطويــر المنتجات.

وبنــاء علــى مــا ورد فــي التقريــر الــذي أصدرتــه منظمــة )Global Fashion Agenda(بالتعــاون مــع 

)Sustainable Apparel Coalition2019( بــأن التحــول نحــو الاســتدامة مســؤولية المصمميــن والمصنعيــن، 

وكذلــك توصيــة تقريــر منظمــة) Ellen MacArthur Foundation (بــأن تطبيــق نظــام الاقتصــاد الدائــري 

هــو الحــل الأمثــل لاســتدامة المــوارد، والحفــاظ علــى البيئــة، إضافــة إلــى البيانــات المســجلة بــوزارة الصناعــة 

والثــروة المعدنيــة بعــدم وجــود أي مصانــع لإنتــاج الأزرار البلاســتيك فــي الســعودية؛ ســعى البحــث الحالــي 

إلــى الاســتعانة بإمكانيــات تقنيــة الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد )FDM(فــي إنتــاج الأزرار، وتغييــر نظــام التصنيــع، 

ليصبــح أكثــر ارتباطًــا بحاجــة العميــل، مــن خــلال إنتاجــه حســب الطلــب، وإعــادة تصنيعــه مــرة أخــرى عنــد نهايــة 

دورة حيــاة الملبــس، ثــم التأكّــد مــن جودتــه كمنتــج نهائــي مــن خــلال تطبيــق الاختبــارات القياســية العالمية، 

وقيــاس اتجاهــات المتخصصيــن نحــو مظهريــة وكفــاءة الأزرار المنفــذة، وكذلــك قيــاس اتجاهــات المنتجيــن 

حــول تطبيــق تقنيــة)FDM( فــي إنتــاج الأزرار، وإدراكهــم للجانــب الجمالــي، والإبداعــي، والاقتصــادي، 

ــاء ومكملاتهــا علــى  ــمّ يمكــن تطبيــق نظــام الاقتصــاد الدائــري فــي قطــاع صناعــة الأزي والبيئــي، ومِــن ثَ

مســتوى المنشــآت المتوســطة والصغيــرة؛ لتحقيــق أهــداف برنامــج تطويــر الصناعــة الوطنيــة.

وتتلخّص مشكلة البحث في التساؤلات التالية

ما إمكانية إنتاج الأزرار بتقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد )FDM(؟  -

ما اتجاهات المتخصصين والمنتجين في الأزرار المنفذة بتقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد )FDM(؟  -

أهداف البحث

توظيف تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد )FDM(في إنتاج الأزرار البلاستيكية.  .1

قيــاس اتجاهــات المتخصصيــن والمنتجيــن فــي الأزرار المنفــذة بتقنيــة الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد   .2

.)FDM(
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تطبيــق نظــام الاقتصــاد الدائــري فــي صناعــة الأزرار؛ لتحقيــق الاســتدامة فــي صناعــة الأزيــاء   .3

. ومكملاتهــا

فروض البحث

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن اتجاهــات المتخصصيــن )تخصــص الأزيــاء والنســيج( فــي   •

النمــاذج المنفــذة بتقنيــة )FDM(؛ مــن حيــث )تحقيــق الجــودة المظهريــة – تحقيــق الكفــاءة الوظيفيــة – 

تحقيــق الاســتدامة والابتــكار(.

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن اتجاهــات المنتجيــن )أصحــاب مصانــع الملابــس – بيــوت الأزيــاء(   •

فــي النمــاذج المنفــذة بتقنيــة )FDM(؛ مــن حيــث )الجانــب الإبداعــي والجمالــي – الجانــب الاقتصــادي 

ــي(. والبيئ

أهمية البحث

اللوجســتية،  الوطنيــة، والخدمــات  الصناعــة  الدائــري فــي تطويــر  الاقتصــاد  بتطبيــق  المبــادرة   •

ومكملاتهــا.  الأزيــاء  صناعــة  قطــاع  فــي   )FDM( الأبعــاد  ثلاثيــة  الطابعــة  تقنيــة  بتوظيــف 

ــد  ــة الســعودية، وتجوي ــاء فــي المملكــة العربي ــة فــي مجــال صناعــة الأزي ــف تقنيّ اســتحداث وظائ  •

المحلــي. الناتــج 

المســاهمة فــي تطويــر المنشــآت المتوســطة والصغيــرة بتطبيــق تقنيــات الثــورة الصناعيــة الرابعــة؛   •

ــة المملكــة 2030. ــةً لرؤي مواكب

ــس الجاهــزة،  ــع الملاب ــة المتخصصــة، ومصان ــج البحــث فــي الجهــات الأكاديمي الاســتفادة مــن نتائ  •

وبيــوت الأزيــاء فــي المملكــة العربيــة الســعودية.

المصطلحات

:)Aattitude( اتجاهات  •

مــن  مجموعــة  أو  خــاص،  موضــوع  نحــو  للاســتجابة  والاســتعداد  الإدراكــي  للتوجّــه  الاتجــاه  يشــير 

الموضوعــات. والاتجــاه بصــورة أخــرى )ألبــورت(: حالــة مــن الاســتعداد العقلــي والعصبــي التــي تكوّنــت خــلال 

ــات  ــو الموضوع ــتجابته نح ــه اس ــى توجي ــل عل ــي تعم ــرد، والت ــا الف ــرّ به ــي م ــابقة الت ــرات الس ــارب والخب التج
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والمواقــف المتعلقــة بالاتجــاه، وتكــون هــذه الاســتجابة بالموافقــة، أو المعارضــة، أو المحايــدة التــي تُترجــم 

ــرون، 1989(.  ــه وآخ ــاس )ط ــدف القي ــا به كميًّ

)FDM: Fused Deposition Modeling( نمذجة الترسيب المنصهر  •

ــا علــى شــكل ســلك؛ يتم تســخينُه داخــل فُوهة يتــم التحكّم  تســتخدم تقنيــة FDM فتيــل بلاســتيك حراريًّ

فــي درجــة حرارتهــا، ومتصلــة بــرأس الطابعــة. تبثــق الفوهــة طبقــة الفتيــل البلاســتيكية الحراريــة المنصهــرة 

ــا لنمــوذج تصميــم)CAD(. هــذه المنصــة قابلــة للتســخين،  ــاء، وفقً ــوح الطباعــة فــوق منصــة البن علــى ل

ويمكــن خفضُهــا وفقًــا لسُــمكِ الطبقــةِ المختــارة، وترتفــع فــي كل مــرة يتــم فيهــا طباعــة طبقــة. تســمح 

ــات الطباعــة  ــة بتقني ــر، مقارن ــة ومســتقرة الأبعــاد مــع دقــة أكب ــة ومتين ــاج منتجــات ثابت ــة بإنت هــذه التقني

.)Chakraborty & Chandra Biswas, 2019( ثلاثيــة الأبعــاد الأخــرى

)Garment Production Trims( مستلزمات إنتاج الملابس  •

يُقصد بها الأجزاء الداخلة في صناعة الملابس، ومن أمثلتها: 

 Hook and( ــن ــين )Snaps(، والشــريط الخش ــراوي )Button and Buttonholes(، والكباس الأزرار والعَ

Loop Tape(، وحلقــات الحــرف "د" )D-rings(، والإبزيــم )Buckles(، والعــراوي المعدنيــة/ الثقــوب المعدنية 

)Eyelets and Grommets(، والأربطــة )Ties(، والحابــكات المنزلقــة )Zipper( )رزق وآخــرون، 2009(.

الإطار النظري

أولًا: التعريف بتقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد )FDM( واستخدامها في البحث الحالي

)Additive Manufacturing( التصنيع بالإضافة  •

هــي مجموعــة مــن التقنيــات التــي تنشِــئ نمــاذجَ ثلاثيــة الأبعــاد بطريقــة الإضافــة، طبقــةً تلــو الأخــرى 

بــدلًا مــن طرحهــا، وتــم اعتمــاد المصطلــح كاســم معتــرَف بــه لجميــع عمليــات التصنيــع بالإضافــة، مثــل: 

 .)layered manufacturing( متعدد الطبقات  -

.)rapid prototyping( النماذج الأولية السريعة  -

.)rapid tooling( الأدوات السريعة  -

.)solid freeform fabrication( تصنيع الأشكال الصلبة الحرة  -
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.)direct writing( الكتابة المباشرة  -

.)additive manufacturing( التصنيع المضاف  -

.)Narayan, 2014( وما إلى ذلك ،)3D printing( الطابعة ثلاثية الأبعاد  -

وتعرفــه الباحثــات بأنــه: عمليــات التصنيــع التــي تعتمــد علــى مبــدأ إضافــة طبقــة فــوق طبقــة –وهــذا 

ــي الأبعــاد؛ بحيــث تصــل نســبة الهــدر -العــوادم- إلــى صفــر،  ــج ثلاث ســبب التســمية– للحصــول علــى منت

ــم طــرح  ــا اســتخدام المــواد الخــام، ث ــم فيه ــي يت ــع بالطــرح( الت ــة )التصني وهــي عكــس الطريقــة التقليدي

ــد مــن وجــود نســبة الهــدر  ــج، ولا ب ــع المنت ــق النحــت، أو القــصّ، أو القطــع؛ لتصني ــادات منهــا عــن طري الزي

ــت.  فيهــا وإن قلّ

)3DPrinting( الطّابعة ثلاثية الأبعاد  •

تُعــرف الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد بأنهــا: تصنيــع الأشــياء عــن طريــق ترســيب مــواد باســتخدام رأس، أو فوهــة، 

أو أشــعة، أو ضــوء، أو أي تقنيــة لطابعــات أخــرى؛ حتــى يكتمــل الشــكل المطلــوب، وغالبًــا مــا تســتخدم 

بشــكل متــرادف مــع التصنيــع بالإضافــة، وترتبــط بالأجهــزة ذات الســعر المنخفــض، أو القــدرة الشــاملة 

.)Narayan, 2014(

وتعــرّف الباحثــات تقنيــة )FDM( المســتخدمة فــي هــذا البحــث بأنهــا: إحــدى تقنيــات الطابعــة ثلاثيــة 

ــذ  ــي التنفي ــرعة ف ــا، وس ــل له ــم لا مثي ــة تصمي ــر حري ــر، وتوفّ ــيب المنصه ــة الترس ــرف بنمذج ــاد، وتُع الأبع

باســتخدام اللدائــن الحراريــة القويــة، ويمكــن إنتــاج نمــاذج أوليــة وظيفيــة ذات مقاومــة حراريــة وكيميائيــة 

ــتخدَمة.   ــواد المس ــب الم ــد بحس ــازة، وتزي ــوة ممت ــب ق ــزة، وذات نس متمي

وتــم اختيــار تقنيــة )FDM( فــي البحــث الحالــي عوضًــا عــن أي تقنيــات أخــرى مــن الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد؛ 

 Chakraborty & Chandra Biswas, 2019; Kim et al., 2019; Perry,( ــات ــا دراس ــدّة ذكرته ــزات ع لممي

Sanatgar et al., 2019; Sun & Zhao, 2017; Uysal & Stubbs, 2019 ;2018( وهــي موضحــة فــي الشــكل 

التالــي:
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شكل )1( ملخص لمميزات تقنية )FDM( ومناسبتها للبحث الحالي )إعداد الباحثات( 

FDM ثانيًا: الاقتصاد الدائري وعلاقته بتقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد

:)Circular Economy( الاقتصاد الدائري  •

ــاخ  ــر المن ــك تغيّ ــة بمــا فــي ذل ــات العالمي هــو إطــار عمــل ونهــج للأنظمــة والشــركات لمعالجــة التحدي

التصميــم:  ترتكــز علــى  ثلاثــة مبــادئ، جميعهــا  ولــه  والتلــوّث.  والنّفايــات  البيولوجــي  التّنــوع  وفقــدان 

القضــاء علــى النفايــات والتلــوث، والحفــاظ علــى المنتجــات والمــواد قيــد الاســتخدام، وتجديــد النّظــم 

.)Foundation Ellen Macarthur, 2021(الطبيعيــة

:)Circular Economy in Fashion( الاقتصاد الدائري في صناعة الأزياء  •

هــو نظــام حلقــة مغلقــة أكثــر اســتدامة، يتــم تصميــم المنتجــات فيهــا ضمــن نظــام يدعــم جميــع جوانــب 

إعــادة التدويــر، ويراعــي التصميــمُ دوراتِ الحيــاة المتعــددة؛ ليشــمل أولًا: ســلوك المســتهلك بإطالــة مرحلــة 

اســتخدام المنتــج، وثانيًــا: الخدمــات التــي تقدمهــا الشــركات فــي إصــلاح المنتــج واســتبداله، وثالثًــا: المصانــع 

مــن خــلال تطويــر المنتجــات، وإعــادة التصنيــع، وأخيــرًا اســتعادة المــواد باســتخدام النفايــات كمــوارد قيّمــة 

.)NIINIMAKI, 2018( لإنتــاج مــواد جديــدة كالأليــاف النســيجية المعــاد تدويرهــا

:)Re-distributed Manufacturing( إعادة توزيع التصنيع  •

المقصــود بــه التكنولوجيــا، والأنظمــة، والإســتراتيجيات التــي تغيّــر اقتصــادات التصنيــع، وتنظيمــه، خاصــةً 

فيمــا يتعلــق بالموقــع والحجــم؛ بحيــث تقلــل تكاليــف التوريــد، وتحسّــن الاســتدامة، وتوفــر منتجــات فرديّــة 
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 .)Turner et al., 2019( خاصــة لــكل عميــل

وتعرفــه الباحثــات بأنــه: تنفيــذ جميــع مراحــل وعمليــات التصنيــع إن أمكــن فــي مــكان واحــد، والمتضمنــة: 

التصميم )Design(، والإنتاج )Production(، والتوزيع )Distribution(، والتســويق )Marketing(، والتجزئة 

)Retailing(، وحتــى إعــادة التدويــر )Recycling(، ويمكــن أن يشــارك فيهــا العميــل، وتعتمــد علــى التقنيــة 

وإســتراتيجيات الاســتدامة، وابتــكار الخدمــات اللوجســتية. 

ويتفــق البحــث الحالــي مــع دراســة )Sun & Zhao, 2017( التــي وضعــت نموذجًــا مفاهيميًّــا مقترَحًــا 

ــةً فــي  ــاد، موضح ــة الأبع ــة ثلاثي ــة الطابع ــع الرقمــي المباشــر)DDM( باســتخدام تقني ــو التصني ــول نح للتح

ــي: ــكل التال الش

شــكل )2( النمــوذج المفاهيمــي للتصنيــع الرقمــي المباشــر والطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد فــي صناعــة الأزيــاء- ترجمــة الباحثــات  

)Sun & Zhao, 2017(

ــر الأزرار، وأشــكالها، وأحجامهــا، باســتخدام  ــم وتطوي مــن خــلال تطبيــق النمــوذج الســابق يمكــن تصمي

برامــج النمذجــة، ويشــارك فيهــا العميــل، حســب متطلباتــه الخاصــة، كمــا يتيــح لــه اختيــار المــواد الدّاخلــة فــي 

 )FDM( صناعتهــا، ويتــم طباعتهــا فــي أي موقــع أقــرب للعميــل تتوفــر فيــه الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد بتقنيــة

 عاملــة ماهــرة فــي المجــال، ويتــم التصميــم 
ٍ
دون الحاجــة إلــى مصانــع متخصصــة فــي صناعــة الأزرار، أو أيــد

ــرًا  ــع، وأخي ــع، وبي ــن، وتوزي ــى أماكــن تخزي ــت دون الحاجــة إل ــا علــى منصــات الإنترن ــك افتراضيًّ ــع كلُّ ذل والبي

ــع دون أن تمــرّ   مــن التصني
ٍ
 مســتمرة

ٍ
ــادة تدويرهــا مــرة أخــرى؛ لتدخــل فــي حلقــة يمكــن اســترجاعها وإع
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بمرحلــة التخلّــص والتحــول إلــى نُفايــات مطلقًــا.

منهجية البحث

 ،)FDM( اتبــع المنهــج الوصفــي التحليلــي، إلــى جانــب المنهــج التجريبــي فــي تنفيــذ الأزرار بتقنيــة

ــاس اتجاهــات  ــم قي ــح للاســتخدام، ث ــي صال ــة؛ للتأكــد مــن جودتهــا كمنتــج نهائ ــارات المعملي وإجــراء الاختب

المتخصصيــن والمنتجيــن نحــو الأزرار المنفــذة؛ للتحقــق مــن صحــة الفــروض.

حدود البحث

اقتصرت على الأزرار المطبوعة بتقنية )FDM( من مادتيّ:  

ــاش  ــة، وانكم ــة عالي ــة، ذات متان ــواد القلوي ــلاح، والم ــاض، والأم ــة للأحم ــة مقاوم ــن صلب )PTEG( لدائ

ــة،  ــة للأطعم ــا، وآمن ــة به ــاذج الأولي ــن النم ــد م ــق العدي ــن تطبي ــددة، يمك ــوان متع ــارات أل ــض، وخي منخف

ــر. ــادة التدوي ــة لإع وقابل

)PLA( لدائــن مــن مــواد بيولوجيــة %100، قابلــة للتحلّــل فــي الســماد الصناعــي، آمنــة الاســتخدام، مثالية 

للنمــاذج، تعطــي تفاصيــل جماليــة، وخيــارات ألــوان متعــددة، ويمكــن خلطهــا مــع نشــارة حديــد، أو خشــب، 

أو أي مــواد أخــرى مختلفــة.

ونفــذت نمــاذج الأزرار بمعمــل )3D Art KSA(بمكــة المكرمــة، واختُبــرت معمليًّــا بمختبــرات مصنــع 

ــدة. ــاس بج ــركة بيروفيريت ــيج بش ــر النس ــرج، ومختب ــكرية بالخ ــس العس الملاب

وتمت الإجراءات التطبيقية خلال الفترة 2021-2022م.

أدوات البحث

نظــر  وجهــة  )مــن  الأبعــاد  ثلاثيــة  الطابعــة  بتقنيــة  ــا  المنفــذة ظاهريًّ النمــاذج  جــودة  اســتبانة   -

. ) لمتخصصيــن ا

استبانة اتجاه نحو النماذج المنفذة بتقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد )من وجهة نظر المنتجين(.  -

عينة البحث

تم اختيارها بأسلوب العينة الغرضية القصدية، وهو اختيار حُر يحقق الغرض من البحث، وضمّت:

عــدد 39 مــن أعضــاء هيئــة التدريــس المتخصصيــن فــي مجــال الأزيــاء والملابــس والنســيج بكليــات   -
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التصاميــم والفنــون بالمملكــة العربيــة الســعودية؛ لمعرفــة اتجاهاتهــم حــول جــودة مظهريــة النمــاذج 

.)FDM( المنفــذة بتقنيــة الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد

ــس،  ــع الملاب ــاب مصان ــن(: أصح ــاء )المنتجي ــاع الأزي ــن بقط ــال والمصممي ــن روّاد الأعم ــدد 38 م ع  -

وبيــوت الأزيــاء بالمملكــة العربيــة الســعودية، والموثّقيــن بــوزارة التجــارة؛ لمعرفــة اتجاهاتهــم نحــو النمــاذج 

.)FDM( المنفــذة بتقنيــة الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد

الدراسة التطبيقية

أولًا: تصميم أدوات البحث

ا بتقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد )من وجهة نظر المتخصصين( 1/ استبانة جودة النماذج المنفذة ظاهريًّ

ــا الأداء الوظيفــي، والجمالــي، والاســتدامة،  هدفهــا معرفــة مــا إذا كانــت النمــاذج المنفــذة حققــت ظاهريًّ

والابتــكار، مــن وجهــة نظــر الأكاديمييــن المتخصصيــن فــي الأزيــاء والنســيج. تــم تطبيــق عــدة إســتراتيجيات 

للاســتدامة والابتــكار فــي بنــاء الأداة، واســتخدام مقيــاس ليكــرت الخماســي؛ حيــث إن 5 أعلــى درجــة 

موافقــة، وتضمنــت 3 محــاور أساســية: 

تحقيق الجودة المظهرية، وتندرج تحتها )5( عبارات.  -

تحقيق الكفاءة الوظيفية، وتندرج تحتها )6( عبارات.  -

تحقيق الاستدامة والابتكار، وتندرج تحتها )9( عبارات.  -

وتــم التحقــق مــن صــدق المحتــوى بعــد عرضــه علــى لجنــة التحكيــم مــن المتخصصيــن، وحققــت جميــع 

العبــارات نســبة %100 بالموافقــة علــى تقســيم محــاور الأداة، وصحــة الصياغــة اللُّغويــة، ووضــوح العبــارات، 

وارتبــاط المحتــوى بالأهــداف المــراد تحقيقهــا، وكانــت قيمــة معامــل الثبــات ألفــا كرونبــاخ للدرجــة الكليــة 

ــه للبحــوث الاستكشــافية.  ــى ب ــى الموصَ ــات مرتفــع تجــاوز الحــد الأدن ــاس )0.953(، وهــو معامــل ثب للمقي

وجــاءت جميــع قيــم معامــلات الارتبــاط موجبــة أكبــر مــن 0.30؛ ممــا يــدل علــى وجــود علاقــة طرديــة قويــة 

ــر صادقــة لمــا  ــاس تُعتب ــاور المقي ــع مح ــإن جمي ــمّ؛ ف ــن ثَ ــه، ومِ ــذي ينتمــي إلي ــور ال ــارة والمح ــن كل عب بي

وُضِعــت لقياســه.

2/ استبانة اتجاه نحو النماذج المنفذة بتقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد )من وجهة نظر المنتجين(:
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هدفهــا معرفــة مــدى تقبّــل المنتجيــن والمصمميــن للنمــاذج المنفــذة بتقنيــة الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد، 

وإمكانيــة تطبيقهــا فــي منتجاتهــم. تــم تطبيــق إســتراتيجيات الاســتدامة فــي بنــاء العبــارات. تــم اســتخدام 

مقيــاس ليكــرت الخماســي؛ حيــث إن موافــق بشــدة أعلــى درجــة، وتضمّنــت )16( عبــارةً؛ لمعرفــة اتجاهــات 

العينــة نحــو تقنيــة الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد، وتطبيقهــا فــي منتجاتهــم، وأثرهــا علــى مســتقبل صناعــة الأزيــاء 

فــي الســعودية، وتمثلــت فــي محوريــن:

الجانب الإبداعي والجمالي، وتضمنت )10( عبارات.  -

الجانب الاقتصادي والبيئي، وتضمنت )6( عبارات.   -

وتــم التحقــق مــن صــدق المحتــوى بعــد عرضــه علــى لجنــة التحكيــم مــن المتخصصيــن، وكان المتوســط 

الكلــي لنســبة الموافقيــن علــى ملاءمــة عبــارات المقيــاس هــي %99. وعليــه، فقــد تحقــق الصــدق 

مــة؛ ليخــرج فــي صورتــه النهائيــة، وكانــت  المنطقــي لــلأداة، وتــم إجــراء مــا يلــزم فــي ضَــوء المقترحــات المقدَّ

قيمــة معامــل الثبــات ألفــا كرونبــاخ للدرجــة الكليــة للمقيــاس )0.930(، وهــو معامــل ثبــات مرتفــع، يمكــن 

ــر مــن  ــة أكب ــاط موجب ــم معامــلات الارتب ــع قي ــوق بنتائجهــا، وجــاءت جمي ــة، والوث ــه كأداة بحثي الاعتمــاد علي

ــمّ؛  0.30؛ ممــا يــدل علــى وجــود علاقــة طرديــة قويــة بيــن كل عبــارة والمحــور الــذي ينتمــي إليــه، ومِــن ثَ

فــإن جميــع عبــارات المقيــاس تُعتبــر صادقــة لمــا وُضِعــت لقياســه.

ثانيًا: تنفيذ نماذج البحث واختبارها

1/ طباعة النماذج

ــر،  ــة لإعــادة التدوي ــة القابل ــن الحراري ــة)FDM(  مــن اللدائ ــر اســتخدامًا فــي تقني ــار المــواد الأكث ــم اختي ت

وغيــر ســامّة، ولا تتضمــن أي مــواد مســرطنة، ومنخفضــة التكلفــة، ويســهل العمــل بهــا لغيــر المتخصصيــن.

تمــت نمذجــة الأزرار ببرنامــج مفتــوح المصــدر)Blender(   بمقاســات 12 ملــم، و15 ملــم، و16 ملــم دائريــة 

ــوط  ــتخدام خي ــن Tronxy-X3SA، باس ــاز م ــة )FDM( بجه ــة بتقني ــتخدام طابع ــا باس ــم طباعته ــن، ث بثقبي

بسَــماكة 1.75 ملــم، وثمانــي مــواد مختلفــة، هــي:

 PLA NATUR BRONZ/ PLA WHITE/ PLA BLACK/ PLA NATUR WOOD/ PLA NATUR

.  ALUMINUM/ PLA TRANSPARENT/ PETG SOLID RED/ PETG SOLID YELLOW
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شكل )3( نافذة برنامج النمذجة )Blender( في البحث الحالي- تصوير شاشة الباحثات

   

شكل )4( الطابعة المستخدمة  في البحث الحالي) Tronxy-X3SA(تصوير الباحثات
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شكل )5( أشكال مختلفة من الأزرار المنفذ بتقنية )FDM( في البحث الحالي- تصوير الباحثات

شكل )6( أشكال مختلفة من الأزرار المنفذ بتقنية )FDM( في البحث الحالي- تصوير الباحثات

2/ تطبيق الاختبارات المعملية

ــا مــن القطعــة الملبســية، وتتعــرّض لنفــس ظــروف الغســيل والكَــي  بمــا أن الأزرار تُعــد جــزءًا مهمًّ  

والتجفيــف التــي تتعــرض لهــا القطعــة الملبســية؛ لذلــك تــم تطبيــق اختبــارات الرابطــة الأمريكيــة لكيميائيــيّ 
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النســيج والألــوان )AATCC( علــى الأزرار المنفــذة، وقيــاس الأثــر عليهــا؛ حيــث إنــه لا توجــد اختبــارات خاصــة 

ــى  ــواد )ASTM ( عل ــارات والم ــة للاختب ــة الأمريكي ــار الجمعي ــا اختب ــت أيضً ــا طبق ــي الأزرار. كم ــل وكَ بغس

الأزرار المنفــذة فــي البحــث، وهــي خاصــة بقيــاس مــدى صلابــة الأزرار، ومقاومتهــا للكســر؛ وذلــك للتأكــد 

مــن ضمــان تصميمهــا، وإنتاجهــا بتقنيــة )FDM(، وتقييمهــا، ومــدى مطابقتهــا لمســتوى الجــودة المطلوبــة 

للســوق الســعودية المســتهدفة، وتضمنــت الاختبــارات:

.)AATCC 61 ( الغسيل العادي  -

 .)AATCC132 ( الغسيل الجاف  -

 .)AATCC133-111 ( الكي على الجاف  -

. )ASTM D-5171 ( اختبار مقاومة الكسر طبقًا للمواصفة  -

نتائج البحث

أولًا: نتائج الاختبارات المعملية

اجتازت الأزرار المنفذة الاختبارات بنجاح كبير، وحققت النتائج التالية:

شكل )7( يوضح العلاقة بين ثبات لون المادة واختبارات AATCC بعد 3 و5 و10 تكرارات
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من الشكل البياني نستنتج ما يلي

ثبــات لــون مادتــي ) PLA BLACK وPLA NATUR ALUMINUM ( فــي جميــع الاختبــارات، وبعــد   •

ــط. ــة الخي ــودة مصنعي ــود، وج ــون الأس ــات الل ــع لثب ــرارات، ويرج كل التك

ثبــات لــون مــادة  )PLA WHIT ( فــي جميــع الاختبــارات، وبعــد كل التكــرارات، عــدا المــرة العاشــرة   •

فــي الغســيل العــادي ســجلت 4 درجــات.

ثبــات لــون مــادة)PLA TRANSPARENT(عنــد درجــة حــرارة °40، وأقــل بعــد جميــع التكــرارات،   •

بينمــا ســجلت 4.5 درجــة فــي المقيــاس الرمــادي فــي الاختبــارات عنــد درجــة حــرارة °65، وأعلــى بعــد جميــع 

التكــرارات، ومِــن ثَــمّ يُنصــح بعنايــة الملابــس بدرجــات حــرارة أقــل. وتتفــق هــذه النتائــج مــع دراســة خليفــة 

هــا 
ُ
)2006( فــي حصــول بهتــان خفيــف فــي اللمعــة، وبطبيعــة الأوانــي البلاســتيكية الشــفافة يَذهــب صفاؤ

مــع كثــرة الاســتخدام والتنظيــف.

ثبــات لــون مادتــي ) PETG SOLID YELLOW وPETG SOLID RED ( عنــد درجــة حــرارة °40، وأقــل   •

بعــد جميــع التكــرارات، بينمــا ســجلت 4.5 فــي الغســيل الجــاف بعــد 3/5 تكــرارات، كذلــك ســجل اللــون الأصفــر 

4.5 درجــة فــي اختبــار الكــي بعــد 5 تكــرارات، بينمــا ســجل اللــون الأحمــر 4.5 درجــة فــي اختبــار الكــي بعــد 3/5 

تكــرارات، والغســيل العــادي بدرجــة °71 بعــد 5 تكــرارات، ومِــن ثَــمّ ينصــح بعنايــة الملابــس بدرجــات حــرارة أقــل، 

وخاصــة اللــون الأحمــر. ويرجــع ذلــك لطبيعــة اللــون المضــاف علــى مــادة بولــي إيثليــن ترايفثليــت جلايكــول، 

حســب جــودة مصنعيــة الخيــط.

ــر اللــون فــي مــادة ) PLA NATUR BRONZ ( يوافــق مــا جــاء فــي نتائــج دراســة البردخينــي  تغيّ  •

)2019( مــن تأثــر الأزرار المصنوعــة مــن النحــاس؛ لتفاعلهــا مــع الأحمــاض والقلويــات الموجــودة بالمنظفــات 

ــث ســجل  ا؛ حي ــدًّ ــا ج ــر كان طفيفً ــوم، والتأثي ــة مــن الألمني ــة فقــط، ويخالفــه فــي الأزرار المصنوع الصناعي

4.5 درجــة فــي المقيــاس الرمــادي فــي الغســيل الجــاف بعــد 3 و5 تكــرارات، و4 درجــات كأقصــى تغيــر 

فــي اللــون بعــد التكــرار للمــرة العاشــرة فــي الغســيل العــادي عنــد درجــة °40، وقــد يرجــع إلــى أن الخيــوط 

ــا. ــا نقيًّ ــرادة النحــاس المخلــوط مــع مــادة بولــي لاكتيــك أســيد، وليســت نحاسً مصنوعــة مــن ب

وجــاءت أقــل درجــات ثبــات فــي مــادة)PLA NATUR WOOD(؛ حيــث ســجلت 2 درجــة فــي اختبــار   •
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الغســيل العــادي عنــد حــرارة °40 بعــد 10 تكــرارات، و4 درجــات فــي الغســيل العــادي عنــد °71 بعــد 3/5 

تكــرارات، وتتفــق مــع نتائــج خليفــة )2006( لا يُنصــح باســتخدام أزرار الخشــب مــع معاطــف المطــر، والأجــواء 

الرطبــة، ويُنصــح بالتنظيــف الجــاف للعنايــة بهــا، وســجلت 4.5 درجــة فــي الغســيل الجــاف بعــد 5 تكــرارات، 

ــة المخلوطــة  ــى نشــارة الخشــب الطبيعي ــك إل ــار الكــي بعــد 3/5 تكــرارات، ويرجــع ذل و4.5 درجــة فــي اختب

مــع مــادة بولــي لاكتيــك أســيد التــي تتأثــر بالمــواد المنظفــة، ودرجــات الحــرارة العاليــة، وتتفــق مــع دراســة 

خليفــة )2006( التــي أشــارت إلــى أنــه لــم تتأثــر الأزرار الخشــبية كثيــرًا بعــد عمليــات التنظيــف الجــاف والكــي 

علــى الجــاف. 

) ASTM D 5171(بينمــا اجتــازت جميــع المــواد الثمانــي اختبــار مقاومــة الكســر لــلأزرار، حســب المواصفــة

وظهــرت ســلامة الأزرار مــن أي كســور، وذلــك مــن خــلال الفحــص البصــري بالعدســة المكبّــرة حتــى خمــس 

مــرات، وفــي الفحــص المجهــري للمظهــر الســطحي المقطعــي بتقنيــة)SEM( حتــى 100/ 60/ 10000 مــرة 

. تكبير

ممــا ســبق، تســتخلص الباحثــات أن المــواد المســتخدمة جميعهــا مقاومــة للكســر باختــلاف ألوانهــا   

وأنواعهــا، وتتحمّــل طــرق الغســيل والعنايــة بالملابــس فــي الظــروف العاديــة، ودرجــات حــرارة تتــراوح مــا بيــن 

°40 وحتــى °60، وهــذا مــا أكدتــه دراســة ) Alsiyami & Salem 2022(، موضحــة بالتصويــر المجهــري للعينــات 

المنفــذة بعــد اختبــار مقاومــة الكســر. ولا توجــد دراســات ســابقة أجــرت اختبــارات معمليــة خاصــة بالغســيل 

والكَــي علــى نمــاذج منفــذة بتقنيــة )FDM(، بالتالــي يُعــد أول بحــث فــي هــذا المجــال.

ثانيًا: التحقق من فروض البحث

المتخصصيــن  اتجاهــات  بيــن  أنــه: "توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة  الفــرض الأول علــى  ينــص   /1

ــاء والنســيج( فــي النمــاذج المنفــذة بتقنيــة )FDM(؛ مــن حيــث )تحقيــق الجــودة  الأكاديمييــن )مجــال الأزي

المظهريــة – تحقيــق الكفــاءة الوظيفيــة – تحقيــق الاســتدامة والابتــكار(".

وللتحقــق مــن صحــة الفــرض الأول، تــم ســؤال المتخصصيــن مــن أعضــاء هيئــةِ التدريــس عينــةِ البحــث، 

 ،)FDM( وبلــغ عددهــم 39 متخصصًــا حــول مــدى تحقيــق الجــودة المظهريــة فــي النمــاذج المنفــذة بتقنيــة
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وجــاءت النتائــج علــى النحــو التالــي:

جدول )1( تقييم النماذج المنفذة بتقنية FDM من حيث )تحقيق الجودة المظهرية(

الرتبة
 الاتجاهات

))الاستجابات
 النسبة%
المرجحة

 الانحراف
المعياري

 المتوسط
المُرجح

العبارة م

1 موافق بشدة 97.9 0.307 4.90 نُفذت بأشكال وأحجام متعددة 1

2 موافق بشدة 97.4 0.409 4.87 نُفذت بخيارات لونية متعددة 2

3 موافق بشدة 94.4 0.560 4.72 نفذت بمواد مختلفة تناسب الوظيفة المطلوبة 3

5 موافق بشدة 91.8 0.751 4.59 نفذت بملامس مختلفة حسب المطلوب 4

4 موافق بشدة 93.8 0.655 4.69 الشكل العام للنماذج المُنفذة جيد المظهر 5

موافق بشدة 95.1 0.536 4.75 المتوسط العام

ويتضــح مــن جــدول )1( أن قيمــة المتوســط العــام لدرجــة اســتجابة المتخصصيــن للمحــور الأول )تحقيــق 

الجــودة المظهريــة( قــد بلغــت نحــو 4.75، بانحــراف معيــاري قــدره )0.536(، وهــو مــا يقابــل فئــة الاســتجابة 

"موافــق بشــدة" فــي مقيــاس ليكــرت الخماســي؛ حيــث تراوحــت قيمــة المتوســط مــا بيــن )4.59 إلــى 4.90(؛ 

أي: أنــه مــن وجهــة نظــر %95.1 مــن أفــراد عينــة البحــث كان مســتوى النمــاذج المنفــذة بتقنيــة )FDM( فــي 

تحقيــق الجــودة المظهريــة "مرتفعًــا" .

جدول )2( تقييم النماذج المنفذة بتقنية )FDM( من حيث )تحقيق الكفاءة الوظيفية(

الرتبة
 الاتجاهات

))الاستجابات
 النسبة%
المرجحة

 الانحراف
المعياري

 المتوسط
المُرجح

العبارة م

5 موافق بشدة 93.4 0.530 4.67 تتحمل عمليات الغسيل المتكرر 1

1 موافق بشدة 95.8 0.409 4.79 تتحمل المنظفات بدون تبييض 2

3 موافق بشدة 95.4 0.485 4.77 تتحمل حتى حرارة  40° 3

1
 مكرر 

موافق بشدة 95.8 0.409 4.79 قابلة للاستخدام كأدوات غلق للملابس 4

4 موافق بشدة 94.8 0.498 4.74 لها قوة وصلابة عالية 5

6 موافق بشدة 92.4 0.673 4.62 ذات وزن قياسي يتناسب مع الخامات المختلفة 6

موافق بشدة 94.6 0.501 4.73 المتوسط العام

ويتضــح مــن جــدول )2( أن قيمــة المتوســط العــام لدرجــة اســتجابة المتخصصيــن للمحــور الثانــي ككل 

ــة  ــل فئ ــا يقاب ــو م ــدره )0.501(، وه ــاري ق ــراف معي ــو 4.73، بانح ــت نح ــد بلغ ــة( ق ــاءة الوظيفي ــق الكف )تحقي
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الاســتجابة "موافــق بشــدة" فــي مقيــاس ليكــرت الخماســي؛ حيــث تراوحــت قيمــة المتوســط مــا بيــن )4.62 

إلــى 4.79(؛ أي: أنــه مــن وجهــة نظــر %94.6 مــن أفــراد عينــة البحــث كان مســتوى النمــاذج المنفــذة بتقنيــة 

)FDM( فــي تحقيــق الكفــاءة الوظيفيــة "مرتفعًــا".

جدول )3( تقييم النماذج المنفذة بتقنية )FDM( من حيث )تحقيق الاستدامة والابتكار(

الرتبة
 الاتجاهات

))الاستجابات
 النسبة%
المرجحة

 الانحراف
المعياري

 المتوسط
المُرجح

العبارة م

6 موافق بشدة 92.8 0.668 4.64 تدفع إلى تحسين أدوات الغلق 1

5 موافق بشدة 93.4 0.621 4.67 تؤدي إلى تصاميم مستحدَثة لأدوات الغلق 2

4 موافق بشدة 94.8 0.549 4.74 توفر وظائف مبتكرة لأدوات الغلق 3

7 موافق بشدة 92.8 0.778 4.64 تغيّر نظام تصنيع أدوات الغلق الحالية 4

9 موافق بشدة 88.8 0.912 4.44 اقتصادية غير مكلفة 5

8 موافق بشدة 91.8 0.751 4.59 آمنة بيئيًّا 6

2 موافق بشدة 95.8 0.469 4.79 تحقق مبدأ التصنيع الدائري 7

2 
مكرر موافق بشدة 95.8 0.469 4.79 تحقق استدامة جمالية لأدوات الغلق 8

1 موافق بشدة 97.0 0.432 4.85 تُغير ثقافة تصنيع أدوات الغلق مستقبلًا 9

موافق بشدة 93.7 0.628 4.68 المتوسط العام

ويتضــح مــن جــدول )3( أن قيمــة المتوســط العــام لدرجــة اســتجابة المتخصصيــن للمحــور الثالــث ككل 

)تحقيــق الاســتدامة والابتــكار( قــد بلغــت نحــو 4.68، بانحــراف معيــاري قــدره )0.628(؛ وهــو مــا يقابــل فئــة 

الاســتجابة "موافــق بشــدة" فــي مقيــاس ليكــرت الخماســي؛ حيــث تراوحــت قيمــة المتوســط مــا بيــن )4.44 

إلــى 4.85(؛ أي: أنــه مــن وجهــة نظــر %93.7 مــن أفــراد عينــة البحــث كان مســتوى النمــاذج المنفــذة بتقنيــة 

)FDM( فــي تحقيــق الاســتدامة والابتــكار "مرتفعًــا".

)FDM( الاتجاه العام لاتجاهات المتخصصين نحو النماذج المنفذة بتقنية )جدول )4

)الاتجاهات )الاستجابات النسبة% المُرجحة الانحراف المعياري المتوسط المرجح المحور

موافق بشدة 95.1 0.536 4.75 تحقيق الجودة المظهرية

موافق بشدة 94.6 0.501 4.73 تحقيق الكفاءة الوظيفية

موافق بشدة 93.7 0.628 4.68 تحقيق الابتكار والاستدامة

موافق بشدة 94.5 0.555 4.72 المتوسط الكلي
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يتضــح مــن جــدول )4( أن قيمــة المتوســط الكلــي )متوســط المتوســطات( لدرجــة اســتجابة المتخصصين 

فيمــا يتعلــق بمحــاور المقيــاس الثلاثــة معًــا قــد بلغــت نحــو )4.72(، بانحــراف معيــاري )0.555(، وهــو مــا يقابــل 

فئــة الاســتجابة "موافــق بشــدة" فــي مقيــاس ليكــرت الخماســي النقــاط؛ أي: أنــه مــن وجهــة نظــر 94.5% 

مــن أفــراد عينــة البحــث كان مســتوى النمــاذج المنفــذة بتقنيــة الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد )FDM( فــي تحقيــق 

كل مــن الجــودة المظهريــة، والكفــاءة الوظيفيــة، والابتــكار، والاســتدامة يُعتبــر مســتوًى "مُرتفعًــا" .  

ونظــرًا لأن توزيــع المتغيــرات فــي هــذا البحــث لا يتبــع التوزيــع الطبيعــي، وأيضًــا هــي متغيــرات فئويــة؛ تــم 

اســتخدام اختبــار كاي تربيــع )كاChi-square )2 للعينــة الواحــدة لاختبــار دلالــة الفــرق بيــن المتخصصيــن في 

آرائهــم، وفقًــا للفئــات المختلفــة )موافــق بشــدة، موافــق، موافــق إلــى حــد مــا، غيــر موافــق، غيــر موافــق 

بشــدة( لــكل عبــارة مــن عبــارات محــاور المقيــاس. وللتحقــق مــن مــدى صحــة الفــرض، تــم تطبيــق اختبــار 

كا2 علــى مســتوى كل محــور مــن محــاور المقيــاس الثلاثــة كالتالــي:

جدول )5( قيمة كا2 لدلالة الفرق بين اتجاهات المتخصصين وفقًا لفئات كل عبارة في محور تحقيق الجودة المظهرية

*مستوى الدلالة درجات الحرية قيمة كا2 العبارة

0.000 1 24.64 نُفذت بأشكال وأحجام متعددة 1

0.000 2 56.00 نفذت بخيارات لونية متعددة 2

0.000 2 34.31 نفذت بمواد مختلفة تناسب الوظيفة المطلوبة 3

0.000 3 47.46 نفذت بملامس مختلفة حسب المطلوب 4

0.000 3 58.54 الشكل العام للنماذج المنفذة جيد المظهر 5

دال عند مستوى معنوية 0.05 *

مــن جــدول )5( نجــد أن قيمــة كاي تربيــع كاtest Chi-square X^2 2 لعبــارات محــور الجــودة المظهريــة 

ــة  ــد مســتوى معنوي ــةٌ عن قــد بلغــت علــى التوالــي 24.64، 56.00، 34.31، 47.46، 58.54، وهــي جميعُهــا دال

أقــل مــن 0.05؛ ممــا يــدل علــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن اتجاهــات المتخصصيــن؛ مــن حيــث 

.)FDM( تحقــق محــور تحقيــق الجــودة المظهريــة للنمــاذج المنفــذة بتقنيــة
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جدول )6( قيمة كا2 لدلالة الفرق بين اتجاهات المتخصصين وفقًا لفئات كل عبارة في محور تحقيق الكفاءة الوظيفية

*مستوى الدلالة درجات الحرية قيمة كا2 العبارة

0.000 2 26.46 تتحمل عمليات الغسيل المتكرر 1

0.000 1 13.56 تتحمل المنظفات بدون تبييض 2

0.000 2 38.77 تتحمل حتى حرارة  40° 3

0.000 1 13.56 قابلة للاستخدام كأدوات غلق للملابس 4

0.000 2 35.23 لها قوة وصلابة عالية 5

0.000 2 26.31 ذات وزن قياسي يتناسب مع الخامات المختلفة 6

دال عند مستوى معنوية 0.05 *

مــن جــدول )6( نجــد أن قيمــة كاي تربيــع كاtest Chi-square X^2 2 لعبــارات محــور الكفــاءة الوظيفيــة 

قــد بلغــت علــى التوالــي 26.46، 13.56، 38.56، 13.56، 35.23، 26.31، وهــي جميعهــا دالــة عنــد مســتوى 

معنويــة أقــل مــن 0.05؛ ممــا يــدل علــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن اتجاهــات المُتخصصيــن؛ مــن 

.)FDM( حيــث تحقــق محــور تحقيــق الكفــاءة الوظيفيــة للنمــاذج المنفــذة بتقنيــة

جــدول )7( قيمــة كا2 لدلالــة الفــرق بيــن اتجاهــات المتخصصيــن وفقًــا لفئــات كل عبــارة فــي محــور تحقيــق الاســتدامة 

والابتــكار

*مستوى الدلالة درجات الحرية قيمة كا2 العبارة

0.000 3 49.92 تدفع إلى تحسين أدوات الغلق 1

0.000 2 30.15 تؤدي إلى تصاميم مستحدثة لأدوات الغلق 2

0.000 2 38.00 توفر وظائف مبتكرة لأدوات الغلق 3

0.000 3 57.51 تغيّر نظام تصنيع أدوات الغلق الحالية 4

0.000 3 34.33 اقتصادية غير مكلفة 5

0.000 3 47.46 آمنة بيئيًّا 6

0.000 2 42.61 تحقق مبدأ التصنيع الدائري 7

0.000 2 42.61 تحقق استدامة جمالية لأدوات الغلق 8

0.000 2 51.23 تغير ثقافة تصنيع أدوات الغلق مستقبلًا 9

دال عند مستوى معنوية 0.05 *
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مــن جــدول )7( نجــد أن قيمــة كاي تربيــع كاtest Chi-square X^2 2 لعبــارات محــور الاســتدامة والابتــكار 

قــد بلغــت علــى التوالــي 49.92، 30.15، 38.00، 75.51، 34.33، 47.46، 42.61، 42.61، 51.23، وهــي جميعهــا دالــة 

ــن اتجاهــات  ــة بي ــة إحصائي ــى وجــود فــروق ذات دلال ــدل عل ــة أقــل مــن 0.05؛ ممــا ي ــد مســتوى معنوي عن

 .FDM المتخصصيــن؛ مــن حيــث تحقــق محــور تحقيــق الاســتدامة، والابتــكار للنمــاذج المنفــذة بتقنيــة

وتتفــق مــع نتائــج دراســة )Sun & Zhao, 2017( فــي أنــه ســيؤدي عصــر الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد إلــى تغييــر 

جــذري وثــوري فــي سلســلة توريــد الأزيــاء العالميــة بالاعتمــاد علــى التصنيــع الرقمــي المباشــر، وتحفيــزه 

بالتفكيــر التصميمــي، وإمكانــات برامــج النمذجــة الهائلــة. 

مــن خــلال مــا ســبق، تــم قبــول صحــة الفــرض الأول الــذي ينــص علــى "توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 

بيــن اتجاهــات المتخصصيــن الأكاديمييــن )مجــال الأزيــاء والنســيج( فــي النمــاذج المنفــذة بتقنيــة الطابعــة 

ثلاثيــة الأبعــاد )FDM(؛ مــن حيــث )تحقيــق الجــودة المظهريــة – تحقيــق الكفــاءة الوظيفيــة – تحقيــق 

الاســتدامة والابتــكار(".

2/ نتائج الفرض الثاني:

ــاب  ــن )أصح ــات المنتجي ــن اتجاه ــة بي ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــد ف ــه: "توج ــى أن ــي عل ــرض الثان ــص الف ين

المصانــع - بيــوت الأزيــاء( فــي النمــاذج المنفــذة بتقنيــة )FDM(؛ مــن حيــث )الجانــب الإبداعــي والجمالــي – 

ــب الاقتصــادي والبيئــي(". الجان

وللتحقــق مــن صحــة الفــرض الثانــي، تــم ســؤال المنتجيــن مــن أصحــاب مصانــع الملابــس ومصممــي 

الأزيــاء أصحــابِ المشــاريعِ المتوســطة والصغيــرة عينــةِ البحــث، وبلــغ عددهــم 38 منتجًــا حــول اتجاهاتهــم نحــو 

النمــاذج المنفــذة بتقنيــة )FDM(، وجــاءت النتائــج علــى النحــو التالــي:

جدول )8( المتوسط العام لدرجة استجابة المنتجين ومدى إدراكهم للجانب الإبداعي والجمالي

الرتبة
 الاتجاهات

))الاستجابات
 النسبة%
المرجحة

 الانحراف
المعياري

 المتوسط
المُرجح

العبارة م

1 موافق بشدة 95 0.669 4.76
 أعي أهمية تطوير منتجاتي؛ من أجل الحفاظ على

.تفرّدها
1
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6 موافق بشدة 89 0.645 4.45
 أسعى لجعل منتجاتي مستدامة بيئيًّا من خلال

.التقنيات الحديثة
2

7 موافق بشدة 88 0.552 4.42
 أتابع الجديد دومًا في أدوات الغلق الخاصة بصناعة

.الأزياء
3

10 موافق 78 0.981 3.89
 لديّ اطلاع بتقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد في مجال

.صناعة الأزياء
4

9 موافق بشدة 87 0.633 4.37
 أرغب في تطبيق تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد في

.تنفيذ أدوات الغلق لمنتجاتي
5

4 موافق بشدة 89 0.687 4.47
 أؤيد تطبيق تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد في تنفيذ

مكملات مستحدثة لمنتجاتي
6

8 موافق بشدة 88 0.722 4.42
 تُحقّق تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد إضافة جمالية

لمنتجاتي
7

3 موافق بشدة 91 0.645 4.55
 تدفعني تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد لابتكار

تصاميم جديدة
8

5 موافق بشدة 89 0.725 4.47
 أتحمّس لتجربة عملائي للمنتجات المضاف لها

تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد
9

2 موافق بشدة 91 0.602 4.55
 أتوقع أن تصبح الطابعة ثلاثية الأبعاد لها دور كبير

في مستقبل صناعة الأزياء بالسعودية
10

موافق بشدة 88 % 0.669 4.42 المتوسط العام

ويتضــح مــن جــدول )8( أن قيمــة المتوســط العــام لدرجــة اســتجابة المنتجيــن ومــدى إدراكهــم للجانــب 

ــة الاســتجابة  ــل فئ ــاري قــدره )0.669(، وهــو مــا يقاب الإبداعــي والجمالــي قــد بلــغ نحــو 4.42، بانحــراف معي

"موافــق بشــدة" فــي مقيــاس ليكــرت الخماســي؛ حيــث تراوحــت قيمــة المتوســط مــا بيــن )3.89 إلــى 4.76(؛ 

أي: أنــه مــن وجهــة نظــر %88 مــن أفــراد عينــة البحــث كان مســتوى اتجاهاتهــم نحــو النمــاذج المنفــذة بتقنيــة 

)FDM( فــي تحقيــق الجانــب الإبداعــي والجمالــي "مرتفعًــا" . 

جدول )9( المتوسط العام لدرجة استجابة المنتجين ومدى إدراكهم للجانب الاقتصادي والبيئي

الرتبة
 الاتجاهات

))الاستجابات
 النسبة%
المرجحة

 الانحراف
المعياري

 المتوسط
المُرجح

العبارة م

5 موافق بشدة 87 0.786 4.37
 أجد أن قابلية تصميم وتنفيذ أدوات الغلق وإنتاجه

 في مكان واحد، حسب طلب العميل، فكرة
تنافسية واقتصادية

1
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2 موافق بشدة 89 0.725 4.47
 تخلصني تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد من قيود

.التصدير والاستيراد
2

6 موافق بشدة 86 0.809 4.32
 تمكّنني تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد الإنتاج، حسب

.الطلب، من الحدّ من تراكم المنتجات
3

3 موافق بشدة 88 0.642 4.42
 تحتاج الطابعة ثلاثية الأبعاد للمواد الخام، وبعض
 الخبرات في مجال التصميم والتصنيع؛ لتكوين

.مؤسسات صناعية كبرى
4

4 موافق بشدة 88 0.758 4.42
 يمكنني إعادة تدوير القطع في نفس المكان؛

.لخفض التكاليف
5

1 موافق بشدة 89 0.603 4.47
 تساعدني تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد في تطبيق

.الاستدامة، والحفاظ على البيئة
6

موافق بشدة 88 % 0.744 4.40 المتوسط العام

ويتضــح مــن جــدول )9( أن قيمــة المتوســط العــام لدرجــة اســتجابة المنتجيــن ومــدى إدراكهــم للجانــب 

الاقتصــادي والبيئــي قــد بلــغ نحــو 4.40، بانحــراف معيــاري قــدره )0.744(، وهــو مــا يقابــل فئــة الاســتجابة 

"موافــق بشــدة" فــي مقيــاس ليكــرت الخماســي؛ حيــث تراوحــت قيمــة المتوســط مــا بيــن )4.32 إلــى 4.47(؛ 

أي: أنــه مــن وجهــة نظــر %88 مــن أفــراد عينــة البحــث كان مســتوى اتجاهاتهــم نحــو النمــاذج المنفــذة بتقنيــة 

)FDM( فــي تحقيــق الجانــب الاقتصــادي والبيئــي "مرتفعًــا" . 

)FDM( الاتجاه العام لاتجاهات المنتجين نحو النماذج المنفذة بتقنية )جدول )10

 الاتجاهات
))الاستجابات

النسبة % المرجحة الانحراف المعياري المتوسط المُرجح المحور

موافق بشدة 88 % 0.669 4.42 إدراك الجانب الإبداعي والجمالي

موافق بشدة 88 % 0.744 4.40 إدراك الجانب الاقتصادي والبيئي

موافق بشدة 88 % 0.706 4.41 المتوسط الكلي

يتضــح مــن جــدول )10( أن قيمــة المتوســط الكلــي )متوســط المتوســطات( لدرجــة اســتجابة المنتجيــن 

فيمــا يتعلــق بعبــارات المقيــاس قــد بلغــت نحــو )4.41(، بانحــراف معيــاري )0.706(، وهــو مــا يقابــل فئــة 

ــه مــن وجهــة نظــر %88 مــن  الاســتجابة "موافــق بشــدة" فــي مقيــاس ليكــرت الخماســي النقــاط؛ أي: أن

ــي  ــاد ف ــة الأبع ــة ثلاثي ــة الطابع ــذة بتقني ــاذج المنف ــو النم ــم نح ــتوى اتجاهاته ــث كان مس ــة البح ــراد عين أف

ــا" .  ــي "مرتفعً ــادي، والبيئ ــي، والاقتص ــي، والجمال ــب الإبداع ــن الجان ــق كل م تحقي
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وللتحقــق مــن مــدى صحــة الفــرض الثانــي، تــم تطبيــق اختبــار كاي تربيــع كا2 علــى مســتوى كل عبــارة 

مــن جوانــب المقيــاس، كمــا هــو موضــح تاليًــا:

جدول )11( قيمة كا2 لدلالة الفرق بين اتجاهات المنتجين وفقًا لفئات كل عبارة في إدراك الجانب الإبداعي والجمالي

*مستوى الدلالة درجات الحرية قيمة كا2 العبارة

0.001 1 10.53 أعي أهمية تطوير منتجاتي؛ من أجل الحفاظ على تفرّدها 1

0.002 2 12.05
 أسعى لجعل منتجاتي مستدامة بيئيًّا من خلال التقنيات

الحديثة
2

0.000 2 16.47 أتابع الجديد دومًا في أدوات الغلق الخاصة بصناعة الأزياء 3

0.001 4 19.37
 لديّ اطلاع بتقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد في مجال صناعة

.الأزياء
4

0.004 2 11.10
 أرغب في تطبيق تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد في تنفيذ

أدوات الغلق لمنتجاتي
5

0.002 2 12.84
 أؤيد تطبيق تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد في تنفيذ مكملات

مستحدثة لمنتجاتي
6

0.006 2 10.16 تحقق تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد إضافة جمالية لمنتجاتي 7

0.000 2 17.74 تدفعني تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد لابتكار تصاميم جديدة 8

0.001 2 13.63
 أتحمّس لتجربة عملائي للمنتجات المضاف لها تقنية الطابعة

ثلاثية الأبعاد
9

0.000 2 17.42
 أتوقع أن تصبح الطابعة ثلاثية الأبعاد لها دور كبير في

مستقبل صناعة الأزياء بالسعودية
10

88 % 0.669 4.42 المتوسط العام

المتوسط العام * دال عند مستوى معنوية 0.05

مــن جــدول )11( نجــد أن قيمــة كاي تربيــع كاtest Chi-square X^2 2 لعبــارات إدراك الجانــب الإبداعــي 

والجمالــي قــد بلغــت علــى التوالــي 10.53، 12.05، 16.47، 19.37، 11.1، 12.84، 10.16، 17.74، 13.63، 17.42، وهــي 

ــة  ــة إحصائي ــدل علــى وجــود فــروق ذات دلال ــة أقــل مــن 0.05؛ ممــا ي ــد مســتوى معنوي ــة عن جميعهــا دال

ــب  ــث مــدى إدراكهــم بأبعــاد الجان ــة )FDM(؛ مــن حي ــن نحــو النمــاذج المنفــذة بتقني ــن اتجاهــات المنتجي بي

ــه يمكــن للمســتهلكين إنشــاء منتجــات  ــي. وتتفــق مــع دراســة )Perry, 2018( فــي أن الإبداعــي والجمال

فريــدة مخصصــة لا يمتلكهــا غيرهــم، كمــا يمكــن تطويعهــا؛ لتلبيــة احتياجاتهــم الخاصــة.
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جدول )12( قيمة كا2 لدلالة الفرق بين اتجاهات المنتجين وفقًا لفئات كل عبارة في إدراك الجانب الاقتصادي والبيئي

*مستوى الدلالة درجات الحرية قيمة كا2 العبارة

0.000 3 23.68
 أجد أن قابلية تصميم وتنفيذ أدوات الغلق وإنتاجه في مكان

واحد، حسب طلب العميل، فكرة تنافسية واقتصادية
1

0.001 2 13.63
 تخلّصني تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد من قيود التصدير

والاستيراد
2

0.000 3 20.53
 تمكّنني تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد الإنتاج، حسب الطلب،

من الحدّ من تراكم المنتجات
3

0.003 2 11.42
 تحتاج الطابعة ثلاثية الأبعاد للمواد الخام، وبعض الخبرات في
مجال التصميم والتصنيع؛ لتكوين مؤسسات صناعية كبرى

4

0.000 3 27.26
 يمكنني إعادة تدوير القطع في نفس المكان؛ لخفض

التكاليف
5

0.001 2 14.10
 تساعدني تقنية الطابعة ثلاثية الأبعاد في تطبيق الاستدامة،

والحفاظ على البيئة
6

المتوسط العام * دال عند مستوى معنوية 0.05

مــن جــدول )12( نجــد أن قيمــة كاي تربيــع كاtest Chi-square X^2 2 لعبــارات إدراك الجانــب الاقتصــادي 

والبيئــي قــد بلغــت علــى التوالــي 23.68، 13.63، 20.53، 11.42، 27.26، 14.10، وهــي جميعها دالة عند مســتوى 

ــن نحــو  ــن اتجاهــات المنتجي ــة بي ــة إحصائي ــدل علــى وجــود فــروق ذات دلال ــة أقــل مــن 0.05؛ ممــا ي معنوي

النمــاذج المنفــذة بتقنيــة FDM؛ مــن حيــث مــدى إدراكهــم لأبعــاد الجانــب الاقتصــادي والبيئــي. ويتفــق هــذا 

مــع دراســة )Perry, 2018(؛ حيــث كانــت إجابــات العينــة أن الملابــس المطبوعــة ثلاثيــة الأبعــاد مســتدامة، 

وتحقــق مبــدأ صفــر نفايــات، إلــى جانــب انخفــاض تكلفــة الإنتــاج عندمــا يكــون المســتهلكون قادريــن علــى 

طباعتهــا بالمنــزل.

مــن خــلال مــا ســبق، تــم قبــول صحــة الفــرض الثانــي الــذي ينــص علــى "توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 

بيــن اتجاهــات المنتجيــن )أصحــاب المصانــع - بيــوت الأزيــاء( فــي النمــاذج المنفــذة بتقنيــة )FDM(؛ مــن حيــث 

)الجانــب الإبداعــي والجمالــي – الجانــب الاقتصــادي والبيئــي(".

ملخص نتائج البحث

قــد أمكــن الإجابــة عــن التســاؤل الأول الــذي ينــص علــى )مــا إمكانيــة إنتــاج الأزرار بتقنيــة الطابعــة   
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ثلاثيــة الأبعــاد )FDM(؟مــن خــلال الدراســة التطبيقيــة، بــدءًا مــن نمذجــة الأزرار باســتخدام تطبيقــات الحاســب 

)BLENDER(, ثــم طباعتهــا بتقنيــة )FDM(، واختبارهــا حســب مواصفــات )AATCC(بمختبــر مصنــع الملابــس 

العســكرية بالخــرج، ومختبــر بيتروفيريتــاس قســم الملابــس والنســيج بجــدة، وأثبتــت الأزرار المطبوعــة 

كفاءتهــا الوظيفيــة، وكذلــك صلاحيــة المــواد المســتخدَمة )PLA/ PETG(فــي صناعــة الأزرار. وبذلــك تمــت 

الإجابــة عــن دراســة )Sun & Zhao, 2017( فــي التصنيــع الرقمــي المباشــر، وتقنيــة الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد 

التــي ذكــرت عــدم وجــود دراســات علــى كفــاءة المنتــج فيمــا يتعلــق بمراقبــة الجــودة.

وأمكــن الإجابــة عــن التســاؤل الثانــي الــذي ينــص علــى )مــا اتجاهــات المتخصصيــن والمنتجيــن فــي   

الأزرار المنفــذة بتقنيــة الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد )FDM(؟ مــن نتائــج التحليــل الإحصائــي للبيانــات، نجــد إقبــال 

المتخصصيــن مــن الأكاديمييــن وكذلــك المنتجيــن مــن أصحــاب المصانــع، وبيــوت الأزيــاء، والمصمميــن نحــو 

اســتخدام تقنيــة )FDM( فــي إنتــاج الأزرار، حســب طلــب العميــل، وموافقتهــم علــى التحــول نحــو الاســتدامة 

والتميــز فــي منتجاتهــم. ويتفــق هــذا مــع دراســة )Perry, 2018(؛ حيــث فضّل المســتهلكون شــراء الملحقات 

وإكسســوارات الملابــس المصنوعــة بتقنيــة الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد؛ لأنهــا أقــل تكلفــة، ويمكــن تنفيذهــا 

حســب الطلــب.

مــن خــلال مــا ســبق، يمكــن التأكيــد علــى إمكانيــة تطبيق تقنيــة )FDM( في إنتــاج الأزرار داخل منشــآت 

ــري فــي صناعــة  ــرة بالمملكــة العربيــة الســعودية، والتحــول نحــو التصنيــع الدائ ــاء المتوســطة والصغي الأزي

ــة،  ــارات المعملي ــج الاختب ــاء علــى نتائ ــك بن ــاء ومكملاتهــا، وذل ــاج وصناعــة الأزي الأزرار كجــزء مــن قطــاع إنت

ــعودية  ــل الس ــع داخ ــود مصان ــدم وج ــى ع ــة إل ــن، إضاف ــن والمنتجي ــات المتخصصي ــتبانات اتجاه ــج اس ونتائ

لإنتــاج الأزرار يســتوجب تطبيــق نتائــج البحــث لتغطيــة الطلــب المحلــي علــى مســتوى المنشــآت المتوســطة 

والصغيــرة.

التوصيات

إجــراء دراســات تجريبيــة علــى تقنيــات الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد المختلفــة، مثــل SLS  للإنتــاج الكبيــر،   

ومقارنــة نتائــج النمــاذج المنفــذة مــع البحــث الحالــي مــن حيــث الجــودة والتكلفــة الاقتصاديــة.

ــاء، مثــل الدعامــات، والأحزمــة، والأربطــة، وصــولًا  تجربــة إنتــاج مســتلزمات أخــرى فــي صناعــة الأزي  
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الوظيفيــة. بتقنيــة )FDM(، واختبــار جودتهــا، وكفاءتهــا  إلــى قطــع ملبســية متكاملــة 

تطبيــق تقنيــة الطابعــة ثلاثيــة الأبعــاد )FDM( فــي تخصصــات الأزيــاء بالكليــات والجامعــات؛ للوصــول   

ــتدامة. ــرة ومس ــات مبتك ــى منتج إل

تطبيــق تقنيــة )FDM( لإنتــاج الأزرار ضمــن المنشــآت المتوســطة والصغيــرة؛ لتحقيــق أهــداف   

.2030 ورؤيــة  الوطنيــة،  الصناعــة  تطويــر  برنامــج 

المراجع

البردخينــي، أشــرف يوســف. . )2019( نظــام مقتــرح لإعــادة اســتخدام مســتلزمات الإنتــاج لتحقيــق الاســتدامة فــي 

https://www.arablifestyle. 590–541 ,)18(1 ,.صناعــة الملابــس الجاهــزة.  المجلــة العلميــة لكليــة التربيــة النوعيــة

 com/16/153004

ــر. . )2006( معاييــر جــودة الأزرار بصناعــة الملابــس فــي ضــوء المتغيــرات التكنولوجيــة. رســالة  ــدا دردي خليفــة، ران

ماجســتير غيــر منشــورة. جامعــة حلــوان.

ــكات المنزلقــة فــي صناعــة  رزق، سوســن عبداللطيــف،  مالــك، مهــا محمــد& ، النجــار، عــلاء أحمــد. . )2009( الحاب

الملابــس. عالــم الكتــب. القاهــرة– مصــر.

ــر الصناعــة  ــر الصناعــة الوطنيــة والخدمــات اللوجســتية. . )2019(  برنامــج تطوي ــة المملكــة2030 - برنامــج تطوي رؤي

https://www.vision2030.gov.sa/ar/v2030/vrps/ .2018-2020 الوطنيــة والخدمــات اللوجســتية- خطــة التنفيــذ

                      /nidlp

طــه، فــرج عبدالقــادر، أبــو النيــل، محمــود الســيد، قنديــل، شــاكر عطيــة، محمــد، حســين عبدالقــادر وعبدالفتــاح، 

ــروت-  ــة للطباعــة والنشــر. بي مصطفــى كامــل. )1989(. معجــم علــم النفــس والتحليــل النفســي. دار النهضــة العربي

لبنــان.

المليجــي، محمــد أحمــد.. )2010(  دراســة فنيــة تحليليــة لمســتلزمات إنتــاج الملابــس العســكرية في دولــة الإمارات 

ــة(. مجلــة علــوم وفنــون- دراســات وبحــوث, 22)4(,  ــاط القــوات الجوي ــة المتحــدة: )بالتطبيــق علــى جاكيــت ضب العربي

 http://search.mandumah.com/Record/70963  .141–117

https:// fashion.moc.gov.sa/sites/de- .2023( قطــاع الأزيــاء، قطــاع الفــرص )وزارة الثقافــة -هيئــة الأزيــاء. . 



سناء عبدالله السيامي 
شادية صلاح سالم

ثلاثية  الطابعة  تقنية  استخدام  نحو  والمنتجين  المتخصصين  اتجاهات 
الأبعاد )FDM( في إنتاج أزرار الملابس )دراسة استكشافية(

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م76
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

fault/ fi les/2023-03/currentsituationar.pdf

References

Albardakhini, 'Ashraf Yusif. )2019(. Nizam Muqtarah Li'iieadat Aistikhdam Mustalzamat Al'iintaj Litahqiq 

Alaistidamat fi Sinaeat Almalabis Aljahizati. Almajalat Aleilmiat Likullyat Altarbiat Alnaweiati, 

1)18(, 541-590. https://www.arablifestyle.com/16/153004

Almaliji, Muhamad 'Ahmadu. )2010(. Dirasat Faniyat Tahliliat Limustalzamat 'Iintaj Almalabis Aleaskariat 

fi Dawlat Al'iimarat Alearabiat Almutahidati: )Bialtatbiq Ealaa Jakit Dubaat Alquaat Aljawiyati( . 

Majalat Eulum Wafunun - Dirasat Wabuhuthi, 22)4(, 117-141.

Alsiyami, S. A., & Salem, S. S. )2022(. The Effect of Consumption on the Appearance of Closers Implement-

ed by 3D Printer Technology )FDM(. Journal of Textile Science and Technology, 08)04(, 187–202. 

https://doi.org/10.4236/jtst.2022.84014 

Balconi, M., Sebastiani, R., & Angioletti, L. )2019(. A neuroscientific approach to explore consumers' inten-

tions towards sustainability within the luxury fashion industry. Sustainability )Switzerland(, 11)18(. 

https://doi.org/10.3390/su11185105 

Bio Cotton – game changer for a sustainable fashion industry. )2022(. https://www.c-and-a.com/eu/en /

shop/bio-cotton

Chakraborty, S., & Chandra Biswas, M. )2019(. Fused Deposition Modeling 3D Printing Technology in Textile 

and Fashion Industry: Materials and Innovation. https://doi.org/10.33552/MCMS.2020.02.000529 

Costa, J., & Broega, A. C. )2022(. New Sustainable Materials for the Fashion Industry: The Button in the Cir-

cular Economy. 342–356. https://doi.org/10.1007/978-3-031-09659-4_26  

Foundation Ellen Macarthur. )2021(. CIRCULAR BUSINESS MODELS: redefining growth for a thriving fash-

ion industry. 1–78.

Jiang , Q., Chen, L. C., & Zhang , J. )2019(. Perception and preference analysis of fashion colors: Solid color 



سناء عبدالله السيامي 
شادية صلاح سالم

ثلاثية  الطابعة  تقنية  استخدام  نحو  والمنتجين  المتخصصين  اتجاهات 
الأبعاد )FDM( في إنتاج أزرار الملابس )دراسة استكشافية(

77 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

shirts. Sustainability )Switzerland(, 11)8(. https://doi.org/10.3390/su11082405 

Khalifata, Randa Dirdir. )2006(. Maeayir Judat Al'azrar Bisinaeat Almalabis fi Daw' Almutaghayirat Altiknu-

lujiati. Risalat Majistir Ghayr Manshuratin. Jamieat Hulwan.

Kim, S., Seong , H., Her, Y., & Chun, J. )2019(. A study of the development and improvement of fashion 

products using a FDM type 3D printer. Fashion and Textiles, 6)1(. https://doi.org/10.1186/s40691-018-

0162-0 

Lehmann, M., Arici, G., Boger, S., Martinez-Pardo, C., Krueger, F., Schneider, M., Carriere-Pradal, B., 

Schou, D., Blankschon, T., & Siim, D. )2019(. 2019 UPDATE PULSE OF THE FASHION INDUSTRY Pub-

lisher Global Fashion Agenda, Boston Consulting Group, and Sustainable Apparel Coalition Graphic 

design. https://globalfashionagenda.org/product/pulse-of-the-fashion-industry-2019/ 

Narayan, R. )2014(. Rapid prototyping of biomaterials )R. Narayan, Ed.; 1st ed., Vol. 70(. Woodhead Publishing.

Niinimaki, K . )2018(. Sustainable Fashion in a Circular Economy )K . Niinimaki, Ed.(. Aalto University . https://

core.ac.uk/download/ pdf/301138773.pdf 

Perry, A. )2018(. 3D-printed apparel and 3D-printer: exploring advantages, concerns, and purchases. Inter-

national Journal of Fashion Design, 11)1(, 95–103. https://doi.org/10.1080/17543266.2017.1306118 

Razq, Sawsan Eabd Allatifi, Malka, Maha Muhamadu, & Alnajar, Eala' 'Ahmadu. )2009(. Alhabikat Almunza-

liqat fi Sinaeat Almalabisi. Ealam Alkutub. Alqahirat - Masr.

Responsible Leadership - New Balance. )2022(. https://www.newbalance.co.uk/responsible-leadership.

html 

Ruyat Almamlakat 2030-Barnamaj Tatwir Alsinaeat Alwataniat Walkhadamat Alluwjistiati. )2019(. Barn- 

amaj Tatwir Alsinaeat Alwataniat Walkhadamat Alluwjistiat - Khutat Altanfidh 2018-2020. https://

  www.vision2030.gov.sa/ar/v2030/vrps/nidlp                   

Sanatgar, R. H., Cayla, A., Campagne, C., & Nierstrasz, V. )2019(. Morphological and electrical characteriza-



سناء عبدالله السيامي 
شادية صلاح سالم

ثلاثية  الطابعة  تقنية  استخدام  نحو  والمنتجين  المتخصصين  اتجاهات 
الأبعاد )FDM( في إنتاج أزرار الملابس )دراسة استكشافية(

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م78
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

tion of conductive polylactic acid based nanocomposite before and after FDM 3D printing. Journal 

of Applied Polymer Science, 136)6(. https://doi.org/10.1002/app.47040 

Sun, L., & Zhao, L. )2017(. Envisioning the era of 3D printing: a conceptual model for the fashion industry. 

Fashion and Textiles, 4)1(, 1–16.

Sustainability Reporting - H&M Group. )2021(. https://hmgroup.com/sustainability/sustainability-reporting/ 

Taha, Faraj Eabd Alqadir, 'Abu Alniyl, Mahmud Alsayidi, Qandili, Shakir Eatiat, Muhamad, Husayn Eab-

dalqadir Waeabdalfataha, Mustafaa Kamil. )1989(. Muejam Ealam Alnafs Waltahlil Alnafsi. Dar Al-

nahdat Alearabiat Liltibaeat Walnushri. Bayrut - Lubnan.

Turner, C., Moreno, M., Mondini, L., Salonitis, K ., Charnley, F., Tiwari, A., & Hutabarat, W. )2019(. Sustainable 

production in a circular economy: A business model for re-distributed manufacturing. Sustain-

ability )Switzerland(, 11)16(. https://doi.org/10.3390/su11164291 

Uysal, R & Jack B. Stubbs. )2019(. A New Method of Printing Multi-Material Textiles by Fused Deposition 

Modelling )FDM(. TEKSTILEC. http://www.tekstilec.si/wp-content/uploads/2019/11/10.14502Tekstil

ec2019.62.248-257.pdf

Wizarat Althaqafat - Hayyat Al'azya'i. )2023(. Qitae Al'azya'i, Qitae Alfuras. https:// fashion.moc.gov.sa/

sites/default/ fi les/2023-03/currentsituationar.pdf 

Vision of a circular economy for fashion | Shared by Fashion. )n.d.(. Retrieved August 23, 2022, from 

https://emf.thirdlight.com/ link/nbwff6ugh01m-y15u3p/@/ preview/1?o



https://cutt.us/wqMWy    119-79  ،3 المجلة السعودية للفن والتصميم، 2023، المجلد 3، العدد

Abstract
The research aims to build a training program 
using “six thinking hats”. The effectiveness of 
the training program was measured using the 
following: student collection of the informa-
tion contained therein, skill performance and 
development, and student attitude toward the 
training program. 
 The research uses the semi-experimental 
approach, which relies on the design of one 
experimental group to identify the effect of 
the independent variable )the training program 
using the six thinking hats( on the dependent 
variable )student collection of information, skill 
performance, and student attitude(. Using the 
analytical descriptive approach, tools were 
formed, the research from the training pro-
gram, the achievement test, the skill perfor-
mance test, and the trend measure.
 The results revealed that there were statisti-
cally significant differences at the level of 0.01 
between the mean score of the students in the 
experimental group and students in both the 
pre and post application of each. For both the 
achievement test and the skill performance 
test, the research included trend measure for 
the training program, post application.

الملخص
يهدف البحث إلى بناء برنامج تدريبي بقبعات التفكير الست 
تصميم  قسم  طالبات  لدى  الأطفال  أزياء  تصميم  في 
التفكير  بقبعات  التدريبي  البرنامج  فاعلية  الأزياء، وقياس 
الست في تصميم أزياء الأطفال لدى الطالبات في الآتي 
)تحصيل الطالبات للمعلومات المتضمنة بها، تنمية الأداء 
المهاري، اتجاهات الطالبات نحو البرنامج التدريبي(، المنهج 
التجريبي: الذي يعتمد على تصميم المجموعة التجريبية 
"البرنامج  المستقل  المتغير  تأثير  على  للتعرف  الواحدة؛ 
التدريبي باستخدام قبعات التفكير الست"،  على المتغير 
المهاري،  الأداء  للمعلومات،  الطالبات  )تحصيل  التابع" 
تكونت  التحليلي.  الوصفي  المنهج  الطالبات(،  اتجاهات 
التحصيلي،  الاختبار  التدريبي،  البرنامج  من  البحث  أدوات 
النتائج عن  أسفرت  الاتجاه.  المهاري، مقياس  الأداء  اختبار 
بين   )0.01( دلالة  مستوى  عند  إحصائيًّا  دالة  فروق  وجود 
في  التجريبية  بالمجموعة  الطالبات  درجات  متوسطي 
التحصيلي،  )الاختبار  من  لكل  والبعدي  القبلي  التطبيق 
واختبار الأداء المهاري، مقياس الاتجاه المتضمن البرنامج 

التدريبي لصالح التطبيق البعدي(.
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المقدمة

      يُعتبــر التدريــب بيئــة تعليميــة مخططًــا لهــا؛ حيــث يســهل علــى المتدربيــن الحصــول علــى المعلومــات 

والمهــارات التــي ســوف يســتخدمونها فــي عملهــم، كمــا أنــه يزيــد بمعرفــة المتدربيــن حــول مجــالات معينــة 

لتغييــر اتجاهاتهــم، ويحسّــن مــن قــدرات الفــرد؛ لإنجــاز مهاراتــه فــي أقــل وقــت بأقــل مجهــود؛ ممــا يســاهم 

فــي تطويــر المســتوى الاقتصــادي والاجتماعــي الــذي -بــدوره- يســاعد علــى تقليــص القلــق الناتــج مــن 

)Malcolim & et all , 2005( .قلــة المعــارف والمهــارات التــي تنتــج مــن انخفــاض الأداء

كمــا أنــه منظومــة لإعــادة توجيــه ســلوك المتدربيــن واتجاهاتهــم تســاعدهم علــى التقــدّم المســتمر، 

كمــا يُعتبــر وســيلة لهــا فعاليــة فــي تشــكيل العنصــر البشــري لمواجهــة مســتجدّات العصــر؛ بهــدف تنميــة 

ــاج الحقيقــي  ــي الإنت ــب ف ــهم التدري ــا يس ــاز. أيضً ــن الإنج ــود م ــتوى المنش ــق المس ــاري، وتحقي الأداء المه

لــرأس المــال البشــري، ومــن ثَــمّ يســهم التدريــب فــي مســاندة المؤسســات والمنظمــات؛ لســدّ المتطلبــات 

ــك المجتمعــات.  ــر تل ــن لديهــم مهــارات ومعلومــات ومعــارف لتطوي ــة مــن الأفــراد الذي ــة المكوّن المجتمعي

)عامــر والمصــري، 2019(

ــي  ــالات الت ــطة والمج ــي كل الأنش ــور ف ــع التط ــتمرة م ــة مس ــه عملي ــي أن ــب ف ــةُ التدري ــن أهمي تكمُ

ــر  تتطلــب مواكبــة التطــور المســتمر، كمــا تبــرز أهميتــه فــي أنــه وســيلة لتنميــة الأفــراد المؤهّلــة لتطوي

ــي، 2005( ــتمرارية. )موس ــو، والاس ــو النم ــاج نح الإنت

ــاء،        وقــد أثبتــت العديــد مــن الدراســات الســابقة فعاليــة البرامــج التدريبيــة فــي مجــال تصميــم الأزي

مثــل دراســة الحســون، وآخريــن )2021( التــي هدفــت إلــى بنــاء برنامــج تدريبــي فــي مجــال تصميــم الأزيــاء 

باســتخدام برنامــج )Clo virtual fashion.5( لخريجــات تصميــم قســم الأزيــاء؛ لتطويــر مهاراتهــنّ فــي تصميــم 

ــاء، ودراســة ســماحة )2021( التــي هدفــت إلــى قيــاس فاعليــة البرنامــج التدريبــي؛ لإكســاب الطالبــات  الأزي

ــه،  ــراء الجانــب الجمالــي ل ــزّي الهنــدي، وإث ــاء، وتصميــم ال المعــارف والمهــارات الخاصــة بمجــال تصميــم الأزي

ودراســة زغلــول )2020( التــي هدفــت إلــى تصميــم وقيــاس فعاليــة برنامــج تدريبــي فــي مجــال أزيــاء 

الأطفــال بواســطة برنامــج أدوب اليســتراتور لــدى الخريجــات، أيضًــا دراســة عطيــة )2018( التــي تطرّقــت إلــى 

قيــاس فعاليــة برنامــج تدريبــي خــاص بمتطلبــات ســوق العمــل؛ لتنميــة المهــارات فــي مجــال تصميــم الأزيــاء 
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لطــلاب الاقتصــاد المنزلــي، وتنميــة المعــارف والمهــارات التــي تســاهم فــي تحقيــق الفــرص المختلفــة فــي 

ســوق العمــل. 

      تنميــة الفكــر المبــدع تُعتبــر مــن الإنجــازات التــي تســاعد الشــعوب والــدول علــى مواجهــة التحديــات؛ 

لتحقيــق  الإنجــازات فــي كل المجــالات، كمــا أن الاتجاهــات الحديثــة فــي التدريــس قــد أعطــت الأولويــة 

ــا مــن التفكيــر؛ كالتحليــل، والتركيــب، والتقويــم،  ــر تفكيــر المتعلــم، والحــثّ علــى المســتوىات العلي لتطوي

وشــجّعت المدربيــن علــى الابتعــاد علــى طــرق التفكيــر التقليديــة، والمتمثلــة فــي التركيــز علــى الحفــظ 

والتذكّــر، ونــادت بتنويــع طــرق التدريــب بمــا يحقــق تطــورًا لمســتوىات التفكيرعنــد المتــدرب، وأثبتــت الكثيــر 

de Bono(  .مــن الأبحــاث الحديثــة أن التفكيــر الإبداعــي يتطــور بالتدريــب؛ ممــا يحقــق التقــدم والإبــداع

                                                                     )'s,1986

ــى  ــة إل ــن بحاج ــن والمبدعي ــة المتفوقي ــى أن الطلب ــراوان )2013( إل ــدي )2017( وج ــار الصاع ــا أش       كم

العديــد مــن البرامــج التربويــة الخاصــة بهــم؛ لتنميــة قدراتهــم العقليــة، وأدائهــم المهــاري. وتنوّعــت البرامــج 

العالميــة لتعليــم التفكيــر ومهاراتــه، ومــن بيــن هــذه البرامــج برنامــج قبعــات التفكيــر الســت الــذي صمّمــه 

إدوارد دي بونــو عــام )1994(، والــذي يهــدف إلــى تنميــة الاستكشــاف والتفكيــر المبــدع عــن طريــق إتاحــة 

كل أنــواع التفكيــر حقــه فــي التفســير مــن وجهــة نظــره، وذلــك عــن طريــق اســتثمار التفكيــر وترتيــب 

المعــارف، وإرشــاد الأفــراد إلــى التفكيــر بطــرق محــددة. وتعتبــر قبعــات التفكيــر الســت مــن أهــم البرامــج 

التــي اكتشــفها دي بونــو؛ حيــث يجعــل المتعلــم يفكــر بشــكل مختلــف من خــلال توليــد المعــارف وتقويمها، 

والتفكيــر فــي الأمــور الســلبية بطريقــة إبداعيــة، وتحويلهــا إلــى أمــور إيجابيــة، فتمثيــل الأدوار التــي تقترحهــا 

ــزة،  ــدة ومتمي ــر بطريقــة جدي ــر المبتكــر، وممارســة التفكي ــر الســت يقــود المتعلــم للتفكي قبعــات التفكي

وانطلاقًــا مــن أهميــة التفكيــر الإبداعــي فقــد تناولــت عــدة بحــوث ودراســات ســابقة فــي مجــالات متنوعــة 

ونــادت بتفعيــل تنميــة التفكيــر الإبداعــي فــي مجــال التعليــم والتعلــم؛ كدراســة القرنــي، الشــهري )2022(، 

والتــي هدفــت إلــى قيــاس أثــر فعاليــة قبعــات التفكيــر لتنميــة مهــارات القــراءة الإبداعيــة لــدى الطالبــات، 

ودراســة عبدالــرازق )2022( التــي هدفــت إلــى التعــرّف علــى أســلوب قبعــات التفكيــر الســت علــى مســتوى 

أداء مســابقة الوثــب الطويــل لــدى الطالبــات، ودراســة الشــراوي )2021( والتــي هدفــت إلــى قيــاس أثــر قبعات 
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ــف، ودراســة  ــة الطائ ــات بجامع ــلاب الكلي ــدى ط ــر ل ــي فــي التفكي ــب الإبداع ــة الجان ــت لتنمي ــر الس التفكي

حســن )2018( التــي هدفــت إلــى بنــاء برنامــج إرشــادي قائــم علــى القبعــات الســت؛ لتنميــة بعــض مهــارات 

التفكيــر لــدى الطلبــة المتفوقيــن، ودراســة المدهــون )2012( والتــي تطرّقــت إلــى قيــاس أثــر قبعــات 

التفكيــر لتنميــة التفكيــر الإبداعــي فــي مجــال حقــوق الإنســان لــدى التلاميــذ.

      كمــا أن هنــاك بعــض الدراســات تناولــت دراســة تنميــة مهــارات التفكيــر الإبداعــي فــي مجــال تصميــم 

الأزيــاء  كدراســة النبــراوي )2020( التــي هدفــت إلــى تنميــة مهــارات التفكيــر الإبداعــي "الطلاقــة، المرونــة، 

الأصالــة" فــي تصميــم الأزيــاء لــدى طالبــات قســم تصميــم الملابــس والحلــيّ عــن طريــق برنامــج تدريبــي 

قائــم علــى نظريــة جيلفــورد للتفكيــر التباعــدي، ودراســة زغلــول )2010( والتــي هدفــت دراســتها إلــى قياس 

ــة،  ــة الأربعــة "الطلاقــة، المرون ــكار بمكونات ــاس الابت ــث )قي ــي؛ مــن حي ــة إســتراتيجية العصــف الذهن فعالي

الأصالــة، التفاصيــل"، اتجاهــات الطالبــات( فــي تصميــم أزيــاء النســاء، وهدفــت دراســة زغلــول، ســعد )2014( 

ــاء  ــر الابتــكاري فــي تصميــم أزي إلــى قيــاس فعاليــة إســتراتيجية العصــف الذهنــي لتنميــة مهــارات التفكي

النســاء لطــلاب الملابــس والنســيج، وقيــاس الاتجاهــات تجــاه المقترحــة المقترحــة.  

يعــدّ تصميــم أزيــاء الأطفــال أحــد الفنــون التشــكيلية التــي تحتــاج إلــى فنــان لديــه قــدرات إبداعيــة، وهــو 

أحــد مقــررات الســاعات المعتمــدة بالخطــة الدراســية لطالبــات قســم تصميــم الأزيــاء بكلية التصاميــم بجامعة 

القصيــم؛ لاعتمــاده علــى المهــارة، والخبــرة، والحِــس الإبداعــي مــن خــلال التدريــب؛ لتحقيــق المهــارة بالدقــة 

ــت؛  ــر الس ــات التفكي ــتخدام قبع ــب باس ــة التدري ــام بعملي ــاه للقي ــروري الاتج ــن الض ــات م ــك ب ــان؛ لذل والإتق

ــا متطــورًا؛ لمواكبــةِ اتجاهــات الموضــة العالميــة. لإكســابهِنّ مهــارةَ وضْــعِ التصميمــات بدقــة، وفكــرًا إبداعيًّ

مشكلة البحث

ــه  ــن مخرجات ــق الفجــوة بي ــم، وتضيي ــر التعلي ــى تطوي ــة الســعودية إل ــة المملكــة العربي      تســعى رؤي

ومتطلبــات ســوق العمــل، وتهــدف إلــى تطويــر وتنميــة خمــس جامعــات ســعودية مــن بيــن أفضــل مائتــي 

ــا تســاهم فــي قــوة الوطــن؛ إذ تصــل  جامعــة علــى مســتوى العالــم. وتعــدّ المــرأة الســعودية عنصًــرا مهمًّ

نســبتها إلــى مــا يزيــد علــى )%50( مــن مجمــوع الخريجيــن الجامعييــن، وتســعى إلــى الاســتمرار فــي زيــادة 

مواهبهــا، واســتثمار إمكانياتهــا؛ لتمكينهــا مــن الوصــول إلــى المنــح المناســبة لبنــاء المســتقبل، والمســاعدة 
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فــي تطويــر المجتمــع والاقتصــاد. )وثيقــة رؤيــة المملكــة 2030: 2015(

         تبلــورت مشــكلة البحــث أثنــاء تدريــس الباحثــة لمقــررات تصميــم الأزيــاء الــذي يــدرّس ضمــن برنامــج 

ــم  ــرورة لتعلي ــاك ض ــح أن هن ــث اتض ــم؛ حي ــة التصامي ــاء بكلي ــم الأزي ــم تصمي ــات بقس ــوس للطالب البكالوري

ــج  ــاء الأطفــال؛ ممــا يحقــق نتائ ــم أزي ــة فــي تصمي ــررنَ مــن الأفــكار التقليدي ــات كيــف يفكــرن ليتح الطالب

ــا، تتبلــور مشــكلة  ــه. مــن هن ــكل تقنيات ــاء ب ــة تنافــس الانفجــار الإبداعــي فــي مجــال تصميــم الأزي تعليمي

البحــث فــي الكشــف عــن فعاليــة برنامــج تدريبــي باســتخدام قبعــات التفكير الســت لتنمية التفكيــر الإبداعي 

فــي تصميــم أزيــاء الاطفــال لــدى الطالبــات، خاصــة أنــه اتضــح مــن خــلال الاطّــلاع علــى البحــوث والدراســات 

ــر  ــة قــدرات التفكي ــر الســت لتنمي الســابقة -علــى حســب علــم الباحثــة- قلــة فــي تفعيــل قبعــات التفكي

الإبداعــي فــي مجــال تصميــم أزيــاء الأطفــال، وهــذا ممــا حَــثّ علــى إجــراء البحــث الحالــي. مــن خــلال العــرض 

الســابق تُصــاغ مشــكلة البحــث فــي التســاؤلات الآتيــة:

- مــا فاعليــة البرنامــج التدريبــي بقبعــات التفكيــر الســت فــي تصميــم أزيــاء الأطفــال لــدى طالبــات قســم 

تصميــم الأزيــاء فــي تحصيــل الآتــي:

المعارف المتضمنة بها؟ أ - 

ب -  المهارات المتضمنة بها؟

ج- الاتجاهات نحو البرنامج التدريبي؟

أهمية البحث

يساهم هذا البحث فيما يلي:

إفــادة مخططــي مقــررات تصميــم الأزيــاء فــي تصميــم وحــدات دراســية أخــرى باســتخدام قبعــات   •

التفكيــر الســت.

ــة فــي إســتراتيجيات التدريــس، ومــا يتطلبــه ذلــك مــن تنميــة واكتســاب  مواكبــة التطــورات الحادث  •

مهــارات الاقتبــاس فــي مجــال تصميــم الأزيــاء للأطفــال؛ لمواجهــة التطــورات المســتقبلية فــي مجــال 

التخصــص.

ــات  ــتخدام قبع ــم باس ــو التعل ــي نح ــاه إيجاب ــن اتج ــات، وتكوي ــدى الطالب ــاري ل ــتوى المه ــع المس رف  •



سحر علي زغلول

84

فعالية برنامج تدريبي باستخدام قبعات التفكير الست لتنمية التفكير 
الإبداعي في تصميم أزياء الأطفال لدى الطالبات 

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

التعليــم. تنــادي بتطويــر وتحديــث  التــي  المملكــة 2030  التفكيــر الســت، وهــذا يتفــق مــع رؤيــة 

أهداف البحث

ــم  ــات قس ــدى طالب ــال ل ــاء الأطف ــم أزي ــي تصمي ــت ف ــر الس ــات التفكي ــي بقبع ــج تدريب ــاء برنام 1-  بن

تصميــم الأزيــاء.

2- قيــاس فاعليــة البرنامــج التدريبــي بقبعــات التفكيــر الســت فــي تصميــم أزيــاء الأطفــال لــدى طالبــات 

قســم تصميــم الأزيــاء فــي تحصيــل الآتــي:

أ - المعارف المتضمنة بها.

ب - المهارات المتضمنة بها.

ج- الاتجاهات نحو البرنامج التدريبي.

فروض البحث

وجــود فــروق عنــد مســتوى دلالــة )0,01( بيــن متوســطي درجــات طالبــات المجموعــة التجريبيــة فــي   -1

التطبيقيــن القبلــي والبعــدي للاختباريْــن التحصيلــي والأداء المهــاري بالبرنامــج التدريبــي لصالــح التطبيــق 

البعــدي.

وجــود فــروق عنــد مســتوى دلالــة )0,01( بيــن متوســطي درجــات طالبــات المجموعــة التجريبيــة فــي   -2

التطبيــق القبلــي والبعــدي للاختبــار التحصيلــي لصالــح التطبيــق البعــدي.

وجــود فــروق عنــد مســتوى دلالــة )0,01( بيــن متوســطي درجــات الطالبــات بالمجموعــة التجريبيــة   -3

ــق البعــدي. ــح التطبي ــاري لصال ــار المه ــي والبعــدي للاختب ــق القبل فــي التطبي

وجــود فــروق عنــد مســتوى دلالــة )0,01( بيــن متوســطي درجــات الطالبــات بالمجموعــة التجريبيــة   -4

ــق البعــدي. ــح التطبي ــاه لصال ــاس الاتج ــي والبعــدي لمقي ــق القبل فــي التطبي

مصطلحات البحث

)Effectiveness( الفاعلية

تُعــرّف بأنهــا: القــدرة علــى إنجــاز الأهــداف والمدخــلات لبلــوغ النتائــج المرجــوّة، والوصــول إليهــا بأقصــى 

حــدّ ممكــن. )زيتــون، 2003(
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تعــرف إجرائيًّــا: قيــاس درجــة الأثــر الإيجابــي للبرنامــج التدريبــي فــي تصميــم أزيــاء الأطفــال طبقًــا لقبعــات 

التفكيــر الســت لتنميــة قــدرات التفكيــر الإبداعــي لــدى عينــة البحــث.

)Training Program ( برنامج تدريبي

ــدًا مــن المعــارف، والمهــارات،  سلســلة مــن الخطــوات المنظمــة التــي تهــدف لإكســاب المتدربيــن مزي

والاتجاهــات؛ لرفــع كفــاءة المتــدرب، وأدائــه المهــاري، بالإضافــة لتوجيــه ســلوكه وعلاقاتــه فــي اتجــاه إيجابي، 

بمــا يخــدم أهدافــه العلميــة والعمليــة؛ لتؤهلــه لمواكبــة التطــور التكنولوجــي الســريع، ولتلبيــة احتياجــات 

ســوق العمــل. )أبــو العــلا، 2013(                                                                           

 ويُعــرف إجرائيًّــا: بأنــه خطــوات منظمــة لإكســاب الطالبــات المتدربــات مزيــدًا مــن المعلومــات عــن الفنــون 

الحديثــة )فــن الخــداع البصــري، فــن البــوب(، ومزيــدًا مــن المهــارات الإبداعيــة أثنــاء تصميــم ملابــس الأطفــال، 

وتكويــن الاتجاهــات الإيجابيــة نحــو التعلــم بالبرنامــج التدريبــي؛ بهــدف رفــع كفــاءة الطالبــات لمواكبــة 

متطلبــات ســوق العمــل.

)The Six Hats of Thinking ( قبعات التفكير الست

-   طريقــة لتقســيم التفكيــر إلــى ســت مراحــل، واعتبــار كل مرحلــة كقبعــة يرتديها الفرد، أو يســتغني 

عنهــا، حســب طريقــة تفكيــره فــي تلــك اللحظــة. )ســليمان،2011(

مــن برامــج التفكيــر الحديثــة للطبيــب إدوارد ديبونــو "de bono" صنــف التفكيــر عنــد الأفــراد إلــى   -

ســتة أنمــاط، وحــدد لــكل نمــط تفكيــر قبعــة افتراضيــة تُرتــدَى أو تُخلــع علــى حســب طريقــة التفكيــر فــي 

ــا للموقــف الــذي يتعــرّض لــه،  تلــك اللحظــة، لينتقــل الفــرد بتفكيــره مــن مرحلــة معينــة إلــى أخــرى طبقً

.) ,keny, 2005( ــا لــكل قبعــة؛ بحيــث يمكــن تمييزُهــا بــكل يُســر ــو لونً وقــد وضــع ديبون

ــا  ــة ترتديه ــة قبع ــل كل مرحل ــى ســت مراحــل، تمث ــمة إل ــر، مقسّ ــه طريقــة للتفكي ــا: بأن ويعــرف إجرائيًّ

الطالبــات أثنــاء التفكيــر؛ لتنقلهــنّ مــن الأســلوب النمطــي إلــى الأســلوب الــذي يتســم بالإبداع عنــد التصميم 

لملابــس الأطفــال.

)development ( تنمية

ترتيــب معــارف موضــوع محــدد لــه فائــدة تعليميــة، بمــا يحتويــه مــن معــارف، ومهــارات، وأنشــطة ترتبــط 
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بعنوانــه؛ بحيــث تؤهــل الطالبــات لموقــف تعليمــي متكامــل، يثيــر انتباههــنّ، ويــؤدي إلــى اكتســابهنّ لخبــرات 

محــددة.  )عميــرة، 1999(   

وتعــرف إجرائيًّــا: عمليــة منظمــة وشــاملة، تتضمــن معلومــات، ومهــارات، وأنشــطة تعليميــة ترتبــط 

بتصميــم أزيــاء الأطفــال، للانتقــال بالفكــر التصميمــي للطالبــات إلــى مســتوًى إبداعــي أفضــل.

)Creative Thinking ( التفكير الإبداعي   

طريقــة للتفكيــر تــؤدي إلــى أفــكار ونتائــج جديــدة مســتحدَثة لــم نتطــرق لهــا مــن قَبــلُ. )عبدالرحيــم، 

)2000

ــا: نشــاط عقلــي مركــب وهــادف، يقــود الطالبــات إلــى إنتــاج حلــول غيــر مألوفــة لملابــس  ويعــرف إجرائيًّ

الأطفــال )منتــج فســتان(، والمســتلهَمة مــن فنّــي )الخــداع البصــري، فــن البــوب( وتتســم بالطلاقــة، 

والمرونــة، والأصالــة.

) fashion design( تصميم الأزياء

خطــة ذات أهــداف محــددة يبدعهــا مصمــم الأزيــاء؛ لاســتحداث خطــوط جديــدة للــزّي، بحيــث تتــلاءم مــع 

الاتجاهــات الفنيــة المعاصــرة. )زغلــول، محمــد، 2016( 

ــا: بأنــه عمليــة تطبيــق الخطــوات التــي تُشــرح أثنــاء البرنامــج التدريبــي، باســتخدام قبعــات  ويعــرف إجرائيًّ

التفكيــر الســت أثنــاء الاســتلهام مــن فنــي "الخــداع البصــري، البــوب"، بالإضافــة إلــى صياغــة العلاقــات 

ــه القــدرة  ــات، لتكــون ل ــج فســتان للأطفــال بن ــداع تصميمــات لمنت ؛ لإب
ٍ
ــة بإحــكام واع التشــكيلية والجمالي

ــة. ــى المنافســة العالمي عل

الإطار النظري

التفكير الإبداعي

ــا  ــة، بم ــة الاجتماعي ــة، والقيم ــة، والأصال ــم بالجِدي ــاج يتس ــى إنت ــؤدي إل ــة ت ــة عقلي ــاط أو عملي       نش

ــزّز هــذا  ــي تع ــة الت ــى البيئ ــث يعتمــد عل ــدة للمشــكلات والأســاليب؛ حي ــول جدي ــك البحــث عــن حل فــي ذل

النــوع مــن التفكيــر لتحقيــق نتائــج مبتكــرة؛ أي: الإنتــاج المبتكــر، وحلــول المشــكلات المبتكــرة التــي تتميــز 

ــذي  ــر ال ــط التفكي ــس الوقــت، ويرتب ــأة فــي نف ــبب المفاج ــول الاجتماعــي، وتس ــة، والقب ــداع، والفعالي بالإب
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يتميــز بالإبــداع ارتباطًــا وثيقًــا بعناصــر الإبــداع؛ لكــنّ الإبــداع يصــف النتيجــة، بينمــا يصــف التفكيــر العمليــة 

نفســها. )دي بونــو، 2005(   

   عناصر التفكير الإبداعي

         يمكن رؤية طبيعة التفكير الإبداعي في العناصر التالية:

- عمليــة الإبــداع: مجموعــة الإجــراءات التــي يقــوم بهــا المتعلــم؛ لأداء نشــاط عــن طريــق تحديــد مشــكلة 

مــا، وصياغــة الفرضيــات، واختبارهــا؛ لإيجــاد حل للمشــكلة.

- المخرجــات الإبداعيــة: العمليــة التــي مــن خلالهــا يعيــد المتعلمــون ترتيــب تجاربهــم، وفــق معاييــر 

محــددة؛ لإنتــاج أشــياء جديــدة غيــر مألوفــة وصحيحــة.

- البنيــة الإبداعيــة: مصطلــح للمجتمــع الــذي يحيــط بالمتعلــم، ويوفــر لــه الفــرص المناســبة؛ لتشــجيع 

الإبــداع.

مهارات التفكير الإبداعي: يتفق معظم المعلمين على تجميع مهارات الإبداع في خمس مهارات:

الطلاقــة: هــي طــرح أكبــر عــدد مــن الحلــول، أو المرادفــات، أو الاســتخدامات؛ اســتجابةً لحافــز معيــن،   •

فضــلًا عــن الســرعة والســهولة التــي يمكــن توليدهمــا بهــا؛ أي: قــدرة الفــرد علــى توليــد أكبــر عــدد ممكــن 

مــن الاحتمــالات لــكل وحــدة زمنيــة لعــدد الأفــكار فــي الداخــل، وتنقســم الطلاقــة إلــى مكونــات متعــددة، 

ــة، الطلاقــة الرســمية، والطلاقــة  ــة، الطلاقــة التعبيري بمــا فــي ذلــك )الطلاقــة اللفظيــة، الطلاقــة الفكري

النقابيــة( )أبــو زايــده: 2006(.

• المرونــة: تشــير إلــى القــدرة علــى التكيّــف بســرعة مــع المواقــف، أو المشــاكلات الجديــدة، بــدلًا مــن 

القصــور الذاتــي، والالتــزام بأفــكار محــددة عــن طريــق حصــر الأنــواع والصــور المختلفــة التــي ينتجهــا الفــرد، 

وحســاب الدرجــات لــه مــن عــدد هــذه الأنــواع.

• الحساســية تجــاه المشــكلات: يتمتــع الشــخص المبــدع بحساســية شــديدة لاكتشــاف المشــكلات فــي 

موقــف مــا؛ لأنــه يــرى ثغــرات، وأوجــه قصــور فــي التفكيــر العــام، ويــرى فــي الأشــياء مــا لا يــراه الأشــخاص 

العاديــون فيهــا. )نوفــل: 2009(

الأصالــة: تعــرف بأنهــا: قــدرة الفــرد علــى التعبيــر، أو طــرح صياغــات مســتحدَثة مــن نوعهــا. تعتمــد   •
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ــن  ــه لا يكــرر أفــكارَ مَ ــل؛ ممــا يعنــي أن ــه عقــل أصي ــدع لدي ــراض أن الشــخص المب هــذه المهــارة علــى افت

ــدى  ــي إح ــة ه ــام. الأصال ــي الع ــار الثقاف ــى الإط ــا عل ــه، وربم ــدة علي ــكارًا جدي ــد أف ــو يول ــك، فه ــه، لذل حول

الســمات الأكثــر ارتباطًــا بالإبــداع، والتفكيــر الإبداعــي، وهــي توليــد الأفــكار الفريــدة والجديــدة التــي تُعتبــر 

ــكار المنتجــة بشــكل إبداعــي.  ــة للأف ــى القيمــة النوعي ــر الإبداعــي، وتعتمــد عل ــى التفكي أهــم قــدرة عل

)خليــل: 2012(                                                                       

         وتختلــف الأصالــة عــن الحساســية، والطلاقــة، والمرونــة؛ لأنهــا لا تعبّــر عــن عــدد الأفــكار الإبداعيــة 

التــي يقدمهــا الشــخص؛ بــل تشــير إلــى قيمــة تلــك الأفــكار وجودتهــا، وهــذا هــو التمييــز بيــن الحساســية 

للقضايــا التــي تتطلــب تقييمًــا شــاملًا للبيئــة والنفــس )إبراهيــم: 2020(.

     مراحل التفكير الإبداعي

      هــي مجموعــة مــن الإجــراءات التــي ينفذهــا الفــرد المبــدع، وتبــدأ بتحديــد المشــكلة، وتنتهــي 

بمجموعــة مــن الحلــول لتلــك المشــكلة، وتعــدّدت خطــوات ومراحــل التفكيــر الإبداعــي، كمــا حددهــا الســرور 

)2002( كالتالــي:

ــد هــذه الأعمــال، وإنمــا للغــوص فيمــا  ــك لا لتقلي ــة البحــث والاطّــلاع، وذل ــر: عملي ــة التحضي مرحل  •

تحملــه مــن قيــم بقصــد الإضافــة إليهــا، والتطويــر بهــا.

ــدرس الأوضــاع،  ــا بعمــق، وي ــدرس العقــل فيه ــي ي ــرة الت ــة الاحتضــان )الكمــون(: هــي الفت مرحل  •

ويحــاول أن يــدرك العلاقــات، ففتــرة الاحتضــان تســمح بأختفــاء الوجهــة الذهنيــة الخاطئــة التــي تعــوق تكويــن 

ــكلة. ــل المش ــة لح ــدة المؤدّي ــة الجي الصيغ

مرحلــة الإشــراق: تتنــوع فــي ظهورهــا حســب الملابســات والظــروف التــي يخوضهــا الفــرد؛ فالإلهــام   •

هــو محــور العمليــة الابتكاريــة، حتــى إن تلــك العمليــات إذا خلــت منــه تتحــول إلــى جوانــب آليــة ميكانيكيــة 

رتيبــة لا حيويــة فيهــا. 

ــة  ــم عملي ــكل، وتت ــي الش ــة ف ــرة العام ــرة المبتك ــل الفك ــاء وتفصي ــن بن ــق: تتضم ــة التحق مرحل  •

الصياغــة والتهذيــب علــى أساســي اســتبعاد العلاقــات غيــر الأساســية، وتأكيــد الأساســية منهــا، وإزالــة 

العوامــل العارضــة، وتأكيــد القيــم الدائمــة؛ فمصمــم الأزيــاء لا بــد وأن يتبــع القواعــد والأســس؛ حتــى يصــل 
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ــي.  ــج النهائ ــى المنت ــة إل ــي النهاي ف

Six Thinking Hats قبعات التفكير

ــو، وكان  ــذي وضعــه دي بون ــث ال ــر الحدي ــر الســت مــن برامــج التفكي      تعــد إســتراتيجية قبعــات التفكي

ــه. )الشــهري: 2022( ــزداد فاعليت ــر؛ حتــى ت ــح وتبســيط التفكي هدفــه الأساســي توضي

ويعرفهــا دي بونــو )de bono )2005 علــى أنهــا: أســلوب تفكيــر واحــد فــي الوقــت الواحــد، وهــي تطويــر 

التفكيــر الإبداعــي؛ لمنــح عمليــة التفكيــر قدرهــا مــن الوقــت للتفكيــر بشــكل مبــدع.

ــر الســت: الشــكل )1( أشــار كل مــن المخزوجــي )2011(، الســحت )2014(، المعايطــة  ــواع قبعــات التفكي أن

)2000( إلــى أن قبعــات التفكيــر وهميــة، وترمــز إلــى نمــط محــدد مــن التفكيــر كالتالــي:

القبعــة البيضــاء the white Hate: تشــير إلــى طريقــة التفكيــر الحياديــة وبالموضوعيــة التــي تبــدأ 

بالتســاؤل؛ للوصــول إلــى الحقائــق، ومــن أهــم ســماتها )الحقائــق، المعلومــات، والإحصائيــات(.

القبعــة الحمــراء the Red Hate: ترمــز إلــى المشــاعر، والعواطــف، والميــول، والتوقعــات للمفكــر، ومــن 

خصائصهــا )توضيــح الانفعــالات، التفكيــر العاطفــي(.

القبعــة الســوداء the Red Hate: تُســتخدم لإصــدار الأحــكام، والتحذيــر مــن الوقــوع فــي الأخطــاء، ومــن 

ســماتها )إظهــار الأخطــاء(.

القبعة الصفراء the Yellow Hate: تشير إلى التفكير بإيجابية، ومن سماتها )التفكير المتفائل(.

القبعــة الخضــراء the Green Hate: توضــح التفكيــر الإبداعــي الذي يتســم بالتجديد، والســعي المســتمر 

للتجديــد، والتغييــر، والعمــق فــي التفكير.

القبعــة الزرقــاء the Green Hate: ترمــز إلــى التفكيــر بشــكل شــامل عــن طريــق التركيــز فــي التفكيــر؛ 

لتحقيــق النتيجــة المرغوبــة، ومــن أهــم ســماتها )كثــرة النقــاش حــول محــور الموضــوع، إعــادة بلــورة الآراء(. 

أهمية دمج قبعات التفكير في التعليم  

تيسير عمليات التفكير.  •

ترك المواقف السلبية، وتحويلها إلى إيجابية.  •

إتاحة الكثير من الوقت والجهد.  •
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تمنح الفرد قدرًا من التوفيق والنجاح في المواقف التعليمية.  •

منح المرونة في التفكير.  •

تحقيق اكتساب الفرد للتركيز.  •

تنشيط التعلم التعاوني.  •

ا في التفكير. إعطاء المشاعر والعواطف دورًا مهمًّ  •

تطبيقها لكل المستوىات. )دي بونو:2001(  •

خطوات التدريب باستخدام قبعات التفكير الست  -

       لا يوجــد ترتيــب محــدد فــي التدريــب بواســطة اســتخدام قبعــات التفكيــر للتنقــل بيــن القبعــات؛ بــل 

هنــاك مرونــة فــي ارتــداء القبعــات، والانتقــال بينهــا، بمــا يحقــق ســمات كل قبعــة، ومــن الأفضــل اســتخدام 

القبعــة البيضــاء لتجميــع المعلومــات، والقبعــة الزرقــاء آخــر القبعــات؛ لأنهــا تشــير إلــى التلخيــص، كمــا أنهــا 

المســيطرة علــى التفكيــر، ولا يوجــد تسلســل لاســتخدام القبعــات الأخــرى، ومــن الأرجــح اســتخدام القبعــة 

الخضــراء لتأتــي بعــد القبعــة الصفــراء؛ لأن التفكيــر الإبداعــي يتطلــب مهــارات تفكيــر عُليــا، كمــا هــو متوفــر 

فــي القبعــة الصفــراء، كمــا أنــه لا يوجــد التــزام لاســتخدام جميــع القبعــات فــي برنامــج تدريبــي واحــد. 

ــم: 2002( )إبراهي

منهج البحث

المنهــج التجريبــي: بتصميــم المجموعــة التجريبيــة الواحــدة؛ للتعــرف علــى تأثيــر المتغيــر المســتقل   •

"البرنامــج التدريبــي باســتخدام قبعــات التفكيــر الســت"، علــى المتغيــر التابــع ")تنميــة المعــارف، المهــارات، 

الاتجاهــات("، ويشــير فَــرْق درجــات الاختبــارات البعديــة والقبليــة لطالبــات المجموعــة التجريبيــة إلــى فعاليــة 

البرنامــج التدريبــي باســتخدام قبعــات التفكيــر لتنميــة التفكيــر الإبداعــي فــي تصميــم أزيــاء الأطفــال.

المنهــج الوصفــي التحليلــي: لعــرض "المعــارف الخاصــة بفنــي البــوب والخــداع البصــري، وتناولهمــا   •

بطريقــة قبعــات التفكيــر الســت، قيــاس الاتجاهــات لعينــة البحــث".

عينة البحث: تم تقسيمُها كالآتي

عينــة البحــث الاســتطلاعية: تكوّنــت مــن عشــر طالبــات فــي المســتوى الرابــع بقســم تصميــم   -1
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الأزيــاء، كليــة التصاميــم، جامعــة القصيــم؛ مــن أجــل )حســاب صــدق وثبــات أدوات الدراســة، حســاب متوســط 

زمــن أداء الطالبــات للاختبــارات، التحقــق مــن فعاليــة البرنامــج التدريبــي؛ لتطبيقــه علــى العينــة الأساســية(.

)البرنامــج  درســت  طالبــة  مــن عشــرين  )التجريبيــة(: مكونــة  المجموعــة   - الأساســية  العينــة    -2

التدريبــي باســتخدام القبعــات الســت(، والهــدف مــن العينــة الأساســية التحقــق مــن درجــات الطالبــات قبــل 

ــر الســت؛ مــن حيــث التحصيــل المعرفــي، الأداء المهــاري، قيــاس  وبعــد البرنامــج التدريبــي بقبعــات التفكي

الاتجاهــات.

حدود البحث

الحدود الموضوعية:  •

برنامــج تدريبــي تطــرّق إلــى الاســتلهام مــن "فــن الخــداع البصــري، فــن البــوب" فــي مقــرر تصميــم   -

ــع.  ــات المســتوى الراب ــدرّس لطالب ــذي ي ــاء الأطفــال ال أزي

برنامج القبعات الست لتعليم التفكير الإبداعي.  -

منتج فستان للجانب التطبيقي.   -

ــارف  ــل(، المع ــة، التفاصي ــة، الأصال ــكلية، المرون ــة الش ــه )الطلاق ــي بمكونات ــب الإبداع ــة الجان تنمي  -

ــة البحــث تجــاه البرنامــج التدريبــي باســتخدام القبعــات  ــكار(، واتجاهــات عين ــم، ابت ــل، تقيي ــر، فَهــم، تحلي )تذكّ

الســت لتعليــم التفكيــر الإبداعــي.

الحــدود البشــرية: طالبــات المســتوى الرابــع، قســم تصميــم الأزيــاء، كليــة التصاميــم، جامعــة   •

لقصيــم. ا

الحدود المكانية: طبق البرنامج التدريبي وأدواته في مراسم قسم تصميم الأزياء.  •

الحــدود الزمنيــة: اســتغرقت شــهرًا بواقــع أربــع ســاعات أســبوعيًّا، لتصبــح مــدة التطبيــق الكليــة )16(   •

ــي للعــام الجامعــي )1444هـــ(. ســاعة بالفصــل الدراســي الثان

أدوات البحث

البرنامــج التدريبــي باســتخدام برنامــج القبعــات الســت لتعليــم التفكيــر الإبداعــي فــي تصميــم أزيــاء   •

ــال. الأطف
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أدوات التقويم:  •

اختبارمعرفي تحصيلي.  -

-  اختبار مهاري لقياس الجوانب الإبداعية. 

مقياس تقدير المهارات الإبداعية.  -

-  مقياس اتجاهات عينة البحث.

إجراءات البحث

المحور الأول: تضمّن الآتي:

1-  الرجــوع إلــى البحــوث والدراســات الســابقة ذات الصلــة بموضــوع البحــث الحالــي، وهــي فاعليــة 

ــاء بالقبعــات الســت، مــع توضيــح مــدى  ــر الابتــكاري فــي تصميــم الأزي البرامــج التدريبيــة، ومهــارات التفكي

الصلــة بيــن الدراســات الســابقة والبحــث الحالــي، وإمكانيــة الإفــادة مــن إجراءاتهــا.

ــي الخــداع  ــاء للأطفــال مــن فن ــاس تصميمــات أزي ــي الخــاص باقتب ــار دروس البرنامــج التدريب 2-  اختي

البصــري والبــوب التــي تــدرس باســتخدام القبعــات الســت. 

3-  بنــاء البرنامــج التدريبــي فــي تصميــم أزيــاء الأطفــال باســتخدام قبعــات التفكيــر الســت؛ ليتضمــن 

ــوى،  ــة، المحت ــة، الكلمــات المفتاحي ــة والوجداني ــة والمهاري ــوان الموضــوع، الأهــداف المعرفي كلُّ درس )عن

إســتراتيجيات التعليــم، الأنشــطة التعليميــة، الوســائل التعليميــة، التقويــم(. وفيمــا يلــي توضيــح خطــوات بنــاء 

درس البرنامــج التدريبــي: 

أ- تحديــد الأهــداف: حــدد الهــدف العــام للبرنامــج التدريبــي لتنميــة التفكيــر الإبداعــي فــي تصميــم أزيــاء 

الأطفــال لــدى طالبــات قســم تصميــم الأزيــاء، وكذلــك مجموعــة الأهــداف الإجرائيــة كالتالــي:

الأهداف المعرفية: تستطيع الطالبة بعد التدريب أن:

- تحدد أهمية استخدام قبعات التفكير الست في التعليم.

- تذكّر نظريات الخداع البصري.

- تعدد سمات فن البوب.

- تقارن بين فنانيّ ومؤسسيّ فني البوب والخداع البصري.
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- تحلل تصميمات الأزياءالمستلهَمة من فني البوب والخداع البصري للمصممين العالميين.

- الأهداف المهارية: تستطيع الطالبة بعد التدريب أن:

- تولد أكبر عدد من تصميمات الفستان والمقتبسة من فن الخداع البصري.

- تولد أكبر عدد ممكن من المقترحات التصميمية للفستان والمستلهمة من فن البوب.

      - الأهداف الوجدانية: تستطيع الطالبة بعد التدريب أن: 

      - تنتبه إلى شرح آلية تطبيق القبعات الست في التعليم.

 - تهتم بتوظيف مصادر الاقتباس في تصميم فستان للأطفال بنات.

- تشعر بأهمية دراسة مقرر تصميم أزياء الأطفال باستخدام قبعات التفكير الست.

- تصغــي إلــى تعليمــات أســتاذة المقــرر أثنــاء شــرح طريقــة توظيــف مصــادر الاقتبــاس فــي تصميــم 

ملابــس الأطفــال.

- تحرص على حضور محاضرة تصميم أزياء الأطفال.

- تتحــرر مــن القيــود عنــد عــرض الأفــكار التصميميــة لفســتان الطفلــة المســتلهمة مــن الفنــون 

المختلفــة.  

ب- الكلمات المفتاحية: الفستان - فن البوب - فن الخداع البصري.

ج- عناصرالمحتوى:

الموضوع الأول: 

 الجانب النظري: تضمّن:

التعريــفَ )بفــنِّ الخــداع البصــري ونظرياتــه - فنانــيّ فــن الخــداع البصــري - أشــهر مصممــي أزيــاء الأطفــال 

العالمييــن الذيــن تناولــوا لوحــات فــن الخــداع البصــري كمصــدر اقتبــاس "تحليــل أعمالهــم الفنيــة"(.

الجانب التطبيقي: يتضمّن:

- التطــرّق لبعــض تصميمــات مصممــي أزيــاء الأطفــال العالمييــن والمقتبســة مــن لوحــات فــن الخــداع 

البصــري.

ــج الفســتان مقتبســة مــن فــن الخــداع البصــري، كمــا هــو موضــح   - عــرض تصميمــات متنوعــة لمنت
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بلوحــة الاقتبــاس فــي الشــكل )1(، والأشــكال )2، 3، 4( التــي توضّــح عرضًــا لبعــض التصميمــات مــن تصميــم 

الباحثــة بالــذكاء الاصطناعــي، والمســتلهمة مــن مــود بــورد الخــداع البصــري، والتــي تــم عرضهــا علــى 

ــداع. ــاء وضْــع المقترحــات التــي تتســم بالإب الطالبــات؛ لتكــون نمــاذج يُحتــذَى بهــا أثن

- رسم كروكيات سريعة لمنتج الفستان؛ لتوضيح إجراءات الاقتباس من فن "الخداع البصري".

الموضوع التاني:

    الجانب النظري: تضمّن:

المعــارف الخاصــة بفــن البــوب - ســمات فــن البــوب - فنانــيّ فــن البــوب - أشــهر مصممــي أزيــاء الأطفــال 

العالمييــن الذيــن تناولــوا لوحــات فــن البــوب كمصــدر اقتبــاس )تحليــل أعمالهــم الفنيــة(.

   الجانب التطبيقي

- التطرق لبعض تصميمات مصممي أزياء الأطفال العالميين والمقتبسة من لوحات فن البوب.

 - عــرض تصميمــات متنوعــة لمنتــج الفســتان مقتبســة مــن فــن البــوب، كمــا هــو موضــح بلوحــة 

الاقتبــاس فــي الشــكل )5(، والأشــكال )6، 7، 8( التــي توضــح عرضًــا لبعــض التصميمــات مــن تصميــم الباحثة 

بالــذكاء الاصطناعــي، والمســتلهمة مــن مــود بــورد فــن البــوب، والتــي تــم عرضهــا علــى الطالبــات؛ لتكــون 

نمــاذج يُحتــذَى بهــا أثنــاء وضــع المقترحــات التــي تتســم بالإبــداع.

- رسم كروكيات سريعة لمنتج الفستان؛ لتوضيح إجراءات الاقتباس من فنّ البوب.

د- إســتراتيجيات التعليــم والتعلــم: الحــوار والمناقشــة - تمثيــل الأدوار - قبعات التفكير الســت - تقســيم 

 "طريقــة فكــر/ اعمــل مــع زميلــك/ تشــاركا الأفــكار - إســتراتيجية العصــف الذهنــي 
ٍ

ــات مجموعــات الطالب

وحــل المشــكلات".

هـ - الوسائل التعليمية

عرض "بوربوينت Power Point" تناول المعارف والمعلومات في البرنامج التدريبي.  •

عرض تصميمات لمصممي الأزياء العالميين والمقتبسة من فني البوب والخداع البصري.  •

لوحة الإلهام "Mood Bord" مكونة من لوحات فني البوب والخداع البصري، إثارة تفكيرالطالبات  •
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ــا  ــدم صلاحيته ــوداء؛ لع ــة الس ــتبعاد القبع ــة، واس ــات الملون ــة مــن القبع ــتخدام مجموع ــلال اس  مــن خ

ــي. للبحــث الحال

و- الأنشطة التعليمية

ــاء  ــر الســت أثن ــد تطبيــق قبعــات التفكي ــلاث مراحــل عن ــم ث ــة: تصمي -  نشــاط مقــدم مــن خــلال الباحث

ــي، وهــي: البرنامــج التدريب

  المرحلــة الأولــى: تصميــم دروس البرنامــج التدريبــي: مــن خــلال )تحليــل المحتــوى؛ لتحديــد المعــارف 

المتوفــرة، تقســيم المعــارف طبقًــا لــكل قبعــة(.

المرحلــة الثانيــة: تنفيــذ الــدرس وفــق المراحــل الآتيــة: )تهيئــة عينــة البحــث لــدروس البرنامــج التدريبــي 

مــن خــلال عــرض عنــوان كل درس، وتنشــيط المعرفــة القبليــة لديهــن، إلقــاء مجموعــة من الأســئلة لتطبّق 

كلُّ طالبــة نمطًــا واحــدًا مــن أنمــاط التفكيــر الســت فــي نفــس الوقــت، تحفيــز عينــة البحــث علــى اســتنتاج 

الإجابــات، محاولــة تصحيــح تفكيــر عينــة البحــث لــو تطلــب ذلــك بالوقــت المناســب(.

المرحلة الثالثة: تقويم الدرس: ويشتمل على )تطبيق أدوات التقويم(.

  شكل( 2) 
الأحمــر باللونيــن  طفلــة  لفســتان  تصميمــات   مجموعــة 
البصــر الخــداع  لفــن  بــورد  مــود  مــن  والأصفــر مســتلهمة 

 من تصميم الباحثة

  شكل( 1) 
 لوحــة الاقتبــاس مــود بــورد لفــن الخــداع البصــري مــن تصميــم

لباحثة  ا
)mood board for op art(
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شكل )4(
مجموعــة تصميمــات لفســتان طفلــة مــن اللــون الأزرق الفاتح 

والبنــي مســتلهمة مــن مــود بــورد لفــن الخــداع البصــري
من تصميم الباحثة

شكل )3(  
 مجموعــة تصميمــات لفســتان طفلــة مــن اللــون الأزرق الفاتح

مســتلهمة مــن مــود بــورد لفــن الخــداع البصــري
 من تصميم الباحثة

شكل )6( 
ــود  ــن م ــتلهمة م ــة مس ــتان طفل ــات لفس ــة تصميم مجموع

ــة  ــم الباحث ــورد لفــن البــوب مــن تصمي ب

شكل )5(
لوحة الاقتباس مود بورد لفن البوب من تصميم الباحثة

)mood board for pop art(

شكل )8( 
ــود  ــن م ــتلهمة م ــة مس ــتان طفل ــات لفس ــة تصميم مجموع

ــورد لفــن البــوب ب
من تصميم الباحثة 

شكل )7( 
ــود  ــن م ــتلهمة م ــة مس ــتان طفل ــات لفس ــة تصميم مجموع

ــورد لفــن البــوب ب
من تصميم الباحثة 
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- نشاط مقدم من خلال الطالبات

ــي  ــن فن ــة م ــن والمقتبس ــاء عالميي ــن أزي ــال لمصممي ــس الأطف  لملاب
ٍ

ــات ــلُ تصميم ــفُ وتحلي 1- وص

ــوب والخــداع البصــري. الب

3- تصميم لوحة الإلهام "MOOD BOARD " من لوحات فني البوب والخداع البصري.

4- اســتمرار التدريــب علــى تصميمــات لملابــس الأطفــال؛ بحيــث تتميــز بالإبــداع لمواكبــة التطــورات 

المســتمرة فــي الموضــة.

ز- أساليب التقويم من خلال: 

  -  تقويــم تشــخيصي: لتحديــد مهــارات ومعــارف الطالبــات قبــل البرنامــج التدريبــي عــن طريــق )اختبــار 

ــا. المعــارف المتضمنــة بالبرنامــج التدريبــي، اختبــار المهــارات، مقيــاس تقديــر المهــارات( قبليًّ

- تقويم مرحلي: عن طريق )تتبع أداء الطالبات أثناء دراسة البرنامج التدريبي، التكليفات الفردية(.

- تقويــم نهائــي: لتحديــد وقيــاس مــدى تقــدم الطالبــات فــي تحصيلهــنّ للمعــارف والمهــارات المدرجــة 

ــار  ــي، اختب ــج التدريب ــة بالبرنام ــارف المتضمن ــار المع ــق )اختب ــق تطبي ــن طري ــك ع ــي، وذل ــج التدريب بالبرنام

ــا.  ــة البحــث( بعديًّ ــر المهــارات، مقيــاس اتجاهــات عين المهــارات، مقيــاس تقدي

 - ضبــط وتقويــم "البرنامــج التدريبــي": بعــد إعــداد البرنامــج التدريبي بقبعــات التفكير الســت تم تحكيمها 

مــن الأســاتذة فــي تخصصــات "الملابــس، تصميــم الأزيــاء، طــرق التدريــس" لقيــاس )ترابــط الأهــداف، ارتبــاط 

الوســائل بالمواقــف التعليميــة، ارتبــاط الأهــداف بالمحتــوى، تضمــن الأنشــطة التعليميــة لمحــاور متنوعــة 

لإتاحــة الفرصــة للمشــاركة، إســتراتيجيات التعليــم، وضــوح الصياغــة، ســلامة خطــوات التنفيــذ المســتخدم 

فــي البرنامــج التدريبــي بقبعــات التفكيــر الســت(، وكانــت نســبة الاتفــاق علــى صلاحيــة البرنامــج التدريبــي 

للتطبيــق بنســبة )%98.9(، مــع تصحيــح بعــض الصياغــات.

المحور الثاني: بناء أدوات تقويم البرنامج التدريبي

الاختبار التحصيلي:   -1

أ- الهدف: قياس تحصيل الطالبات للمعلومات السابقة قبل تطبيق البرنامج التدريبي وبعده.

ب- تعليمــات الاختبــار: تــم الأخــذ فــي الاعتبــار عنــد بنــاء الاختبــار تحديــد تعليمــات للطالبــات؛ لحثهــنّ علــى 
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قــراءة الاختبــار، والإجابــة عــن أســئلته مــع التطــرق لعــدد الأســئلة.

 ج- صياغــة أســئلة الاختبــار: مــن حيــث )ترابطهــا بالأهــداف التعليميــة، أن يتناول الاختبار جميــع المعلومات 

بالبرنامــج التدريبــي، وضــوح صياغــة الأســئلة، وخلوّهــا مــن الغمــوض(، وقــد تضمــن الاختبــار )عبــارات خاطئــة 

تصححهــا الطالبــات، اســتنتاج مصــدر الاقتبــاس الفنــي، أكمِــل الفــراغ، نقــد أعمــال فنيــة مــن خــلال تحليلهــا 

فنيًّــا، وضــع خطــوط تصميميــة علــى التصميــم البنائــي للفســتان(. 

د- جــدول مواصفــات الاختبــار: المعاييــر التــي يســتند عليهــا فــي مفرداتــه، نواتــج المخرجــات، الــوزن 

النســبي للأهــداف، والجــدول )1( يوضــح ذلــك.

جدول )1( المواصفات )النسبة المئوية للأهداف المعرفية(
ــزء ــكل ج ــبية ل  مجمــوع الأوزان النس

ــوى مــن المحت
إبداع تقييم تحليل فهم تذكّر الأهداف المعرفية

المحتوى

100% 20% 16% 20% 24% 20% محتوي البرنامج التدريبي

يتضــح مــن الجــدول )1( تنــاول الاختبــار لجميــع الأهــداف المحــددة، والمطلــوب قياســها، ولُوحظ أن النســب 

المئويــة لــكل مــن "التذكّــر، والتحليــل، والإبــداع"، جــاءت متســاوية بنســبة )%20(، بينمــا جــاءت نســبة الفهــم 

)%24(، ونســبة التقييــم )16%(.

هـ- مفتاح تصحيح الاختبار

    خُصــص للإجابــة الصحيحــة نصــف درجــة، أو درجــة واحــدة فقــط؛ أمــا الإجابــة غيــر الصحيحــة فخصــص 

لهــا صفــر، وبذلــك يكــون مجمــوع درجــات الاختبــار )25(، وحــددت الإجابــات الصائبــة مــن خــلال مفتــاح تصحيــح 

الاختبــار؛ لتكــون عمليــة التصحيــح مقنّنــة ودقيقــة.

و- صدق وثبات الاختبار التحصيلي المعرفي

    - الصــدق المنطقــي: عــن طريــق تحكيــم الصــورة المبدئيــة للاختبــار مــن الأســاتذة؛ لاســتطلاع آرائهــم 

ــة  ــة(، وقــد اتفــق المحكّمــون علــى صلاحي ــة الصياغــة اللُّغوي ــاط الأســئلة بالأهــداف، صح فــي )مــدى ارتب

الاختبــار التحصيلــي للتطبيــق، وبلغــت نســبة الاتفــاق )97%(، كمــا تــم تصحيــح بعــض الصياغــات اللغويــة.

- الثبـات: باستخدام )التجزئة النصفية، معامل ألفا(، والجدول )2( يوضح ذلك.
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جدول )2( ثبات الاختبار 
معامل ألفا معامل التجزئة النصفية

ثبات الاختبار المعرفي
الدلالة قيم الارتباط الدلالة قيم الارتباط

0.01 0.856 0.01 0.890 – 0.899

 الموضوع الأول
 "الإبداع والاستلهام

 من فن الخداع
"البصري

0.01 0.835 0.01 0.922 – 0.996
 الموضوع الثاني

 "الإبداع والاستلهام
"من فن البوب

0.01 0.899 0.01 0.808 – 0.823 الاختبار ككل

يتضح من الجدول )2( الآتي

ــتخدام  ــي باس ــي المعرف ــار التحصيل ــات الاختب ــن ثب ــد م ــم التأك ــة: ت ــة النصفي ــتخدام التجزئ ــات باس - الثب

طريقــة التجزئــة النصفيــة، وكانــت قيمــة معامــل الثبــات للموضــوع الأول 0.890 – 0.899، وللموضــوع الثانــي 

.0.922

– 0.996 للاختبــار المعرفــي ككل 0.808 – 0.823، وهــي قيــم دالــة عنــد مســتوى 0.01؛ ممــا يوضــح ثبــات 

الاختبــار التحصيلي.

ــي، 0.899  ــوع الثان ــوع الأول، 0.835 للموض ــا = 0.856 للموض ــل ألف ــد أن معام ــا: وُج ــل ألف ــات معام -  ثب

للاختبــار المعرفــي ككل، وهــي قيــم مرتفعــة، وهــذا دليــل علــى ثبــات الاختبــار التحصيلــي عنــد مســتوى 

0.01؛ لاقترابهــا مــن الواحــد الصحيــح.

ــار )110( دقائــق، وذلــك بعــد تطبيقــه علــى العينــة  ــة عــن الاختب ــار: متوســط زمــن الإجاب ز- زمــن الاختب

الاســتطلاعية.

2– اختبار الأداء المهاري )قبلي/ بعدي(:

أ- الهــدف: قيــاس المهــارات الإبداعيــة لعينــة البحــث لــلأداء المهــاري الــذي تضمنــه البرنامــج التدريبــي 

قبــل وبعــد التطبيــق.

 Torrance" ب- مفــردات الاختبــار: قبــل وضــع أســئلة الاختبــار تــم الاطّــلاع علــى )اختبــار تورانــس

teste"، اختبــار جيلفــورد "Gilford teste"(، أيضًــا تمــت مراعــاة الصياغــة اللُّغويــة للأســئلة؛ بحيــث )تبتعــد عــن 
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الغمــوض، ارتباطهــا بالأهــداف المهاريــة(، وتضمّــن الاختبــارُ ســؤالين همــا، "رســم أكبــر عــدد مــن تصميمــات 

الفســتان بالاســتعانة بمصــادر الاقتبــاس مــن فنــي البــوب، والخــداع البصــري".

ــارُ مجموعــةً مــن التعليمــات كالتالــي: )الإعــلان عــن الهــدف منــه،  ــار: تضمــن الاختب ج- تعليمــات الاختب

ــاء(،  عــدد الأســئلة، الإجابــة عــن جميــع الأســئلة، تقييــم المقترحــات التصميميــة مــع أســتاذة تصميــم الأزي

وتــم إدراجهــا بورقــة الأســئلة.

د- تصحيــح اختبــار الأداء المهــاري: تــم التصحيــح باســتخدام "مقيــاس تقديــر الأداء المهــاري" مــن خــلال 

ثلاثــة مــن المصححيــن بقســم تصميــم الأزيــاء.

هـ- صدق وثبات اختبار الأداء المهاري

ــي  ــم ف ــى آرائه ــرف عل ــن؛ للتع ــاتذة المتخصصي ــن الأس ــار م ــم الاختب ــم تحكي ــي: ت ــدق المنطق  - الص

الأســئلة؛ مــن حيــث )تحقيــق ســمات التصميــم الــذي يتســم بالإبــداع، وضــوح الأســئلة، ســهولة تقييــم 

ــة. ــه النهائي ــي صورت ــار ف ــح الاختب ــات، وأصب ــض الملاحظ ــل بع ــم تعدي ــا ت ــات(، كم الإجاب

- ثبات اختبار الأداء المهاري: ثبات المصححين

مــن خــلال تصحيــح إجابــات عينــة البحــث مــن ثلاثــة متخصصيــن مــن خــلال مقيــاس تقديــر مســتوى الأداء، 

)صحــح كل متخصــص بمفــرده(، ثــم حســاب معامــل الارتبــاط بيــن درجــات الاختبــار البعــدي للمصححيــن 

الثلاثــة )س، ص، ع( باســتخدام معامــل ارتبــاط الرتــب، والجــدول )3( يوضــح ذلــك.

جدول )3( معامل الارتباط بين المصححين للاختبار المهاري

المجموع ككل التفاصيل الأصالة المرونة التلقائية الطلاقة الشكلية المصححون

0.911 0.984 0.809 0.990 0.9801 س، ص

0.980 0.980 0.827 0.875 0.921 س، ع

0.890 0.902 0.959 0.984 0.882 ص، ع

ــد مســتوى 0.01  ــة عن ــت دال ــت مرتفعــة، وكان ــاط كان ــع معامــلات الارتب يتضــح مــن الجــدول )3( أن جمي

ــة. ــذي يقيــس المهــارات الإبداعي ــار ال ــات الاختب ــح؛ ممــا يوضّــح ثب لاقترابهــا مــن الواحــد الصحي

و- زمــن اختبــار الأداء المهــاري: متوســط زمــن إجابــة عينــة البحــث علــى الاختبــار )3( ســاعات، وذلــك عنــد 

التطبيــق البعــدي علــى العينــة الاســتطلاعية.
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3- مقياس تقدير المهارات الإبداعية

الهدف: تم بناء مقياس التقدير؛ لتقويم الأداء المهاري لعينة البحث. أ - 

تحديــد محــاور وبنــود المقيــاس: كالآتــي )الطلاقــة: تتضمــن عبارتيــن، المرونــة: تتضمــن أربــع عبارات،  ب - 

الأصالــة: تتضمــن تســع عبــارات، التفاصيــل: تتضمــن ثــلاث عبــارات(.

ــع  ــم م ــذي يتس ــام الأداء ال ــةً أم ــظُ علام ــه الملاح ــع في ــص يضَ ــكان مخص ــارة م ــام كل عب ــص أم وخُص

مســتوى الإبــداع، وصُمــم مقيــاس التقديــر بميــزان رباعــي، وبذلــك تكــون الدرجــة النهائيــة )72( درجــة.

ج- صدق وثبات مقياس تقدير المهارات الإبداعية

  - الصــدق: الصــدق المنطقــي: تــم تحكيــم المقيــاس مــن المتخصصيــن؛ لاســتطلاع آرائهــم فــي )اتفــاق 

ــور الأول  ــارات المح ــة، عب ــة اللغوي ــلامة الصياغ ــه، س ــن أجل ــدّ م ــدف المُع ــع اله ــر م ــاس التقدي ــاور مقي مح

ــارات  ــة، عب ــث تقيــس الأصال ــارات المحــور الثال ــة، عب ــي تقيــس المرون ــارات المحــور الثان تقيــس الطلاقــة، عب

المحــور الرابــع تقيــس التفاصيــل، إمكانيــة قيــاس البنــود(، وقــد حققــت نســبة الاتفــاق )%99.3(، مــع مراعــاة 

تنفيــذ بعــض تعديــلات الأســاتذة المتخصصيــن.

- الثبات: من خلال حساب معامل الارتباط بين درجات المصححين، كما هو موضح بالجدول )3(.

4- مقياس اتجاه الطالبات نحو الوحدة المقترحة )قبلي/ بعدى(

أ– الهــدف منــه: قيــاس اتجاهــات عينــة البحــث تجــاه البرنامــج التدريبــي فــي تصميــم أزيــاء الأطفــال 

بقبعــات التفكيــر الســت، وقسّــم المقيــاس إلــى ثلاثــة محــاور كالآتــي:

المحور الأول: أهمية برنامج القبعات الست في تدريس تصميم أزياء الأطفال، يتضمن سبع عبارات.

المحــور الثانــي: تحقيــق التعلــم وتنميــة مهــارات التفكيــر الإبداعــي فــي تصميــم أزيــاء الأطفــال مــن خــلال 

برنامــج القبعــات الســت، ويتضمــن ســبع عبارات.

ــات، ويتضمــن ســت  ــاء الأطفــال لــدى الطالب ــث: تنميــة القــدرات الإبداعيــة فــي تصميــم أزي المحــور الثال

ــارة  ــور الأول، والعب ــة فــي المح ــارة الثاني ــدا العب ــا ع ــة، م ــارات الاســتبانة؛ لتكــون إيجابي ــارات، ووضعــت عب عب

الثالثــة بالمحــور الثانــي، والعبــارة السادســة فــي المحــور الثالــث، وصُممــت الاســتبانة بميــزان تقديــر ثلاثــي 

)موافــق، موافــق إلــى حــد مــا، غيــر موافــق(. 
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 عــن الموافــق، درجتيْــن الموافق 
ٍ

ب- تصحيــح المقيــاس: مــن خــلال الميــزان الثلاثــي بوضــعِ )ثــلاثِ درجــات

إلــى حــد مــا، ودرجــة واحــدة عــن غيــر الموافــق(، وذلــك للعبــارات الإيجابيــة، أمــا بالنســبة للعبــارات الســلبية 

فتعكــس الدرجــات.

ج- صدق وثبات مقياس الاتجاه

ــم الاســتبانة مــن الأســاتذة المتخصصيــن؛ لاســتطلاع  - الصــدق: الصــدق المنطقــي: مــن خــلال تحكي

ــور الأول، ملاءمــة  ــارات المح ــه، ملاءمــة عب ــدّ مــن أجل ــاور الاســتبانة بالهــدف المُع ــاط مح آرائهــم فــي )ارتب

ــة(، وكانــت نســب الاتفــاق  عبــارات المحــور الثانــي، ملاءمــة عبــارات المحــور الثالــث، ملاءمــة الصياغــة اللُّغوي

ــن. ــم إجــراء ملاحظــات المحكمي ــاس، وت )%94.7(، وهــي نســبة مرتفعــة تؤكــد صــدق المقي

- صــدق الاتســاق الداخلــي: مــن خــلال معامــل الارتبــاط بيــن الدرجــة الكليــة لــكل محــور والدرجــة الكليــة 

للاســتبانة، والجــدول )4( يوضــح ذلــك.

جدول )4( معاملات الارتباط بين درجة كل محور والدرجة الكلية لمقياس الاتجاه

الدلالة الارتباط محاور مقياس الاتجاه

0.01 0.921 .أهمية برنامج القبعات الست في تدريس تصميم أزياء الأطفال

0.01 0.802 ــاء الأطفــال مــن خــلال برنامــج ــم أزي ــر الإبداعــي فــي تصمي ــر مهــارات التفكي  تطوي
ــات الســت  .القبع

0.01 0.810 .تنمية قدرات الطالبة على الإبداع في تصميم أزياء الأطفال

ــد  ــة عن ــا دال ــاط بيرســون هــي )0.921، 0.802، 0.810(، وجميعُه يتضــح مــن الجــدول )4( أن معامــلات ارتب

)0.01(؛ ممــا يــدل علــى صــدق مقيــاس الاتجــاه.

ثبــات المقيــاس: عــن طريــق حســاب )معامــل ألفــا كرونبــاخ، طريقــة التجزئــة النصفيــة(، والجــدول )5(   -

يوضــح ذلــك. 

جدول )5( قيم معامل الثبات لمحاور المقياس

التجزئة النصفية معامل ألفا المحاور

0.811 – 0.946 0.944 أهمية برنامج القبعات الست في تدريس تصميم أزياء الأطفال

0.944 – 0.988 0.806 ــاء الأطفــال مــن خــلال برنامــج ــم أزي ــر الإبداعــي فــي تصمي ــر مهــارات التفكي  تطوي
ــات الســت  .القبع

0.809 – 0.936 0.872 .تنمية قدرات الطالبة على الإبداع في تصميم أزياء الأطفال
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ــة عنــد مســتوى )0.01(؛  ــة دال ــة النصفي ــاط ألفــا والتجزئ يتضــح مــن الجــدول )5( أن جميــع معامــلات ارتب

ممــا يــدل علــى ثبــات المقيــاس.

    المحــور الثالــث: الدراســة الاســتطلاعية: مــن خــلال تطبيــق البرنامــج التدريبــي وأدوات تقويمــه علــى 

طالبــات الدراســة الاســتطلاعية المكونــة مــن عشــر طالبــات مــن المســتوى الرابــع؛ بهــدف التأكّــد مــن ثبــات 

الأدوات، وقيــاس فاعليــة البرنامــج التدريبــي.

قيــاس فاعليــة البرنامــج التدريبــي: تــم حســاب الفاعلية باســتخدام درجــات عينة البحث الاســتطلاعية   -

قبــل التطبيــق علــى عينــة البحــث الأساســية، والجــداول الآتيــة توضــح ذلــك

جدول )6( الفاعلية باستخدام درجات عينة البحث الاستطلاعية )ن = 10(

 مستوى الدلالة
واتجاهها

"قيمة "ت
 درجات
 الحرية
"د.ح"

الانحراف المعياري
"ع"

 المتوسط
الحسابي

"م"
التطبيق الاختبار

0.01
لصالح البعدي

14.44 9
4.33 2.22 قبلي

الاختبار التحصيلي
3.45 44.45 بعدي

0.01
لصالح البعدي

19.78 9
2.47 3.80 قبلي  اختبار الأداء

3.21المهاري 56.67 بعدي

0.01
لصالح البعدي

33.73 9
6.76 6.02 قبلي  مجموع الاختبارين

 التحصيلي والأداء
6.34المهاري 101.12 بعدي

يشــير الجــدول )6( أن قيمــة "ت" للاختبــار المعرفــي كانــت "14.44" ذات دلالــة بمســتوى )0.01( لصالــح 

الاختبــار البعــدي، وقيمــة "ت" للاختبــار المهــاري تســاوي "19.78" ذات دلالــة بمســتوى )0.01( لصالــح الاختبــار 

البعــدي، وأن قيمــة "ت" لمجمــوع الاختباريــن تســاوي "33.73" عنــد مســتوى 0.01 لصالــح الاختبــار البعــدي.

ــا: t = قيمــة )ت( =  ــة إيت ــم تطبيــق معادل ــر، وت ــة باســتخدام معرفــة حجــم التأثي ــم حســاب الفاعلي كمــا ت

df ،28.881 = درجــات الحريــة = 9
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كمــا تــم حســاب حجــم التأثيــر فوجــد أن n2 = 0.981، وهــي قيمــة تعبّــر عــن حجــم تأثيــر كبيــر؛ ممــا يــدل 

علــى فاعليــة البرنامــج التدريبــي.

جدول )7( الفروق بين متوسطي درجات الطالبات بالمجموعة الاستطلاعية في التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الاتجاه )ن = 10(

 مستوى الدلالة
واتجاهها

"قيمة "ت
 درجات
 الحرية
"د.ح"

الانحراف المعياري
"ع"

 المتوسط
الحسابي

"م"
مقياس الاتجاه

0.01
لصالح البعدي

15.22 9
1.32 13.04 قبلي

2.66 49.77 بعدي

يشــير الجــدول )7( أن قيمــة "ت" حققــت "15.22" بدلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )0.01( لصالــح الاختبــار 

البعــدي.

ــاء  ــم الأزي ــم تصمي ــات قس ــن طالب ــة م ــن )18( طالب ــت م ــية: تكون ــث الأساس ــة البح ــع: تجرب ــور الراب المح

ــابيع. ــة أس ــة أربع ــت الدراس ــي )1444هـــ(، تطلب ــام الجامع ــي، للع ــي الثان ــل الدراس بالفص

هــدف تجربــة البحــث الأساســية: قيــاس فعاليــة البرنامــج التدريبــي باســتخدام قبعــات التفكيــر الســت   -1

لتنميــة التفكيــر الإبداعــي فــي تصميــم أزيــاء الأطفــال لــدى الطالبــات.

خطوات التطبيق بالتجربة الأساسية:   -2

مرحلــة مــا قبــل التعلــم: تــم تطبيــق أدوات البرنامــج التدريبــي )الاختبــار المعرفــي، الاختبــار المهاري(  أ - 

ــا علــى مجموعــة البحــث الأساســية فــي اليــوم الأول مــن بدايــة التجربــة. قبليًّ

ب- مرحلــة التعلــم: تطرّقــت أســتاذة المقــرر فــي هــذه المرحلــة إلــى شــرح المعــارف والمهــارات 

الســت. القبعــات  بطريقــة  التدريبــي  بالبرنامــج  المتضمنــة 

ج- مرحلــة بعــد التعلــم: بعــد الانتهــاء مــن عــرض معــارف ومهــارات البرنامــج التدريبــي تــم اختبــار عينــة 

ــا مــن خــلال )الاختبــار التحصيلــي، اختبــار الأداء، مقيــاس تقديــر الأداء المهــاري، أيضًــا تــم تطبيــق  البحــث بعديًّ

مقيــاس الاتجــاه علــى المجموعــة التجريبيــة(.

د- المعالجــة الإحصائيــة لدرجــات عينــة التجربــة الأساســية: تــم تطبيــق اختبــار "ت" لمعالجــة درجــات عينــة 
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البحــث لمتوســطين غيــر مرتبطيــن، أيضًــا اســتخدمت معادلــة إيتــا لحســاب حجــم التأثيــر.

النتائج: تحليلها ومناقشتها 

الفـرض الأول: 

نــصّ الفــرض الأول علــى أنــه: "وجــود فــروق عنــد مســتوى دلالــة )0,01( بيــن متوســطي درجــات طالبــات 

المجموعــة التجريبيــة فــي التطبيقيــن القبلــي والبعــدي للاختباريــن التحصيلــي والأداء المهــاري بالبرنامــج 

التدريبــي لصالــح التطبيــق البعــدي".

  وللتحقق من الفرض تم تطبيق اختبار "ت"، والجدول )8( يوضح ذلك.

جدول )8( دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات بالمجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي  )ن= 20( 

 مستوى الدلالة
واتجاهها

"قيمة "ت
 درجات
 الحرية
"د.ح"

الانحراف المعياري
"ع"

 المتوسط
الحسابي

"م"
مقياس الاتجاه

0.01
لصالح البعدي

29.156 19
3.009 18.111 قبلي

4.234 123.995 بعدي

ــط  ــغ متوس ــث بل ــة 0.01؛ حي ــتوى دلال ــت "29.156" بمس ــة "ت" بلغ ــدول )8(، أن قيم ــن الج ــح م      يتض

ــق  ــي التطبي ــات ف ــات الطالب ــط درج ــا كان متوس ــدي "123.995"، بينم ــق البع ــي التطبي ــات ف ــات الطالب درج

ــق البعــدي؛ أي:  ــح التطبي ــن لصال ــن درجــات التطبيقي ــى وجــود فــروق بي ــك يشــير إل القبلــي "18.111"، وذل

أن البرنامــج التدريبــي باســتخدام القبعــات الســت ناجــح فــي تحقيــق الهــدف منــه، ويســاعد فــي تعلّــم 

المفاهيــم والمهــارات الإبداعيــة التــي يتضمنهــا، وذلــك يتفــق مــع نتائــج دراســات كل مــن الحســون وآخريــن 

)2021(، ودراســة ســماحة )2021(، ودراســة زغلــول )2019(، والتــي أثبتــت جميعهــا وجــود فــروق حقيقيــة بيــن 

ــح التطبيــق البعــدي، أيضًــا اتفقــت مــع  التطبيقيــن القبلــي والبعــدي للجانبيــن المعرفــي والمهــاري لصال

دراســة كل مــن القرنــي، الشــهري )2022(، ودراســة عبدالــرازق )2022( التــي أثبتــت نتائــج دراســتهم فاعليــة 

اســتخدام القبعــات الســت فــي تنميــة المعــارف والمهــارات لــدى الطالبــات.
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   وللتأكد من الفاعلية، تم تطبيق معادلة إيتا: t = قيمة )ت( = df ،29.156 = درجات الحرية = 19.

 وبحســاب حجــم التأثيــر وُجــد أن n2 = 0.93، وهــذا يعنــي أن حجــم التأثيــر كبيــر، وأن البرنامــج التدريبــي لــه 

فاعليــة، وبذلــك يتحقــق الفــرض الأول.

الفـرض الثاني:

نــص الفــرض الثانــي علــى: "وجــود فــروق عنــد مســتوى دلالــة )0,01( بيــن متوســطي درجــات طالبــات 

المجموعــة التجريبيــة فــي التطبيــق القبلــي والبعــدي للاختبــار التحصيلــي لصالــح التطبيــق البعــدي".

وللتحقق من صحة هذا الفرض، تم تطبيق اختبار "ت"، والجدول )9( يوضح ذلك.

جدول )9( دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات بالمجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي للاختبار التحصيلي )ن= 20(

 مستوى الدلالة
واتجاهها

"قيمة "ت
 درجات
 الحرية
"د.ح"

الانحراف المعياري
"ع"

 المتوسط
الحسابي

"م"

 المجموعــة
التجريبيــة

الاختبار المعرفي

0.01
لصالح البعدي

14.611 19

1.003 1.999 قبلي
 الموضوع

 الأول "الإبداع
 والاستلهام

 من فن الخداع
"البصري

1.231 23.654 بعدي

0.01
لصالح البعدي

12.455 19

1.541 1.421 قبلي
 الموضوع

 الأول  "الإبداع
 والاستلهام

 من فن الخداع
3.612"البصري 21.001 بعدي
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0.01
لصالح البعدي

22.876 19
2,987 3.42 قبلي

 مجموع الاختبار
3.621المعرفي ككل 44.655 بعدي

يتضح من الجدول )9( الآتي:

ــث  ــار البعــدي، حي ــح الاختب ــة 0.01 لصال ــور الأول، بمســتوى دلال قيمــة "ت" تســاوي "14.611" للمح  -

بلــغ متوســط درجــات الطالبــات فــي التطبيــق البعــدي "23.654"، بينمــا كان متوســط درجــات الطالبــات فــي 

التطبيــق القبلــي "1.999".

قيمــة "ت" تســاوي "12.455" للمحــور الثانــي، بمســتوى دلالــة 0.01 لصالــح الاختبــار البعــدي؛ حيــث   -

كان متوســط درجــات الطالبــات فــي التطبيــق البعــدي "21.001"، بينمــا كان متوســط درجــات الطالبــات فــي 

التطبيــق القبلــي "1.4210".

قيمــة "ت" تســاوي "22.867" لمجمــوع الاختبــار المعرفــي ككل، بمســتوى دلالــة 0.01 لصالــح   -

الاختبــار البعــدي؛ حيــث كان متوســط درجــات الطالبــات فــي التطبيــق البعــدي "44.655"، بينمــا كان متوســط 

ــات مــن المعــارف التــي  ــدل علــى اســتفادة الطالب ــات فــي التطبيــق القبلــي "3.42"؛ ممــا ي درجــات الطالب

تحتويهــا الوحــدة، وذلــك دليــل علــى النمــو المعرفــي البعــدي لطالبــات مجموعــة البحــث الأساســية، ويرجــع 

الســبب فــي ذلــك إلــى المثيــرات التــي قُدّمــت للطالبــات مــن خــلال اســتخدامهنّ قبعــات التفكيــر الســتّ، بمــا 

تتضمنــه مــن حقائــق ومعلومــات خاصــة بــكل قبعــة أثنــاء تنــاول المفاهيــم المتعقلــة بفنــي الخــداع البصري، 

ــارات  ــم، والاختب ــادر التعل ــة، ومص ــائل التعليمي ــط، والوس ــي المناش ــوّع ف ــن تن ــه م ــا تحتوي ــوب آرت، وم والب

البعديــة والقبليــة. أيضًــا حمــاس الطالبــات ورغبتهــنّ فــي التعلــم فقــد كان دافعًــا لبــثّ روح التنافــس بينهــنّ، 

وتتفــق هــذه النتيجــة مــع دراســة كل مــن الحســون، وآخريــن )2021(، ودراســة ســماحة )2021(، وعبدالــرازق 

)2022(، ودراســة الشــراوي )2021(، ودراســة النبــراوي )2020( التــي أثبتــت جميعُهــا أهميــةَ البرامــج التدريبيــة 

وقبعــات التفكيــر الســت فــي تنميــة التحصيــل المعرفــي، وبذلــك يتحقــق الفــرض الثانــي.

الفـرض الثالث:

نــص الفــرض الثالــث علــى أنــه: "وجــود فــروق عنــد مســتوى دلالــة )0,01( بين متوســطي درجــات الطالبات 

بالمجموعــة التجريبيــة فــي التطبيــق القبلــي والبعــدي للاختبــار المهــاري لصالح التطبيــق البعدي".
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وللتحقق من صحة هذا الفرض، تم تطبيق اختبار "ت"، والجدول )10( يوضح ذلك.

جدول )10( دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات بالمجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي للاختبار المهاري )ن = 20( 

 مستوى الدلالة
واتجاهها

"قيمة "ت
 درجات
 الحرية
"د.ح"

الانحراف المعياري
"ع"

 المتوسط
الحسابي

"م"

 المجموعــة
التجريبيــة

الاختبار المعرفي

0.01
لصالح البعدي

6.999 19
1.203 0.654 قبلي  المحور الأول

 "الطلاقة
7.444"الشكلية 0.432 بعدي

0.01
لصالح البعدي

14.005 19
1.221 1.342 قبلي  المحور الثاني

  "المرونة
13.887"التلقائية 1.005 بعدي

0.01
لصالح البعدي

15.112 19
2.908 1.543 قبلي  المحور الثالث

30.301""الأصالة 1.002 بعدي

0.01
لصالح البعدي

8.981 19
1.056 0.876 قبلي  المحور الرابع

11.008""التفاصيل 0.921 بعدي

0.01
لصالح البعدي

28.876 19
6.388 3.430 قبلي  مجموع اختبار

 الأداء المهاري
2.231ككل بعدي
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يتضح من الجدول )10( الآتي:

أن قيمة "ت" تساوي "6.999" عند مستوى دلالة 0.01 لصالح الاختبار البعدي للطلاقة.   -

-  أن قيمة "ت" تساوي "14.005" عند مستوى دلالة 0.01 لصالح الاختبار البعدي للمرونة.

أن قيمة "ت" تساوي "15.112" عند مستوى دلالة 0.01 لصالح الاختبار البعدي للتفاصيل.  -

أن قيمــة "ت" تســاوي "8.981" للمحــور الرابــع، وهــي قيمــة ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى   -

البعــدي. الاختبــار  لصالــح   0.01 دلالــة 

أن قيمــة "ت" تســاوي "28.876" عنــد مســتوى دلالــة 0.01 لصالــح الاختبــار البعــدي لمجمــوع الاختبــار   -

ــق البعــدي "69.028"، بينمــا كان متوســط درجــات  ــات فــي التطبي المهــاري، فــكان متوســط درجــات الطالب

الطالبــات فــي التطبيــق القبلــي "6.383"، وهــذا يــدل علــى وجــود فَــرق جوهــري بيــن متوســطات درجــات 

التطبيــق القبلــي والبعــدي لــلأداء المهــاري أثنــاء التطبيــق لصالــح التطبيــق البعــدي عنــد مســتوى دلالــة 

)0.01(؛ ممــا يشــير إلــى تحسّــن مســتوى الإبــداع المهــاري لــدى للطالبــات، ويُعــزى الســبب فــي ذلــك إلــى أن 

البرنامــج التدريبــي باســتخدام قبعــات التفكيــر الســت ســاعد الطالبــات علــى تنميــة التفكيــر الإبداعــي مــن 

خــلال تنظيــم الأفــكار، والنقــد البنّــاء، والتقليــل مــن الأفــكار التقليديــة، أيضًــا لتميّــزه بالقــدرة علــى إيصــال 

أهــداف محتــوى البرنامــج التدريبــي بصــورة مبسّــطة ومشــوّقة؛ ممــا ســاعد علــى توليــد أكبــر قــدْر ممكــن 

مــن المقترحــات التصميميــة المتنوعــة لمنتــج الفســتان، التــي تتســم بالإبــداع أثنــاء الإجابــة، كمــا أن أســلوب 

البرنامــج التدريبــي أتــاح الفرصــة للتركيــزِ فــي أداء المهــارات، وإعطائِهــم الفرصــة للتقــدم فــي جوانــب التعلــم 

المهاريــة، وهــذا يتفــق مــع نتائــج دراســات كل مــن ســماحة )2021(، ودراســة زغلــول )2019(، ودراســة القرنــي، 

الشــهري )2022(، ودراســة عبدالــرازق )2022(، النبــراوي )2020(، ودراســة زغلــول، ســعد )2014( التــي أكــدت 

ــة، وقبعــات  ــار البعــدي مــن خــلال البرامــج التدريبي ــة فــي الاختب جميعُهــا علــى تفــوق المجموعــة التجريبي

التفكيــر الســت، وتنميــة الجوانــب الإبداعيــة، وبذلــك يتحقــق الفــرض الرابــع.

الفـرض الرابع:

نــص الفــرض الرابــع علــى أنــه: "وجــود فــروق عنــد مســتوى دلالــة )0,01( بيــن متوســطي درجــات الطالبات 

بالمجموعــة التجريبيــة فــي التطبيــق القبلــي والبعــدي لمقيــاس الاتجــاه لصالح التطبيــق البعدي".
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   وللتحقق من صحة هذا الفرض، تم تطبيق اختبار "ت"، والجدول )11( يوضح ذلك.

جدول )11( دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات بالمجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الاتجاه )ن= 20(

 مستوى الدلالة
واتجاهها

"قيمة "ت
 درجات
 الحرية
"د.ح"

الانحراف المعياري
"ع"

 المتوسط
الحسابي

"م"

 المجموعــة
التجريبيــة

مقياس الاتجاه

0.01
لصالح البعدي

11.843 19
0.997 5.321 قبلي

المحور الأول

1.765 20.371 بعدي

0.01
لصالح البعدي

10.908 19
1.431 7.908 قبلي

المحور الثاني
1.843 18.654 بعدي

0.01
لصالح البعدي

8.651 19
0.943 4.320 قبلي

المحور الثالث
1.876 15.871 بعدي

0.01
لصالح البعدي

23.54 19
3.432 17.549 قبلي  مقياس الاتجاه

54.896 ككل بعدي

يتضح من الجدول )11( أن:

قيمة "ت" للمحور الأول تساوي "11.843" عند مستوى دلالة 0.01 لصالح الاختبار البعدي.  -

قيمة "ت" للمحور الثاني تساوي "10.908" عند مستوى دلالة 0.01 لصالح الاختبار البعدي.  -

قيمة "ت" للمحور الثالث تساوي "8.651"عند مستوى دلالة 0.01 لصالح الاختبار البعدي.  -

قيمــة "ت" تســاوي "23.54" عنــد مســتوى دلالــة 0.01 لمقيــاس الاتجــاه ككل لصالــح الاختبــار   -

ــر الأفــكار مــن التداخــل والنمطيــة،  البعــدي، ويُعــزى ذلــك إلــى البرنامــج التدريبــي الــذي ســاعد علــى تحري

ليحقــق كل نمــط مــن التفكيــر الهــدف المنشــود مــن الانتبــاه والتركيــز؛ لتوليــد اتجــاه إيجابــي نحــو طريقــة 

ــد،  ــا هــو جدي ــم كل م ــب، وتقدي ــاء التدري ــز أثن ــق التميّ ــة البحــث؛ لتحقي ــات عين ــه طالب ــه يوجّ ــم، كمــا أن التعل

إلــى جانــب تقديرهــنّ لمــا يدرســنه، وتجاوبهــنّ لطريقــة القبعــات فــي التعلــم، وتعضّــد هــذه النتيجــة دراســة 

كل مــن الحســون، وآخريــن )2021(، ودراســة ســماحة )2021(، القرنــي، الشــهري )2022(، ودراســة عبدالــرازق 
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)2022( التــي أكــدت دراســاتهم علــى أن اســتخدام البرامــج التدريبيــة وقبعــات التفكيــر الســت تســاعد علــى 

ــع. تكويــن اتجــاه إيجابــي لــدى الطالبــات، وبذلــك يتحقــق الفــرض الراب

مما سبق، يمكن تلخيص نتائج البحث فيما يلي:  -

البرنامــج التدريبــي باســتخدام القبعــات الســت للدراســة الحاليــة ناجــح فــي تحقيــق الأهــداف الخاصــة   -

بتطويــر التفكيــر، ويســاعد فــي تعلــم المفاهيــم والمهــارات الإبداعيــة التــي يتضمّنــه، وأن البرنامــج التدريبــي 

لــه فاعليــة.

تحسّن مستوى التحصيل البعدي لطالبات المجموعة التجريبية.  -

تحسن مستوى الإبداع المهاري لدى للطالبات.  -

ــر  ــات التفكي ــي باســتخدام قبع ــم بالبرنامــج التدريب ــو التعل ــات نح ــدى الطالب ــي ل ــاه إيجاب ــن اتج تكوي  -

الســت.

التوصيات

- تفعيــل العديــد مــن البحــوث والدراســات الخاصــة بتطويــر الفكــر لــدى المتدربيــن؛ لمواكبــة التطــورات 
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Abstract
The research is aimed on achieving environ-
mental sustainability in the alignment with 
the Kingdom of Saudi Arabia's Vision 2030, by 
treating clothe damages, thereby increasing its 
consumable lifecycle, and maintaining its con-
dition. The research also focuses on fulfilling 
appearance, functional, and innovative aspects 
by using heat transfer printing on clothing. In 
addition, the research applies the experimen-
tal and descriptive approaches to describe the 
experiment data and results of this research. 
The experiment analysis proves the heat 
transfer printing has a significant role in re-
pairing and extending lifespan of clothing. The 
conclusion of this research demonstrates the 
substantial contribution of heat transfer printing 
in clothing repair as well as exposing the splen-
did fashion design while keeping them useful 
and modern over long period of time. Also, the 
study recommends that emphasizing on cloth-
ing sustainability not only brings benefits to the 
ecosystem, it can benefit in accomplishing local 
and global initiatives of well-developed envi-
ronmentally friendly clothing products, which 
also keeping up with the Kingdom's vison in 
terms of environmental sustainability.

الملخص
البيئة في ضوء  وحماية  الاستدامة،  بتحقيق  البحث  اهتم 
أضرار  بمعالجة   ،2030 السعودية  العربية  المملكة  رؤية 
الملابس، وزيادة العمر الاستهلاكي لها والمحافظة عليها، 
كما يهدف البحث إلى تحقيق الجانب الجمالي والوظيفي 
الحراري  بالنقل  الطباعة  تقنية  باستخدام  والابتكاري 
للقطع الملبسية، واتبع البحث أسلوب الوصفي التجريبي 
إمكانية  التجربة  أثبتت  حيث  البحث؛  تجربة  إجراء  لوصف 
تقنية  باستخدام  المستعملة  الملابس  أضرار  معالجة 
وتوصلت  استدامتها،  وتحقيق  الحراري  بالنقل  الطباعة 
النتائج إلى أن تقنية الطباعة بالنقل الحراري أسهمت في 
والوظيفية  الجمالية  القيم  وإبراز  الملابس،  أضرار  معالجة 
الدراسة  المختلفة، وأوصت  الملبسية  والابتكارية للقطع 
الحالية باستخدام الاستدامة البيئية كإستراتيجية تصميمية 
من شأنها أن تسهم في تطوير المنتجات ودعم التوجهات 
والتكنولوجيا  التقنيات  بتطوير  الخاصة  الجديدة  العالمية 
العربية السعودية 2030  المملكة  الخضراء، ومواكبة رؤية 

في تحقيق الاستدامة والمحافظة على البيئة.

Published        النشر

  December        2023

Accepted     القبول

14         June       2023

Received    الاستقبال

23      may   2023

Keywords                                             الكلمات المفتاحية 

معالجة -أضرار الملابس– الاستدامة– الطباعة
treatment of clothing damage, sustainability, 
printing.

Dalia Abdullah Wazzan
dawazzana@uqu.edu.sa
Assistant Professor, Department of Fashion Design, Col-
lege of Art and Design, Umm Al-Qura University, Makkah 
Al-Mukarramah, Saudi Arabia.

داليا عبدالله وزان
dawazzana@uqu.edu.sa

أستاذ مساعد، قسم تصميم الأزياء، كلية التصاميم 
والفنون، جامعة أم القرى، مكة المكرمة، المملكة العربية 

السعودية.

Achieving Sustainability Using Thermal Transfer Print-
ing Technology to Mend Damaged Clothing

بالنقل  الطباعة  تقنية  باستخدام  الاستدامة  تحقيق 
الحراري لمعالجة الأضرار الملبسية

DOI:10.57194/2351-003-003-004



داليا عبدالله وزان لمعالجة  الحراري  بالنقل  الطباعة  تقنية  باستخدام  الاستدامة  تحقيق 
الأضرار الملبسية

121 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

المقدمة

مــن أهــم ســمات هــذا العصــر أن التغيــرات الاجتماعيــة والاقتصاديــة والبيئيــة فيــه قــد أصبحــت ســريعة  

ومتزامنــة مــع الظــروف والتطــورات العالميــة؛ حيــث اتجــه العالــم مؤخــرًا نحــو تطبيــق التنميــة المســتدامة 

بأبعادهــا الثلاثــة )الاقتصاديــة والاجتماعيــة والبيئيــة(، والتــي تســعى إلــى تحقيــق التــوازن بيــن الإنتــاج 

إنتاجيــة واســتهلاكية مســتحدثة،  أنمــاط  التنميــة المنشــودة مــن خــلال تبنــي  والاســتهلاك؛ لتحقيــق 

والقضــاء علــى الفقــر فــي المجتمــع )جمــال الديــن وآخــرون، 2022م(، وتعــرف الاســتدامة بأنّهــا مجموعــةٌ من 

العمليــات الحيويّــة التــي توفــرُ وســائل الحيــاة للكائنــات الحيــة بمختلــف أنواعهــا؛ مــا يســاعدها فــي المحافظــة 

علــى تتابــع أجيالهــا، وتطويــر وســائل نموهــا مــع مــرور الوقــت؛ حيــث تهــدف إلــى التطــور البشــري، وتحســين 

جــودة الحيــاة للإنســان، وكذلــك اتــزان الطبيعيــة والمحافظــة علــى المــوارد الطبيعيــة والحيويــة للأجيــال، )آل 

Re-( ــر ــادة التدوي ــي إع ــل ف ــتدامة تتمث ــر، 2021م( أن الاس ــد، 2022م(، و)صاب ــر )أحم 2020م(، وذك ــيخ،  الش

ــا  ــج بعــد انتهــاء عمــره الافتراضــي، أو لبقاي ــع مــرة أخــرى إمــا للمنت cycle( التــي يقصــد بهــا إعــادة التصني

الخامــات أو المخلفــات الناتجــة أثنــاء التصنيــع، وكذلــك فــي إعــادة الاســتخدام )Reuse( يقصــد بهــا اســتخدام 

نفــس المنتــج فــي وظيفــة أخــرى، وذلــك بعــد انتهــاء عمــره الافتراضــي إمــا بتفكيكــه أو باســتخدامه كمــا 

هــو، فالفكــرة الأساســية لإعــادة التدويــر أو الاســتخدام هــي ابتــكار طــرق ملائمــة؛ للاســتفادة مــن المــواد 

 Product والمخلفــات ســواء مــن خــلال إعــادة اســتخدامها بنفــس الطريقــة بإعــادة اســتخدام المنتــج ذاتــه

 Material recycling أو إعــادة تصنيعــه كمنتــج آخــر مــن خــلال تدويــر الخامــة نفســها، الطريقــة recycling

فــي إطــار منتــج مختلــف، ســواء كان ذلــك بطريقــة مباشــرة أو غيــر مباشــرة.

عندمــا يتــم اســتخدام التكنولوجيــا بطريقــة صحيحــة، تــؤدي إلــى المحافظــة علــى الاســتدامة مــن 

ــة الحديثــة فــي المجــالات المختلفــة )آل الشــيخ، 2020م(،  ــر مجموعــة مــن الاكتشــافات العلمي خــلال توفي

ــع الصناعــات عامــةً وصناعــة المنســوجات والملابــس  ــات التــي تواجــه جمي فالاســتدامة هــي إحــدى التحدي

خاصــةً، بســبب مراحــل تصنيــع وتوريــد المنتــج، ومراحــل الاســتهلاك البشــري للمنتجــات، ومتطلبــات عمــلاء 

ــا  ــم تصميمه ــي ت ــس الت ــي الملاب ــتدامة ه ــس المس ــة، 2023م(؛ فالملاب ــس )عكاش ــوجات والملاب المنس

ــر الســلبي  ــد للإنســان والمجتمــع، والتقليــل مــن التأثي وتصنيعهــا بهــدف تحقيــق أقصــى قــدر مــن الفوائ
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الناتــج عنهــا، كمــا يطلــق علــى الملابــس المســتدامة فــي أغلــب الأحيــان "الموضــة البطيئــة"، كاتجــاه 

 McLaren & others,( واتفــق كل مــن ،)عالمــي لمواجهــة اتجــاه بالموضــة الســريعة )المــر وآخــرون 2022م

ــس  ــة بالملاب ــة العناي ــد لمرحل ــاء تمت ــم الأزي ــس وتصمي 2015(، و)أحمــد، 2022م( أن الاســتدامة فــي الملاب

ــؤ باتجاهــات  ــة أو التلــف والتمــزق، والتنب ــة الإزال ــار البقــع صعب ــل أث ــوب القطــع الملبســية مث ومعالجــة عي

ــكار تصميمــات تتوافــق مــع الاتجاهــات الخضــراء. ــة، وابت الموضــة الصديقــة للبيئ

ــم  ــق القي ــداء الملابــس مــع تحقي ــرة ارت ــة فت ــه مــن الممكــن إطال ــرى دراســة )المصــري، 2022م( أن وت

الجماليــة مــن خــلال طريقــة صديقــة لبيئــة بالتطريــز بشــرائط الســتان؛ مــا يجعلهــا تبــدو بمظهــر جديــد 

القطــع  اســتدامتها لأطــول فتــرة ممكنــة، وكذلــك يمكــن إصــلاح  الموضــة كتحقيــق  يتماشــى مــع 

الملبســية التــي تعرضــت أجــزاء منهــا للتلــف بتطريــز الأماكــن التالفــة بشــرائط الســتان، وبالتالــي تــزداد دائــرة 

ــان فــن  ــتخدمت الباحثت ــي وســلامة، 2020م(؛ فاس ــة )الدعجان ــا فــي دراس ــتدامتها، أم ــق اس ــا وتحقي ارتدائه

الترقيــع )الباتشــورك( فــي اســتلهام تصميمــات مبتكــرة مــن نســيج الســدو علــى ملابــس الأطفــال لتحقيــق 

الاســتدامة، كمــا قامــت دراســة )أحمــد، 2022م( بعمــل تصميمــات مقترحــة لقطــع متنوعــة مــن ملابــس 

الســيدات باســتخدام بقايــا الجلــود الطبيعيــة بالدمــج بيــن تقنيــة الترقيــع )الباتشــورك( وفــن الفنــان الخزفــي 

"كيمــي كانتريــل" كمصــدر للاســتلهام؛ لكــي تحقــق التصميمــات البعــد الاقتصــادي للاســتدامة، وتتميــز 

بالابتــكار، وتتــلاءم مــع الفنــون المعاصــرة.

ويمكــن للمــوارد مــن الأدوات والتكنولوجيــا التــي تعــد مــن أهــم مصــادر الاســتلهام للمصمميــن التــي 

تســاعد علــى تنميــة الإبــداع وإثــراء مداخــل الابتــكار لديهــم أن تزيــد مــن التصــورات الإيجابيــة تجــاه معالجــة 

عيــوب القطــع الملبســية وابتــكار تصميمــات صديقــة للبيئــة تتوافــق مــع الاســتدامة والاتجاهــات الخضــراء 

)McQueen & others, 2022(، وتعتبــر مهــارات معالجــة الملابــس المســتعملة مــن المهــارات المهمــة 

التــي تســهم فــي اســتدامة الملابــس؛ حيــث زاد الاهتمــام بهــا فــي الآونــة الأخيــرة، وقــد ظهــرت بنــاء علــى 

الحاجــة لاســتغلال جميــع أنــواع الملابــس والأقمشــة دون إهدارهــا، وكذلــك الاســتفادة للخــروج بتصميــم 

 McLaren &( ــخصية ــة وش ــة وثقافي ــد اجتماعي ــا فوائ ــس له ــة الملاب ــية؛ فمعالج ــة الملبس ــد للقطع جدي

 .)others, 2015
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ــن وآخــرون، 2022م( بإعــداد قائمــة لمجموعــة مــن  ــق البحثــي فــي دراســة )جمــال الدي لقــد قــام الفري

المهــارات التــي تتناســب مــع تلميــذات المرحلــة الإعداديــة، وتضمنــت تصنيــف الملابــس علــى أســاس نــوع 

التلــف بهــا، واختيــار المناســب مــن صيحــات الموضــة الحديثــة للملابــس المنوعــة حســب المرحلــة العمريــة 

ــار مكمــلات الملابــس المتصلــة )شــرائط ســاتان- أزرار- بعــض قطــع القمــاش  والثقافــة المجتمعيــة، اختي

التــي تصلــح للباتشــورك( الملائمــة لأنــواع الملابــس المختلفــة، وتنفيــذ التصميــم بطريقــة علميــة وعمليــة 

ســليمة ووفــق قواعــد الأمــن والســلامة، وجــودة مناســبة.

وتعتبــر طباعــة المنســوجات هــي صناعــة إبداعيــة فــي المقــام الأول تتغيــر تبعًــا لاتجاهــات الموضــة 

العالميــة، وتختلــف نتائجهــا تبعًــا للتصميمــات المســتخدمة فيهــا وطــرق وأســاليب تنفيذهــا المختلفــة 

ــم الواحــد؛ فهــي تســاعد  ــز للتصمي ــج مختلفــة وشــديدة التمي ــداع نتائ ــي تســهم فــي إب والمتعــددة، والت

ــة  ــلوكية واقتصادي ــة وس ــداف اجتماعي ــق أه ــلال تحقي ــن خ ــة م ــة والإنتاجي ــات الإبداعي ــغ الطاق ــى تفري عل

يســتطيع أن يســتفيد منهــا الفــرد والمجتمــع )الســعدي، 2021م(؛ فطباعــة المنســوجات أســلوب يمكــن مــن 

خلالــه الحصــول علــى رســومات وتصاميــم ملونــة بتقنيــات مختلفــة علــى الأقمشــة الطبيعيــة والصناعيــة 

)نصــر والزغبــي، 2000م(.

إن الممارســة والتجربــة فــي طباعــة المنســوجات أحــد الاهتمامــات الفكريــة الحديثــة؛ حيــث لــم تعــد 

التقنيــة ثابتــة؛ بــل إن الابتــكار يعمــل دائمًــا لإحــداث تغيــرات تتماشــى مــع التطــور، وتتناســب مــع احتياجــات 

العصــر، مــن خــلال التقنيــات التشــكيلية، أو المعالجــات الجماليــة، أو باســتخدام أســاليب مبتكــرة تجمــع بيــن 

المعالجــات والمــواد التقليديــة والمعالجــات الحديثــة، والتنــوع بيــن أســاليب التعبيــر الفنــي المختلفــة الناتجــة 

عــن تنــوع الطــرق والأســاليب، وبتطويــر التقنيــات الطباعيــة نفســها أو الجمــع بيــن الأســاليب الطباعيــة فــي 

ــؤدى إلــى  ــذي ي ــدة لــلأدوات والخامــات المســتخدمة؛ الأمــر ال عمــل واحــد، أو باســتحداث طــرق أدائيــة جدي

ــم، 2018م(. ــة الفنيــة للعمــل الفنــي المطبــوع )عبدالكري ترســيخ الأصال

ــة  ــاليب الطباع ــن أس ــراري م ــل الح ــة بالنق ــرون، 2020م( أن الطباع ــري وآخ ــا، 2008م(، و)الخض ــق )باب واتف

الحديثــة التــي تثــري مجــال التصميــم الطباعــي للمنســوجات، وتوظيفهــا فــي مجــالات نفعيــة متعــددة؛ نظــرًا 

لمــا يتمتــع بــه هــذا الأســلوب مــن درجــة ثبــات عاليــة، وقدرتــه علــى مقاومــة الاحتــكاك علــى المنســوج، 
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وإمكانيــة طباعــة العديــد مــن التصميمــات متعــددة الألــوان، وكذلــك رخــص ثمــن تكاليــف إعــداده وتنفيــذه 

ــا بالمقارنــة بالأســاليب الطباعيــة الأخــرى، كمــا أن هــذا الأســلوب يســاعد فــي صياغــة الملامــس  يدويًّ

المختلفــة، وإيجــاد حلــول ومعالجــات فنيــة.

ممــا ســبق اتجــه البحــث الحالــي إلــى معالجــة أضــرار القطــع الملبســية، وتحقيــق الجانــب الجمالــي 

والوظيفــي والابتــكاري باســتخدام تقنيــة الطباعــة بالنقــل الحــراري للمحافظــة علــى الملابــس وإطالــة 

العمــر الاســتهلاكي لهــا؛ مــا يســهم فــي مواكبــة رؤيــة المملكــة العربيــة الســعودية 2030 للحمايــة البيئــة 

والمــوارد والنهــوض بالتنميــة المســتدامة.

مشكلة البحث

تحــدث للملابــس أضــرار تنتــج مــن بعــض الأخطــاء غيــر المقصــودة نتيجــة لتلفهــا أثنــاء الارتــداء، أو لســوء 

ــة بهــا؛ فمعالجــة أضــرار الملابــس تســهم فــي اســتدامة الملابــس وعــدم إهدارهــا، وكذلــك الخــروج  العناي

ــق فــي  ــة للاســتدامة الملبســية مــن العوائ ــة والأســاليب الفني ــر المهــارات المعرفي ــد، وتعتب بتصميــم جدي

ــن  ــال م ــتوى ع ــارة بمس ــب مه ــي تتطل ــز الت ــة والتطري ــت الأزرار أو الخياط ــس، كتثبي ــرار الملاب ــة أض معالج

المعرفــة والمهــارة؛ لذلــك اتجــه البحــث الحالــي فــي اســتخدام أســلوب الطباعــة بالنقــل الحــراري الــذي يتميــز 

بإيجــاد حلــول ومعالجــات فنيــة مبتكــرة ســهلة ومرنــة ومناســبة لخامــات مختلفــة، ولا يتطلــب مســتوى عاليًــا 

مــن المعرفــة والمهــارة، ونظــرًا لاتجــاه الفنــون الحديثــة للاســتفادة مــن المســتهلكات، وتحقيقًــا لأهــداف 

التنميــة المســتدامة، يمكــن تحديــد مشــكلة البحــث فــي الســؤال التالــي:

ــس  ــراري لمعالجــة أضــرار الملاب ــة الطباعــة بالنقــل الح ــة بتقني ــم الجمالي ــق القي ــة تحقي ــا إمكاني م  -

الاســتدامة؟ وتحقيــق 

أهداف البحث

تحقيــق الاســتدامة فــي معالجــة أضــرار الملابــس المســتعملة، وإعــادة ارتدائهــا بــدلًا مــن إتلافهــا،   -1

ــراري. ــل الح ــة بالنق ــة الطباع ــتخدام تقني ــا، باس ــتهلاكي له ــر الاس ــادة العم وزي

تحقيــق الجانــب الجمالــي والوظيفــي والابتــكاري باســتخدام تقنيــة الطباعــة بالنقــل الحــراري فــي   -2

معالجــة أضــرار الملابــس المســتعملة.
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فروض البحث

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن التصميمــات المنفــذة فــي الأداء الجمالــي وفقًــا لآراء   -1

. لمتخصصيــن ا

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن التصميمــات المنفــذة فــي الأداء الوظيفــي وفقًــا لآراء   -2

لمتخصصيــن. ا

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن التصميمــات المنفــذة فــي الأداء الابتــكاري وفقًــا لآراء   -3

لمتخصصيــن. ا

الأهمية ومحددتها

المســاهمة فــي تحقيــق الاســتدامة وحمايــة البيئــة فــي ضــوء رؤيــة المملكــة العربيــة الســعودية   •

2030، بمعالجــة أضــرار الملابــس المســتعملة باســتخدام تقنيــة الطباعــة بالنقــل الحــراري، زيــادة العمــر 

الاســتهلاكي للملابــس المســتعملة والمحافظــة عليهــا. 

تســهم تقنيــة الطباعــة بالنقــل الحــراري فــي معالجــة أضــرار الملابــس المســتخدمة، وإبــراز القيــم   •

الجماليــة للقطــع الملبســية المختلفــة.

إثــراء الجانــب الابتــكاري للقطــع الملبســية المختلفــة فــي اســتخدام تقنيــة الطباعــة بالنقــل الحراري؛   •

لمــا تتســم بــه مــن الحريــة والطلاقــة التعبيريــة فــي تصميــم الأشــكال.

مصطلحات البحث

الاســتدامة )sustainability(: مصطلــح بيئــي يصــف كيــف تبقــى الأنظمــة الحيويــة متنوعــة ومنتجــة 

ــا  ــل، 2020م(، وعرفته ــة )الزام ــة ممكن ــرة زمني ــول فت ــا لأط ــى وجوده ــة عل ــت، والمحافظ ــرور الوق ــع م م

ــة؛ مــا  ــات الحي ــاة للكائن ــة التــي توفــرُ وســائل الحي ــات الحيويّ )آل الشــيخ، 2020م(، أنهــا مجموعــةٌ مــن العملي

ــر وســائل نموهــا مــع مــرور الوقــت.  يســاعدها فــي المحافظــة علــى توالــي أجيالهــا، وتطوي

الاســتدامة الملبســية )Clothing sustainability(: هــي القــدرة علــى الإنتــاج الفنــي، والاســتعانة 

بأســاليب مختلفــة لاســتغلال الأقمشــة والملابــس القديمــة مــن خــلال تنميــة مهــارات إعــادة التدويــر 

ــادة العائــد الاقتصــادي، وتقليــل كميــة الفاقــد مــن المــواد الخــام، والحفــاظ علــى  ومعالجــة الملابــس؛ لزي
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البيئــة )جمــال الديــن وآخــرون، 2022م(.

معالجــة الملابــس treatment clothes: معالجــة تعنــي "عالــج المشــكلة": بحــث عنهــا وأصلحهــا )أنيــس 

وأخــرون، 2011م(، ويقصــد بمعالجــة الملابــس إصــلاح الأجــزاء التــي تعرضــت للتلــف، أو تضــررت مــن خــلال 

.)McQueen & others, 2022( الاســتخدام، أو ســوء التصنيــع الأولــي، أو غيرهــا مــن العوامــل الأخــرى

ــس  ــا: الطــرق والأســاليب المتبعــة لإصــلاح أضــرار الملاب ــس بأنه ــي معالجــة الملاب ويعــرف البحــث الحال

ــة بهــا. ــداء، أو لســوء العناي ــاء الارت نتيجــة لتلفهــا أثن

الطباعــة بالنقــل الحــراري transfer printing: مــن أســاليب الطباعــة الحديثــة باســتخدام ورق يتميــز 

ــرون،  ــري وآخ ــة )الخض ــاء الطباع ــم أثن ــات التصمي ــن ثب ــد م ــة؛ للتأك ــة لاصق ــه خاصي ــة، ول ــفافية اللوني بالش

2020م(، وعرفــت )بابــا، 2018م( الطباعــة بالنقــل الحــراري: أســلوب طباعــي يســتخدم فــي المجــال الصناعــي 

ــورق إلــى القمــاش  ــوع خــاص مــن ال ــة علــى ن للطباعــة علــى الأقمشــة، بحيــث تنتقــل الصبغــات المحمول

ــراري. ــم طبيعــة ورق النقــل الح ــرارة تلائ بطريقــة الضغــط والح

الإطار النظري

المحور الأول: الاستدامة الملبسية

ــى تلاشــيها  ــؤدي إل ــف المــوارد المتجــددة بصــورة لا ت ــة المســتدامة هــي الترشــيد فــي توظي التنمي

ــتخدام  ــي اس ــة ف ــن الحكم ــا تتضم ــا أنه ــتقبل، كم ــال المس ــا أجي ــدة تجنيه ــن فائ ــص م ــا أو تنق أو تدهوره

المــوارد التــي لا تتجــدد بحيــث لا تحــرم الأجيــال القادمــة مــن الاســتفادة منهــا )المصــري، 2022م(، كمــا 

ــاة  ــر البشــري، وتحســين نوعيــة الحي تعــرف التنميــة المســتدامة بمفهومهــا الأساســي تهــدف إلــى التطوي

للإنســان، وفــي نفــس الوقــت عــدم الاختــلال بالاتــزان الطبيعــي والحيــوي، والحفــاظ علــى المــوارد الطبيعيــة 

ــدو أنهمــا متناقضــان.  ــن قــد يب ــن اللذي ــن الوجهي ــن هذي ــق بي ــة التوفي ــال القادمــة، ومحاول ــة للأجي والحيوي

)أحمــد، 2022م(.

ــكار طــرق ملائمــة للاســتفادة مــن المــواد والمخلفــات،  فالفكــرة الأساســية مــن الاســتدامة هــي ابت

ــر )Recycle( التــي يقصــد بهــا إعــادة التصنيــع مــرة أخــرى إمــا للمنتــج بعــد  ســواء مــن خــلال إعــادة التدوي

انتهــاء عمــره الافتراضــي أو لبقايــا الخامــات أو المخلفــات الناتجــة أثنــاء التصنيــع، وكذلــك في إعادة الاســتخدام 
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)Reuse(، ويقصــد بهــا اســتخدام نفــس المنتــج فــي وظيفــة أخــرى، وذلــك بعــد انتهــاء عمــره الافتراضــي إمــا 

بتفكيكــه أو باســتخدامه كمــا هــو )صابــر، 2021م(. 

ــام 1992م،  ــو ع ــة ري ــا قم ــت عنه ــي أعلن ــتدامة الت ــة المس ــص التنمي ــري، 2022م(، خصائ ــرت )المص وذك

والتــي تتلخــص فيمــا يلــي:

أنهــا تنميــة يعتبــر البعــد الزمنــي هــو الأســاس فيهــا؛ فهــي تنميــة طويلــة المــدى بالضــرورة، تعتمــد   •

علــى تقديــر إمكانيــات الحاضــر، ويتــم التخطيــط لهــا لأطــول فتــرة زمنيــة يمكــن خلالهــا التنبــؤ بالمتغيــرات 

ــتقبلية. المس

ــب  ــوي لكوك ــال الحي ــة والمج ــوارد الطبيعي ــن الم ــة م ــات القادم ــة الاحتياج ــي تلبي ــة تراع ــا تنمي أنه  •

الأرض.

أنهــا تنميــة تراعــي تلبيــة احتياجــات الأفــراد فــي المقــام الأول، فأولوياتهــا هــي تلبيــة الحاجــات   •

الأساســية والضروريــة مــن الغــذاء والملبــس والتعليــم والخدمــات الصحيــة، وكل مــا يتصــل بتحســين نوعيــة 

حيــاة البشــر الماديــة والاجتماعيــة.

أنهــا تنميــة تراعــي الحفــاظ علــى المحيــط الحيــوي فــي البيئــة الطبيعيــة، ســواء عناصــره ومركباتــه   •

ــلًا؛ لذلــك فهــي تنميــة  ــة فــي المحيــط الحيــوي كالغــازات مث ــات الحيوي الأساســية الهــواء، والمــاء، أو العملي

ــاة. ــوي بمــا يضمــن اســتمرار الحي ــط الحي ــة فــي المحي ــدة المــوارد الطبيعي تشــترط عــدم اســتنزاف قاع

أنهــا تمثــل تنميــة متوازنــة تقــوم علــى التنســيق بيــن سياســات اســتخدام المــوارد، وأولويــات   •

الاســتثمار بمــا يحقــق الانســجام داخــل المنظومــة البيئيــة، وبمــا يحافــظ عليهــا، ويحقــق الأهــداف التنمويــة 

المنشــودة.

وذكــرت )جمــال الديــن وآخــرون، 2022م(، أن التنميــة المســتدامة هــي: التنميــة التــي تســتغل الإمكانــات 

ــاس  ــم دون المس ــق رفاهياته ــراد، وتحقي ــات الأف ــاء بحاج ــرة؛ للوف ــة المتواف ــرية والاجتماعي ــة والبش المادي

ــة المســتدامة مــن خــلال  ــاد التنمي ــس والنســيج تحقــق أبع ــال القادمــة، وفــي مجــال الملاب بحاجــات الأجي

تشــجيع القــدرة علــى الإنتــاج الفنــي والاســتعانة بأســاليب مختلفــة لاســتغلال الأقمشــة والملابــس 

القديمــة مــن خــلال تنميــة مهــارات إعــادة التدويــر ومعالجــة الملابــس؛ لزيــادة العائــد الاقتصــادي، وتقليــل 
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كميــة الفاقــد مــن المــواد الخــام والحفــاظ علــى البيئــة.

وأشــار )McQueen & others, 2022( إلــى أن الاســتدامة الملبســية فــي إعــادة التدويــر أو إعــادة 

ــاج  ــى الإنت ــكار، ويشــجع عل ــذي يحفــز الابت ــري ال ــق الاقتصــاد الدائ الاســتخدام تمكــن المجتمــع مــن تحقي

الصديــق للبيئــة؛ مــا يســهم فــي الاســتفادة مــن الملابــس والأقمشــة دون إهدارهــا، حيــث يمكــن للمــوارد 

مــن الأدوات والتكنولوجيــا التــي تمكــن مــن الاســتدامة أن تزيــد مــن التصــورات الإيجابيــة تجــاه معالجــة أضــرار 

القطــع الملبســية، وابتــكار تصميمــات صديقــة للبيئــة تتوافــق مــع الاســتدامة والاتجاهــات الخضــراء.

إن معالجــة أضــرار الملابــس يمكــن أن تــؤدي إلــى تقليــل اســتهلاك الملابــس ومخلفــات المنســوجات، 

وتعتبــر مهــارات معالجــة الملابــس المســتعملة مــن المهــارات المهمــة التي تســهم في اســتدامة الملابس؛ 

فقــد تكــون المهــارات الاحترافيــة والفنيــة مــن العوائــق فــي معالجــة الملابــس، بصــرف النظــر عــن تثبيــت 

McLaren & oth-  مــن المعرفــة والمهــارة 
ٍ
)الأزرار أو خياطــة الحــواف؛ فهــي تتطلــب مهــارة بمســتوى عــال

.)ers, 2015

وذكــر )Gwilt, 2014( أن معالجــة أضــرار الملابــس تــدور حــول إصــلاح التلــف مثــل الثقــوب فــي النســيج أو 

الخيــوط الممزقــة، أو آثــار البقــع وغيرهــا، وتنشــأ هــذه الأضــرار كنتيجــة لسلســلة مــن الأنشــطة فــي مرحلــة 

الاســتخدام التــي تشــمل عــادة ارتــداء الملابــس والغســيل والتجفيــف والتخزيــن.

المحور الثاني: الطباعة بالنقل الحراري

ــراء، ويســهم بدرجــة كبيــرة فــي  ــة مــن المجــالات الفنيــة المهمــة أصالــة وث طباعــة المنســوجات اليدوي

تنميــة الفكــر الإبداعــي؛ لمــا يتميــز بــه مــن إمكانــات واســعة فــي الحصــول علــى تأثيــرات بصريــة وملمســية 

ولونيــة تختلــف عــن باقــي مجــالات الإبــداع الفنــي التشــكيلي، وتلعــب فيــه التقنيــة دورًا أساســيًّا مــن الناحية 

البنائيــة والجماليــة أيضًــا؛ بــل ويمكــن أن تســهم بشــكل مباشــر فــي التفاعــل المســتمر مــع المجتمــع، ولهذا 

فقــد اتجــه كثيــر مــن الفنانيــن إلــى التجريــب المســتمر فــي الخامــات والأدوات والأســاليب، وتنــوع الأســطح 

الطباعيــة والجمــع بيــن التقنيــات المختلفــة؛ مــا أثمــر عــن معطيــات وقيــم تشــكيلية جديــدة وتأثيــرات بصريــة 

مختلفــة )بابــا، 2018م(. 

ــم منتجــات  ــة التــي يمكــن مــن خلالهــا تقدي ــر طباعــة المنســوجات مــن أهــم المجــالات التطبيقي وتعتب
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نفعيــة ذات قيمــة جماليــة متميــزة، وعلاقــات لونيــة غيــر تقليديــة وبعيــدة عــن النمطيــة تلبــي الاحتياجــات 

الفنيــة، وتلبــي طموحــات الفنــان كعامــل محــرك لتكامــل الإبــداع الفنــي؛ حيــث تتماشــى مــع اتجاهــات 

ــا لطــرق وأســاليب تنفيذهــا المختلفــة والمتعــددة، والتــي تســهم  الموضــة العالميــة، وتختلــف نتائجهــا تبعً

ــي مــن الممكــن أن تكــون ملهمــة  ــد، وبالتال ــم الواح ــز للتصمي ــج مختلفــة وشــديدة التمي ــداع نتائ فــي إب

ــعدي، 2021م(. ــية )الس ــع الملبس ــرار القط ــة أض لمعالج

أشارت )عبدالكريم، 2018م(، للمقومات الإبداعية لتقنيات طباعة المنسوجات كما يلي:

إضافــة الحــس التلقائــي والقيمــة التعبيريــة فــي بنــاء التصميــم المطبــوع؛ حيــث يســتخدم الفنــان   •

مهارتــه الفنيــة لتجســيد الفكــرة. 

ثراء العمل الفني الطباعي بالتدرج الملمسي والخطي واللوني.  •

تأكيــد القيــم البعديــة للظــل والضــوء، التكــرار والإخفــاء، والتراكــب بيــن العناصــر والشــفافية لإعطــاء   •

ــة. ــوجات المطبوع ــي المنس ــاد ف ــاس بالأبع الإحس

إن الطباعــة بــورق النقــل الحــراري مــن الطــرق المتطــورة لطباعــة الأقمشــة؛ لمــا لهــا مــن إمكانيــة 

ــورق إلــى  ــوان؛ حيــث تنتقــل التصميمــات المطبوعــة مــن ال ــد مــن التصميمــات متعــددة الأل طباعــة العدي

ــات احترافيــة متطــورة فــي الطباعــة؛ حيــث  القمــاش عــن طريقــة الضغــط والحــرارة دون الحاجــة إلــى تقني

ــا لكميــة نفــاذ الضــوء داخــل  ــز أوراق النقــل الحــراري بالشــفافية اللونيــة، وتتحــدد تلــك الشــفافية تبعً تتمي

ــرون، 2020م(. ــري وآخ ــة )الخض ــال الصبغ ــن انتق ــط بزم ــعيرة، ويرتب الش

ــي  ــال الصناع ــي المج ــتخدم ف ــي يس ــلوب طباع ــراري أس ــل الح ــة بالنق ــا، 2008م( أن الطباع ــرت )باب وذك

لطباعــة الأقمشــة المصنوعــة مــن أليــاف صناعيــة، بحيــث تنتقــل الصبغــات المحمولــة علــى نــوع خــاص مــن 

ــج بعــدة  ــر النتائ ــراري، وتتأث ــة ورق النقــل الح ــم طبيع ــرارة تلائ ــى القمــاش بطريقــة الضغــط والح ــورق إل ال

ــر  عوامــل، منهــا ســمك القمــاش ومســاميته وملمســه الســطحي مــــن حيــث النعومــة أو الخشــونة، فتؤث

ــه  ــلاف خصائص ــون باخت ــطح لل ــن الأس ــوع م ــتقبال كل ن ــي واس ــف تلق ــث يختل ــة؛ حي ــي الطباع ــة ف الخام

ــه. وطبيعت

واتفــق كل مــن )الســعدي، 2021م(، و)قنونــه، 2019م( أن أســلوب الطباعــة بالنقــل الحــراري أتــاح الفرصــة 
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لطباعــة التصميمــات ذات الألــوان المتعــددة، وبالتالــي أســهم هــذا الأســلوب فــي إثــراء جماليــات الأقمشــة 

المختلفــة؛ حيــث يتميــز بالخصائــص التاليــة:

تتم عملية الطباعة بدون عمليات تحضيرية مثل الغلي والتبييض، التثبيت، المواد المساعدة.  •

سهولة نقل التصميم على القماش.  •

وضوح الألوان وثباتها على القماش.  •

المحافظة على خصائص القماش من حيث الملمس والمظهر.  •

يتمتع القماش المطبوع بهذا الأسلوب بدرجات ثبات عالية.  •

اقتصادي إلى حد كبير.  •

سرعة عملية الطباعة والتثبيت.   •

ــأي خامــة  ــة ب ــز برخــص ثمنهــا بالمقارن وتتوفــر خامــة ورق الطباعــة بالنقــل الحــراري بســهولة، كمــا تتمي

ــا يســتخدم ورقًــا بــوزن 70 جــرام/  بديلــة، وأفضــل ورق يســتخدم "هــو ورق ذو وزن 60:50 جــرام/ م2، وأحيانً

2م، ويجــب أن يكــون الــورق ذا ســطح أملــس، ولا يحتــوي علــى أيــة مــواد معدنيــة يمكــن أن تتفاعــل مــع 

الصبغــة، كمــا يجــب التأكــد مــن جفــاف الصبغــة علــى الــورق جيــدًا قبــل اســتخدام الحــرارة، ســواء بالمكــواة أو 

المكبــس الحــراري، وللحصــول علــى ورق نقــل حــراري عالــي الجــودة لا بــد مــن قابليتــه للصبغــات المشــتتة، 

وتقبلــه حمــل أكثــر مــن لــون صباغــي، وتحملــه لدرجــات الحــرارة العاليــة )الخضــري وآخــرون، 2020م(.

وممــا ســبق اتجــه البحــث الحالــي إلــى تحقيــق الاســتدامة الملبســية فــي معالجــة أضــرار الملابــس، وإبــراز 

القيــم الوظيفيــة والجماليــة والابتكاريــة للقطــع الملبســية المختلفــة باســتخدام أســلوب الطباعــة بالنقــل 

الحــراري الــذي يتميــز بإيجــاد حلــول ومعالجــات فنيــة مبتكــرة ســهلة ومرنــة ومناســبة لخامــات مختلفــة، ولا 

ــة الطباعــة والتثبيــت، ورخــص ثمــن  ــا مــن المعرفــة والمهــارة، وكذلــك ســرعة عملي تتطلــب مســتوى عاليً

تكاليــف إعــداده وتنفيــذه؛ حيــث تعتبــر المهــارات المعرفيــة والأســاليب الفنيــة للاســتدامة الملبســية مــن 

العوائــق فــي معالجــة أضــرار الملابــس كتثبيــت الأزرار أو الخياطــة والتطريــز، التــي تتطلــب مهــارة بمســتوى 

عــال مــن المعرفــة والمهــارة.
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المنهجية

وتشمل المنهج العلمي والمجتمع والعينة والأدوات والإجراءات، وتحليل البيانات أو تفسيرها.

منهج البحث

فالمنهــج الوصفــي التجريبــي؛ يعتمــد علــى دراســة الواقــع أو الظاهــرة كمــا توجــد فــي الواقــع، ويهتــم 

بوصفهــا وصفًــا دقيقًــا )عبيــدات وآخــرون، 2012م(، ومــن خــلال هــذا البحــث ســيتم وصــف الاســتدامة 

الملبســية وكيفيــة تحقيقهــا باســتخدام تقنيــة الطباعــة بالنقــل الحــراري لمعالجــة الأضــرار الملبســية، وإعادة 

اســتخدامها علــى نفــس هيئتهــا، وكمــا هــو متبــع فــي البحــوث التجريبيــة لإثبــات الفــروض مــن خــلال هــذا 

البحــث ســيتم معالجــة أضــرار الملابــس المســتعملة باســتخدام تقنيــة الطباعــة بالنقــل الحــراري للمســاهمة 

فــي اســتدامتها، وأثرهــا فــي إحــداث التأثيــر الوظيفــي والجمالــي والابتــكاري.

حدود البحث

ــل  ــة بالنق ــة الطباع ــزق( بتقني ــرق، تم ــر ح ــة، أث ــر بقع ــس )أث ــرار الملاب ــة أض ــة: معالج ــدود الموضوعي الح

الحــراري باســتخدام ورق )الترانســيفير(.

حدود مكانية: إجراء تطبيقات البحث في تجارب منزلية.  •

حــدود زمنيــة: هــي الفتــرة التــي تــم فيهــا إجــراء التطبيــق العملــي للبحــث، والتــي تضمنــت تجميــع   •

عينــة البحــث )9 قطــع ملبســية بهــا أضــرار مختلفــة(، وإعــداد التصميمات الطباعيــة وتنفيذها، وقد اســتغرقت 

المــدة الزمنيــة  3 أســابيع مــن شــهر فبرايــر للعــام 2023م.

مجتمع البحث

مجموعــة مــن القطــع الملبســة عددهــا )9( بهــا أضــرار مختلفــة )أثــر بقعــة ، أثــر حــرق، تمــزق( حتــى يتــم 

معالجتهــا لإعــادة اســتخدامها علــى نفــس هيئتهــا. 

عينة البحث

اعتمــد البحــث علــى تحقيــق الاســتدامة الملبســية فــي معالجــة أضــرار القطــع الملبســية، وبهــذا فــإن 

ــم  ــر حــرق، تمــزق(؛ حتــى يت ــر بقعــة ، أث ــارة عــن )9( قطــع ملبســية بهــا أضــرار مختلفــة )أث ــة البحــث عب عين

معالجتهــا لإعــادة اســتخدامها علــى نفــس هيئتهــا. 
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أدوات البحث

اســتبانة تقييــم المتخصصيــن للقطــع الملبســية التــي تــم معالجــة أضرارهــا باســتخدام تقنيــة الطباعــة 

بالنقــل الحــراري، وتــم توزيعهــا علــى عــدد 10 محكــم مــن أعضــاء هيئــة التدريــس المتخصصيــن فــي مجــال 

الملابــس والنســيج. 

التطبيق العملي

قامــت البحــث الحالــي باختيــار 3 أنــواع مــن أضــرار مختلفــة للقطــع الملبســية )تمــزق، أثــر بقعــة، أثــر حــرق(، 

ومعالجــة القطعــة الملبســية؛ لإعــادة اســتخدامها علــى نفــس هيئتهــا باســتخدام تقنيــة الطباعــة بالنقــل 

الحــراري، وكانــت الخطــوات كالتالــي:

تجميع الملابس التي يمكن معالجتها، ثم فرزها حسب نوعها ونوع خاماتها ونوع التلف بها.  •

خياطة التمزقات والثقوب حتى لا تزيد مساحتها.  •

ــذي ســتتم طباعتــه علــى الملبــس المــراد معالجتــه حســب الجنــس  ــار التصميــم المناســب ال اختي  •

)ذكــر/ أنثــى(، المرحلــة العمريــة، ونــوع وموضــع الضــرر فــي الملبــس.

اســتخدام ورق طباعــة بالنقــل الحــراري )INKJET(؛ حيــث يتميــز بخاصيــة لاصقــة؛ للتأكــد مــن ثبــات   •

ــة،    ــة الداكن ــة ورق للأقمش ــة الفاتح ــان: ورق للأقمش ــا نوع ــرر، ومنه ــاء الض ــة وإخف ــاء الطباع ــم أثن التصمي

.HP -Canon -Epso وتســتخدم مــع الطابعــات
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أولًا: المعالجات الفنية للبقع

جدول )1( المعالجات الفنية للبقع

العينة 1: أثر بقعة طعام

المعالجة الفنية الضرر القطعة الملبسية

Hoodie للفتيات: الضرر ناتج من أثر بقعة طعام )كاتشب( في منطقة الصدر، تم اختيارتصميم بألوان تتناسق مع لون 
.القطعة الملبسية

العينة 2: أثر بقعة كلور

T-Shirt للسيدات: الضرر ناتج من أثر بقعة كلور في منطقة البطن، تم اختيارتصميم يتناسق مع حجم الضرر ولون ووزخرفة 
.القطعة الملبسية التباين

العينة 3: أثر بقعة مستحضرات التجميل

 بلوزة للسيدات: الضرر ناتج من أثر بقعة مستحضرات تجميل )كريم أساس( في منطقة البطن، تم اختيارتصميم يتناسق مع
.حجم الضرر ولون القطعة الملبسية
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ثانيًا: المعالجات الفنية للاحتراق

جدول )2( المعالجات الفنية للاحتراق

العينة 4: أثر حرق شرار فحم شواء

المعالجة الفنية الضرر القطعة الملبسية

 بلوزة للشباب: الضرر ناتج من  شرار فحم شواء في أسفل منطقة البطن، تم خياطة الثقوب، ثم اختيار تصميم يتناسق مع
.حجم الضرر ولون القطعة الملبسية

العينة 5: أثر حرق مكواة

المعالجة الفنية الضرر القطعة الملبسية

 بلوزة للسيدات: الضرر ناتج من أثر حرق مكواة في الكم، تم اختيارتصميم يتناسق مع حجم الضرر ولون القطعة الملبسية،
.كما تم إضافة عنصر من التصميم في الصدر لتحقيق الترابط

العينة 6: أثر حرق

المعالجة الفنية الضرر القطعة الملبسية

 Hoodieرجالي: الضرر ناتج من حرق دخان في منطقة الجنب، تم خياطة الثقب، ثم اختيارتصميم يتناسق مع حجم الضرر 
 في منطقة الصدر لتحقيق الوحدة في التصميم في GOAL TIME ولون القطعة الملبسية، كما تمت إضافة عبارة

.القطعة الملبسية
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ثانيًا: المعالجات الفنية للاحتراق

جدول )3( المعالجات الفنية للتمزق

العينة 7: أثر تمزق

المعالجة الفنية الضرر القطعة الملبسية

 بلوزة للفتيات: الضرر ناتج من تمزق في منطقة البطن، تم خياطة التمزق، ثم اختيارتصميم يتناسق مع حجم الضرر والمرحلة العمرية، وتم
.توزيعه على القطعة الملبسية باتجاه طولي لتحقيق التوازن والتناسب

العينة 8: أثر تمزق

المعالجة الفنية الضرر القطعة الملبسية

 بلوزة للسيدات: الضرر ناتج من تمزق في أسفل منطقة البطن، تم خياطة التمزق، ثم اختيارتصميم يتناسق مع حجم الضرر ولون القطعة
 .الملبسية، كما تمت إضافة عنصر من التصميم في طرف الجيب لتحقيق الترابط

العينة 9: أثر تمزق

المعالجة الفنية الضرر القطعة الملبسية

.بلوزة للرجال: الضرر ناتج من تمزق في منطقة الصدر، تم خياطة التمزق، ثم اختيارتصميم يتناسق مع حجم الضرر ولون القطعة الملبسية
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صدق وثبات أدوات البحث

صدق وثبات استبانة تقييم التصميمات المنفذة

صدق الاستبانة

يقصد به قدرة الاستبانة على قياس ما وضعت لقياسه.

الصدق باستخدام الاتساق الداخلي بين الدرجة الكلية لكل محور والدرجة الكلية للاستبانة:

تــم حســاب الصــدق باســتخدام الاتســاق الداخلــي، وذلــك بحســاب معامــل الارتبــاط )معامــل ارتبــاط  

بيرســون( بيــن الدرجــة الكليــة لــكل محــور )الأداء الجمالــي، الأداء الوظيفــي، الأداء الابتــكاري( والدرجــة 

الكليــة للاســتبيان، والجــدول التالــي يوضــح ذلــك:

جدول )4( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل محور ودرجة الاستبانة

الدلالة الارتباط المحور

0.01 0.923 المحور الأول: الأداء الجمالي

0.01 0.852 المحور الثاني: الأداء الوظيفي

0.01 0.790 المحور الثالث: الأداء الابتكاري

يتضــح مــن الجــدول أن معامــلات الارتبــاط كلهــا دالــة عنــد مســتوى )0.01(؛ لاقترابهــا مــن الواحــد الصحيــح؛ 

مــا يــدل علــى صــدق وتجانــس محــاور الاســتبانة.

الثبات

يقصــد بالثبــات reability دقــة الاختبــار فــي القيــاس والملاحــظ، وعــدم تناقضــه مــع نفســه، واتســاقه  

ــن الدرجــة علــى  ــه مــن معلومــات عــن ســلوك المفحــوص، وهــو النســبة بيــن تباي ــا ب واطــراده فيمــا يزودن

الاســتبانة التــي تشــير إلــى الأداء الفعلــي للمفحــوص، وتــم حســاب الثبــات عــن طريــق معامــل ألفــا كرونبــاخ 

. Split-halfــة ــة النصفي Alpha Cronbach، وطريقــة التجزئ

جدول )5( قيم معامل الثبات لمحاور الاستبانة 

التجزئة النصفية معامل ألفا المحور

0.831 – 0.892 0.865 المحور الأول: الأداء الجمالي

0.888 – 0.945 0.916 المحور الثاني: الأداء الوظيفي

0.741 – 0.809 0.777 المحور الثالث: الأداء الابتكاري
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0.812 – 0.874 0.848 ثبات الاستبانة ككل

يتضــح مــن الجــدول الســابق أن جميــع قيــم معامــلات الثبــات: معامــل ألفــا، التجزئــة النصفيــة، دالــة عنــد 

مســتوى 0.01؛ مــا يــدل علــى ثبــات الاســتبانة.

 النتائج ومناقشتها

الفرض الأول:

لآراء  وفقًــا  الجمالــي  الأداء  فــي  المنفــذة  التصميمــات  بيــن  إحصائيــة  دلالــة  ذات  فــروق  "توجــد 

المتخصصيــن"، وللتحقــق مــن هــذا الفــرض؛ تــم حســاب تحليــل التبايــن لمتوســط درجــات التصميمــات 

ذلــك: يوضــح  التالــي  والجــدول  المتخصصيــن،  لآراء  وفقًــا  الجمالــي  الأداء  فــي  المنفــذة 

جدول )6( تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات المنفذة في الأداء الجمالي وفقًا لآراء المتخصصين

الدلالة قسمة)ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات الأداء الجمالي

دال 0.01 31.072 8 1217.650 9741.201 بين المجموعات

99 39.187 3879.558 داخل المجموعات

107 13620.759 المجموع

يتضــح مــن جــدول )6( أن قيمــة ) ف( كانــت )31.072(، وهــي قيمــة دالــة إحصائيًّــا عنــد مســتوى )0.01(؛ مــا 

يــدل علــى وجــود فــروق بيــن التصميمــات المنفــذة فــي الأداء الجمالــي وفقًــا لآراء المتخصصيــن، ولمعرفــة 

اتجــاه الدلالــة تــم تطبيــق اختبــار LSD للمقارنــات المتعــددة، والجــدول التالــي يوضــح ذلــك:

جدول )7( اختبار LSD للمقارنات المتعددة

التصميم
"9"
 م =

30.198

التصميم
"8"
 م =

26.643

التصميم
"7"
 م =

44.044

التصميم
"6"
 م =

40.175

التصميم
"5"
 م =

17.485

التصميم
"4"
 م =

36.124

التصميم
"3"
 م =

33.070

التصميم
"2"
 م =

20.854

 التصميم
"1"
 م =

41.359

 الأداء
الجمالي

 التصميم
"1"

- 20.505**
التصميم

"2"

- 12.215** 8.289**
التصميم

"3"
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- 3.054** 15.270** 5.234**
التصميم

"4"

- 18.639** 15.585** 3.369** 23.874**
التصميم

"5"

- 22.690** 4.051** 7.105** 19.321** 1.183
التصميم

"6"

- 3.868** 26.559** 7.919** 10.974** 23.190** 2.685*
التصميم

"7"

- 17.401** 13.532** 9.158** 9.481** 6.426** 5.789** 14.716**
التصميم

"8"

- 3.555** 13.846** 9.977** 12.713** 5.926** 2.871* 9.344** 11.161**
التصميم

"9"

** دال عند 0.01                   * دال عند 0.05                   بدون نجوم غير دال

شكل )1( يوضح متوسط درجات التصميمات المنفذة في الأداء الجمالي وفقًا لآراء المتخصصين

من الجدول )7( والشكل )1( يتضح أنه:

توجــد فــروق دالــة إحصائيًّــا بيــن التصميمــات المنفــذة فــي الأداء الجمالــي وفقًــا لآراء المتخصصيــن   -1

عنــد مســتوى دلالــة 0.01، فنجــد أن التصميــم "7" كان أفضــل التصميمــات، يليــه التصميــم "1"، ثــم التصميم 

"6" ، ثــم التصميــم "4"، ثــم التصميــم "3"، ثــم التصميــم "9" ، ثــم التصميــم "8" ، ثــم التصميــم "2"، وأخيــرًا 

التصميــم "5".

ــح التصميــم "7"،  ــة 0.05 بيــن التصميــم "1" والتصميــم "7" لصال توجــد فــروق عنــد مســتوى دلال  -2

كمــا توجــد فــروق عنــد مســتوى دلالــة 0.05 بيــن التصميــم "3" والتصميــم "9" لصالــح التصميــم "3"، بينمــا 

لا توجــد فــروق بيــن التصميــم "1" والتصميــم "6".
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وبذلــك؛ فــإن تقنيــة الطباعــة بالنقــل الحــراري أســهمت فــي معالجــة أضــرار الملابــس المســتخدمة، وإبــراز 

القيــم الجماليــة للقطــع الملبســية المختلفــة فــي التصميمــات المقترحــة وفقًــا لآراء المتخصصيــن، وهــذا 

يتفــق مــع دراســة )ســالم، 2021م(، و)الخضــري وآخــرون، 2020م(، فقــد أوضحــت أن طباعــة المنســوجات لهــا 

دور مهــم ورائــد فــي مجــال الصناعــات الإبداعيــة، ولهــا نتائــج مختلفــة وشــديدة التميــز للتصميــم الواحــد، 

وبالتالــي مــن الممكــن أن تكــون ملهمــة لمعالجــة أضــرار القطــع الملبســية.

الفرض الثاني:

لآراء  وفقًــا  الوظيفــي  الأداء  فــي  المنفــذة  التصميمــات  بيــن  إحصائيــة  دلالــة  ذات  فــروق  "توجــد 

المتخصصيــن"، وللتحقــق مــن هــذا الفــرض؛ تــم حســاب تحليــل التبايــن لمتوســط درجــات التصميمــات 

يوضــح ذلــك: التالــي  والجــدول  المتخصصيــن،  الوظيفــي وفقًــا لآراء  الأداء  المنفــذة فــي 

جدول )8( تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات المنفذة في الأداء الوظيفي وفقًا لآراء المتخصصين

الدلالة قسمة)ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات الأداء الوظيفي

دال 0.01 51.538 8 1003.768 8030.141 بين المجموعات

99 19.476 1928.165 داخل المجموعات

107 9958.306 المجموع

ــا عنــد مســتوى )0.01(؛  يتضــح مــن جــدول )8( أن قيمــة ) ف( كانــت )51.538(، وهــي قيمــة دالــة إحصائيًّ

ــن،  ــا لآراء المتخصصي ــي وفقً ــي الأداء الوظيف ــذة ف ــات المنف ــن التصميم ــروق بي ــود ف ــى وج ــدل عل ــا ي م

ــك: ــي يوضــح ذل ــات المتعــددة، والجــدول التال ــار LSD للمقارن ــم تطبيــق اختب ــة ت ولمعرفــة اتجــاه الدلال

جدول )9( اختبار LSD للمقارنات المتعددة

التصميم
"9"
 م =

25.621

التصميم
"8"
 م =

34.181

التصميم
"7"
 م =

28.609

التصميم
"6"
 م =

22.086

التصميم
"5"
 م =

10.535

التصميم
"4"
 م =

15.241

التصميم
"3"
 م =

31.964

التصميم
"2"
= م

 8.354

 التصميم
"1"
 م =

19.443

 الأداء
الوظيفي

 التصميم
"1"

- 11.089**
التصميم

"2"
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- 23.609** 12.520**
التصميم

"3"

- 16.722** 6.887** 4.202**
التصميم

"4"

- 4.705** 21.428** 2.181* 8.907**
التصميم

"5"

- 11.550** 6.845** 9.877** 13.732** 2.642*
التصميم

"6"

- 6.522** 18.073** 13.367** 3.355** 20.254** 9.165**
التصميم

"7"

- 5.572** 12.095** 23.645** 18.940** 2.217* 25.827** 14.737**
التصميم

"8"

- 8.560** 2.987* 3.535** 15.085** 10.380** 6.342** 17.267** 6.177**
التصميم

"9"

شكل )2( يوضح متوسط درجات التصميمات المنفذة في الأداء الوظيفي وفقًا لآراء المتخصصين

من الجدول )9( والشكل )2( يتضح أن:

توجــد فــروق دالــة إحصائيًّــا بيــن التصميمــات المنفذة فــي الأداء الوظيفــي وفقًــا لآراء المتخصصين   -1

عنــد مســتوى دلالــة 0.01؛ فنجــد أن التصميــم "8" كان أفضــل التصميمــات، يليــه التصميــم "3"، ثم التصميم 

ــرًا  "7"، ثــم التصميــم "9"، ثــم التصميــم "6"، ثــم التصميــم "1"، ثــم التصميــم "4"، ثــم التصميــم "5"، وأخي

التصميــم "2".

توجــد فــروق عنــد مســتوى دلالــة 0.05 بيــن التصميــم "1" والتصميــم "6" لصالــح التصميــم "6"،   -2
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كمــا توجــد فــروق عنــد مســتوى دلالــة 0.05 بيــن التصميــم "2" والتصميــم "5" لصالــح التصميــم "5"، كمــا 

توجــد فــروق عنــد مســتوى دلالــة 0.05 بيــن التصميــم "3" والتصميــم "8" لصالــح التصميــم "8"، كمــا توجــد 

فــروق عنــد مســتوى دلالــة 0.05 بيــن التصميــم "7" والتصميــم "9" لصالــح التصميــم "7".

وبذلــك؛ فــإن التصميمــات المقترحــة حققــت الجانــب الوظيفــي للقطــع الملبســية المســتخدمة، وإعــادة 

 ،)McLaren & others, 2015( ارتدائهــا بــدلًا مــن إتلافهــا وفقًــا لآراء المتخصصيــن، وهــذا يتفــق مــع دراســة

و)Gwilt, 2014(؛ حيــث أكــدت أن المعالجــة ضروريــة لتحســين اســتدامة الملابــس وتقليــل مخلفــات الملابــس 

والمنســوجات، وكذلــك دراســة )بابــا، 2008م( التــي ذكــرت أن الطباعــة بالنقــل الحــراري مــن أســاليب الطباعــة 

الحديثــة التــي تثــري مجــال التصميــم الطباعــي للمنســوجات، وتوظيفهــا فــي مجــالات نفعيــة متعــددة.

الفرض الثالث:

لآراء  وفقًــا  الابتــكاري  الأداء  فــي  المنفــذة  التصميمــات  بيــن  إحصائيــة  دلالــة  ذات  فــروق  "توجــد 

. " لمتخصصيــن ا

ــات التصميمــات المنفــذة فــي  ــن لمتوســط درج ــل التباي ــم حســاب تحلي وللتحقــق مــن هــذا الفــرض؛ ت

ــك: ــكاري وفقًــا لآراء المتخصصيــن، والجــدول التالــي يوضــح ذل الأداء الابت

جدول )10( تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات المنفذة في الأداء الابتكاري وفقًا لآراء المتخصصين

الدلالة قسمة)ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات الأداء الابتكاري

دال 0.01 27.686 8 1335.542 10684.335 بين المجموعات

99 48.239 4775.630 داخل المجموعات

107 15459.965 المجموع

ــا عنــد مســتوى )0.01(؛  يتضــح مــن جــدول )10( أن قيمــة )ف( كانــت )27.686(، وهــي قيمــة دالــة إحصائيًّ

ــن،  ــا لآراء المتخصصي ــكاري وفقً ــي الأداء الابت ــذة ف ــات المنف ــن التصميم ــروق بي ــود ف ــى وج ــدل عل ــا ي م

ــك: ــات المتعــددة، والجــدول التالــي يوضــح ذل ــار LSD للمقارن ــم تطبيــق اختب ــة ت ولمعرفــة اتجــاه الدلال

جدول )11( اختبار LSD للمقارنات المتعددة
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التصميم
"9"
 م =

23.201

التصميم
"8"
 م =

20.395

التصميم
"7"
 م =

39.558

التصميم
"6"
= م

 37.121

التصميم
"5"
 م =

10.991

التصميم
"4"
 م =

34.116

التصميم
"3"
 م =

26.464

التصميم
"2"
= م

13.564

 التصميم
"1"
 م =

30.174

 الأداء
الابتكاري

-
 التصميم

"1"

- 16.610**
التصميم

"2"

- 12.900** 3.709**
التصميم

"3"

- 7.651** 20.552** 3.942**
التصميم

"4"

- 23.125** 15.473** 2.573* 19.183**
التصميم

"5"

- 26.130** 3.005** 10.656** 23.557** 6.947**
التصميم

"6"

- 2.436* 28.567** 5.441** 13.093** 25.994** 9.384**
التصميم

"7"

- 19.163** 16.726** 9.404** 13.721** 6.069** 6.831** 9.778**
التصميم

"8"

- 2.806* 16.356** 13.920** 12.210** 10.915** 3.263** 9.637** 6.972**
التصميم

"9"

شكل )3( يوضح متوسط درجات التصميمات المنفذة في الأداء الابتكاري وفقًا لآراء المتخصصين
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من الجدول )11( والشكل )3( يتضح أن:

توجــد فــروق دالــة إحصائيًّــا بيــن التصميمــات المنفــذة فــي الأداء الابتــكاري وفقًــا لآراء المتخصصين   -1

عنــد مســتوى دلالــة 0.01، فنجــد أن التصميــم "7" كان أفضــل التصميمــات، يليــه التصميــم "6"، ثم التصميم 

ــرًا  "4"، ثــم التصميــم "1"، ثــم التصميــم "3"، ثــم التصميــم "9"، ثــم التصميــم "8"، ثــم التصميــم "2"، وأخي

التصميــم "5".

توجــد فــروق عنــد مســتوى دلالــة 0.05 بيــن التصميــم "2" والتصميــم "5" لصالــح التصميــم "2"،   -2

كمــا توجــد فــروق عنــد مســتوى دلالــة 0.05 بيــن التصميــم "6" والتصميــم "7" لصالــح التصميــم "7"، كمــا 

توجــد فــروق عنــد مســتوى دلالــة 0.05 بيــن التصميــم "8" والتصميــم "9" لصالــح التصميــم "9".

وبذلــك؛ فــإن اســتخدام تقنيــة الطباعــة بالنقــل الحــراري أثــرى الجانــب الابتــكاري للقطــع الملبســية 

المختلفــة للتصميمــات المقترحــة وفقًــا لآراء المتخصصيــن، وهــذا يتفــق مــع دراســة )جمــال الديــن وآخــرون، 

2022م( و)McLaren & others, 2015( و)McQueen & others, 2022( التــي أكــدت أن المعالجــة تزيــد مــن 

التصــورات الإيجابيــة تجــاه معالجــة أضــرار القطــع الملبســية، وابتــكار تصميمــات صديقــة للبيئــة مــن خــلال 

ــواع الملابــس والأقمشــة دون إهدارهــا، وكذلــك الاســتفادة للخــروج بتصميــم جديــد ومبتكــر  اســتغلال أن

للقطعــة الملبســية.

خلاصة النتائج

معالجة أضرار الملابس تحقق الاستدامة للقطع الملبسية، وإعادة ارتدائها بدلًا من إتلافها.  •

ــة،  ــم الجمالي ــراز القي ــس، وإب ــراري أســهمت فــي معالجــة أضــرار الملاب ــة بالنقــل الح ــة الطباع تقني  •

المختلفــة. الملبســية  للقطــع  الابتــكاري  الجانــب  وأثــرى 

التوصيات

اســتخدام الاســتدامة البيئيــة كإســتراتيجية تصميميــة مــن شــأنها أن تســهم فــي تطويــر المنتجــات،   •

ودعــم التوجهــات العالميــة الجديــدة الخاصــة بتطويــر التقنيــات والتكنولوجيــا الخضــراء، ودعــم رؤيــة المملكــة 

العربيــة الســعودية 2030 فــي تحقيــق الاســتدامة والمحافظــة علــى البيئــة.

ــق الاســتدامة، ســواء  ــات فــي مجــالات مختلفــة تدعــم تحقي إقامــة ورش عمــل للســيدات والفتي  •



داليا عبدالله وزان لمعالجة  الحراري  بالنقل  الطباعة  تقنية  باستخدام  الاستدامة  تحقيق 
الأضرار الملبسية

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م144
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

فــي إعــادة اســتخدام المنتــج أو إعــادة تدويــره.
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Abstract
The King Salman Urban Charter represents efforts 
he made while serving as governor of Riyadh. 
While keen on preserving the urban characteristics 
while advancing both architectural and urban de-
sign, his ideas helped to form an identity linked to 
place and time. The Charter, originally published in 
2021, by the Ministry of Culture, contrasted the cen-
tral region; also known as Najd, from other regions 
of the Kingdom while simultaneously calling on oth-
er regions to follow suit. Therefore, this research 
aims to present practical proposals for the six basic 
values on which the King Salman Urban Charter was 
based. The qualitative method was used, in addition 
to applying the analytical method, along with the ob-
servational tool, by looking at the sources and ref-
erences prepared by others. The results showed the 
possibility of applying the six core values present in 
the King Salman Charter already being implemented 
in the Asir region, on four levels: blocks, materials 
used, architectural elements, and decorations bear-
ing inscriptions drawn from the history and culture 
of the Asir region. It is worth noting that these pro-
posals are merely examples, but do not limit future 
research.

الملخص
بذلها  التي  الجهود  العمراني  سلمان  الملك  ميثاق  يمثل 
الملك سلمان بن عبدالعزيز منذ أن كان أميرًا على منطقة 
العمرانية،  الخصائص  حفظ  على  حرص  حيث  الرياض؛ 
هوية  لتجسيد  الحضري؛  والتصميم  بالعمارة  والنهوض 
مرتبطة بالمكان والإنسان. تم نشر الميثاق في عام 2021م 
من قِبل وزارة الثقافة، الذي بدوره أبرز المنطقة الوسطى 
)نجد( عن غيرها من مناطق المملكة؛ حيث دعا القائمون 
المملكة  مناطق  على  تطبيقه  ضرورة  إلى  الوزارة  في 
الأخرى؛ لذا يهدف هذا البحث إلى تقديم مقترحات تطبيقية 
الملك  ميثاق  عليها  اعتمد  التي  الأساسية  الست  للقيم 
سلمان العمراني، حيث تظهر أهمية البحث في مساهمته 
في إثراء المعماريين والمصممين الداخليين حول كيفية 

تطبيق القيم وانعكاسها على التصاميم المستقبلية.
اعتمدت الدراسة الحالية على المنهج الوصفي التحليلي؛ 
الدراسة، باستخدام أداة الملاحظة غير  لمناسبته لطبيعة 
المباشرة؛ من خلال الاطلاع على المصادر والمراجع التي 
أعدها الآخرون. وقد أظهرت النتائج إمكانية تطبيق القيم 
الأساسية الست لميثاق الملك سلمان في منطقة عسير 
المستخدمة،  والمواد  الكتل،  أربعة مستويات، هي:  على 
تم  والتي  والنقوش؛  والزخارف  المعمارية،  والعناصر 
الجدير  ومن  عسير.  منطقة  وثقافة  تاريخ  من  استنباطها 
بالذكر أن هذه المقترحات هي على سبيل المثال لا الحصر.
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المقدمة

ــات  ــة وإمــا علــى مســتوى البيئ ــات الداخلي ــذ نشــأته إمــا علــى مســتوى البيئ ــة الإنســان من تتكــون هوي

الخارجيــة، حيــث أشــارت العديــد مــن الدراســات إلــى ضــرورة الاعتنــاء بتلــك البيئــة وانتمائهــا لأصولنــا وهويتنــا 

ــوز، 2020(. كمــا  ــق، 2018؛ البلّ ــد الرحمــن وتوفي ــح وعب ــزوز، 2014؛ صال ــار )ع ــا مــن الاندث ــي نخشــى عليه الت

ــام  ــم )2019( أن الاهتم ــر إبراهي ــث ذك ــات؛ حي ــن الدراس ــر م ــي كثي ــة ف ــة العمراني ــاع الهوي ــة ضي ــر جدلي تظه

يــا إلــى  الكبيــر بالطاقــة المتجــددة، واســتعارة بعــض العناصــر المعماريــة التــي ليــس لهــا مدلــول محلــي؛ أدَّ

تراجــع مفهــوم الهويــة والاهتمــام بهــا. ويؤكــد ســلامة )2022( أن تبنــي العديــد مــن التصاميــم الحديثــة 

ــة. ــة المحلي ــر عــن الهوي ــة التــي مــن شــأنها أن تعب ــاع القيــم التراثي ــرواد أدى إلــى ضي للمعمارييــن ال

كمــا أن مــن أهــم الأمــور التــي تســاعد فــي تحقيــق الهويــة فــي العمــارة: اســتخلاصها مــن التــراث 

ــح  ــدر الملم ــو مص ــراث ه ــم )2013( أن الت ــر النعي ــد ذك ــرة، فق ــرق معاص ــا بط ــمَّ تأصيله ــن ثَ ــاري؛ وم المعم

الثقافــي الــذي يعــد هــو الوحــدة الأساســية فــي الثقافــة، والــذي يحــدد هويــة المــكان؛ وذلــك بفهــم التــراث 

ــه كمــا هــو. ــه، وليــس بنقل وتحليل

كمــا تتنــوع طــرق الاســتلهام مــن التــراث باعتبــاره إحــدى الطــرق المتبعــة لتحقيــق الهويــة المحليــة 

المعماريــة؛ حيــث يــرى الغامــدي )2017( أن المفــردات المعماريــة التقليديــة لهــا دور كبيــر فــي تأصيــل الهويــة، 

ــادل  ــرة. ويج ــر مباش ــرة أو غي ــورة مباش ــة بص ــن الهوي ــر ع ــا تعب ــي؛ كونه ــع روح الماض ــل م ــق التواص وتحقي

عبداللطيــف )2012( حــول أســاليب المعمارييــن والمصمميــن فــي الاســتلهام مــن التــراث؛ كالإحيــاء الصريــح، 

أو التجريــد للرمــوز والمفــردات المعماريــة، أو جمــع مجموعــة مــن الرمــوز والعناصــر التقليديــة فــي تكويــن 

تشــكيلي مبتكــر وإبداعــي. 

ــة  ــادرة هيئ ــا مب ــة، ومنه ــة العمراني ــق الهوي ــادرات لتحقي ــة الســعودية بعــدة مب قامــت المملكــة العربي

ــم  ــة، ث ــم التوجيهي ــتخلاص القي ــي، واس ــلمان العمران ــك س ــاق المل ــداد ميث ــم بإع ــارة والتصمي ــون العم فن

إعــادة صياغتهــا فــي قالــب علمــي؛ مــن أجــل إثــراء الإنتــاج الفكــري والعمرانــي، واســتحداث هويــات محليــة 

معاصــرة تلتــزم بالإطــار العــام لهــذا الميثــاق، مــع مراعــاة التنــوع مــن حيــث: التضاريــس، والمنــاخ، والتقاليــد، 

ــي. ــراث العمران والت
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ومــن الجديــر بالذكــر أن ميثــاق الملــك ســلمان العمرانــي يمثــل الجهــود التــي بذلهــا الملــك ســلمان بــن 

عبدالعزيــز منــذ أن كان أميــرًا علــى منطقــة الريــاض؛ حيــث حــرص علــى حفــظ الخصائــص العمرانيــة، والنهــوض 

ــح الطــراز  ــر مصطل ــان. وقــد ظه ــكان والإنس ــة بالم ــة مرتبط ــري؛ لتجســيد هوي ــم الحض ــارة والتصمي بالعم

الســلماني منــذ عــام 2017م؛ حيــث أطلقــه ســمو الأميــر الدكتــور عبدالعزيــز بــن محمــد بــن عيــاف الــذي لازم 

ــة لخــادم  ــا، وهــو مصطلــح يفســر مســيرة الجهــود المبذول الملــك ســلمان علــى مــدار خمســة عشــر عامً

الحرميــن الملــك ســلمان فــي العنايــة بالتــراث العمرانــي والوطنــي فــي منطقــة الريــاض؛ لجعلــه متــداولًا 

إلــى الوقــت الحالــي.

مشكلة البحث

يُعتبــر ميثــاق الملــك ســلمان العمرانــي منهجيــة وطنيــة يمكــن مــن خلالهــا إيجــاد بيئــات عمرانيــة ترتكــز 

علــى المــوروث الثقافــي والبيئــي، وتحــاذي تطــورات المســتقبل؛ بهــدف تحقيــق التفــرد العمراني، وتحســين 

جــودة حيــاة أفــراد المجتمــع، حيــث تجــادل العديــد مــن الدراســات بضــرورة الاســتفادة ممــا يزخــر بــه التــراث 

ــه مــن  ــي، ومــا يحتوي ــا الحال ــت صالحــة لتطبيقهــا فــي عصرن ــادئ مــا زال ــم، ورمــوز، ومب ــم، وقي مــن مفاهي

تطــورات وتكنولوجيــا تســاهم فــي صنــع عمــارة متكاملــة لا تتعــارض مــع فكرة التجديــد دون تعطيــل الهوية 

ــراك، 2021؛ محمــود، 2008(. إلا أن الميثــاق اقتصــر  المحليــة وروح المــكان )طشــكندي والعمــودي، 2022؛ ب

علــى مناقشــة المشــاريع النموذجيــة فــي منطقــة الريــاض دون غيرهــا مــن المناطــق؛ حيــث دعــا القائميــن 

علــى الميثــاق إلــى تشــجيع الأبحــاث التــي تســاهم فــي زيــادة الفهــم العميــق للمجتمــع الســعودي ليشــمل 

الميثــاق مناطــق أخــرى، فهــو لا يســتهدف المعنييــن بالتخطيــط والتصميــم وتنفيــذ المشــروعات العمرانيــة 

فحســب؛ بــل يتعــدى ليشــمل مســتخدمي المبانــي والمســاحات المفتوحــة فــي المــدن.

تــم اختيــار منطقــة عســير علــى وجــه الخصــوص؛ وذلــك لحداثــة الميثــاق، واقتصــاره علــى منطقــة نجــد 

ــي لمنطقــة  ــب المعمــاري والعمران ــة المتعلقــة بالجان ــة الدراســات الحديث دون غيرهــا مــن المناطــق، ولقل

.)Alobailan & Alawad, 2022( عســير وفــق دراســة حديثــة أجرتهــا الباحثــة

أهداف البحث

ــة،  ــي )الأصال ــاق الملــك ســلمان العمران ــم ميث ــة تفعيــل قي ــى وضــع مقترحــات لكيفي يهــدف البحــث إل
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ــن  ــير، م ــة عس ــي منطق ــتدامة( ف ــكار، والاس ــش، والابت ــة العي ــان، وملاءم ــة الإنس ــتمرارية، ومحوري والاس

ــة للمنطقــة، واســتنباط الخطــوط العريضــة التــي تســاهم فــي تطبيــق هــذه القيــم. خــلال دراســة تحليلي

أهمية البحث

ــي؛  ــاق الملــك ســلمان العمران ــة المملكــة 2030، وميث ــة البحــث مــن خــلال توافقــه مــع رؤي ــع أهمي تنب

لتعزيــز الهويــة والانتمــاء، وإبــراز تاريــخ المملكــة وثقافتهــا، بالإضافــة إلــى مســاعدة المصمميــن والمختصيــن 

ــير؛  ــة عس ــة منطق ــكان، وثقاف ــع روح الم ــق م ــا يتواف ــاق بم ــم الميث ــق قي ــرق تطبي ــي ط ــن ف والمهتمي

لتطبيقهــا فــي المشــاريع الحديثــة والمســتقبلية.

مصطلحات البحث

تضمنــت الدراســة الحاليــة مصطلحــات يمكــن تعريفهــا إجرائيًّــا بمــا يتناســب مع هــدف الدراســة ومتطلباتها 

كالتالي:

ــه  ــذي أصدرت ــاق ال ــاب الميث ــي كت ــا وردت ف ــي كم ــلمان العمران ــك س ــاق المل ــية لميث ــم الأساس - القي

ــم: ــارة والتصمي ــة العم هيئ

أ - الأصالــة: "وجــود منطــق تصميمــي ملمــوس، أو عمليــة فكريــة تســعى إلــى إنشــاء فضــاءات حضريــة 

ــر بأصالــة وتميُّــز عــن المــكان". )هيئــة العمــارة والتصميــم، 2021؛ ص50(. ومعماريــة تعبِّ

الوطنيــة، ويحتــرم  بالهويــة  يحتفــي  التراكمــي لمجتمــع محلــي  "النمــاء والتطــور  الاســتمرارية:  ب - 

الماضــي، ويفهــم الســياق التاريخــي بعمــق، إلــى جانــب كونــه متأصــلًا فــي فهــم نســيج المجتمــع المــادي 

وثقافتــه المحليــة، وتفســيرهما". )هيئــة العمــارة والتصميــم، 2021؛ ص54(.

ج - محوريــة الإنســان: "التركيــز علــى احتياجــات الأفــراد والجماعــات فــي محــور أي تصميــم؛ لتحســين 

العمــارة  )هيئــة  محوريــة".  أساســيَّات  باعتبارهــا  الاجتماعيــة؛  وعدالتهــا  وشــموليتها،  العمرانيــة،  التجــارب 

ص60(. 2021؛  والتصميــم، 

ــة،  ــة حضريــة آمن ــة بيئ ــتوى جــودة العيــش، بإقام ــع مس ــط برف د - ملاءمــة العيــش: "الاهتمــام الناش

العمــارة  الســكان". )هيئــة  العامــة، وتلائــم جميــع  الصحــة  ز  الترابــط الاجتماعــي، وتُعــزِّ وجذابــة، تمكــن 

ص64(. 2021؛  والتصميــم، 
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ــا فــي تعــاون  هـــ- الابتــكار: "الخــوض الواعــي فــي ســرديَّة التصميــم، وإتاحــة فســحة ذهنيــة تأتــى غالبً

لــة، كمــا يمكــن  مقصــود مــع شــركاء يملكــون منظــورًا بديــلًا عــن منظــورك، أو لديهــم معــارف معينــة مكمِّ

للابتــكار الحقيقــي أن يســتلهم جذورنــا لرفــع مســتوى جــودة العيــش فــي المــدن والمجتمعــات والمنــازل، 

ويتيــح للمواطنيــن أن يتولّــوا النظــر فــي شــؤون بيئتهــم المعماريــة". )هيئــة العمــارة والتصميــم، 2021؛ 

ص68(.

و - الاســتدامة: "الحمايــة الواعيــة والتعزيــز للجوانــب البيئيــة، والاجتماعيــة، والاقتصاديــة القابلــة للقيــاس، 

ــة  ــتراتيجي". )هيئ ــي والاس ــرار العمران ــع الق ــي صن ــخة، وف ــروع الراس ــداف المش ــي أه ــلاء ف ــرة بج والظاه

ــم، 2021؛ ص72(. ــارة والتصمي العم

الإطار النظري

يهــدف ميثــاق الملــك ســلمان العمرانــي إلــى التعريــف برؤيــة خــادم الحرميــن الشــريفين الملــك ســلمان 

بــن عبدالعزيــز فــي المجــال العمرانــي، التــي تقــود إلــى تصاميــم مســتمدة مــن الثقافــة المحليــة بمــا يلائــم 

المنــاخ والطبيعــة المحيطــة، والقائمــة علــى الأصالــة، والمرونــة، وتحســين جــودة الحيــاة، كمــا يخــدم الميثــاق 

عــدة جوانــب تطبيقيــة يمكننــا تلخيصهــا فــي أربــع تخصصــات عمرانيــة: العمــارة، وعمــارة البيئــة، والتخطيــط 

والتصميــم الحضــري، والتصميــم الداخلــي، وهــي علــى النحــو التالــي: 

1. التخطيط والتصميم الحضري

ــة  ــة المحلي ــة بالثقاف ــري المتعلق ــم الحض ــط والتصمي ــب التخطي ــي جان ــة ف ــب التخطيطي ــددت الجوان تع

وســياق المــكان، منهــا: الشــكل العمرانــي، والهيــاكل الاجتماعيــة والســلوكية؛ لتســاهم فــي صنــع فراغــات 

عامــة تلبــي احتياجــات المجتمــع، وتمكيــن التجربــة المكانيــة الباقيــة فــي ذاكــرة النــاس، والمنــاخ باعتبــاره 

ــماعيل  ــرى إس ــث ي ــكان، حي ــي للم ــط الجغراف ــع المحي ــق م ــة تتواف ــة عمراني ــاد بيئ ــى إيج ــرًا عل ــلًا مؤث عام

)2022(، وســلطان )2013( أن التــراث العمرانــي هــو الأداة الأساســية للتواصــل بيــن الماضــي والحاضــر بنقــل 

ــة المحليــة. ــز الهوي القيــم والقواعــد المشــتركة لتعزي

2. عمارة البيئة:

لا تقتصــر عمــارة البيئــة علــى القضايــا المتعلقــة بالاســتدامة، والتــي لا تنحصــر فــي الحفــاظ علــى الطاقة 
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باســتخدام مــوارد الطاقــة البديلــة فقــط؛ وإنمــا تشــمل الصحــة العامــة وتأثيرهــا علــى مســتخدمي المــكان، 

ــى المســتويين الإقليمــي  ــا عل ــت كفاءته ــي أثبت ــي المســتدام الت ــم العمران ــى طــرق التصمي ــز عل بالتركي

والدولــي، وكذلــك الاســتخدام الأمثــل للمــواد والنباتــات المحليــة، والاســتهلاك الأمثــل لمــوارد المــاء. كمــا 

ــد )Samir, Klingmnn & Mohamed, 2018( أن  ــن ومحم ــمير، كلينجم ــم )2020(، وس ــن دعج ــرى كل م ي

اســتخدام مــواد محليــة مــن البيئــة المحيطــة فــي البنــاء ســاهم فــي تحقيــق مبــدأ مــن مبــادئ الاســتدامة 

فــي البنــاء؛ هــو إمكانيــة إعــادة اســتخدامها مــرة أخــرى فــي إعــادة بنــاء البيــت أو ترميمــه.

3. العمارة والتصميم الداخلي

أمــا فيمــا يتعلــق بالجانــب المعمــاري والتصميــم الداخلــي؛ فقــد اهتــم الميثــاق بالعمــارة المحليــة 

باســتلهام العناصــر والمفــردات منهــا بقوالــب متجــددة لا تتقيَّــد بالماضــي فقــط، مــع مراعاة الجوانب الحســية 

والوظيفيــة والتنظيميــة للعمــارة بالاســتفادة مــن الخبــرات العالميــة فــي هــذا المجــال. فقــد تناولــت العديــد 

ــم  ــى فه ــعي إل ــه، والس ــح من ــخ الصري ــن النَّسْ ــاد ع ــراث، والابتع ــن الت ــتلهام م ــة الاس ــات أهمي ــن الدراس م

الماضــي بعمــق؛ لتلبيــة احتياجــات المجتمعــات الحاليــة، معتبريــن التــراث عمليــة مســتمرة لا يمكــن فصــل 

.)Baillie, 2013 ــة )القمنــي، 2021؛ ــة عــن اللامادي أبعادهــا المادي

الفهم الإقليمي لمنطقة نجد

اعتمــد الميثــاق علــى الفهــم الإقليمــي لمنطقــة نجــد، والخصائــص العمرانيــة النجديــة مــن عــدة جوانــب 

متعلقــة بالنمــط المعمــاري التاريخــي للمنطقــة، والتــي مــن الممكــن تطبيقهــا علــى باقــي مناطــق 

 Alawad &( ــبحي المملكــة الأخــرى بالاعتمــاد علــى الثقافــة المحليــة والتــراث، حيــث يــرى العــواد والسُّ

Alsobahi, 2021( أن عــدم فهــم التــراث جيــدًا يــؤدي إلــى تصاميــم ذات نتائــج ســطحية تفتقــر للأصالــة 

ــي:  ــو التال ــى النح ــة عل ــة النجدي ــص العمراني ــك الخصائ ــراث، ويمكــن تفســير تل ــة فــي الت ــم المتأصل والقي

1. النسيج الحضري

ــاحات  ــة بمس ــاورة محاط ــل متج ــن كت ــون م ــام المتك ــيج المتض ــدي بالنس ــري النج ــيج الحض ــز النس تمي

طبيعيــة، وطــرق عامــة وخاصــة بممــرات وســاحات ذات تنظيــم هرمــي؛ لتحقــق الخصوصيــة بدرجــات متفاوتة، 

وأكبــر قــدر مــن المســاحات المظللــة، كمــا ســاعد وجــود تلــك التجمعــات الســكنية بجانــب المــوارد الطبيعيــة 
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-كالغطــاء النباتــي والميــاه- علــى تقليــص مســافات التنقــل )فيســي، 2015؛ باهمــام، 2000(.

2. التجربة المكانية

ــة المكانيــة فــي قلــة الفتحــات فــي الحوائــط الخارجيــة المطلــة علــى الســاحات الداخليــة  ظهــرت التجرب

ــه المســاحات مــن العامــة إلــى الخاصــة، كمــا ســاعدت الممــرات الضيقــة  بمظهــر قــوي وصلــب، تتــدرج في

ــر الظــلال. ــة، وتوفي علــى اســتمرار حركــة الهــواء، بالإضافــة إلــى تحقيــق الخصوصي

3. التعبير المعماري

اعتمــد التعبيــر المعمــاري علــى القياســات البشــرية التــي تؤخــذ فــي الاعتبــار فــي تحديــد أشــكال البنــاء؛ 

لتنتــج فراغــات وظيفيــة تتماشــى مــع حجــم احتياجــات الأســرة، حيــث يــرى النعيــم ))Alnaim, 2020 أن 

المعتقــدات الاجتماعيــة النجديــة المشــتركة ودور المــرأة فــي المجتمــع أثــرت بشــدة فــي الترتيــب الهرمــي 

ــة. لتشــكيل الفضــاءات العمراني

4. عناصر التميز

جــاءت العناصــر المصنوعــة مــن المــواد والخامــات المحليــة متوافقــة مــع البيئــة المجــاورة؛ كرمــال الصحــراء 

ــا،  ــب الوظيفــي المــراد منهــا شــكلًا ومضمونً ــت زخارفهــا معتمــدة علــى الجان ــة وســمائها، كمــا كان النجدي

حيــث يــرى نبــوي )2018( أن الوحــدات الزخرفيــة للفــن النجــدي أثبتــت مهــارة الفنــان التقليــدي الســعودي، كمــا 

أن تلــك الزخــارف المســتمدة مــن البيئــة المحليــة اتســمت بعــدة صفــات: )بســاطة- تلقائيــة- عفويــة وبعــد 

عــن التعقيــد والافتعــال(. ويؤكــد ETC )2000( أن النوافــذ والفتحــات جــاءت بحيــث تضمــن التدفــق الــلازم مــن 

التهويــة الطبيعيــة، والقــدر الكافــي مــن الإضــاءة الطبيعيــة فــي ســاعات النهــار.

وهــذا يلخــص أن الفهــم الإقليمــي لأي منطقــة ينبــع مــن الفهــم العميــق للنســيج الحضــري، وعمــق 

التجربــة المكانيــة، والتعبيــر المعمــاري المســتمد منهــا، بالإضافــة إلــى عناصــر التميــز -مــن خامــات وزخــارف- 

التــي تميــز كل منطقــة عــن أخــرى، والشــكل )1( يوضــح ملخــص الجوانــب التــي تمــت مناقشــتها ســابقًا:
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 شكل 1: الجوانب المختلفة للفهم الإقليمي والخصائص العمرانية لمنطقة ما. المصدر: الباحثتان

القيم الأساسية للميثاق

يتكــون الميثــاق مــن ســت قيــم أساســية لــكل منهــا أهميتهــا، وأهدافهــا، وتوجههــا، تــم اســتخلاصها مــن 

الدراســة الدقيقــة لأعمــال نموذجيــة فــي منطقــة الريــاض فــي المملكــة العربيــة الســعودية، وترتبــط هــذه 

القيــم الســت بعلاقــة موضحــة فــي ثــلاث مجموعــات كل منهــا مكونــة مــن قيمتيــن، والشــكل )2( يوضــح 

القيــم الأساســية الســت كمــا وردت فــي الميثــاق )هيئــة العمــارة والتصميــم، 2021؛ ص 50(:

شكل 2: القيم الست الأساسية التي اعتمد عليها ميثاق الملك سلمان العمراني. المصدر: الباحثتان
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محاور تطبيق الميثاق

يعــد ميثــاق الملــك ســلمان العمرانــي قابــلًا للتطبيــق فــي المناطــق الأخــرى التــي لم ينشــأ بهــا الميثاق، 

ــم فــي المشــروعات  ــق هــذه القي ــم ذكرهــا ســابقًا، ولضمــان تطبي ــم اساســية ت ــى عــدة قي بالاعتمــاد عل

المســتقبلية لا بــد مــن أن تــدرك هــذه التصاميــم ثلاثــة محــاور تتضمــن مبــادئ أساســية كمــا هــي موضحــة 

فــي الشــكل )3(:

شكل 3: المحاور الثلاثة لتطبيق ميثاق الملك سلمان العمراني. المصدر: الباحثتان

ونظــرًا لكــون البحــث يهــدف إلــى تقديــم مقترحــات تخــص منطقــة عســير؛ كان لا بُــد مــن التطــرق إلــى 

ثقافــة المنطقــة وتاريخهــا الــذي يســاهم فــي تطبيــق تلــك القيــم.

منطقة عسير جنوب المملكة العربية السعودية

تقــع منطقــة عســير فــي الجــزء الجنوبــي الغربــي مــن المملكــة العربيــة الســعودية، وتبلــغ مســاحتها 81 

ألــف كيلــو متــر مربــع )الهيئــة العامــة للســياحة والآثــار، 2010؛ وزارة الإعــلام، 1995(. وقــد تعــددت التســاؤلات 

حــول اســم منطقــة عســير، حيــث كانــت تســمى فــي كتــب التــراث الاســلامي المختلفــة قديمًــا بـــ )مخــلاف 

جــرش(، أو )ناحيــة جــرش( )جريــس، 1999(. كمــا اختلفــت أقــوال المؤرخيــن والجغرافييــن حــول ســبب تســمية 

منطقــة عســير بهــذا الاســم؛ حيــث يــرى النُّعمــي )1999( أن اســم عســير يطلــق علــى مجموعة جبــال مرتفعة 

ومتراميــة الأطــراف تُعــرف بصعوبــة مســالكها، وهــي خصبــة التربــة، وبهــا العديــد مــن الســكان، وقــد نُســب 
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الاســم إلــى أحــد ســاكنيه القدمــاء واســمه )عســير( مــن العدنانييــن كمــا هــو معــروف عنــد علمــاء النســب. 

ويضيــف شــاكر )1981( أنــه نظــرًا لصعوبــة مســالكها وكثــرة تعاريجهــا أطلــق عليهــا اســم منطقــة عســير، وهــو 

مشــتق مــن العُســر.

ــن المناطــق  ــن الأراضــي المرتفعــة والمنخفضــة، وبي ــة منطقــة عســير بي ــوع جغرافي وبشــكل عــام تتن

ذات الأمطــار الغزيــرة والأخــرى القاحلــة، ويختلــف ســكانها بيــن المزارعيــن المســتقرين والبــدو الرحــل، وبيــن 

ــى  ــا أدى إل ــذا م ــة؛ وه ــكام قبلي ــا أي أح ــي لا تحكمه ــرى الت ــة والأخ ــد الحازم ــادات والتقالي ــل ذات الع القبائ

ــه، 2020/1988أ(. ــة )موجي ــة الإلمــام بصــورة المنطقــة كامل صعوب

العمارة والعمران في منطقة عسير

النسيج العمراني

ــة  ــت الحضاري ــم الثواب ــن أه ــن م ــكل والتكوي ــتويين: الش ــى المس ــة عل ــجة العمراني ــة الأنس ــر دراس تعتب

التــي تشــير إلــى شــكل الأرض والمــكان، فقــد تكونــت هــذه الأنســجة بســبب العوامــل البيئيــة والجغرافيــة 

ن مــن عــدة تجمعــات  ــا ذات نســيج عمرانــي حضــري تكــوَّ )الشــريعي، 1995(. كانــت المنطقــة الجنوبيــة غالبً

ســكنية تحكمهــا معاييــر قبليــة وأســرية، علــى العكــس مــن المــدن الإســلامية القديمــة ذات الســياق 

الحضــري المتضــام )النعيــم، 2013(. ففــي منطقــة عســير يظهــر النســيج العمرانــي فــي شــكل متلاصــق 

ومتلاحــم علــى امتــداد رأســي، حيــث بُنيــت التجمعــات الســكنية علــى قمــم الجبــال والتــلال ليتــم اســتغلال 

.)ETC, 2000( ــة ــي الزراع ــرة ف ــطة المتواف ــاحات المنبس المس

بيوت منطقة عسير التقليدية

اختلفــت أنمــاط البنــاء مــن مــكان لآخــر؛ نظــرًا لاختــلاف التضاريــس والمنــاخ، وتفــاوت إمكانيــة الوصــول 

إلــى المــواد المســتخدمة فــي البنــاء )الزهرانــي وجبــور وعيســى، 2007؛ دعجــم، 2020(، وهــي علــى النحــو 

التالــي:

1- البيوت الطينية

تنتشــر البيــوت الطينيــة بشــكل كبيــر فــي مدينــة أبهــا عاصمــة عســير )موجيــه، 2020/1988أ( ومــا حولهــا 

مــن أماكــن؛ كتثليــث، ومحائــل، كمــا تتعــدد أشــكالها، فمنهــا البيــوت المربعــة، أو الهرميــة، أو الأســطوانية، 
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أو المســتطيلة )Rifai, 1990(. وتتميــز بالعــزل العالــي للحــرارة والصــوت، كمــا تــم بناؤهــا علــى أســاس مــن 

قــف، والتــي تعمــل علــى حمايــة الحوائــط مــن ميــاه  ــا وتســمى بالرَّ الحجــر مــع وجــود الألــواح المتراصــة أفقيًّ

الأمطــار؛ ومــن ثَــمَّ حمايتهــا مــن التــآكل، شــكل )4( )موجيــه، 2020/1988أ(.

)ETC,2000( شكل 4: عناصر واجهة البيوت الطينية

2- البيوت الحجرية

انتشــر هــذا النمــط فــي المرتفعــات الزراعيــة؛ كجبــال بنــي مالــك، وجبــال فيفــا، ويتكــون مــن الحجــارة التــي 

يتــم اســتخراجها مــن طبقــات الأرض التحتيــة )موجيــه، 2020/1988أ(. ويتــراوح سُــمك الحوائــط بيــن 50– 100 

ســم بمــا يحقــق العــزل الحــراري، حيــث تبقــى المنــازل بــاردة صيفًــا، وتحتفــظ بالــدفء شــتاءً )عســيري، 1983(، 

حيــث تُبنــى هــذه الحوائــط بــرَصِّ الحجــارة المجلوبــة مــن مقالــع الأحجــار وتثبيتهــا بــدون الحاجــة إلــى طيــن 

.)ETC, 2000(

3- البيوت الطينية الحجرية

ــار،  ــى بالأحج ــى الأدوار الأول ــن، 2020(، وتبن ــعودية للمقاولي ــة الس ــب( )الهيئ ويســمى هــذا الطــراز )الحَلْ

والأدوار العلويــة بالطيــن المــزود بالرقــف؛ لتقويتــه وحمايتــه مــن ميــاه الأمطــار، شــكل )5( )مــرزوق، 2018(. 

وهــي تشــابه آليــة بنــاء البيــوت الطينيــة، وتختلــف عنهــا فــي كــون الحوائــط الخارجيــة تُبنــى مــن الحجــر بارتفــاع 

 .) ETC, 2000قامــة الرجــل، ثــم يتابــع البنــاء بالطيــن علــى شــكل طبقــات )المدامــك( )جريــس، 2002؛
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شكل 5: واجهة البيوت الطينية الحجرية )مرزوق، 2018(

4- العشش

ــة هــي مســكن نباتــي  مــن أنمــاط المســاكن التراثيــة التــي تنتشــر فــي ســهل تهامــة مــن منطقــة  العِشَّ

عســير، وتغطــى بأســقف مخروطيــة أو بيضاويــة مائلــة مــن الحصيــرة التــي تقــوم النســاء بصنعهــا مــن أوراق 

شــجر الــدوم علــى حوائــط أســطوانية مــن الطــوب )اللبِــن( )مــرزوق، 2018؛ جريــس، 2002(، شــكل )6(. 

شكل 6: ظهور أكثر من عشة في الدائرة الواحدة المكونة لها )شكري، 2013(

الزخارف والنقوش التقليدية في منطقة عسير

اهتــم أهالــي منطقــة عســير بزخرفــة مبانيهــم؛ حيــث يقــوم الرجــال بزخرفتهــا مــن الخــارج، بينمــا تتولــى 

ــا؛ نظــرًا  النســاء مهمــة زخرفتهــا مــن الداخــل )جريــس، 2014(. وقــد تخلــو بعــض البيــوت مــن الزخــارف داخليًّ

لحالــة ســاكنيها الماديــة )دعجــم، 2020(. كمــا اســتفاد فنانــو عســير مــن تضاريــس المنطقــة المختلفــة -مــن 
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جبالهــا، وســهولها، ومدرجاتهــا الزراعيــة- فــي تشــكيل الزخــارف المختلفــة باســتخدام مــواد صديقــة للبيئــة؛ 

كالحجــر، والطيــن، والخشــب، والألــوان العضويــة المســتخرجة مــن الطبيعــة )قربــان، 2020(.

ــة مــا يســمى بالخَمشــة، وهــي  وتشــتهر بالزخــارف النباتيــة والهندســية، كمــا ظهــر فــي البيــوت الحجري

لةً بذلــك مســاحة  وحــدة زخرفيــة يتــم عملهــا علــى أرضيــة البيــت بعــد تجصيصــه بواســطة أصابــع اليــد مشــكِّ

كبيــرة مــن الوحــدات الزخرفيــة تشــبه الســجاد، شــكل )7(، )الزيلعــي، 2003(.

شكل 7: زخرفة الخمشة )مرزوق، 2018(

ــث  ــق، ســنكرولي، المثال ــاش، الأمشــاط، البلســنة، التعذي ــاة، الأري ــارف )البن ــك الزخ تنوعــت مســميات تل

والمخامــس، الشــبكة(، )زكريــا، 2019؛ العنــزي، Abouelela,2019( ;2019. بالإضافــة إلــى )الختــام والحظيــة، 

والتقطيــع العمــري( )قربــان، 2019(، وغيرهــا مــن المســميات التــي تختلــف باختــلاف أشــكالها، والشــكل )8( 

يبيــن الأشــكال المختلفــة التــي يتكــون منهــا القــط العســيري.
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شكل 8: الأشكال المختلفة التي يتكون منها القط العسيري )وزارة الثقافة، 2020، سبتمبر 10(

ــا، مــرورًا علــى  ــي اعتمــد عليه ــم الت ــداءً مــن أهدافــه، والقي ــاق؛ ابت ــات الميث ويتضــح ممــا ســبق محتوي

ــم التطــرق إلــى ثقافــة منطقــة عســير، وتاريخهــا،  ــادئ أساســية، كمــا ت محــاور التطبيــق التــي تتضمــن مب

حيــث هــدف هــذا البحــث إلــى تقديــم مقترحــات لكيفيــة تطبيــق القيــم الســت الأساســية لميثــاق الملــك 

ــة  ــة والتحليلي ــات التطبيقي ــة الدراس ــاق، وقل ــة الميث ــك لحداث ــير؛ وذل ــة عس ــي فــي منطق ــلمان العمران س

حولــه.

منهج البحث وإجراءاته

اعتمــدت الدراســة الحاليــة علــى المنهــج الوصفــي التحليلــي؛ لكونــه مجديًا فــي تحديد الحقائــق المتعلقة 

بموضــوع الدراســة؛ وذلــك بهــدف جمــع الأدبيــات ذات الصلــة بمنطقــة عســير وثقافتهــا المحليــة، وتحليلهــا؛ 

للاســتفادة منهــا فــي وضــع مقترحــات مُجديــة لتطبيــق القيــم الســت الأساســية التــي اعتمــد عليهــا ميثــاق 

الملــك ســلمان العمرانــي وتتناســب مــع المنطقــة.

حدود البحث

تنحصــر حــدود الدراســة الموضوعيــة فــي وضــع مقترحــات لتطبيــق قيــم الميثــاق بمــا يتوافــق مــع 

منطقــة عســير، وكانــت حدودهــا المكانيــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية: منطقــة عســير، وأمــا حدودهــا 

الزمانيــة فكانــت فــي عــام )2023م(.
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عينة الدراسة

انحصــرت عينــة الدراســة فــي ملاحظــة وتحليــل القيم الســت الأساســية لميثــاق الملك ســلمان العمراني، 

وهــي: الأصالــة، والاســتمرارية، ومحورية الإنســان، وملاءمة العيش، والابتكار، والاســتدامة. 

الإجراءات

ــم مقترحــات  ــي؛ بهــدف تقدي ــاق الملــك ســلمان العمران وصــف وتحليــل القيــم الأساســية الســت لميث

تطبيــق بمــا يتناســب مــع منطقــة عســير وثقافتهــا المحليــة، مسترشــدة بكتــاب الميثــاق ومــا تضمنــه مــن 

مشــاريع نموذجيــة فــي منطقــة الريــاض؛ حيــث تميــزت منطقــة عســير بتنــوع الأنمــاط المعماريــة مــن 

بيــن مناطــق المملكــة المتعــددة )الزهرانــي وآخــرون، 2007(، وتنفــرد بطابــع مختلــف عــن باقــي الأنمــاط 

ة  المعماريــة فــي مناطــق المملكــة الأخــرى )ETC, 2000(، كمــا تعــددت هــذه الأنمــاط تبعًــا للوظيفــة المرجوَّ

منهــا )مــرزوق، 2018(.

أداة الملاحظة

اعتمــدت الدراســة علــى أداة الملاحظــة غيــر المباشــرة؛ مــن خــلال الاطــلاع علــى المراجــع التــي أعدهــا 

الآخــرون؛ وذلــك لمناســبتها لطبيعــة الدراســة والهــدف منهــا، ولكونهــا مُجديــة فــي جمــع المعلومــات التــي 

لا يمكــن الحصــول عليهــا باســتخدام أدوات أخــرى، حيــث تــم اتبــاع المراحــل التاليــة:

-1 تحديــد المراجــع التــي ســيتم الاطــلاع عليهــا والمتعلقــة بثقافــة منطقــة عســير، علــى أن تتضمــن: 

مــة. الكتــب، والرســائل العلميــة، والأبحــاث المحكَّ

-2 تحليــل القيــم الأساســية الســت التــي اعتمــد عليهــا ميثــاق الملــك ســلمان العمرانــي؛ بهــدف تقديــم 

مقترحــات تطبيــق تتناســب مــع منطقــة عســير.

-3 تحديــد أهــم الأمــور التــي تــم اســتنباطها مــن المصــادر والمراجــع، والتــي تســاهم فــي عكــس قيــم 

ــارف  ــة، الزخ ــر المعماري ــتخدمة، العناص ــة، المــواد المس ــل المعماري ــتويات: )الكت ــة مس ــى أربع ــاق عل الميث

ــوش(. والنق

النتائج

- مقترحات تطبيق قيم ميثاق الملك سلمان العمراني في منطقة عسير
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اشــتمل ميثــاق الملــك ســلمان العمرانــي علــى ســت قيــم أساســية تســاهم في تطبيقــه، هــي: الأصالة، 

ــن  ــت كل م ــدرج تح ــا تن ــتدامة، كم ــكار، والاس ــش، والابت ــة العي ــان، وملاءم ــة الإنس ــتمرارية، ومحوري والاس

هــذه القيــم عــدة أمــور مــن الواجــب مراعاتهــا، وبعــد الاطــلاع علــى تاريــخ منطقــة عســير وثقافتهــا المحليــة 

-التــي تعتبــر المنطلــق الأساســي لتطبيــق الميثــاق- تــم التوصــل لعــدة مقترحــات لقيــم الميثــاق الســت 

بنــاءً علــى أربعــة مســتويات، هــي: الكتــل، والمــواد المســتخدمة، والعناصــر المعماريــة، والزخــارف والنقــوش؛ 

وذلــك بهــدف عكســها علــى الجانبيــن العمرانــي والمعمــاري، والجــدول )1( يوضــح مقترحــات تطبيــق قيــم 

ميثــاق الملــك ســلمان العمرانــي فــي منطقــة عســير:

جدول 1: مقترحات تطبيق قيم ميثاق الملك سلمان العمراني في منطقة عسير

الأصالة

الزخارف والنقوش العناصر المعمارية المواد المستخدمة الكتل
 الأمور الواجب

مراعاتها

- زخارف ونقوش 
مستمدة من 

طبوغرافية المكان، 
والنظم الطبيعية 

المحيطة به، والمشاهد 
المحلية، من أمثلة ذلك:

- البناة: المأخوذة من 
الجبال المتراصة.

- الأرياش: المأخوذة من 
السنابل في المزارع.

- المحاريب: المأخوذة من 
موجات المياه.

بالإضافة لبعض الزخارف 
المستخدمة قديمًا؛ 

كالمدماك، وهي 
الصفوف الأفقية 

المتتابعة من اللبن التي 
تتكون منها الحوائط في 

المباني التقليدية في 
منطقة عسير.

وذلك باستخدام عدة 
عناصر معمارية:

- الرقف: صفائح 
حجرية تشبه الرفوف 
مغروزة في مدامك 

المباني.
- الشرفات: وهي 
عادة توضع على 

نهايات المبنى، 
تسمى بعرائس 

السماء في العمارة 
الإسلامية.

- الوزرة: وهي طلاء 
أسفل الحوائط إما 

باللون الأخضر أو 
مقلّمة بعدة ألوان

تجسيد روح المكان 
بارتباط المواد 

المستخدمة بالبيئة 
القائم بها المشروع، 

ومن أمثلة ذلك:
- استخدام الأخشاب 

والأشجار في منطقة 
السهل التهامي 

لبناء المباني النباتية 
"العشش".

- استخدام الأحجار 
والأخشاب للمباني 

الحجرية في منطقة 
الأصدار ومرتفعات 

السراة.
- استخدام الطين 

للمباني الطينية في 
منطقة الهضاب.

- تقارب الكتل وتراكبها 
على المستوى الرأسي، 

وهو النمط الذي اشتهرت به 
المنطقة.

- المساحات السلبية 
المحيطة بالكتل، مثل: 

الممرات الضيقة المتصلة 
بعضها البعض، والأفنية 

المظللة التي تكونت نتيجة 
تقارب الكتل.

- الاحتفاظ بشكل وخطوط 
الأرض المقام عليها الكتل 
المكونة للمشروع )سفوح 

الجبال، السهول، الوديان(.

1- تجسيد روح 
المكان:

وضع التصاميم 
والتوصيات 

لتستجيب لموقع 
المشروع في 

إطاره المكاني 
والثقافي.
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مناسبة الزخارف 
والنقوش المستخدمة 
مع المساحات المجاورة 

ومع محيط الموقع، 
مثل:

- الزخارف والنقوش 
التي تعكس بعض 

النباتات التي كانت تُزرع 
قديمًا.

- استخدام حجر المرو 
في الزخرفة والمأخوذ 

من البيئة المحلية.

- أن تعكس العناصر 
المعمارية التنوع 
البيولوجي الذي 

تميزت به المنطقة:
- إما على مستوى 

النباتات التي اشتهرت 
بها المنطقة: العرعر، 

والأثل، والطلح، 
والسمر.

- وإما على 
مستوى الحيوانات 
التي اشتهرت بها 
المنطقة: الفهد، 

والذئب البري، 
والصقور.

باستخدام المواد 
التقليدية التي تؤخذ 

من البيئة المحلية 
للمشروع )الطين- 
الأحجار– الأخشاب(.

ضرورة فهم لغة الفراغ 
الداخلي والخارجي؛ ليتمكن 

مستخدم الفراغ من 
الاستفادة القصوى منه، 
ولينعكس ذلك بسلوك 

إيجابي يُلبِّي احتياجاته ضمن 
الإمكانيات المتاحة.

2- إعادة الصلة 
بين الناس 

وبيئتهم:
التوازن بين 

مستخدمي 
الفراغ والمساحات 
المحيطة، والتنوع 

البيولوجي 
في التشكيل 

الحضري للمكان.

ج الزخارف والنقوش  تدرُّ
المستخدمة وتناسُبها 

ا وكيفًا من التصميم  كمًّ
الخارجي إلى الداخلي، 

مثل:
- قلة الوحدات الزخرفية 

على الكتل الطينية 
والعشش من الخارج، 

والتي تزيد كلما اتجهنا 
إلى الداخل.

النسبة والتناسب 
بين أحجام العناصر 

المعمارية الخارجية 
والداخلية؛ كالأبواب 
والنوافذ، مع مراعاة 

ة  الوظيفة المرجوَّ
منها.

التناغم والانسجام على 
مستوى اختيار المواد 

وتنوعها من حيث 
الملمس، والشكل، 

واللون، والضوء، 
والظل.

أن يكون التصميم الخارجي 
للكتلة امتدادًا للتصميم 
الداخلي ومكملًا له من 

ناحية وظيفة الكتلة، 
والاحتياجات التي ستلبيها، 

والمساحة، والهوية المحلية 
المراد عكسها.

3- ضمان الجلاء 
والوضوح:

التأكيد على 
التناغم بين 

التصميم 
الداخلي 

والخارجي 
للمشروع 

على مستوى 
الأشكال، 
والنسب، 

والتفاصيل.

بدراسة علاقة الزخارف 
والنقوش والأشكال 

بعضها ببعض، ومراعاة 
أسس التصميم )النسب 

والتناسب، الإيقاع، التكرار، 
التباين، الوحدة( بطريقة 

منطقية.

- اختيار عناصر 
معمارية محددة دون 

غيرها لغاية وأسباب 
منطقية من قِبَل 

المصمم.

- اختيار المواد وتدرجها 
بصورة منطقية مبنية 
على مبررات من قِبَل 

المصمم.

- توافق كتل المباني 
الخارجية مع مساحاتها 

الداخلية، بالإضافة إلى مراعاة 
الهيكل الإنشائي المراد 

اختياره لبناء الكتلة.
- النسبة والتناسب بين 

المساحات المغطاة 
والمكشوفة.

4- اعتماد 
المنطق في 

البنية والنظم:
إظهار المنطق 
الإنشائي على 
مستوى شكل 

المبنى الخارجي 
أو مساحاته 

الداخلية.
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مناسبة المواد المختارة 
لعمل الزخارف والنقوش 

المتنوعة؛ مثل زخارف 
القط العسيري التي 
كانت ترسم بالألوان 

الطبيعية، وزخارف حجر 
المرو

التأكد من 
مناسبة المواد 

المستخدمة في 
العناصر المعمارية 

المختلفة؛ كالأبواب 
والنوافذ والجلسات 

والتكسيات الداخلية 
تبعًا للوظيفة 

المرادة منها، والفئة 
المستهدفة.

التعرف على التعاقب 
التاريخي لهذه المواد، 

وما هي أهم المواد 
المعاصرة التي من 

الممكن أن تحل محلها 
بنفس الجودة والأداء، 

سواءً المستخدمة في 
البناء أو الزخرفة

مراعاة اختيار المواد 
المستخدمة لبناء الكتل أو 

تكسيتها بما يتناسب مع 
موقعها الذي ستنشأ به؛ 

كالكتل الطينية في الهضاب 
الداخلية، بينما انتشرت 

الكتل الحجرية في مرتفعات 
السراة؛ لوفرة الأحجار 

والأخشاب الصالحة للبناء، أما 
الكتل النباتية أو ما يسمى 

بـ )العشش( فتنتشر في 
تهامة؛ نظرًا لتوافر الأشجار 

والنباتات.

5- اختيار المواد 
وخصائصها:

رعاية وتطوير 
المواد التقليدية 

والتطورات 
التقنية المتعلقة 

بها.

الزخارف والنقوش التي 
تعزز الهوية المحلية 

للمنطقة )القط 
العسيري، النقوش 
الهندسية والنباتية 

والحيوانية(.

دراسة العناصر 
المعمارية التي تميز 

المنطقة وكيف 
يمكن أن تبقى في 

ذاكرة المستخدم 
بالإبداع والابتكار في 

تصميمها.

تميز المشروع ورسوخه 
بالذهن على مستوى 

المواد المستخدمة، 
والتي تعزز الهوية 

المعمارية المحلية، 
والوحدة البصرية.

الحفاظ على التنوع الجغرافي 
الذي تميزت به المنطقة 

)الجبال المرتفعات- الأودية- 
السهول(، والاحتفاظ بها 

ضمن الكتل المكونة 
للمشروع.

6- تعزيز الهوية 
والتمايز والمتانة:

أن يؤدي أي 
مشروع دورًا 

ا في تعزيز  محوريًّ
إطاره المحلي 

بأن يرتبط ارتباطًا 
وثيقًا بمكانه.

الاستمرارية

الزخارف والنقوش العناصر المعمارية المواد المستخدمة الكتل الأمور الواجب 
مراعاتها

الفهم العميق للزخارف 
التقليدية التي تعكس 
هوية المنطقة وطرق 
تنفيذها؛ ليساهم هذا 

الفهم في عكسها 
بطرق مُجدية:

- الرقف والمدامك 
المستخدمة لأهداف 

جمالية ووظيفية لحماية 
المنزل من التآكل بسبب 

العوامل الطبيعية؛ 
كالمطر والبرد والرياح، 
وكذلك تظليل المنزل 

من الشمس عند ساعات 
النهار شديدة الحرارة؛ 

مما يكسب المنزل من 
الداخل مناخًا باردًا.

الاستلهام من العناصر 
المعمارية التقليدية 

وتوظيفها في العمارة 
المعاصرة، ويكون 

بإحدى الطريقتين أو 
بالاثنتين معًا:

- الأولى بالتوظيف 
الشكلي المباشر؛ 

كتطعـيم الفراغـات 
والواجهات بعناصر 

معمارية مقتبسة من 
العمارة التقليدية.

- الثانية بدراسة العناصر 
المعمارية، واستنباط 
الثوابت منها، والعمل 
على تحقيق وظائفها 

المرجوة بصورة 
معاصرة.

النظر في تاريخ البناء 
والبناة وجهودهم 

في تكييف وتحسين 
المنشآت بتحقيق 

أقصى استفادة 
من الموارد المتاحة 

محليًّا لتلبية 
احتياجاتهم، مع مراعاة 

القيود الاقتصادية 
والاجتماعية والمناخية 

المحلية.

مراعاة القيم التاريخية 
المستنبطة من التركيب 

العمراني للكتل في الأنسجة 
الحضرية القديمة التي 

كانت في منطقة عسير، 
وتوظيفها بما يتناسب مع 

حاضرنا.

1- الاتعاظ 
بالماضي 

للاستشهاد به 
في المستقبل:
ترجمة الشكل 

الحضري 
التقليدي 
بخصائصه 

الوظيفية ونهجه 
التصميمي إلى 

بيئة اليوم بحاجتها 
الحاضرة حيثما 

أمكن.
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الثقافة والتقاليد المحلية 
التي أدت إلى تشكيل 

الزخارف والنقوش بهذا 
الشكل:

- الاهتمام بزخرفة 
المساحات المخصصة 

للضيوف كدليل على 
صفة الكرم.

- الأمور العديدة التي 
تنعكس من فن القط 

العسيري -كالترابط 
الاجتماعي- في كونه 
ا مبنيًّا على التعاون  فنًّ

في تنفيذه، وصفة 
الشجاعة التي انعكست 

من شجاعة النساء، 
وتحملهن، وصبرهن.

الثقافة والتقاليد 
المحلية التي أدت 

إلى تشكيل العناصر 
المعمارية بهذا 

الشكل:
- كأماكن الأبواب 

والنوافذ التي 
كانت تراعي 

القيم الاجتماعية 
)كالخصوصية- 

الاتصال بين الداخل 
والخارج(.

- الشرفات التي 
توجد في أعلى 

المبنى لتزيد من 
طول الحوائط في 
السطح؛ ومن ثَمَّ 
زيادة الخصوصية.

عكس السياق المحلي 
على مستوى المواد 

المستخدمة المأخوذة 
من البيئة المحيطة 

بالمشروع.

الثقافة والتقاليد المحلية 
التي أدت إلى تشكيل الكتل 

بهذا الشكل:
- تحقيق مبدأ الخصوصية 

بقلة الفتحات على الواجهات 
الخارجية.

- تدرج مستوى الخصوصية 
في المساحات الخارجية 

)مساحات عامة- مساحات 
شبه خاصة- مساحات خاصة(.
- تخصيص أماكن لاستقبال 
الضيوف كدليل على صفة 

الكرم.

2- تقدير الثقافة 
والتقاليد ذات 

الجذور المحلية:
تعزيز الهوية 

الإقليمية الخاصة 
من خلال تصميم 
متجذر في فهم 
السياق المحلي.

زخارف ونقوش 
مستمدة من ثقافة 
المنطقة؛ مثل القط 
العسيري، والزخارف 

اليدوية التي تعكس 
النباتات والأشكال التي 

تعكس ثقافة المنطقة.

عناصر معمارية قابلة 
للتطور والتكييف، 

وحدات جلوس 
متعددة الاستخدام، 

والنوافذ والأبواب 
المبتكرة.

باستخدام مواد البناء 
المحلية التي أثبتت 

فعاليتها في مواجهة 
الظروف البيئية منذ 

القدم، والتي ستساهم 
في طول فترة حياة 

المبنى.

البساطة في تشكيل الكتل، 
على أن تكون مرتبطة 

بالثقافة المحلية، ومتماشية 
مع السياق الموجودة به.

3- تشجيع 
تصاميم لا يحدها 

الزمن:
تشجيع تصاميم 

بسيطة 
ومتطورة ومتينة 

الأسس لكن 
قابلة للتكيف.

فهم الطرق التقليدية 
لتنفيذ الزخارف 

والنقوش المتبعة قديمًا 
)المدامك، الخمشة، 

القط العسيري(.

معرفة طرق تنفيذ 
العناصر المعمارية 
التقليدية )الأبواب، 
النوافذ، الشرفات(.

الإلمام بفهم كيفية 
طرق البناء وتهيئة 

المواد المستخدمة 
المحلية )الأخشاب، 

الطين، الحجارة( قبل 
البدء باستخدامها.

فهم طرق البناء التي نشأت 
بها الكتل قديمًا )البناء 

بالطين، البناء بالأحجار، بناء 
المساكن النباتية "العشش"(.

4- فهم حرفة 
"صنع" الأشياء 

وفنها:
أن يمثل 

التصميم 
المعاصر جوهر 

العمارة التقليدية 
دون أن يكون 

تقليدًا للأنماط 
التقليدية.

محورية الإنسان
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مراعاتها

التأثير الإيجابي 
الذي تتركه الألوان 

المستخدمة في عمل 
الأشكال والرموز التي 
يود المصمم عكسها، 

بالإضافة لعناصر 
التصميم الأخرى؛ 

كالملمس، والشكل، 
واللون، والضوء، والظل.

إنشاء عناصر معمارية 
تسمح للمستخدم 

بالتفاعل معها؛ 
كاستخدام الأثاث 
التفاعلي، وإدراج 
التكنولوجيا في 

تصميمها.

الجانب الحسي الذي 
تعكسه المادة 

المستخدمة وتأثيرها 
على مستخدم الفراغ؛ 
كاستخدام مواد غنية 

 Rich Material -
تعكس إحساس 

البيئة التي نشأ فيها 
المشروع وتخاطب 
ذاكرة المستخدم.

مراعاة تجربة المستخدم في 
المكان لتصميم الكتل، على 

أن تحتوي أماكن وفراغات 
متنوعة الوظائف؛ لإحداث 

تجربة للمستخدم لا تُنسى.

 
ٍ
1- إنشاء مبان

ومساحات ترسخ 
في الذاكرة:

تصميم مساحات 
تبقى في 

الذاكرة تتيح 
تجارب فريدة 

وأصيلة.

- حاسة البصر: بخلق 
تكرارات وإيقاعات تنقل 

البصر داخل الفراغات، 
بالإضافة للضوء والنور 

الناتج عن سقوط الضوء 
عليها.

- حاسة السمع: بعمل 
زخارف مجوفة تسمح 

بمرور الهواء وإصدار 
أصوات؛ كما في الزخارف 

المستخدمة في 
الشرفات قديمًا.

- حاسة الشم: بتحفيز 
حاسة الشم من خلال 

الزخارف والنقوش التي 
تعكس أشكال نباتات 

المنطقة التي تميزت بها، 
بالإضافة إلى استخدام 

الألوان المأخوذة من 
البيئة الطبيعية؛ كاللون 

الأحمر من نبتة المِشْق، 
واللون الأخضر من مادة 

البرسيم، وغيرها.
-حاسة اللمس: التنوع 
في ملامس الزخارف 

والنقوش بين البارز، 
والغاطس، والأملس، 

والخشن.

- حاسة البصر: 
من خلال تحقيق 

التباين بين العناصر 
المعمارية، إما على 
مستوى الألوان، أو 
الأشكال، أو الأحجام.

- حاسة السمع: 
عكس بعض الأصوات 

التي تمثل البيئة 
التقليدية في عسير؛ 

كصوت تلامس 
الأواني المعلقة 

التي كانت في 
العشش قديمًا، 
واضافة العناصر 

المائية؛ كالنوافير 
التي تعكس أصوات 

المياه المستمدة 
من السهول 

والوديان.
- حاسة الشم: 

بتوظيف العناصر 
النباتية التي تتميز بها 

المنطقة. 
-حاسة اللمس: 

باختلاف ملامس 
المواد المستخدمة 

في صناعة هذه 
العناصر

- حاسة البصر: 
الملامس البصرية 

والألوان التي تختلف 
باختلاف المواد 

المستخدمة.
- حاسة السمع: 

الأصوات المختلفة التي 
تصدر باختلاف نوع 
المواد المستخدمة.

- حاسة الشم: 
بالاحتفاظ بالروائح 
الطبيعية للمواد 

المحلية المستخدمة؛ 
كرائحة الطين، ورائحة 

الأخشاب والنباتات 
التي تستخدم في بناء 

العشش.
-حاسة اللمس: 

وما تتميز به المواد 
المستخدمة من 
ملامس طبيعية 

متنوعة بين الخشن 
والأملس، وبين الصلب 

واللين، وغيرها.

- حاسة البصر: من خلال 
التدرج في الكتل المعمارية 

وألوانها الزاهية، ومراعاة 
القياس الإنساني في 

النسب، بتوفير فراغات مطلة 
على المناطق الطبيعية 

الخارجية؛ لتحقيق الاتصال بين 
الداخل والخارج.

- حاسة السمع: من خلال 
عكس صوت المدينة؛ 

كأصوات الأمطار والأودية 
والسهول، وأصوات المَزارع 

التي اشتهرت بها المنطقة، 
بالإضافة إلى توظيف التراث 

اللامادي -كالفلكلورات 
الشعبية التي تتميز بها 

منطقة عسير- داخل 
الفراغات المكونة للكتل.

- حاسة الشم: باستخدام 
العديد من النباتات التي 

تميزت بها المنطقة )البرك، 
والشيح، والسداب، والكادي، 
والريحان، والبعيثران، والوزاب، 

والسكب(.
- حاسة اللمس: باختلاف 

ملامس مواد البناء 
المستخدمة في بناء هذه 

الكتل.

2- مخاطبة 
الحواس:

صياغة تصاميم 
تجذب العقل 

وتحرك الحواس 
الأساسية )البصر، 
والسمع، والشم، 

واللمس(.
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مراعاة التصميم الشامل 
 Universal design -

في عمل الزخارف 
والنقوش وتنوعها 

لتناسب أكبر قدر من 
أذواق مستخدمي الفراغ.

مراعاة التصميم 
Univer-  الشامل -

sal design في 
تصميم العناصر 

المعمارية المختلفة؛ 
كالسلالم وغيرها 

من المرافق 
لتلبية احتياجات 

جميع الأشخاص 
الذين يرغبون في 

استخدامها.

مراعاة التصميم 
 Universal - الشامل

design في اختيار 
المواد المستخدمة؛ 
باستخدام مواد آمنة 

ومتنوعة في الشكل 
واللون والملمس، 

ومناسِبة لجميع 
المستخدمين.

مراعاة التصميم الشامل – 
Universal design في 

تصميم الكتل وطرق الوصول 
إليها، ومناسبة الفضاءات 

لكافة أطياف المجتمع 
باختلاف أعراقهم، وأعمارهم، 

وقدراتهم.

3- تعزيز 
الاختلاف والتنوع 

في تشكيل 
المكان:

وضع التصاميم 
الجامعة والأماكن 

التي تحتفي 
بالتنوع في 
المجتمعات.

الفهم العميق لمبادئ 
التصميم الكامنة 

وراء تشكيل الزخارف 
والنقوش العسيرية؛ 

لتطبيقها بصور مبتكرة 
وجذابة.

عناصر معمارية مرنة 
قابلة للتطور وفق 

الفصول الأربعة 
وعلى مدار اليوم؛ 

كالنوافذ سهلة الفتح 
والغلق للتحكم بها 

خلال فترات اليوم.

باستخدام مواد تضفي 
الطابع الحيوي والجذاب 

على المكان، واختيار 
خامات مناسبة للفصول 

الأربعة بمختلف 
مناخاتها التي تمر بها.

تطوير الفضاءات المكونة 
للكتل على أن تحتوي على 

مساحة اجتماعية جذّابة 
للجميع، مع الأخذ بعين 

الاعتبار احتياجات المجتمع 
المحيط.

4- إحياء الأماكن:
التخطيط 

لإنشاء أماكن 
يمكن أن تلبي 
الحاجات اليومية 
لشتى الحوارات 

والمناسبات 
الكبرى )الدينية 
والوطنية( على 

 سواء.
ٍّ
حد

ملاءمة العيش

الزخارف والنقوش العناصر المعمارية المواد المستخدمة الكتل الأمور الواجب 
مراعاتها

 التنوع والابتكار في
 الزخارف والنقوش

 المستخدمة؛ بهدف
 تشجيع الناس على
 التجمع والاستمتاع،
.وخلق حوارات بينهم

 عناصر معمارية مرنة
 تعزز فرصًا للتجمعات
 واللقاءات الجماهرية؛

 كالمقاعد الجماعية
 في الأفنية الخارجية

 التي تجمع الناس
.معًا

 غرس الإحساس
 بالانتماء للمكان من

 خلال استخدام المواد
 التقليدية التي كانت

.تستخدم قديمًا

 تصميم الكتل على أن تحتوي
 على فضاءات واسعة ومرنة

 تسمح بتجمع الناس معًا
 لإقامة الاحتفالات والفعاليات

.المحلية والوطنية

1- جمع الناس 
معًا:

 دعم التصاميم
 التي تتيح الفرص

 للتجمعات
 واللقاءات

 الجماهيرية في
.المجتمع



لطيفة عبد المحسن العبيلان
عبير عبدالله السبحي

مقترحات تطبيق القيم الأساسية لميثاق الملك سلمان العمراني بما 
يتناسب مع منطقة عسير في المملكة العربية السعودية

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م170
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

 التنوع في الزخارف
 والنقوش، وتطبيقها

 على المستوى الداخلي
 أو الخارجي، مع مراعاة

 اختلاف الأذواق بين
.المستخدمين

 التنوع في تصميم
 العناصر المعمارية
 المختلفة؛ كعناصر

 الجلوس الثابتة
 والمتحركة، والفتحات

.المفتوحة والمصمتة

 دمج مواد البناء
 التقليدية مع المواد

 الجديدة بطرق
 مبتكرة؛ لتتناسب مع
 اختلاف الأذواق بين

 المستخدمين بما
 يتناسب مع الهوية

.المحلية

 تنوع الفضاءات بين المغطى
 والمكشوف؛ لمراعاة اختلاف

 المستخدمين، واختلاف
.احتياجاتهم، ورغباتهم

2- تلبية طيف 
واسع من 

الاهتمامات 
والإمكانات:

 تعزيز التصاميم
 الملائمة

 لمختلف الأعمار،
 واعتماد أفضل

 الوسائل، ومعايير
 التصميم المتاحة

.للجميع

 باستخدام الزخارف
 والنقوش المتنوعة من

 حيث الشكل واللون
 والملمس، فضلًا عن

 تمييز كل نوع من هذه
 الزخارف بسمات فنية
.تميزه عن النوع الآخر

 أن يأخذ تصميم
 العناصر المعمارية

 في حسبانه خدمة
 جميع الفئات

 المتوقع تواجدها في
 المشروع باختلاف

.اعمارهم وأحوالهم

 تحقيق الرضا العام
 لمرتادي المكان

 حول كفاءة المواد
 المستخدمة في

.المشروع

 تقارب الكتل بحيث تغطي
 غالبية الخدمات التي يحتاجها

.الفرد مشيًا على الأقدام

3- تعزيز صفة 
الشمول وتحقيق 

مستوى جودة 
عيش متوازن:

 أن يأخذ التصميم
 في حسبانه
 خدمة جميع

 فئات المجتمع
.عمومًا

 الجوانب الوظيفية
 التي تحملها الزخارف
 والنقوش التقليدية؛

 كالمدامك التي تساهم
 في إبعاد مياه الأمطار

 عن الحوائط الخارجية
.للمبنى

 بتوفير مجموعة
 متنوعة من العناصر

 المعمارية التي
 تحقق راحة ومرونة

 :أكبر، مثل
 النوافذ وتنوع -
 أحجامها؛ لتوفير

 الإضاءة والتهوية
.الطبيعية

 الرقف الذي يحمي -
 واجهة المبنى من

.مياه الأمطار

 الخصائص التي
 تتميز بها مواد البناء

:المختلفة
 الطين الذي يعمل -

 على تحقيق الراحة
.الحرارية للمبنى

 الأحجار التي تحمي -
 قواعد المباني من

 مياه السهول والأودية،
.وتحقق العزل الحراري

 الأخشاب والنباتات -
 المستخدمة في بناء
 العشة والتي تحميها

 من حرارة الشمس
.ومياه الأمطار

 عوامل الراحة التي تمت
 مراعاتها على مستوى الكتل

 في العمارة التقليدية؛
 كتوفير الظلال والتيارات

 الهوائية على مستوى
.النسيج العمراني

4- السخاء في 
توفير أسباب 

الراحة المتنوعة:
توفير مجموعة 

متنوعة 
ومتعددة من 
وسائل الراحة، 

وأيضًا مساحات 
مرنة لأوجه 

الاستخدام التي 
تتعدد مع الوقت.



لطيفة عبد المحسن العبيلان
عبير عبدالله السبحي

مقترحات تطبيق القيم الأساسية لميثاق الملك سلمان العمراني بما 
يتناسب مع منطقة عسير في المملكة العربية السعودية

171 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

 دور الزخارف والنقوش
 في تحقيق جانب رفاهية

 المستخدم بخلق متعة
 بصرية من خلال النظام

 الزخرفي للقط العسيري
 أو غيره من الزخارف التي

.اشتهرت بها المنطقة

 مساعدة
 المستخدمين

 وزوار المكان على
 ممارسة أنشطة

 بدنية من خلال بعض
 العناصر المعمارية

 )أثاث، أرضيات،
 حوائط(، وذلك من

 خلال تطبيق مفهوم
.الأثاث التفاعلي

 مراعاة جانب تأثير بعض
 المواد المستخدمة

 على جانب الصحة
.للإنسان

 تعدد الوظائف في الفراغات
 المكونة للكتل بما يعزز

 النشاط والحركة والرفاهية
.للمستخدمين

5- تعزيز الصحة 
والرفاهية:

تعزيز الحركة 
لدرء المشكلات 
الناجمة عن قلة 

النشاط، وتعزيز 
السلامة الصحية 

بشكل عام.

الابتكار

الزخارف والنقوش العناصر المعمارية المواد المستخدمة الكتل
 الأمور الواجب

مراعاتها

 استخدام تقنيات جديدة
 في عمل الزخارف

 والنقوش؛ للمساهمة
 في تصميم نظم

 زخرفية جديدة ومبتكرة
 ومرتبطة بالثقافة

.المحلية

 عناصر معمارية
 مبتكرة من العمارة

 التقليدية، ولكن
 بطرق ذكية؛

 كأنظمة التظليل
 المستلهمة من

 المباني التقليدية مع
 إضافة التكنولوجيا

.لتحريكها

 توظيف التكنولوجيا
 في تطوير المواد
 المستخدمة في

 العمارة التقليدية؛
 لاستحداث مواد

 تواكب عصرنا الحالي،
 وتحافظ على خصائصها

.الجوهرية

 استخدام النظم الذكية
ن جودة الحياة  بتوظيف يحسِّ

 وليس لمجرد الاستخدام
 فقط؛ يسهل ربط جميع

 أنظمة المبنى من الكهرباء،
 الأمان، المراقبة، مكافحة
 الحريق، مكافحة السرقة،

 التحكم في الدخول، إدارة
 المياه، إدارة الصرف الصحي،

 إدارة المواقف، وأيضًا
.الخدمات الأخرى

1- اعتماد 
التكنولوجيا ذات 
الصلة وتطويرها:

اعتماد النظم 
الذكية؛ لمواجهة 

التحديات 
العمرانية الحاضرة 
لمواجهة تحديات 

المستقبل.

 الاهتمام بالمهارات
 التقليدية المستخدمة

 في عمل الزخارف
 والنقوش التقليدية،
 وتوفير أهم الأدوات

 الحديثة لدعمها وتطويرها
.وتنفيذها بطرق مبتكرة

 فهم الملمح
 الثقافي المعاصر
 للمنطقة، وإعادة

 تصميم العناصر
 المعمارية التقليدية
.بما يتناسب مع ذلك

 الاطلاع على مواد
 البناء الجديدة التي

 تشابه خصائص المواد
 المستخدمة في

.العمارة التقليدية

 التعبير عن الهوية المحلية
 بتعابير جديدة على مستوى

:الكتل
 كالمباني الهرمية التي

 تضيق كلما اتجهنا للأعلى،
 والعشش التي انتشرت

 في سهل تهامة، والمباني
 الحجرية في المرتفعات

.الزراعية

2- دعم التصميم 
ذي الرؤية 

المستقبلية:
تشجيع الأفكار 
المتقدمة التي 

تبدي رؤًى جديدة 
وطرق تفكير 

متجددة.
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 دور بعض العناصر
 الزخرفية في معالجة

 المباني التقليدية
.كالمدامك

 العناصر المعمارية
 التقليدية التي

 تستخدم لمعالجة
 الفراغات؛ كالنوافذ

.والشرفات والرقف

 توفير أقصى استعمال
 لمواد البناء المتجددة،

 مع ضرورة استعمال
.المواد القابلة للتدوير

 مراعاة الاستدامة على
 مستوى بناء الكتل

 وتصميمها؛ كتقارب الكتل
 من بعضها البعض مما

 يسمح بمرور تيارات هوائية
 تقلل من الحرارة داخل

 المبنى؛ ومن ثَمَّ زيادة العمر
.الافتراضي للمبنى

3- حلول 
مبتكرة تضمن 

الاستدامة:
إنشاء مشروعات 
طموحة تسعى 
إلى إنتاج حلول 
مبتكرة للحفاظ 

على سلامة 
كوكبنا.

الاستدامة

الزخارف والنقوش العناصر المعمارية المواد المستخدمة الكتل
 الأمور الواجب

مراعاتها

 طلاء الزخارف بالألوان
 المستمدة من البيئة

 المحيطة كما كانت
 تفعل المرأة العسيرية

.قديمًا

 عناصر معمارية
 تساهم في حماية

 البيئة ومواردها؛
 كتنقية الهواء

 باستخدام النباتات،
 ووجود عنصر الماء

 ضمن المشروع بما
 يساهم في ترطيب

.الهواء الحار الجاف

 مواد محلية مستمدة
 من البيئة المحيطة

 لدورة حياة مستدامة
.))الطين، الحجر، الخشب

 أن تتماشى الكتل المكونة
 للمشروع مع البيئة المحيطة

 بها كجزء منها دون الإضرار
.بها

1- حماية البيئة 
المحلية ودعمها:

العودة إلى 
أولوية حماية 
البيئة ومنحها 

رعايتنا كما كان 
الحال في العمارة 

التقليدية.

 انسجام الزخارف
 والنقوش المستخدمة

 مع جغرافية الموقع
 وطبيعته؛ كاستلهام
 الزخارف النباتية من

 النباتات التي تشتهر بها
 المنطقة، أو استلهام

 الزخارف الهندسية من
.تضاريس البيئة المحيطة

 عناصر معمارية
 تساهم في دعم

 الصحة داخل
 الفضاءات؛ كتوظيف
 عنصر النباتات ضمن

.التصميم

 مراعاة الخصائص
 الطبيعية للمواد

 ومدى مناسبتها لمناخ
 البيئة التي سينشأ بها

.المشروع

 احترام الطبيعة التي ستنشأ
 فيها كتل المبنى باعتبارها

.جزءًا من المشروع

2- وضع تصميم 
يخضع للنظم 

الطبيعية:
أن تكون البيئة 

المحيطة والنظم 
الطبيعية المرنة 

هي المنطلق 
الأساسي والقوة 

الدافعة لكل 
مشروع.
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 مراعاة الألوان
 المستخدمة في الزخارف

 والنقوش وتأثيرها على
 الكسب الحراري والجانب

.النفسي

 إستراتيجيات التصميم
 السلبي على

 مستوى العناصر
:المعمارية

 كاسرات الشمس -
 لنوافذ الواجهات

 التي تتعرض لإشعاع
.الشمس

 استخدام النوافير -
 والبرك لتبريد

 وترطيب الهواء الحار
 والجاف عند المرور

.بها
 استخدام المظلات -

 الثابتة أو المتحركة
.لتظليل المبنى

 التحكم في حركة -
 الهواء داخل الفراغ

 من خلال التصميم
الجيد للفتحات

 إستراتيجيات التصميم
 السلبي على مستوى

 المواد وخصائصها؛
 كاستخدام مواد لها
 خواص عازلة للحرارة

 لتساعد في الحد من
 انتقال الحرارة من خارج

 إلى داخل المبنى
 صيفًا، ومن الداخل إلى

.الخارج شتاءً

 إستراتيجيات التصميم
 السلبي على مستوى

:الكتل
 توجيه المبنى والأخذ -

 بالاعتبار موقع المبنى في
 منطقة المشروع وارتفاع
 المباني المحيطة به؛ من

 أجل تحديد المناطق المظللة
 والمشمسة، ونوع الرياح

.المحببة
 توزيع الفراغات بشكل -

 جيد، على أن تتواجد الفراغات
 الهامة في الاتجاه المناسب

.من المبنى

3- إدراج 
إستراتيجيات 

التصميم 
السلبي:

استلهام التقاليد 
المحلية التاريخية؛ 

من أجل إدراج 
إستراتيجيات 

التصميم 
السلبي.

 بالابتعاد عن النسخ
 المباشر لأشكال الزخارف

 والنقوش التقليدية؛
.وإنما التجديد والابتكار

 عناصر معمارية
 تساهم في تقليل

 استخدام الطاقة
 على المبنى؛

 كاعتماد التصميم
 على ضوء النهار
 كمصدر طبيعي

 للإمداد، مع تهيئة
 الجو المناسب

 للمستخدم فيما
 يتعلق بالراحة الحرارية

.ومستوى الرطوبة

 مواد سهلة التدوير
 وتساهم في تقليل
 أحمال الطاقة على
 المبنى؛ كاستخدام

 أنواع الزجاج العاكس
 للحرارة للحد من

 الكسب الشمسي؛
 ومن ثَمَّ تفادي ارتفاع

 درجات الحرارة في
.ساعات النهار

 مراعاة اتجاه الكتل -
 وتجاورها؛ للحد من امتصاص

 أشعة الشمس؛ ومن ثَمَّ
.تقليل الكسب الشمسي

 استخدام الأشجار والمباني -
 المجاورة لتظليل كتل

.المبنى

4- تعزيز الجدوى 
وتحسين الكفاءة:
تقليل استهلاك 

الطاقة على 
المشروع 

بالاستفادة 
من موارد 

البيئة المحيطة 
والإستراتيجيات 

التقليدية.
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 من خلال استخدام
 الأشكال الأساسية

 البسيطة في الزخارف
 والنقوش؛ لضمان

 صمودها عبر الزمن،
 وعدم بلائها، أو الملل

.منها

 تصاميم تساهم
 في الحد من أخطار

 البيئة على مستوى
:العناصر المعمارية

 الفتحات؛ كالنوافذ -
 والأبواب القابلة

.للتحريك
 ترشيد استهلاك -

.الطاقة
 تحسين صحة -

 المستخدم بالعناصر
النباتية

 تصاميم تساهم في
 الحد من أخطار البيئة
 على مستوى المواد

 المستخدمة، باستخدام
 إستراتيجيات بناء

 تساهم في الصمود
 أمام التغيرات البيئية؛

 كبناء أساس البيت
 من الحجر ثم استكمال

 البناء بالطين؛ وذلك
 للحد من أخطار سيلان

.الأودية والسهول

 تصاميم تساهم في الحد من
 أخطار البيئة على مستوى

:الكتل
 الاستفادة من الموارد -

 الطبيعية التي توفرها بيئة
 المشروع؛ كاستخدام موارد

 الماء الطبيعية لتزويد المباني
 بها، وإعادة استخدام المياه

.إما بالري أو غيره
 دراسة الرياح في موقع -

 المشروع؛ لمعرفة مدى
 إمكانية استخدام طاقة الرياح

.بدلًا من الوقود الأحفوري
 تصاميم تساهم في الحد

 من أخطار البيئة على
 مستوى المواد المستخدمة،

 باستخدام إستراتيجيات بناء
 تساهم في الصمود أمام

 التغيرات البيئية؛ كبناء أساس
 البيت من الحجر ثم استكمال

 البناء بالطين؛ وذلك للحد
 من أخطار سيلان الأودية

.والسهول

5- ضمان القدرة 
على الصمود:

اعتماد 
إستراتيجيات 

ملائمة 
للتكيف مع 

التغير المناخي، 
وتلطيف أثره.

يُظهــر الجــدول الســابق المقترحــات التطبيقيــة للقيــم الســت الأساســية التــي اعتمــد عليها ميثــاق الملك 

ســلمان العمرانــي، والتــي تــم اســتنباطها مــن تاريــخ وثقافــة منطقــة عســير. ومــن الجديــر بالذكــر أن هــذه 

ــن  ــن والمصممي ــا هــو مســاعدة المعماريي ــال لا الحصــر، والهــدف منه المقترحــات هــي علــى ســبيل المث

الداخلييــن وجميــع الفئــات التــي اســتهدفها الميثــاق -بمــن فيهــم الباحثون- في إنشــاء مشــاريع مســتقبلية 

تحتفــظ بثقافــة المنطقــة وهويتهــا المحليــة.

المناقشة

لقــد هدفــت الدراســة إلــى وضــع مقترحــات لكيفيــة تفعيــل قيــم ميثــاق الملــك ســلمان العمرانــي فــي 

ــة للمنطقــة، واســتنباط الخطــوط العريضــة التــي تســاهم فــي  منطقــة عســير؛ مــن خــلال دراســة تحليلي

تطبيــق هــذه القيــم. وقــد انعكســت تلــك القيــم علــى أربعــة مســتويات، هــي: الكتل، والمــواد المســتخدمة، 
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والعناصــر المعماريــة، والزخــارف والنقــوش، ويمكــن تفصيلهــا علــى النحــو التالــي:

الكتل المعمارية  -1

كانــت منطقــة عســير ذات نســيج عمرانــي ذي شــكل متلاصــق ومتلاحــم علــى امتــداد رأســي، حيــث 

بنيــت التجمعــات الســكنية علــى قمــم الجبــال والتــلال؛ ليتــم اســتغلال المســاحات المنبســطة المتوافــرة 

فــي الزراعــة )ETC, 2000(. حيــث يمكــن وضــع تصاميــم تســتجيب لموقــع المشــروع فــي إطــاره المكانــي 

ــه  ــذي اشــتهرت ب ــط ال ــو النم ــى المســتوى الرأســي، وه ــا عل ــل وتراكبه ــارب الكت والثقافــي مــن خــلال تق

منطقــة عســير.

 وتعــود جدليــة انتشــار النســيج العمرانــي الرأســي فــي منطقــة عســير إلــى عــدة أســباب فســرها موجيــه 

ــن فــي المنطقــة كعــرض شــاهد لمهاراتهــم فــي إتقــان  ــل البنائي ــرًا مــن قِب )1988/2020ب( باعتبارهــا تعبي

ــي  ــائدًا ف ــط س ــذا النم ــث كان ه ــة، حي ــات قديم ــدة ثقاف ــدًا لع ــي عائ ــط الرأس ــذا النم ــون ه ــاء، أو أن يك البن

القرنيــن الرابــع والخامــس الميلادييــن؛ أي قبــل الإســلام. كمــا يــرى المتعالــي )2015( تأثيــر الأوضاع السياســية 

ــل الأخــرى، وذلــك  ــل الدفــاع عــن نفســها ضــد العــدوان مــن القبائ ــم علــى القبائ القديمــة التــي كانــت تحتّ

قبــل ظهــور الحكــم الســعودي.

وهنــاك تفســير آخــر يضيفــه جريــس )1999( ودعجــم )2020( يتعلــق حــول اســتغلال المســاحات، فغالبًــا مــا 

يلجــأ النــاس فــي البيئــات الحضريــة التــي لا تتوافــر فيهــا مســاحات كافيــة إلــى بنــاء منــازل متعــددة الطوابــق؛ 

بهــدف خلــق مســاحات، ولكــن هــذا لا يفســر ســبب ظهــور الأنمــاط الرأســية فــي البيئــة الريفيــة المســطحة 

الواســعة التــي لا تشــكل عائقًــا أمــام التوســع الأفقــي للمبانــي المكونــة للنســيج العمرانــي.

ــاظ  ــة والاحتف ــه المنطق ــزت ب ــذي تمي ــي ال ــوع الجغراف ــى التن ــاظ عل ــى أن الحف ــج إل ــت النتائ ــا توصل كم

بهــا ضمــن الكتــل المكونــة للمشــروع؛ مــن أهــم الأمــور التــي تحقــق تعزيــز الهويــة والتمايــز والمتانــة، حيــث 

تنوعــت جغرافيــة المنطقــة بيــن الســهول الســاحلية التــي تمتــد علــى طــول البحــر الأحمــر بالقــرب مــن جبــال 

ن حاجــزًا جبليًّــا لا يمكــن تخطيــه إلا بواســطة  الســروات )مــرزوق، 2018(، والجبــال والمرتفعــات التــي تكــوِّ

؛ 
ٍ
العقبــات )حمــزة، 1968(. بالإضافــة للأوديــة، حيــث تعتبــر كل عقبــة مــن العقبــات التــي تــم ذكرهــا رأسًــا لــواد

ــا )جريــس، 2002(. كبيــرًا كان أو صغيــرًا، رئيسًــا أو فرعيًّ
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وقــد تعــددت عوامــل الراحــة التــي تمــت مراعاتهــا علــى مســتوى الكتــل فــي العمــارة التقليديــة؛ كتوفيــر 

ــر  ــال- ذك ــبيل المث ــى س ــة عل ــوت النباتي ــمى البي ــا يس ــش -أو م ــي العش ــة، فف ــارات الهوائي ــلال والتي الظ

محمــود Mahmoud )2014,( أنهــا اعتمــدت علــى وجــود بابيــن: الأول يســمى )العقــب( ويفتــح جهــة الغــرب 

التــي تعتبــر جهــة الريــاح المحببــة، والآخــر يســمى )الكابــة( يفتــح جهــة الشــمال أو الجنــوب لتوزيــع الهــواء جيــدًا 

داخــل الفــراغ. كمــا يمكــن الاســتفادة مــن المــوارد الطبيعيــة التــي توفرهــا بيئة المشــروع؛ كاســتخدام موارد 

ــد المبانــي، وإعــادة اســتخدام الميــاه إمــا بالــري أو غيــره؛ وذلــك لتحقيــق الاســتدامة  المــاء الطبيعيــة لتزوي

علــى مســتوى الكتــل، ولضمــان القــدرة علــى الصمــود.

المواد المحلية المستخدمة  -2

بالنســبة للمــواد المســتخدمة فقــد لوحظــت الكثيــر مــن الأمــور التــي قــد تعكــس قيــم الميثــاق مــن 

خلالهــا؛ كتجســيد روح المــكان بارتبــاط المــواد المســتخدمة بالبيئــة القائــم بهــا المشــروع، ومــن أمثلــة ذلــك: 

ــدار، 2013(، واســتخدام  ــاء العشــش )دوي ــهل التهامــي لبن اســتخدام الأخشــاب والأشــجار فــي منطقــة الس

الأحجــار والأخشــاب للمبانــي الحجريــة فــي منطقــة الأصــدار، ومرتفعــات الســراة )مــرزوق، 2018(، واســتخدام 

الطيــن للمبانــي الطينيــة فــي منطقــة الهضــاب )جريــس، 2002(. 

 ومســاحات ترســخ فــي الذاكــرة وتتيــح تجــارب فريــدة؛ 
ٍ
وقــد تســاهم المــواد المســتخدمة فــي إنشــاء مبــان

وذلــك بالتركيــز علــى الجانــب الحســي الــذي تعكســه المــادة المســتخدمة وتأثيرهــا علــى مســتخدم الفــراغ، 

ــب  ــروع وتخاط ــا المش ــأ فيه ــي نش ــة الت ــاس البيئ ــس إحس ــة - Rich Material تعك ــواد غني ــتخدام م كاس

ذاكــرة المســتخدم.

وتتجلــى قيمــة ملاءمــة العيــش فــي الخصائــص التــي تتميــز بهــا مــواد البنــاء المختلفــة والتــي تســاهم 

ــى،  ــة للمبن ــة الحراري ــق الراح ــى تحقي ــذي يعمــل عل ــن ال ــر أســباب الراحــة للمســتخدمين؛ كالطي فــي توفي

والأحجــار التــي تحمــي قواعــد المبانــي مــن ميــاه الســهول والأوديــة وتحقــق العــزل الحــراري، بالإضافــة إلــى 

ــات المســتخدمة فــي بنــاء العشــش والتــي تحميهــا مــن حــرارة الشــمس وميــاه الأمطــار،  الأخشــاب والنبات

وهــذا مــا أكــده ســامر وآخــرون )Samir et all, 2018( بــأن المــواد المحليــة التــي بنــي بهــا البيــت العســيري 

-كالطيــن والأخشــاب وغيرهــا- ســاعدت فــي الموازنــة بيــن تقلبــات درجــات الحــرارة فــي الصيــف والشــتاء.
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ولمواكبــة التطلعــات المســتقبلية جــاءت أهميــة الاطــلاع على مــواد البنــاء الجديدة التي تشــابه خصائص 

المــواد المســتخدمة فــي العمــارة التقليديــة؛ كتوظيــف التكنولوجيــا فــي تطويــر المــواد المســتخدمة فــي 

العمــارة التقليديــة؛ لاســتحداث مــواد تواكــب عصرنــا الحالــي، وتحافــظ علــى خصائصهــا الجوهريــة، وباســتخدام 

إســتراتيجيات بنــاء تســاهم فــي الصمــود أمــام التغيــرات البيئيــة، كمــا جــاءت فكــرة بنــاء أســاس البيــت مــن 

الحجــر ثــم اســتكمال البنــاء بالطيــن قديمًــا للحــد مــن أخطــار ســيلان الأوديــة والســهول.

العناصر المعمارية  -3

ــوع  ــك فــي عكــس التن ــاس وبيئتهــم؛ وذل ــن الن ــة بي ــة فــي إعــادة الصل قــد تســاهم العناصــر المعماري

البيولوجــي الــذي تميــزت بــه المنطقــة، أمــا علــى مســتوى النبــات أو علــى مســتوى الحيوانــات التــي اشــتهرت 

بهــا المنطقــة فقــد ذكــر ETC ) )2000أن منطقــة عســير اشــتهرت بعــدة نباتــات؛ كالعرعــر والأثــل والطلــح، 

وظهــرت فيهــا العديــد مــن الحيوانــات؛ كالفهــد والذئــب البــري والصقــور.

ــي  ــح الثقاف ــم الملم ــلال فه ــن خ ــران م ــارة والعم ــتوى العم ــى مس ــة عل ــة المحلي ــق الهوي ــا تتحق كم

ــك؛ كالاســتلهام  ــة بمــا يتناســب مــع ذل ــة التقليدي ــم العناصــر المعماري ــادة تصمي المعاصــر للمنطقــة، وإع

ــك بإحــدى الطريقتيــن  ــة، وتوظيفهــا فــي العمــارة المعاصــرة، ويكــون ذل ــة التقليدي مــن العناصــر المعماري

أو بالاثنتيــن معًــا؛ الأولــى: بالتوظيــف الشــكلي المباشــر؛ كتطعـــيم الفراغـــات والواجهــات بعناصــر معماريــة 

مقتبســة مــن العمــارة التقليديــة، الثانيــة: بدراســة العناصــر المعماريــة، واســتنباط الثوابــت منهــا، والعمــل 

ــد مــن الدراســات حــول أســاليب  ــه العدي علــى تحقيــق وظائفهــا المرجــوة بصــورة معاصــرة، وهــذا مــا ذكرت

التــراث )Abdelhakim, Djamel & Bouthaina,2021؛  المعمارييــن والمصمميــن فــي الاســتلهام مــن 

عبداللطيــف، 2012(.

كمــا يســاهم توفيــر مجموعــة متنوعــة مــن العناصــر المعماريــة فــي تحقيــق راحــة ومرونــة أكبــر 

ــر  ــر شــاكر )1981( أن ســبب صغ ــا، فذك ــوة منه ــذ بحســب الوظيفــة المرج ــام النواف ــوع أحج للمســتخدم، كتن

حجــم الفتحــات الخارجيــة علــى الرغــم مــن اعتــدال الجــو يعــود إلــى أســباب أمنيــة؛ نظــرًا لكثــرة الحــروب قديمًــا. 

وهنــاك بعــض العوامــل الأخــرى ذكرهــا موجيــه )1988/2020أ( كالعــزل الحــراري، والحفــاظ علــى الخصوصيــة 

وحرمــة أهــل البيــت. 
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ــا مــن التــراث المعمــاري؛ حيــث ذكــرت  تعتبــر الزخــارف والنقــوش فــي البيــوت التقليديــة جــزءًا مهمًّ

العبيــلان والعــواد )Alobailan & Alawad, 2022( أن الزخــارف والنقــوش تســاعد -وبشــكل واضــح- فــي 

ــة المــكان وثقافــة الشــعوب، وتعتبــر الزخــارف مــن أهــم العناصــر التــي تشــير إلــى القيــم الجماليــة  حفــظ هويَّ

فــي البيــوت التراثيــة فــي المملكــة.

كمــا أن الفهــم العميــق لمبــادئ التصميــم الكامنــة وراء تشــكيل الزخــارف والنقــوش التــي تميــزت بهــا 

ــم  ــة؛ وهــذا مــا يســاهم فــي تشــجيع تصامي ــا بصــور مبتكــرة وجذاب منطقــة عســير يســاهم فــي تطبيقه

بســيطة ومتطــورة ومتينــة الأســس لا يحدهــا الزمــن، بالإضافــة لاســتخدام الأشــكال الأساســية البســيطة 

فــي الزخــارف والنقــوش؛ لضمــان صمودهــا عبــر الزمــن، وعــدم الملــل منهــا، حيــث ذكــر النعيــم )2013( أن 

فــن القــط العســيري -الــذي عُــرف منــذ أكثــر مــن ثلاثمئــة عــام- مــن الفنــون التــي تحتــاج إلــى تحليــل ورؤيــة 

مــن المــكان والزاويــة المناســبة، فقــد اعتمــد هــذا الفــن علــى أســاس هندســي بتراكيــب بنائيــة للمفــردات 

الهندســية تتشــكل منهــا اللوحــة الجداريــة.

وقــد أظهــرت مجموعــة الأشــكال المكونــة للقــط العســيري تأثرهــا بطبوغرافيــة المــكان، والنظــم 

ــاة مأخــوذة  ــزي )2019( أن البن ــرى حجــي )2020( والعن ــث ي ــة، حي ــه، والمشــاهد المحلي ــة المحيطــة ب الطبيعي

مــن الجبــال المتراصــة، والأريــاش تشــابه الســنابل فــي المــزارع، بالإضافــة للمحاريــب المأخــوذة مــن موجــات 

ــاه. المي

واحتــوت الزخــارف والنقــوش فــي منطقــة عســير علــى جوانــب وظيفيــة كالمدامــك، وهــي الصفــوف 

ــة فــي منطقــة عســير  ــي التقليدي ــط فــي المبان ــا الحوائ ــن التــي تتكــون منه ــة المتتابعــة مــن اللبِ الأفقي

ــة للمبنــى. ــط الخارجي ــاه الأمطــار عــن الحوائ والتــي ســاهمت فــي إبعــاد مي

ــام  ــذا الشــكل؛ كالاهتم ــوش به ــارف والنق ــى تشــكيل الزخ ــة عل ــا أثــرت الثقافــة والتقاليــد المحلي كم

ــل  ــرزوق )2018( أن أه ــر م ــث ذك ــرم، حي ــة الك ــى صف ــل عل ــوف كدلي ــة للضي ــاحات المخصص ــة المس بزخرف

منطقــة عســير قديمًــا اهتمــوا بزخرفــة الأبــواب بالزخــارف المتنوعــة -كالزخــارف النباتيــة والهندســية- كدلالة 

علــى الترحيــب بالضيــوف.
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ملخص النتائج

من خلال ما سبق يتضح التالي:

جــاء ميثــاق الملــك ســلمان العمرانــي والمســتمد مــن العمــارة الســلمانية لتأصيــل الهويــة المحليــة   -

للعمــارة ودلالتهــا الثقافيــة التــي تتوافــق مــع البيئــة المحيطــة، والــذي اهتــم بشــكل كبيــر بالإنســان 

وعلاقتــه بالمــكان؛ ليكــون الميثــاق إســتراتيجية يمكــن تبنيهــا فــي المشــاريع المســتقبلية فــي كل زمــان 

ومــكان.

ــراث المنطقــة  ــة تطبيقــه فــي مناطــق أخــرى بالاعتمــاد علــى ثقافــة وت ــاق وإمكاني ــة الميث مرون  -

المقــام بهــا المشــروع.

تظهــر إمكانيــة انعــكاس القيــم الســت لميثــاق الملــك ســلمان العمرانــي علــى العمــارة المحليــة   -

فــي منطقــة عســير فــي أربعــة مســتويات، هــي: الكتــل المعماريــة، والمــواد المســتخدمة، والعناصــر 

والنقــوش.  والزخــارف  المعماريــة، 

التوصيات

ــره  ــه، وعناص ــرزه، ووظائفـــ ــوع ط ــي بتن ــعودية غن ــة الســـ ــة العربي ــي المملك ــي ف ــراث العمران الت  -

المعماريـــــة والفنيــة، وهــو بحاجــة إلــى إجــراء العديــد مــن الدراســات التحليليــة والتطبيقيــة؛ لفهــم جوهــر هذا 

ــة. ــة المحلي ــن الهوي ــة الأساســية لتكوي ــذي يعــد اللبن ــراث ال الت

ضــرورة العمــل علــى تطبيــق قيــم ميثــاق الملــك ســلمان العمرانــي فــي المشــاريع المســتقبلية؛   -

بهــدف خلــق بيئــة عمرانيــة تحمــل ثقافــة المنطقــة التابعــة لهــا، وتراعــي تطــورات الحاضــر بمــا يتناســب مــع 

الإنســان والمــكان.

ــي  ــة الت ــل هــذه المنهجي ــق مث ــاث مســتقبلية تُطبِّ ــال المعرفــي بأبح ــراء المج المســاهمة فــي إث  -

اعتمــدت عليهــا الدراســة، وتناقــش مناطــق أخــرى إمــا علــى المســتوى المحلــي، أو الإقليمــي، أو العالمــي.

تفعيــل دور الإعــلام والمؤسســـــات التعليميــة فــي التوعيـــــة بأهميــة التــراث العمرانــي ودوره فــي   -

التنميــة الاقتصاديــة والســياحية.
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Abstract

The purpose of this study is to investigate the 
influence of nature when incorporated into de-
signing living offices in administrative buildings 
and the subsequent effects it has on employee 
well-being. A descriptive methodology is used 
in the study through analyzing and comparing 
administrative built environments.  The findings 
of the study reveal that when considering liv-
ing offices, the design concept and theme of 
office space should evolve and change to meet 
the current developing needs of employees.  
Integrating nature and daylight into living spac-
es would promote employee productivity and 
building efficiency. Implementing sustainable 
design principles, such as natural lighting and 
greenery areas, into living spaces promotes 
indoor air quality and reduces electricity con-
sumption.  Designs which reflect nature have a 
strong influence on employee job satisfaction: 
which subsequently, improves work quality.

الملخص

الإدارية  الإعاشة  مكاتب  دراسة  إلى  البحث  هذا  يهدف 
 من الإضاءة الطبيعية وعناصر الطبيعة 

ٍ
الحديثة، وتأثير كل

المكتبية؛  للمباني  الداخلية  الفراغات  بتصميم  وارتباطها 
للحصول على تصميم مبنًى إداري فعال، وتحسين جودة 
الهواء الداخلي للمبنى. تظهر أهمية البحث في إبراز السبل 
والآليات المتخَذة في الحيز الداخلي لمكاتب الإعاشة؛ من 
خلال تحليل الأفكار التصميمية، وتوضيح تأثير التكنولوجيا 
هذا  في  المتبع  المنهج  الإدارية.  الداخلية  الفراغات  في 
لمعرفة  وذلك  التحليلي؛  الوصفي  المنهج  هو  البحث 
الفراغات  بتصميم  وارتباطها  الحديثة  العمارة  اتجاهات  أثر 

الإدارية، مع توظيف المنهج المقارن أيضًا.
فاعلية  من  زادت  الإعاشة  مكاتب  أن  البحث  نتائج  تُظهر   
رضائهم  من  وزادت  المؤسسة،  وإنتاجية  الموظفين، 
والإضاءة  الطبيعة  عناصر  إدخال  خلال  من  الوظيفي؛ 
إدخال  وكذلك  تصميمية،  حلول  من  وغيرها  الطبيعية 
كثيرًا  ساهم  قد  المكتبية  البيئة  في  الاستدامة  مفهوم 
وتقليل  للمبنى،  الداخلي  الهواء  جودة  تحسين  في 
القائم  الداخلي  التصميم  أن  شك  فلا  الكهرباء؛  استهلاك 
على الطبيعة له تأثير كبير في رضا الموظفين عن مكان 

عملهم الذي من شأنه تحسين جودة العمل.

Published        النشر

  December        2023

Accepted     القبول

13  september  2023

Received    الاستقبال

26      august   2023

Keywords                                             الكلمات المفتاحية 

المحيط الحديثة،  الاتجاهات  الداخلي،  الحيز  الإعاشة،   مكاتب 
                                                           البيئي، الأفكار التصميمية

 living offices, design concepts, built environment, 
modern movement, interior spaces

 Ahmad Ebrahim Alansari
ae.alansari@paaet.edu.kw
Associate Professor, Department of Interior Design, Col-
lege of Basic Education, The Public Authority for Applied 
Education and Training , Kuwait.

أحمد إبراهيم الأنصاري
ae.alansari@paaet.edu.kw

أستاذ مشارك بقسم التصميم الداخلي، كلية التربية 
الأساسية

الهيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدريب، الكويت

Incorporating Nature into Administrative Spaces to 
Promote Well-Being 

الطبيعة  القائمة على  الإدارية  الإعاشة  تصميم مكاتب 
وتأثيره في التعايش المثمر 

DOI: 10.57194/2351-003-003-006



أحمد إبراهيم الأنصاري في  وتأثيره  الطبيعة  على  القائمة  الإدارية  الإعاشة  مكاتب  تصميم 
التعايش المثمر 

191 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

المقدمة 

يُقصــد بمكاتــب الإعاشــة )Living Offices( أنهــا مكاتــب إداريــة ذات كفــاءة عاليــة فــي الأداء، توفــر   

ــراد  ــة للأف ــل مريح ــة عم ــر تجرب ــة، وتوف ــتهلاك الطاق ــن اس ــد م ــع الح ــن، م ــل للموظفي ــل أفض ــة عم تجرب

ــن  ــر م ــدر كبي ــر ق ــى توفي ــؤدي إل ــا ي ــل؛ مم ــة العم ــي بيئ ــر ف ــش المثم ــح التعاي ــب، وتتي ــن بالمكت العاملي

 .)Hermanmiller,2023;lee&cho,2022;singh&syal,2010(الاتصال والإبداع والإنتاجية

ــى؛  ــي للمبن ــدرس علاقــة الإنســان بالفــراغ الداخل ــي ت ــوم الت ــي واحــد مــن أهــم العل ــم الداخل التصمي

فهــو يعتنــي بدراســة الفــراغ المعمــاري، وتوظيفــه مــن ناحيــة جماليــة وعمليــة وآمنــة للأفــراد، فمــن هــذا 

المنطلــق يــدرس المصمــم الداخلــي الفراغــات المعماريــة الداخليــة، ويوظفهــا بطريقــة إبداعيــة فنيــة 

تتناســب مــع رغبــات الأفــراد، وبأحــدث المســتجدات التصميميــة، فالتاريــخ يــروي أن الفكــر التصميمــي 

ــة والمســتمرة لمجابهــة المســتجدات، وإيجــاد الحلــول  الإبداعــي كان الدافــع لــه الحاجــة البشــرية المُلحَّ

الإبداعيــة للمشــكلات.

ــاة  ــم للحي ــي الملائ ــط البيئ ــر المحي ــذي يوف ــى الإداري ال ــب للمبن ــتخدام المناس ــر الاس      إنَّ توفي

ــا، فالتصميــم لــه علاقــة مباشــرة بشــئون كـــل فــرد وجماعــة؛ لأننــا نعيــش فيــه. فمــن  يتطلــب تعامــلًا خاصًّ

ــن  ــم م ــل تمكينه ــن أج ــم؛ م ــة مواهبه ــا، وتنمي ــن به ــة للعاملي ــر الرفاهي ــة توفي ــب الإعاش ــات مكات متطلب

إتمــام أعمــال المؤسســة، ودفعهــم إلــى الابتــكار، وتوليــد الأفــكار وتنفيذهــا، وتحقيــق إسـتراتيجيــات ناجحــة. 

)تــرك، 2021(. فـــهذه المكاتــب تمنــح العامليــن بهــا مميــزات يُســتفاد بهــا عــن أي حيــز إداري آخــر، وهــو اتصــال 

الفــرد روحيًّــا بطبيعــة العمــل وزملائــه، إلــى جانــب كونــه حيــزًا مكتبيًّــا يعمــل علــى زيــادة الإنتاجيــة والفاعليــة 

لــدى العامليــن، وهــو مثــال متميــز للتفاعــل والإبــداع. ونحــن -المصمميــن للعمــارة الداخليــة- نســعى إلــى 

خلــق حيــز مكتبــي عصــري يواكــب جميــع الســلوكيات الحديثــة فـي العمــل، ويواكــب التقــدم التكنولوجــي، 

وكذلــك التطلــع إلــى تطويــر الحيــز المكتبــي مســتقبلًا، مــع تطــور احتياجــات بيئــة العمــل )الشــراح، 2001(.

يقضــي الموظــف غالبيــة ســاعات يومــه فــي العمــل؛ إذن فالرغبــة فــي تطويــر حيــزات العمــل   

أمــر حتمــي فــي إطــار مكاتــب الإعاشــة )Living Offices( مــع أخــذ أنمــاط العمــل فــي الاعتبــار، مثــل: 

المحادثــة، والمشــاركة فــي الأفــكار، والتقســيم، والتجمــع، والعــرض والإخبــار، والإحمــاء/ التهدئــة، والمعالجــة 
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ــة  ــي كيفي ــي أن تمل ــل الجماع ــال والعم ــة للاتص ــاليب المختلف ــذه الأس ــن له ــداع. ويمك ــتجابة، والإب والاس

اســتخدام الحيــزات، وكيفيــة ارتبــاط الإعــداد بهــا. "واليــوم نرصــد الأفــكار التصميميــة الحديثــة والقائمــة علــى 

ــب؛ وذلــك مــن خــلال التصاميــم التــي  الطبيعــة، ومــدى تأثيرهــا فــي التعايــش المثمــر داخــل هــذه المكات

يصعــب التعــرف إليهــا، وشــخصية المصمــم، وخلفيتــه، وهويتــه الثقافيــة، فقــد تداخلــت الثقافــات فــي ظــل 

ــي، 2002، 51(.   ــة )المدن ــة أو العولم ــم الكوني ــر والمفاهي المعايي

    ويمكــن القــول إن عمليــة نمــو الفكــر التصميمــي هــي ميكانيكيــة مرحليــة فــي بدايــة الأمــر؛ إذ يمــر 

المصمــم بمراحــل وخطــوات منطقيــة، بيــد أنهــا تتقلــب ضمــن صبغــة تخــص المصمــم الداخلــي فــي مرحلــة 

لاحقــة، بحيــث تغــدو نمطًــا وطابعًــا تصميميًّــا أكثــر مــن مجــرد آليــة أو منهجيــة تفكيــر منطقيــة. 

التصميمــي  الداخلــي للمبنــى الإداري ومحتوياتــه، والوصــول للشــكل والفكــر  الحيــز    "إنَّ دراســة 

ــى عمــل  ــؤدي إل ــا لت ــة؛ يمكــن للمصمــم تصنيفه ــر تكنولوجي ــم مــن خــلال معايي ــام للتصمي والاتجــاه الع

فنــي تشــكيلي متكامــل، وتوظيــف عناصــره المتنوعــة داخــل منظومــة مبتكــرة هدفهــا الاهتمام بالإنســان 

ــة داخــل  ــة إبداعي ــا المصمــم برؤي ــدة يُبدعه ــر جدي ــكار معايي ــى ابت ــه إل ــؤدي ب ــذي يشــغله؛ ممــا ي ــز ال والحي

منظومــة متكاملــة، غيــر غافــل عــن روافد ومتطلبــات العصر، مســتخدمًا التكنولوجيــا الحديثة عنــد التطبيق؛ 

لتضيــف إلــى العمليــة التصميميــة فــي مضمونهــا حيــزًا جديــدًا ذا طابــع منفــرد يتميــز بتكاملــه تشــكيليًّا؛ 

ليؤثــر فــي ثقافــة الفــرد والمجتمــع؛ ممــا أدى إلــى تطــور مفهــوم وفكــر التصميــم الداخلــي نتيجــة للتطــور 

التكنولوجــي، وظهــور احتياجــات جديــدة لــه فــي نواحــي الحيــاة شــتى". )مالــك، 2009، 1( 

     إنَّ آليــة عمــل الفكــر التصميمــي لحيــزات مكاتــب الإعاشــة Living Offices تدخــل ضمــن دائــرة 

ــة لخدمــة الإنســان ومــا يناســب  ــل مــوارد البيئ ــه تُذلَّ ــاة البشــرية، ول ــداع الفنــي، وهــو عمــاد تطــور الحي الإب

احتياجاتــه. فالفكــر التصميمــي للفراغــات الداخليــة لمكاتــب الإعاشــة متعــدد الجوانــب، ليــس لإلمامــه بجوانب 

متخصصــة فــي علــم التصميــم بشــقيه العلمــي والفنــي الجمالــي فحســب؛ وإنمــا لارتباطــه بالجوانــب 

العقليــة الذهنيــة التــي تدخــل ضمــن إطــار أوســع يتعلــق بعمليــة إبداعيــة وتكوينيــة تشــكيلية، وتتبلــور مــع 

الزمــن والخبــرة لتشــكل فكــر المصمــم. 

يســتعرض هــذا البحــث ملامــح تأثــر العمــارة الداخليــة بالتطــور الحديــث لمفــردات التقنيــة المتطــورة دون 
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ــا(  ــلبًا أو إيجابً ــك- )س ــلا ش ــران -ب ــة يؤث ــورة العلمي ــي والث ــور التكنولوج ــة، فالتط ــددات المكاني ــر بالمح التأث

فــي الشــكل والتصميــم الداخلــي للحيــزات الإداريــة، وعلــى المســتوى التخطيطــي فإنهــا ســتغير -بالتأكيــد- 

الطريقــة التــي نتعامــل بهــا -نحــن المصمميــن- مــع الفراغــات الداخليــة. ولا يســعى المصممــون الداخليــون 

فقــط إلــى التنبــؤ بالمســتقبل للتنبــؤ بأســس التصميــم المتوقعــة؛ ولكنهــم أيضًــا يحاولــون وضــع الخطــوط 

العريضــة للتحــولات المعاصــرة المســتمدة مــن مشــاريع ظهــرت ونفــذت فــي الواقــع، أو مــن تصميمــات 

تجريبيــة، والتــي نظــن أنهــا تأثــرت -مباشــرة أو بغيــر مباشــرة- بالتقــدم العلمــي والتكنولوجــي ومــا أنتجــه لنــا 

مــن إمكانــات مســتحدثة نخــوض بهــا اليــوم حقــولًا فكريــة حديثــة.

          يُتنــاول تطــور الفكــر التصميمــي القائــم علــى الطبيعــة وتأثيــره فــي التعايــش المثمــر داخــل 

مكاتــب الإعاشــة وحيزاتهــا الداخليــة؛ وذلــك مــن خــلال رؤيــة المصمــم؛ حيــث يواجــه مجــالُ التصميــم الداخلــي 

ــرز؛ الأمــر الــذي يتطلــب اهتمامًــا  طفــرة تكنولوجيــة فــي تطويــر المــواد وطــرق الاســتخدام والتنفيــذ والطُّ

كبيــرًا بالدراســات الداعمــة. 

مشكلة البحث

أحــدثَ التقــدم التكنولوجــي والمعرفــي فــي مجالَــي العمــارة والعمــارة الداخليــة ثــورةً وتغييــرًا       

فــي مجــال التخصصــات العلميــة؛ ممــا دعــا الجامعــات إلــى تطويــر مناهجهــا لمواكبــة هــذا التطــور المســتمر 

)Alansari et al., 2016(. فقــد أحدثــت مكاتــب التصميــم نقلــة نوعيــة مــن خــلال إخــراج اتجاهــات معماريــة 

حديثــة؛ ممــا أخــرج لنــا عــددًا مــن الاتجاهــات والتصاميــم، منهــا مكاتــب الإعاشــة )Living Offices(. ويمكننــا 

إيجــاز المشــكلات البحثيــة فــي النقــاط التاليــة:

الـعمل فـي المكاتــب الإداريــة  أثنــاء اســتخدام مـساحـة  انـخفاض فـي الـكفاءة والـفعاليــة فــي   -

ــدَّ مــن إيجــاد الحلــول لتلــك المشــكلات  ــذا لا ب ــة؛ لوجــود بعــض العقبــات فــي عمليــة التصميــم؛ ل التقليدي

التــي تواجــه المصمــم.

عــدم وجــود دراســات ســابقة منشــورة تبيــن تأثيــر الإضــاءة الطبيعيــة وتطويــع المســاحات الخضــراء   -

ــة. ــة الإداري ــب الإعاش ــي مكات ف

الإقـلال مـن الاهتمــام بالمكاتــب الإداريــة فــي دولــة الكويــت والــدول الخليجيــة فــي تولــي مفهــوم   -
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ــر إيجابــي فــي العامليــن فــي المــكان.  مكاتــب الإعاشــة، التــي لهــا أث

الإقـلال مـن الاهتمــام بـالـصحة البشـــرية للأفــراد المســتخدِمين للفراغــات الإداريــة التقليديــة،   -

فـالجـلوس لأوقــات طـويلــة فــي فراغــات العمــل دون إضــاءة طبيعيــة يســبب الملــل والإرهــاق والإصـابــة 

.)Harbet.al, 2014( القلــب  بــأمراض 

ســببت التكلفــة العاليــة لاســتخدام الكهربــاء -بالكويــت خاصــة، ودول الخليــج عامــة- مخــاوف بيئيــة   -

ــا حــول ظاهــرة المبانــي الإداريــة التقليديــة المقترنــة بالمبانــي الصندوقيــة. فالاقتصــاد هــو  وقلقًــا عامًّ

 أكثــر خضــرة وأقــل 
ٍ
الباعــث الرئيــس علــى التحــول والتوجــه نحــو تصميــم مكاتــب الإعاشــة، حيــث إنهــا مبــان

اســتهلاكًا للطاقــة، إلــى جانــب عــدم الاســتفادة مــن مبــدأ الاســتدامة؛ أي عــدم اســتخدام الطاقــة الموفــرة، 

مــع عــدم إدراك أهميــة اســتخدام مصــادر الطاقــة المتجــددة، وتطبيــق هــذا المبــدأ في المكاتــب الإداريــة 

.)Mohamed et al., 2022(

أهداف البحث

يهــدف البحــث إلــى اســتعراض وتحليــل الفكــر التصميمــي لعمــل مكاتــب الإعاشــة الإداريــة الحديثــة 

المعتمــدة علــى التعايــش المثمــر؛ مــن خــلال إدخــال مفهــوم المســاحات الخضــراء، وتعزيــز الإضــاءة الطبيعية 

فــي التصميــم الداخلــي.  

أسئلة  البحث

ــة، والمناطــق الخضــراء- فــي  ــل: الإضــاءة الطبيعي ــم الاســتدامة –مث ــار دمــج بعــض مفاهي ــا آث م  -

الموظفيــن؟ مكاتــب الإعاشــة، وتأثيرهــا فــي 

أهمية البحث

ــة، والمناطــق الخضــراء-  ــار تطبيــق بعــض مفاهيــم الاســتدامة –مثــل: الإضــاءة الطبيعي ــد آث تحدي  -

فــي مكاتــب الإعاشــة وتأثيرهــا فــي الموظفيــن.

طرح حلول عملية للمكاتب الإدارية لكي تتناسب مع مكاتب الإعاشة.  -

حدود البحث

     تتلخــص حــدود الـبحث فــي اسـتخدام فـلسفة مـكاتـب الإعاشــة فـي عمليــة التصميــم الـداخـلي 
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للفراغــات الإداريــة؛ وذلــك مــن خــلال الـتطور التكنولوجي الحــادث؛ لتلبيــة ســلوكيات العامليــن بالمؤسســة 

الإداريــة، وذلك من خلال:

عملية تخطيط فراغات العمل بمكاتب الإعاشة.    -

الفراغات الداخلية لمكاتب الإعاشة.   -

العناصر التصميمية وتأثيرها في الفراغات الداخلية بمكاتب الإعاشة.   -

التكامل بين البيئة المحيطة والحيز الداخلي لمكاتب الإعاشة.   -

الإطار النظري

         صياغــة الأفــكار التصميميــة الحديثــة بمــا يتــلاءم مــع التوجهــات الإيكولوجيــة المعاصــرة؛ وذلــك 

مــن خــلال تطبيــق الأفــكار التصميميــة المتوافقــة مــع معطيــات الحيــز الإداري؛ وذلــك لتصميــم وإخــراج بنية 

بيئيــة للعمــارة الداخليــة الإيكولوجيــة مــن خــلال الفكــر التصميمــي المعاصر، وبرؤيــة إيكولوجية تتناســب مع 

متطلبــات العصــر، وتحليــل الحيــز الداخلــي لمنظومــة إيكولوجيــة متكاملــة تتبــع المفاهيــم والنظــم البيئيــة 

لإعــادة صياغــة الحيــز الداخلــي التقليــدي بالمعالجــات التصميميــة لمحدداتــه، وعناصــر أثاثــه، وإكسســواراته، 

ونظــم الإضــاءة والتهويــة، وكيفيــة الاســتفادة مــن التقنيــات الحديثــة لتتكامــل مــع المنظومــة الإيكولوجيــة 

ــا مــع مســتخدم  للحيــز؛ للوصــول إلــى بيئــة تتناســب مــع الفكــر التصميمــي، والتــي يمكنهــا التفاعــل إيجابيًّ

الحيــز الداخلــي الإداري.

     ســيتناول البحــث التصميــم القائــم علــى الطبيعــة وتأثيــره فــي التعايــش المثمــر داخــل الفراغــات 

ــة  ــن العمــارة الداخلي ــح العلاقــة بي ــة، مــع توضي ــة مصمــم العمــارة الداخلي ــك مــن خــلال رؤي ــة؛ وذل الإداري

ــن  ــط بي ــة المحيطــة، وتحقــق التراب ــدة مــع البيئ ــي تخلــق علاقــات جي ــا الت ــة المســتدامة، وأهدافه والتنمي

ــة. ــكلات التصميمي ــل المش ــلال ح ــن خ ــع م ــى والموق المبن

تخطيط مكاتب الإعاشة

    يســعى المصمــم لوضــع الخطــط والمعاييــر المتنوعــة مــن الحلــول والأفــكار التصميميــة لمعالجــة 

ــة،  ــة الحادث ــب الإعاشــة، ومســايرة التحــولات الناشــئة نتيجــة التطــورات التكنولوجي ــة بمكات الفراغــات الداخلي

ــا؛ مــن أجــل تحســين جــودة  ــد فــي علــوم التكنولوجي ويحــاول أغلــب المصمميــن ملاحقــة كل مــا هــو جدي
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الحيــاة داخــل الفراغــات الإداريــة؛ حيــث إن الحاجــة إلــى مكاتــب إداريــة تتماثــل مســطحاتها أو تختلــف حســب 

تخصصاتهــا وعــدد الموظفيــن فيهــا، مــع دراســة حركتهــم وعلاقــات الأقســام المختلفــة ببعضهــا، وبــالإدارة، 

وغــرف الاجتماعــات، وفراغــات الألعــاب وقضــاء أوقــات الفــراغ، وأماكــن الاســتراحة والخدمــات الأخــرى؛ مــن 

دورات ميــاه ،ووســائل الحركــة الأفقيــة والرأســية مــن ممــرات وســلالم ومصاعــد... إلــخ )تــرك، 2012(.  ومــن 

ثَــمَّ نجــد أن نوعيــة المشــروع والغــرض منــه ذَوَا تأثيــر مباشــر فــي صياغــة مكونــات الحيــز، ويفرضــان عناصــر 

ومتطلبــات معينــة ينبغــي للمصمــم أن يدرســها بدقــة، ويعمــل علــى تحقيقهــا، واضعًــا نصــب عينيــه محاولــة 

تحقيــق العلاقــة الفُضلــى والمُثلــى بيــن تلــك العناصــر، ومـن خـلال خبــرات المصمــم تـوفـر الإعـدادات 

الاجـتماعيــة الحيويــة -مـع وسـائـل الـراحـة الجـذابـة عـلى المسـتوى التنظيمــي- الـمساعـدة فـي مـواءمـة 

ــر  ــى الفك ــرأت عل ــد ط ــة. وق ــداف التجاري ــتراتيجية، والـغرض والأه ــة الإس ــداف المؤسس ــع أه الأشـخاص م

الإداري تغيــرات مســتمرة؛ مــا يتطلــب مــن المصمــم الوصــول للأهــداف الآتيــة:

المرونــة فــي تنظيــم وتنســيق الحيــز بحيــث يلائــم التوســع والتغيــر فــي التجهيــزات والوظائــف   -

لتنظيميــة. ا

تصميم ذي فعالية وظيفية يؤدي لتحسين كل من الاتصالات والرقابة.  -

خلق بيئة ومحيط محفز للطاقات.  -

إنَّ عمليــة اتخــاذ القــرارات التصميميــة تتحــدد علــى أساســها معــدلات اســتهلاك الطاقــة، والآثــار البيئيــة 

المحيطــة بالمبانــي، والشــكل الجمالــي للحيــز الداخلــي )الشــكل يتبــع الوظيفــة(. فاختيــار القــرار التصميمــي 

ــاري  ــراز المعم ــي، والط ــكل الجمال ــدد الش ــتخدمة، ويح ــة المس ــتهلاك الطاق ــدلات اس ــدد مع ــب يح المناس

ــع  ــدد موق ــل، ويح ــة العم ــرز طبيع ــب أن يب ــة يج ــب الإعاش ــات مكات ــط فراغ ــكل1، 2(. إنَّ تخطي ــى )ش للمبن

الأفــراد طبقًــا لمســارات الحركــة، واســتحداث مناضــد حديثــة بــدلًا مــن المكاتــب التقليديــة، واســتحداث الحواجز 

ــر عــن التقســيم المنتظــم بالقواطــع المتعامــدة،  ــلاف الكبي ــط. ويلاحــظ الاخت ــدلًا مــن الحوائ والقواطــع ب

.)Murray,2009( وتنقــل الملفــات إلــى حجــرات خاصــة للحفــظ

عوامل تخطيط المسقط الأفقي لمكاتب الإعاشة

تخصيــص المســاحة )Area Allocation(: متوســط المســاحة بالـــ م2 لـــموظف يعمــل دوامًــا كامــلًا   -
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 Usable Floor إلــى المســاحة المخصصــة للاســتخدام )Full Time Equivalent- FTE( )*( 59 /150ســم

.Area- UFA

الإســتراتيجية  اختيــار   :)Future Proofing & Flexibility( التوســع:  المســتقبل،  فــي  المرونــة   -

المطلوبــة فــي التصميــم مــن خــلال تقســيم المســاحات أو فتــح حيزيــن معًــا )شــكل3(، والتنويــع فــي 

.)2018 )الســيد،  المختلفــة  الاســتعمالات  لتناســب  تعديلهــا  يمكــن  التــي  المســاحات 

ــط  ــع )Functional Relationships & Collocation(: مــن خــلال الرب ــة والتجمي العلاقــات الوظيفي  -

بيــن العلاقــات الوظيفيــة وتخطيــط المكاتــب، وأماكــن العمــل، والمرافــق والفراغــات المســاعدة، مثــل: 

الاســتراحة، وحيــز الألعــاب التــي توضــع عنــد الممــرات ومســارات الحركــة، مــع تنظيــم الوظائــف المزدوجــة 

ــكل 4(. ــل )ش ــا دوام كام ــس به ــات لي ــي فراغ ف

ــر عــدد فراغــات داخليــة مخصصــة للدعــم، مثــل: حيــز  حيــزات الدعــم )Support Spaces(: يوفَّ  -

اجتماعــات، تخزيــن، مرافــق، الطابعــات، ماكينــات التصويــر... إلــخ، مبــردات ميــاه، والمكتبــة المشــتركة؛ علــى 

أن تكــون ملحقــة بالفراغــات المســتخدمة.

واجهــات وغــلاف المبنــى )Building Skin & Enclosure(: تصمــم لتقليــل كميــة الطاقــة اللازمــة   -

ــة. ــرًا للطاق ــل وف ــي تمث ــاءة الت ــزات الإض ــار تجهي ــى، واختي ــة المبن لخدم

الصــوت Acoustic: الأداء الصوتــي داخــل الحيــز الإداري مــن العوامــل المهمــة فــي إنجــاح عمليــة   -

ــة ماصــة للصــوت؛ للحــد مــن  ــا المكتبي ــك باســتخدام بلاطــات ســقفية وقواطــع بيــن الخلاي التخطيــط؛ وذل

انتقــال الضوضــاء، كمــا أن حيــز الاجتماعــات والغــرف ذات الوظائــف المماثلــة لا بــد مــن توفيــر الخصوصيــة 

الصوتيــة لهــا.

الخصوصيــة والأمــن )Privacy & Security(:  الخصوصيــة مطلوبــة لبعــض الوظائــف، كمــا أن   -

التفاعــل مطلــوب أيضًــا؛ وهــذا مــا قــد يؤثــر فــي فراغــات الدعــم، مــع الوضــع فــي الاعتبــار الخصوصيــة، ســواء 

ــر  ــي توف ــف، الت ــن الوظائ ــة بي ــع الفاصل ــات القواط ــبان ارتفاع ــي الحس ــع ف ــا يوض ــة، كم ــة أو الصوتي المرئي

الخصوصيــة الكافيــة، ولكنهــا تســمح بحيــز واحــد مفتــوح، مــع الوضــع فــي الاعتبــار اتجاهــات الجلــوس؛ حيــث 

ــب موقــع شاشــة الأنشــطة القائمــة. ــى جان ــدًا عــن مســارات الحركــة والممــرات، إل توجــه بعي
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شكل )3(: لقطة منظورية ومسقط أفقي لمخطط حيز داخلي إداري يوضح المرونة في الامتداد المستقبلي لتصميم الحيز وتعديله
)السيد، 2018، 65، 66(

شكل )1(: مسقط أفقي يوضح استخدام حيزات المبنى الإداري
)السيد، 2018، 65، 66(

شكل )2(: مسقط أفقي لمناطق الخدمات المشتركة للمبنىالإداري 
)السيد، 2018، 65، 66(
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شكل )4(: مسقط أفقي لمبنى إداري يوضح العلاقات الوظيفية والتنظيمية لتخطيط الحيز الداخلي للمبنى

الراحــة Amenity: الوصــول إلــى المناظــر الطبيعيــة، وكــذا الضــوء الطبيعــي، مــع اســتخدام الأعمال   -

الفنيــة، والمحافظــة علــى درجــة الحــرارة، واســتخدام الأثــاث المــرن، والمعــدات المتنقلــة، وإمكانيــة اســتخدام 

فراغــات راحــة فــي الهــواء الطلــق، والوصــول إلــى فراغــات ذات تهويــة طبيعيــة، مــع توجيــه المســتخدمين، 

ومســارات الحركــة.

الجماليــات )Aesthetics(: اختيــار اللــون، ومــواد الإنهــاء والتشــطيب، والمظهــر المــادي، ونهــج   -

إخفاؤهــا. المُــراد  المرافــق  الحســبان  فــي  الوضــع  مــع  المشــروع،  تصميــم 

اختيــار التصميــم المناســب لمكاتــب الإعاشــة التــي مــن خلالهــا يمكن إنجــاز معظم -أو كثير مــن- الأعمال 

اليوميــة هــي ميــزة مــن وجهــة نظــر ترشــيد اســتهلاك الطاقــة، وتقليــل مصاريــف الاســتهلاك والتشــغيل، 

Kar- )ويتحــول إلــى مزايــا اقتصاديــة، وعــادة تكــون عمليــة اختيــار موقــع البنــاء خارجــة عــن نطــاق المصمــم 

ــى  ــار اســتهلاك الطاقــة. فعل ــة حــول آث ــك فمــن الممكــن أن يقــوم المصمــم بالتوعي len, 2011(، ومــع ذل
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المصمــم تحديــد حجــم المبنــى المطلــوب؛ لتوفيــر الجمــال، والراحــة، وإنجــاز المهــام المطلوبــة، مــع الأخــذ 

ــي  ــم المبان ــراط فــي حج ــتقبل، دون الإف ــر فــي المس ــد تظه ــي ق ــة الت ــات الفراغي ــبان الاحتياج ــي الحس ف

 .)Karlen, 2011( بصــورة روتينيــة

الهدف من تصميم مكاتب الإعاشة:

ــان،  ــة الإنس ــة ورفاهي ــة لخدم ــع البيئ ــر وتطوي ــة تطوي ــب الإعاش ــي لمكات ــم الداخل ــي التصمي       يعن

ــة فــن  ــة والنفســية. إذن فالعمــارة الداخلي ــة والحيوي ــات الوظيفي ــي الاحتياج ــات لتلب ــة الفراغ ــادة صياغ وإع

اســتخدام الحيــز، وابتــكار أفــكار تلبــي الوظائــف، وهــي تجمــع بيــن الفن مــن خلال رؤيــة المصمم التشــكيلية 

وإحساســه بالحيــز )Nussbaumer, 2009(، والأخــذ بالتقنيــات الحديثــة للعلــوم المعاصــرة والخامــات وأســاليب 

التقنيــة المتطــورة؛ أي إن العمــارة الداخليــة تجمــع بيــن الفــن والعلــم؛ لتوفيــر تصميــم داخلــي تتوفــر فيــه 

المبــادئ الرئيســة التــي يقــوم التصميــم الداخلــي عليهــا )Nussbaumer, 2009(، وهــي )شــكل 5(: 

العامــل الاقتصــادي: اســتخدام المــواد المناســبة، وأســاليب التنفيــذ الصحيحــة، وعــدم الإغــراق   -

بالتفاصيــل. 

العامــل الوظيفــي: وهــو ملاءمــة التصميــم مــن حيــث العناصــر التصميميــة لتلبيــة احتياجــات   -

ومتطلبــات المــكان والإنســان، مــع الوضــع فــي الحســبان القواعــد والأســس الخاصــة بالتصميــم، وأن يكــون 

التصميــم بعناصــره المختلفــة معتمــدًا علــى المقيــاس الإنســاني. 

العامــل التشــكيلي: وهــو الفكــرة الجماليــة، ووضــوح أفــكار التصميــم، ورؤيــة المصمــم وشــخصيته،   -

ــات الإنســان المعاصــر. وأن يتــلاءم مــع متطلب

العامــل الاســتهلاكي أو النفعــي: وهــو اختيــار الخامــات ومواد التشــطيب، وأســس التنفيذ المناســبة،   -

وتحقيــق الجانــب الاســتهلاكي، مــع المرونــة فــي التصميــم، وصلاحيــة الاســتخدام.
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ــر  ــق تأثي ــة، وخل ــوب المعماري ــي لمعالجــة العي ــز الداخل ــك )Green Macquarie Bank( أســتراليا تقســيم الحي شــكل )5(: بن

محبــب ومناســب للوظيفــة، وتحديــد النشــاط ومســارات الحركــة وتأكيــد الخصوصيــة، والمبنــى علــى مســتوى النجــوم الخضــراء أو 

كفــاءة )LEED(، ويســتفيد مــن التقنيــات الحديثــة مثــل: تبريــد الميــاه، والعــوارض المبــردة، والإضــاءة، ويتيــح توفيــر كفــاءة المــوارد 

),Office Snapshots 2012 (  .وتكاليــف التشــغيل

ــر عــن أفــكار التصميــم، ورشــاقة النســب،  ــدَّ أن "يحقــق التصميــم البســاطة المطلقــة فــي التعبي ولا ب

والجــرأة فــي التصميــم، وإخراجــه فــي صــورة تلبــي الوظائــف والمتطلبــات للمــكان والإنســان. فالتصميــم 

الداخلــي هــو فــن معالجــة الفراغــات أو المســاحة وجميــع أبعادهــا بطريقــة اســتغلال عناصــر التصميــم علــى 

نحــو جمالــي ووظيفــي يســاعد علــى أداء مهــام العمــل بكفــاءة" )خلــف، 2005(، أو التخطيــط والابتــكار 

ــز  ــذه فــي الحي ــم تنفي ــز الوجــود، ث ــى حي ــط إل ــة، وإخــراج هــذا التخطي ــة معين ــات تصميمي ــاءً علــى معطي بن

ــوان المناســبة، والتكلفــة  حســب أغــراض الاســتخدام، وطابعــه، ومــواد الإنهــاء والتشــطيب، والخامــات، والأل

الاقتصاديــة. إذن فالتصميــم الداخلــي هــو الإدراك الواعــي لجميــع الأمــور المعماريــة وتفاصيلهــا، والخامــات 

وماهيتهــا، وكيفيــة اســتخدامها، والمعرفــة بالأثــاث ومقاييســه، وكيفية اختيــاره، وتوزيعه في الحيــز المكتبي 

حســب وظيفتــه، واســتخدامه فــي الوضعيــة المناســبة، ودراســة الإضــاءة وتوزيعهــا، والإكسســوارات اللازمــة 

للحيــز الداخلــي حســب وظيفتهــا )الشــراح، 2001(. 

الخدمات )شبكات التكييف والإضاءة(:

ــة المرتفعــة أو معلقــة فــي الأســقف، وتكــون  ــلات تحــت الأرضي ــب والأســلاك والكاب تُركــب الأنابي    

والحساســات،  التحكــم،  وأجهــزة  الكهربائيــة،  المفاتيــح  مثــل:  الظاهــرة،  غيــر  الخدمــات  وتظهــر  مخفيــة، 

والشــبكات، 
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وأجهــزة التدفئــة والتبريــد، وتجهيــزات الإنــارة )وحــدات الخدمــات(، وهــي الأطــراف الظاهــرة للأنابيــب 

ــا،  ــا ووظيفيًّ ــدوَ الشــكل جماليًّ ــر الظاهــر؛ ليب ــن الظاهــر وغي ــل بي ــث يكــون التوصي ــة، حي والأســلاك المخفي

ويمكــن موازنــة هــذه الأشــياء فــي المبنــى الإداري للوصــول إلــى نتائــج مُرضيــة، ويجــب أن تتكيــف الأرضيات 

ــط والأســقف مــع شــبكة التخطيــط، التــي يحددهــا مــا يلــي: )Tweedy,1986( )شــكل6(. والحوائ

هيكل التخطيط الفعال للفراغات الداخلية.  -

تنظيم المسافات؛ بمعنى تحديد النقاط ما بين الأعمدة والنوافذ.  -

الأحجام المتناسقة لأنظمة الأرضيات والحوائط والأسقف.  -

تأثير العناصر النباتية في التصميم:

ــث  ــة، حي ــة فــي الفراغــات الداخلي ــق الداخلي ــى اســتغلال الحدائ ــة إل ــي الإداري ــم المبان     يتجــه تصمي

ــز  ــة تتمي ــاة النباتي ــش، 2006(. فالحي ــا )دروي ــةً وانفتاحً ــر صحي ــات أكث ــل الفراغ ــترخاء، وجع ــى الاس ــاعد عل يس

بالــدفء والترحــاب، كمــا أن الإضــاءة الطبيعيــة المنبثقــة عبــر الفتحــات الســماوية أو فتحــات الأفنيــة الداخليــة 

تتيــح ضــوءًا أفضــل كثيــرًا مــن الإضــاءة الفلوريســنت التقليديــة المســتخدمة عـــادةً فــي المبانــي الإداريــة. 

فاســتخدام النباتــات ووجــود الخضــرة فــي الفراغــات الداخليــة لــه فوائــد كبيــرة فــي تحويــل حيــز ســلبي إلــى 

ــة )شــكل 7(.  ــز بالجمــال والرحاب ــز إنســاني إيجابــي دافــئ يتمي حي

شكل )6(: لقطة توضح نظام الأرضية المرفوعة الذي يحوي نظم توزيع الكهرباء، والهواء، والنت داخل الفراغات الإدارية

)Hyperline, 2023( 



أحمد إبراهيم الأنصاري في  وتأثيره  الطبيعة  على  القائمة  الإدارية  الإعاشة  مكاتب  تصميم 
التعايش المثمر 

203 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

عنــد النظــر إلــى المناظــر الطبيعيــة يعمــل المــخ لتصفيــة المعلومــات غيــر الضروريــة. ويفتــرض أن 

التفســير الحيــوي لهــذا التأثيــر هــو أن النظــام العصبــي البشــري قــد تطــور للــرد علــى الهندســة الطبيعيــة 

المكونــة مــن الأشــكال المعقــدة التكــرار علــى مختلــف المقاييــس التــي يمكنــك أن تراهــا فــي الطبيعــة، 

مثــل: )الثلــج، والأشــجار، والأنهــار، والزهــور... وغيرهــا(. فــإن مــخ الإنســان يســتجيب لهــذه الأشــكال الطبيعيــة؛ 

فهــذا هــو أســاس الطبيعــة، فهــي لهــا تأثيــر إيجابــي فينــا جميعًــا.

.)Niokos، 2008( لقطة توضح الحدائق الرأسية الخضراء داخل الحيز الإداري لمكاتب الإعاشة :)شكل )7

ــات لتكــون  ــات المســتخدمة والملائمــة للحيــز، وتســتخدم النبات وتفــرض طبيعــة الحيــز نوعيــة النبات    

خلفيــة للتصميــم، أو لتأكيــد العناصــر التصميميــة؛ كالشــعار، أو اســم الشــركة، كمــا تســتخدم النباتــات فــي 

تأكيــد مفهــوم التصميــم الــذي يبدعــه مــن خــلال إضافــة أجــواء جذابــة تغيــر تمامًــا مــن الإحســاس بالفــراغ 

)Kellert et al., 2011(. ويختلــف التصميــم مــن مصمــم إلــى آخــر، ولكــن يظــل دائمًــا هنــاك ســبب لاختيــار 

نبات معين ووضعه في مكان ما بالتحديد. 

:)Design for the environment(  التصميم من أجل البيئة

"مفهــوم التصميــم مــن أجــل البيئــة أحــد المفاهيــم الجديدة التي تمثــل تحديًا للمصمــم، فالمنتجات       

المتوافقــة بيئيًّــا تقلــل الآثــار الســلبية التــي تتعــرض لهــا البيئــة نتيجــة عمليــات تصنيــع المنتجــات واســتعمالها 

والتخلــص منهــا، ويمكــن أن تســاعد فــي تقليــل الأثــر الســلبي لهــذه المنتجــات فــي البيئــة". )محمــد، 2012، 

ــد الفراغــات، وتُنشــأ  ــب الإعاشــة( علــى تحدي ــة النموذجيــة )مكات 43(. وتعمــل الحوائــط فــي المبانــي الإداري
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ــزرع النظــام الشــامل مســبقًا  واجهــات وحوائــط تُكســى بالنباتــات التــي تتغــذى وتتكاثــر عليهــا. ويمكــن أن يُ

بالبــذور، ويتطلــب الحــد الأدنــى مــن الصيانــة علــى مــدار الســنة، وهــو جــدار أخضــر طبيعــي )شــكل 8(.

شــكل)8(: إنشــاء حوائــط SKYFLOR بلوحــات شــفافة أو مصمتــة، متصلــة مــن خــلال هيــكل معدنــي، مــع العناصــر الحاملــة 

للمبنــى. وميــزة هــذا النظــام هــي إمكانيــة حمايــة العناصــر الحاملــة مــن العوامــل الجويــة وتنظيــم دخــول الإشــعاع الشمســي.

تصميم البيوفيليا في مكاتب الإعاشة:

هنــاك الكثيــر مــن الطــرق اليســيرة التــي يمكــن مــن خلالهــا دمــج التصميــم البيوفيلــي فــي       

الفراغــات الإداريــة، وذلــك مــن خــلال تضميــن بعــض الأشــياء اليســيرة، وفيمــا يأتــي توضيــح لهــا:

الضوء الطبيعي: ويمكن الحصول عليه بعمل فتحات لدخول الإضاءة الطبيعية.  -

الهــواء النقــي: مــن خــلال زيــادة تدفــق الهــواء فــي جميــع حيــزات المبنــى مــن خــلال النوافــذ؛ ممــا   -

ــكل 9(. ــي )ش ــي الطبيع ــام البيئ ــعور بالنظ ــن الش ــد م يزي

المســاحات الخضــراء: الحصــول علــى المســاحات الخضــراء فــي المبنــى أفضــل وســيلة للشــعور   -

ــات لديهــا القــدرة علــى تنقيــة وتحســين جــودة الهــواء. ــواع النبات ــر مــع الطبيعــة؛ إذ إن بعــض أن ــاط أكث بارتب

    إنَّ التحــول الكبيــر الــذي نشــهده فــي تصميــم المبانــي والمكاتــب الإداريــة هــو نتيجــة التركيــز علــى 

خلــق مســاحات تدعــم وتعــزز التعــاون والإنتاجيــة، وتوفيــر الإعــدادات الإســتراتيجية التــي تشــجع علــى المزيــد 

SKYFLOR  )لقطة لحائط كُسي بالنباتات )جدار أخضر طبيعي
التي تنمو عليه 
)Michler, 2012(

لقطة لحائط كُسي بالنباتات )جدار أخضر 
طبيعي(  SKYFLORالتي تنمو عليه 

)Michler, 2012(
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مــن العمــل، ونــرى بعــض الشــركات تتحــرك نحــو إنشــاء مكتــب متــوازن بمزيــج مــن إعــدادات العمــل المختلفــة 

التــي يمكــن للأفــراد التحــرك خلالهــا بمــا يتناســب مــع يــوم عملهــم، ويختــص التصميــم الداخلــي للفراغــات 

الإداريــة بدراســة العناصــر التــي تشــكل الحيــز الداخلــي مــن أســقف وحوائــط وأرضيــات وأثــاث وغيرهــا، كمــا 

ــون،  ــي؛ كالل ــا الحس ــا، وأثره ــر، ونوعيته ــا العناص ــون منه ــي تتك ــادة الت ــي للم ــب الفيزيائ ــي التركي ــث ف يبح

والملمــس، والشــكل، ويحــدد علاقــة هــذه العناصــر بعضهــا ببعــض. وعنــد القيــام بتصميــم المكاتــب الإداريــة 

ــد،  ــم المقاع ــل: تصمي ــا، مث ــم ناجحً ــون التصمي ــى يك ــا حت ــب مراعاته ــية يج ــد أساس ــدة قواع ــد ع ــه توج فإن

والمكاتــب، والمناضــد، وممــرات الحركــة، وتوزيــع الأثــاث حســب الوظيفــة، ودراســة الإضــاءة، والواجهــة 

ــكل 10(.   ــات )Piotrowski, 2016( )ش ــقف، والأرضي ــط، والأس ــات الحوائ ــة، ومعالج الخارجي

شــكل )9(: الحوائــط الخاصــة للمبانــي )SKYFLOR( - نظــام وحــدات للواجهــات والحوائــط الخضــراء، بفضــل الأنظمــة المعياريــة 

ــواح مــن عــدة طبقــات. وتحتــوي الطبقــات علــى أليــاف عاليــة الأداء  أو أنظمــة الرفــوف ذاتيــة الاكتفــاء، ويتكــون النظــام مــن أل

ســهلة الاختــراق مــن النباتــات ومــن خلفهــا طبقــة مــن الســيراميك وطبقــة تدعــم نمــو النباتــات، وأخيــرًا طبقــة خرســانية لحمايــة 

ــراء  ــطح الخض ــز الأس ــتدام، وتتمي ــاء المس ــا للبن ــب تمامً ــام مناس ــذا النظ ــربات، وه ــن التس ــة أو م ــن الرطوب ــط م ــى والحوائ المبن

.)Deavita, 2015( بأنظمــة الــري المدمجــة )المثبتــة علــى الحائــط )دون اتصــال أرضــي

ــا فــي صحــة الإنســان فــي  توفــر الحوائــط الخضــراء مزايــا جــودة الهــواء داخــل مكاتــب الإعاشــة تؤثــر إيجابيًّ

البيئــة المبنيــة التــي يقضــي الإنســان %90 مــن وقتــه فيهــا )Evans & McCoy, 1998(؛ حيــث نتنفــس هــواءً 

ــا، وغالبًــا مــا نكــون منفصليــن عــن الطبيعــة. وترتبــط المعاييــر الجيــدة بصحــة الأفــراد؛ لــذا فالهــدف  اصطناعيًّ

إنشــاء مبنًــى إداري يدعــم صحــة الأفــراد، وقدرتهــم علــى العمــل، ورفاهيتهــم، والهــدف كذلــك هــو تصميــم 

أجمــل مســاحة مكتبيــة.
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شــكل )10(: لقطــة منظوريــة مــن داخــل مركــز ســلون كيترينــج Sloan-Kettering الإداري حيــث زرع المصمــم حيــز 
)Robeznieks , 2011( لبيئــة طبيعيــة  وحوّلــه  للمركــز  والانتظــار  الاســتقبال 

      تعتمــد التصاميــم الداخليــة لمكاتــب الإعاشــة علــى إبــداع المصمــم، ونظرتــه المــراد مراعاتهــا فــي 

التصميــم، ســواء لشــركة ذات عــدة فــروع أو مكاتــب خاصــة، ويبــدع بنظرتــه الشــمولية فــي نوعيــة العمــل، 

ورغبــة صاحــب العمــل، والحيــز الداخلــي؛ إذ لا بــد مــن النظــر فــي هــدف المكتــب، ونوعيــة عمــل الشــركة، 

وكل قطعــة أثــاث يجــب أن تناســب أجــواء العمــل بطريقــة ذكيــة.

توظيــف فراغــات مكاتــب الإعاشــة؛ بغــرض تمكيــن الأفــراد الـعامليــن مـن إتـمام الأعمــال الموكلــة        

لهــم، والمحافظــة علــى قدراتهــم، وشــعورهم بالرضــا عنــد القــدوم إلــى العمــل، والانتمــاء إلــى المؤسســة 

الإداريــة؛ وذلــك مــن خــلال اســتخدام الأفــكار التصميميــة الحديثــة، أو التصميــم بمفهــوم مكاتب الإعاشــة؛ 

لدفعهــم إلـــى الابـتكار، وتـوليــد الأفـكار، وتنفيذينــا، وإنجــاح إســتراتيجية المؤسســة. فهــذه المكاتــب تهيــئ 

للأفــراد العامليــن الاتصــال روحيًّــا بالمــكان وبــزمـلاء العمــل، وهــو حيــز مـكتبي يعمــل علــى زيــادة الإنتاجيــة 

والـفاعليــة لـدى الأفــراد العامليــن، وهــو شــكل لتجـربـة طبيعيــة لـلتفاعـل والإبـداع تســعى إلــى خـلق حيــز 

ــدث  ــى أح ــع إل ــادث، والتطل ــدم التكنولوجي الح ــل، والتق ــي العم ــر ف ــلوكيات البش ــع س ــب جمي إداري يواك

.)Piotrowski, 2016( التطــورات المســتقبلية فــي العمليــة التصميميــة للمكاتــب الإداريــة

     إنَّ "دمــج الطبيعــة فــي بيئــة المكاتــب الإداريــة اســتثمار اقتصــادي فــي اســتهلاك الطاقــة، والصحة، 

والإنتاجيــة؛ فالمصمــم يعــزز عمليــة التصميــم؛ لزيــادة الترابــط والتعــاون والعلاقــات المتبادلــة بيــن العامليــن 

فــي عــدة تخصصــات لجميــع النظــم الحيــة والتقنيــة؛ للحفــاظ علــى صحــة الجميــع، وزيــادة الوعــي الاجتماعي 

بيــن العامليــن، والانتقــال مــن وجهــة النظــر التقليديــة لنظــم التقنيــة القائمــة علــى البيانــات مــن التصميــم 



أحمد إبراهيم الأنصاري في  وتأثيره  الطبيعة  على  القائمة  الإدارية  الإعاشة  مكاتب  تصميم 
التعايش المثمر 

207 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

التقليــدي إلــى نظــم المعيشــة التــي يحركهــا نمــط التصميــم المتجــدد، فالمصمــم يمكــن أن يخلــق بيئــة 

داخليــة تتطلــب طاقــة أقــل، وتعــزز المزيــد مــن مشــاركة الأفــراد العامليــن، وتـطويــر البيئــات الـداخليــة، مـع 

أخـذ الطبيعــة في الحســبان". )Sorrento، 2012( )شــكل 11(.

شـكل)11(: لقطة منظورية تـوضـح تطوير الفراغات الـداخلية للمكاتب الإدارية بالاستعانة بالتصميم القائم على الطبيعة

).Erco, n.d(

التصميم القائم على الطبيعة:

ــق  ــا عــن طري ــة بتوســيع حــدود اهتماماته ــة الحديث ــة للاتجاهــات التصميمي ــركات الفكري ــدأت الح       ب

التأثيــر والتأثــر بالمتغيــرات والمنجــزات الحادثــة فــي جميــع المجــالات، وعلــى ذلــك يصبــح الفكــر التصميمــي 

شــكلًا مــن أشــكال المعرفــة، والمســتخدم للتصميــم هــو المســتفيد، وعلــى المصمــم أن يســتلهم مــن 

ــمَّ عليــه متابعــة آخــر التطــورات العلميــة، والاســتفادة مــن  هــذا التطــور ويوظفــه داخــل التصميــم؛ ومــن ثَ

أحــدث التقنيــات، وكــذا للقــوى الفيزيائيــة والبيئيــة التــي تؤثــر فــي الحيــز الداخلــي، حيــث يمكــن مــن خلالهــا 

التوصــل إلــى الشــكل الجمالــي والوظيفــي، ودمــج الأشــكال معًــا للتوصــل إلــى الشــكل البنائــي المثالــي 

الــذي يجعــل التنبــؤ بــالأداء الفيزيائــي المســتقبلي للمبنــى أكثــر واقعيــة ونفعًــا، بجانــب كونــه أحــد روافــد 

ــداع الفكــري للفلســفة التصميميــة. الإب

    عندمــا يعمــل الأفــراد فإنهــم يكثــرون مــن النظــر أمامهــم بحثًــا عــن الإلهــام، وهــذا أحــد الأســباب وراء 
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شــعبية المقاعــد المجــاورة للنوافــذ، بحيــث يكــون المنظــر ممتعًــا ومرغوبًــا؛ لــذا علــى المصمــم خلــق مناظــر 

ــر  ــذ مناظ ــم تنفي ــى المصم ــة؛ فعل ــر متاح ــة غي ــر الخارجي ــون المناظ ــا تك ــة، وعندم ــة للرؤي ــات ممتع ولمح

جماليــة عبــر المكتــب مــن اللــون، والشــكل، والصــورة، ومــا إلــى ذلــك ممــا يســتخدم لجــذب الانتبــاه. )شــكل 

)13 ،12

شــكل )12(: لقطــة منظوريــة مــن داخــل مكتــب مجموعــة كننغهــام Cunningham Group، توضــح المناظــر الطبيعيــة 

ــاء العمــل. ــام فــي أثن ــى الإله ــن وحثهــم عل ــراد العاملي ــاع الأف ــى إمت ــي تســاعد عل ــة الت والتشــكيلات الجمالي

)Decoist، 2013(

شـكل )13(: لقطــة منظوريــة تـــوضـح طــرق التصميــم لمكاتــب الإعاشــة عــن طريــق تطويــر البيئــات الداخليــة، مـع الأخذ فــي 

الحســبان التصميــم القائــم علــى طبيعــة هــذه المصفوفــة مــن المســاحات الخاليــة مــن الحــدود، وهــي صنــدوق أبيــض نصــف 

ــة  ــة مــن الناحي ــى الخصوصي ــي، مــع الحفــاظ عل ــز الداخل ــى الحي ــر إل ــار المفلت ــب ضــوء النه ــا، وتوجــد شاشــة تجل شــفاف وظيفيًّ

ــز  ــي للحي ــع المرئ ــدد الطاب ــا تح ــن أيضً ــارج، ولك ــل والخ ــن الداخ ــدود بي ــط الح ــل فق ــاذة لا تزي ــة نف ــق طبق ــه يخل ــة، فإن المعماري

)Decoist، 2013( الداخلــي
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ــز الداخلــي  ــات، والوحــدات المجمعــة فــي تقســيم الحي ــزات، والنبات ــاث، والتجهي تســتخدم القواطــع، والأث

الإداري المفتــوح؛ لتســهيل تتابــع وســير العمــل، علــى أن تكــون بارتفــاع يســمح بالرؤيــة مــن حيــث المســاحة 

ــام  ــي الإداري Open Office Area مشــكلة أم ــز الداخل ــة تقســيم الحي ــوع النشــاط، وتعــد عملي ــا لن وفقً

ــاث تجعــل مــن عمليــة  المصمــم؛ فالحيــز هنــا مســطح كبيــر، كمــا أن كثــرة وتنــوع العناصــر والأجهــزة والأث

التقســيم أمــرًا ســهلًا.

:)Action Office( مكتب العمل

ــى  ــيم عل ــذا التقس ــز ه ــة، ويرك ــات الإداري ــم الفراغ ــيم وتصمي ــة تقس ــث لعملي ــوم حدي ــو مفه      ه

ــة  ــي تخــدم العملي ــزة الت ــاث والمعــدات والأجه ــن، وكــذا الأث ــراد العاملي ــة للأف ــة الفردي ــات المكتبي الاحتياج

Office Land-  الإنتاجيــة، وتــؤدي إلــى فعاليــة الأداء، ويعــد كل مــن المكاتــب ذات المناظــر الطبيعيــة

scape ومكاتــب العمــل )Action Office(مفاهيــم تعبــر عــن فلســفة أداء العمــل، وهمــا متوافقــان مــع 

ــلان مــن  ــى أداء العمــل بنجــاح، كمــا يقل ــة وقــدرة عل ــر فعالي ــة العمــل أكث ــاولات المصمــم لجعــل بيئ مح

ل مفهــوم التقســيم إلــى  الضغــط والمجهــود علــى العامليــن )Cobaleda Cordero et al., 2019(وقــد تعــدَّ

ــن مناطــق العمــل  ــط بي المســقط المعــدل )The Modified Plan(، ويســتخدم هــذا التقســيم فــي الخل

ــاوي،  ــات". )طنط ــزات الاجتماع ــة وحي ــة والمغلق ــب العادي ــع المكات ــد موق ــع تحدي ــة، م ــة والمغلق المفتوح

)3  ،2009

الركن الخاص بمكتب الإعاشة:

     عندمــا نتعــرض لمنظــر طبيعــي داخــل مكاتــب الإعاشــة مــن الناحيــة الإســتراتيجية؛ تظهــر لنــا سِــمَتان 

رئيســتان، همــا:

ــات فــي التصميــم، وهــو ذو إضــاءة  ــه النبات ــر ب المنظــر الطبيعــي: يتكــون مــن عــدة أشــكال، وتكث  -

زاهيــة، وتكــون زوايــا الرؤيــة واســعة وبعيــدة المــدى، وتســمح بالكشــف عــن مكونــات الحيــز الداخلــي.

الركن الخاص: هو حيز صغير ومعتم، وهو مناطق مغلقة توفر الحماية والخصوصية.   -

التغذية العصبية:

ــاد  ــى الحــد مــن الإجه ــه القــدرة عل ــب الإعاشــة لدي ــى الطبيعــة لفراغــات مكات ــم عل ــم القائ     "التصمي
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والتوتــر فــي جميــع أنــواع البيئــات المبنيــة، وقــد أفــرز لنــا عــدة أدلــة بشــأن الاتصــال بالطبيعــة؛ لخلــق فراغــات 

:)Largo,2011( "صحيــة، ومــن بيــن هــذه الــدلالات

زراعــة الأرضيــة )المناظــر الطبيعيــة Landscape( لخلــق منظــر قائــم علــى الطبيعــة، وإيجــاد حدائق   -

خضــراء.

السماح بدخول الحيوانات الأليفة إلى الحيز الداخلي.  -

إضاءة الفراغات بالإضاءة الطبيعية المشرقة.  -

تزويد الحيز الداخلي بنوافذ لمشاهدة الطبيعة الخارجية إلى جانب المنظر الطبيعي الداخلي.  -

   إلــى جانــب المزايــا الصحيــة التــي توفرهــا الطبيعــة هنــاك مؤشــرات علــى أن المعرفــة يمكــن تحســينها 

مــن خــلال التصميــم القائــم علــى الطبيعــة، وأظهــرت العديــد مــن الدراســات تأثيــر الاتصــال بالطبيعــة علــى 

ــف  ــل المكث ــن العم ــدة م ــد م ــدي بع ــي والجس ــد الذهن ــيط الجه ــادة تنش ــى إع ــدرة عل ــفاء والق الاستش

)شــكل 14(، فالاتصــال مــع الطبيعــة مــن خــلال الرؤيــة يشــحن الأداء المعرفــي، والعقلــي 

)Hase & Heerwagen, 2001( 

إنَّ أدوات قيــاس نشــاط المــخ توفــر نوعًــا مــن الدلائــل علــى أن الأداء المعرفــي يتأثــر بطــرق مختلفة     

مــن الطبيعيــة والبيئــات المبنيــة، فالباحثــون باســتخدام التصويــر بالرنيــن المغناطيســي يمكنهــم النظــر فــي 

.)2011Berg( أنمــاط تنشــيط المــخ فــي موضوعــات عــرض الصــور الطبيعيــة والمَشــاهد الحضريــة

)Hase, &Heerwagen،2001(.النمط الحيوي ودمجه في تصميم مكاتب الإعاشة، استخدام التصميم القائم على الطبيعة:)شكل )14
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أنشطة بيئة العمل وسلوك الأفراد:

يرتبــط حجــم المبنــى بالأنشــطة التــي تمــارَس فــي بيئــة العمــل، والـتعاون فـي بيئــة العمــل بيــن       

الأفــراد مــن المفــردات المهمــة، وهــو عمليــة جـماعيــة تولــد الابتــكار والإبــداع، وحــل المشــكلات التــي تعوق 

ــة. وعلــى المصمــم  ــب الفــوارق الاجتماعي ســير العمــل، وتحقــق الأهــداف الإســتراتيجية للمؤسســة، وتذي

دراســة كيفيــة تنفيــذ عمليــة التخطيــط للمؤسســة بحيــث تتقــارب الفراغــات؛ لينتــج التفاعــل بيــن الأفــراد؛ 

فالتعــاون والجماعيــة يولــدان أفــكارًا جديــدة تســاعد علــى حــل المشــكلات، وعلــى المصمــم التنويــع فــي 

عمليــة الإعــداد لحيــز العمــل؛ ليســتفيد بهــا العاملــون والمؤسســة، وليكــون هنــاك تبــادل للمعلومــات 

Ko- )والأفــكار وطــرح الحلــول، كمــا أن الحيــز الاجتماعــي يشــعر الأفــراد بالارتبــاط والاتصــال بزمــلاء العمــل 

ــه  ــة تحقــق ل ــة صحي ــن فــي بيئ ــود أن يرتبــط ويتفاعــل مــع الآخري ــن اجتماعــي ي pec, 2018(. فالإنســان كائ

احتياجاتــه، وكذلــك فــإن دمــج الطبيعــة فــي البيئــة المبنيــة ليــس مجــرد تــرف؛ ولكنــه اســتثمار اقتصــادي 

فــي الصحــة والإنتاجيــة، وينبغــي أن يتميــز هــذا الحيــز بمجموعــة متنوعــة مــن الألــوان الدافئــة والترحيبيــة، 

ويكــون الأثــاث مريحًــا للجلــوس والاســتمتاع، ويســتخدم الأفــراد هــذا الحيــز للحظــات مــن الاســترخاء، أو إجــراء 

محادثــات بيــن الزمــلاء )Kopec, 2018(، وهــي منطقــة متعــددة الاســتخدامات، وتكــون مســاحة مرنــة للقــاء 

الأشــخاص، علــى أن تكــون مجهــزة بالإنترنــت والميتافيــرس وغيرهمــا.

و"المصمــم المعنــي بممارســات البنــاء المســتدام يعــزز عمليــة التصميــم الأخضــر؛ ليخــرج تصميمًــا      

متكامــلًا يســاعد الأفــراد ذوي التخصصــات المتنوعــة فــي معالجــة العلاقــات المتبادلــة للنظــم، والتقنيــة، 

والحفــاظ علــى الصحــة النفســية والجســدية. بالانتقــال إلــى التصميــم المســتدام عالــي الأداء ونظــم مكاتــب 

الإعاشــة مــن التصميــم المتجــدد يكــون هنــاك خلــق بيئــات عمــل تتطلــب طاقــة أقــل، وتعــزز المزيــد مــن 

المشــاركة البشــرية" )Sorrento، 2012(، وتوظــف فراغــات الأنشــطة الخضــراء لإجــراء محادثــات بيــن الأفــراد، 

وفراغــات عمــل إبداعيــة للأفــراد تحتــوي علــى إضــاءة مســتقلة، ومآخــذ كهربائيــة لشــحن أجهــزة الحاســوب، 

Pi- )والتليفونــات المحمولــة، أو الأدوات والأجهــزة الخاصــة، وتســتخدم هــذه الفراغــات فــي الأنشــطة الآتيــة 

 :)otrowski, 2016

الدردشــة )Chat(: هــي تفاعــل مرتجــل بيــن الأفــراد، وتوفــر فرصــة التحــدث مــع زميــل وطــرح ســؤال   -
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ــر مشــكلة تتطلــب البحــث  ــر أمــرًا أو يثي ــدأ الدردشــة بنقــاش جماعــي يثي ــا مــا تب ســريع، أو طلــب رأي، وغالبً

وطــرح الحلــول. 

الحديــث: )Converse(: هــو تفاعــل بيــن اثنيــن أو ثلاثــة؛ لطــرح موضــوع محــدد فــي العمــل يتفــاوت   -

فــي الشــكل والخصوصيــة، وفقًــا للموضــوع الــذي طُــرح، علــى أن يكــون لــدى المشــاركين إلمــام بأبعــاده، 

ويجــوز أن يشــارك طــرف أو أكثــر مــن خــلال الأجهــزة الرقميــة.

المشاركة في الإبــداع والابتــكار )Co-Create(: يحــدث توليــد وابتــكار فــي الأفــكار نتيجة المشــاركة   -

مــن مجموعــة عمــل فــي الأنشــطة الداخليــة للمؤسســة، وتتــراوح هــذه الأنشــطة حســب الحجــم والشــكل؛ 

فتبــدأ مــن عمليــة ســريعة الحــل إلــى مشــكلة توضــع خطــة لحلهــا )آجلــة/ مســتقبلية( باســتخدام مجموعــة 

مــن الأدوات الرقميــة والفيزيائيــة تســاعد الأفــراد علــى توليــد الأفــكار بالمحادثــة، وهــي ســلوكيات رئيســة 

يعتمــد عليهــا هــذا النشــاط.

الإبداع )Create(: يحــدث الإبــداع عندمــا يتفاعــل الفــرد مــع الآخريــن مــن خــلال محتــوًى معيــن يرتبــط   -

بالعمــل يُخــرج لنــا حلــولًا إبداعيــة للمشــكلات التــي تعتــرض الأفــراد فــي العمــل، ويحقــق الإنجــاز المطلــوب؛ 

لاعتمــاده علــى التركيــز؛ لكــي يســاعد علــى تحريــك جميــع الأعمــال والمهــام إلــى الأمــام.

ــاج  ــا يحت ــك عندم ــة، وذل ــراد المؤسس ــع لأف ــدث الحشـد أو التجمي ــع( )Huddle(: يح الحشد )التجمي  -

فريــق العمــل إلــى مناقشــة موضــوع مهــم وأساســي لوضــع خطــة لــه وإصــدار وتلقــي التعليمــات، والهــدف 

منــه تقاســم القــرار والمســؤولية فــي حالــة وجــود اضطــراب فــي العمــل.

التحضيــر والمتابعة )Proceed & Prepare(: ويظهــر هــذا النشــاط فــي تعديــل للخطــة الموضوعــة؛   -

م عــرض أو محادثــة مــع الزمــلاء قبــل تحديــد أي اجتمــاع بهــذا الخصــوص، ويوفــر فرصــة لمناقشــة  حيــث يُقــدَّ

محتــوى الاجتمــاع، وتحديــد الخطــوات التاليــة؛ لمواءمــة الأفــكار المعروضــة.

المحادثــة والعــرض )Tell & Show(: يســلَّط الضــوء علــى المتحدث الذي يعرض المعلومة، وتُتقاســم   -

المعلومــات بيــن الأفــراد، أو العمــلاء، فيســتعرض مــا توصــل إليــه مــن تحديــث لمشــاريع المؤسســة. 

ــة  ــردود الأفعــال الطبيعي المعالجــة والاستجابة )Respond & Process(: همــا نتيجــة الاســتجابة ل  -

لســير العمــل؛ بدايــة مــن الرســائل الإلكترونيــة الــواردة للمؤسســة، أو المكالمــات الهاتفيــة، فعلــى الفــرد 
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ــام بالعمــل. ــد وقــت للقي ــص وتحدي تخصي

التوقــف والنظــر فــي أفضــل طريقــة لتنفيــذ  النشــاط  التفكر )Contemplate(: يتطلــب هــذا   -

التعليمــات أو القــرارات، والتوقــف وتوفيــر قســط مــن الراحــة والتفكيــر، ويتطلــب هــذا النشــاط الهــدوءَ، 

والإلهــامَ، وإعــادة شــحن الطاقــة؛ مــن خــلال الاســترخاء والاســتمتاع بمنظــر مــن الطبيعــة، أو قــراءة مجلــة، 

أو ســماع موســيقا، كمــا أنــه يوفــر فرصــة لاســتيعاب المعلومــات مــن خــلال تهيئــة الحالــة المزاجيــة للتركيــز.

الدعــم )Support(: يحتــوي هــذا النشــاط علــى الفراغــات المخصصــة للوظائــف التــي تدعــم عمــل   -

المؤسســة. 

الاجتماعية )Social(: تحتوي على الوظائف التي لا علاقة لها بنشاطات عمل الموظفين.  -

    أصبــح مــن الــلازم علينــا عــدم إغفــال التطــور الفائــق الســرعة فــي التقنيــة والعلــوم، ومــدى اســتعارة 

ــي قــد نتصــور  ــة، والت ــات -التــي لا حصــر لهــا- فــي تخصــص العمــارة الداخلي وتكييــف التطبيقــات والتقني

أنهــا ضــرب مــن الخيــال، أو غيــر قابلــة للتطبيــق، فنجــد أن التصميــم القائــم علــى الطبيعــة قــد وُظــف فــي 

الفراغــات الإداريــة، وتحــت مســمى مكاتــب الإعاشــة )Offices Living(، ووُجــدت لــه مميــزات مثــل: تحســين 

الأداء المعرفــي، وتهيئــة العامــل النفســي للأفــراد العامليــن، وتعزيز الفهــم التعليمــي )Winchip, 2007(. إن 

تأثيــر التصميــم القائــم علــى الطبيعــة كبيــر فــي معنويــات العمــال ودوافعهــم، غيــر أن الواقــع المؤســف هــو 

أن الموظــف يقضــي يــوم عملــه فــي الحيــز المكتبــي اليــوم فــي بيئــة بــلا نوافــذ، ومنقطعــة مــن الســمات 

 .)Najjar et al., 2023( الطبيعيــة

واجهة المبنى:

ــا فــي المناطــق الحــارة -وبخاصــة فــي منطقــة الخليــج  ــا وخارجيًّ          يواجــه المبنــى المعمــاري داخليًّ

ــدور حــول  ــا ي ــى هن ــم عــن الوضــع الأوفــق. والمعن ــات فــي ســبيل البحــث الدائ ــرًا مــن التحدي ــي- كثي العرب

تحديــات الوصــول إلــى منتَــج متناغــم مــع البيئــة، هدفــه الأســاس تحقيــق مبــدأ الاســتدامة، والملبــي 

-بالتبعيــة- لمتطلبــات واحتياجــات المســتخدم. فعمليــة انتقــال الحــرارة عبــر الغــلاف تتوقــف علــى الســلوك 

الحــراري لغــلاف المبنــى، وإن كميــة الحــرارة المتســربة إلــى داخــل المبنــى صيفًــا وإلــى الخــارج شــتاءً 

تعتمــد علــى طبيعــة ونوعيــة وسُــمك قشــرة البنــاء )حائــط البنــاء( التــي يمكــن عــن طريــق الاختيــار الصحيــح 
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لمكوناتهــا التحكــم بدرجــات الحــرارة الداخليــة للمبنــى، فالمبانــي فــي هــذه المنطقــة لا بــد أن تكــون مــن 

ــرارة  ــة القصــوى للح ــك تخفــض مــن الدرج ــرارة، وبذل ــار الح ــر آث ــى تأخي ــة، وقــدرة عل ــة عازل ــا خاصي ــادة له م

اليوميــة. ويتميــز هــذا الإقليــم بســيطرة المجــال التصميمــي الحــار الجــاف والشــديد الحــرارة، وغيــاب المجــال 

التصميمــي الحــار الرطــب.

التصميم المتكامل للمبنى:

ــى؛  ــرة فــي غــلاف المبن ــرارة الهــواء همــا أهــم العوامــل المؤث          إن الإشــعاع الشمســي ودرجــة ح

ــار الجــاف  ــاخ الح ــارج فــي المناطــق ذات المن ــن الداخــل والخ ــرارة بي ــات الح ــرًا فــي درج ــا كبي فيســببان تباينً

-مثــل منطقــة الخليــج العربــي- فيُتطلــب معالجتهــا باســتخدام التصميــم القائــم علــى الطبيعة، وباســتخدام 

النباتــات المناســبة، مــع مــواد عازلــة؛ للمحافظــة علــى حــدود الراحــة الحراريــة داخــل المبنــى، وللحفــاظ علــى 

.)Jones, 2012( الطاقــة، ولتقليــل التلــوث الحــراري

         إن أســاس عمليــة تصميــم الغــلاف الخارجــي للمبنــى ينطلــق مــن مبــادئ الخــزن )الســعة الحراريــة( 

والاســتقرار الحــراري، ويعمــل الغــلاف الخارجــي للمبنــى -بصــورة واضحــة- علــى تقليــل تأثيــر فــرق التبايــن 

ــة محــددة  ــر القشــرة هــي عملي ــة الســريان الحــراري عب ــل والنهــار، وإن عملي ــن اللي فــي درجــات الحــرارة بي

بطبقــات الغــلاف، وقابليــة كل طبقــة للتوصيــل الحــراري، فالحــرارة تنتقــل مــن طبقــة إلــى أخــرى وتخــزن 

بموجــب قابليتهــا للخــزن، ويســتمر مــا فــاض منهــا إلــى الطبقــة التاليــة؛ وعليــه فــإن كل طبقــة تتعــرض إلــى 

درجــة حــرارة أقــل، هــذا مــا يحــدث فــي النهــار عنــد وصــول الحــرارة الخارجيــة إلــى حدودهــا العظمــى، وبعــد 

ذلــك يبــدأ الســطح الخارجــي بفقــدان حرارتــه التــي تقســم إلــى جــزء يشــع خارجًــا وآخــر ينســاب إلــى الداخــل 

مؤديًــا إلــى رفــع حــرارة الحيــز الداخلــي. وكميــة الحــرارة التــي تســتطيع طبقــة معينــة خزنهــا تتوقــف علــى 

 Jones,( ــة محــددة ــة للمــادة ضمــن مــدة زمني ــوزن النوعــي والحــرارة النوعي ــة المحــددة بال ســعتها الحراري

.)2012

         وفــي هــذه الورقــة البحثيــة لا يتأتَّــى ذلــك إلا برصــد العوامــل المرتبطــة بتلــك المتطلبــات، وفهمهــا؛ 

ومــن ثَــمَّ صياغتهــا فــي تــوازن يحقــق التناغــم بيــن تلــك الحاجــات والبيئــة... فيغطــى الســطح بنباتــات زاحفــة 

منخفضــة المســتوى؛ لتســاهم فــي التحكــم فــي درجــات الحــرارة، وتقليــل الأحمــال الحراريــة، وبعــد مضــي 
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ــات الثانــي لا تكــون هنــاك حاجــة للــري اعتمــادًا علــى المطــر الطبيعــي المختــزن، وبهــذا  موســم نمــو النبات

يقلــل مــن احتيــاج المبنــى للميــاه، ويزيــد مــن الكتلــة الحراريــة فــي المبنــى مــع تركيــب أجهــزة التظليــل؛ 

ــادة الانتقــال  لتوفيــر الظــل الــذي مــن شــأنه الحــد مــن ضــوء الشــمس الســاقط علــى الأســطح، بجانــب زي

الحــراري فــي أثنــاء ســاعات النهــار )شــكل15 و16(.

العمــارة الخضــراء أحــد الاتجاهــات الحديثــة التــي تدعــو إلــى إرســاء دعائــم فكــر تصميمــي وبيئــي بصــورة 

أكثــر عمقًــا وفهمًــا وارتباطًــا بالطبيعــة وبالأنظمــة البيئيــة، انطلاقًــا مــن أســس ومبــادئ التصميــم القائــم 

علــى الطبيعــة، ومفهــوم الاســتدامة، مــن منظــور الفكــر التصميمــي الــذي يركــز علــى إيجــاد علاقــة ناجحــة 

بيــن المبنــى والمســتخدم والبيئــة، وتحقيــق مبــادئ التصميــم المســتدام، ويســعى التصميــم المتكامــل 

إلــى فهــم تأثيــر البيئــة الطبيعيــة المحيطــة بالمبنــى علــى عناصــره المختلفــة، وجعلهــا تعمــل لصالــح 

.)Winchip, 2007( المبنــى، والاســتفادة مــن عناصــر المبنــى لدعــم خصائصــه

شكل )15(: لقطة منظورية جانبية للمبنى الإداري توضح 

مكوناته، وشكل الواجهة المزروعة، واستخدام التصميم القائم 

).Lawrence, n.d( على الطبيعة

شكل )16(: لقطة توضح شكل الواجهة من الداخل، 

وتُظهر قواعد من الحديد غير القابل للصدأ ومعالجًا معلقًا 

).Lawrence, n.d( عليه النباتات
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المنهجية

ــة  ــر الاتجاهــات الحديث ــع فــي هــذا البحــث هــو المنهــج الوصفــي التحليلــي؛ لمعرفــة أث      المنهــج المتب

وارتباطهــا بالعمليــة التصميميــة؛ مــن خــلال توظيــف المنهــج المقــارن مــن أجــل إظهــار الاتجاهــات الحديثــة 

وعلاقتهــا بتصميــم الفراغــات الداخليــة. ويســاعد كل مــن المنهــج الوصفــي التحليلــي والمقــارن فــي إظهــار 

مشــكلة البحــث إظهــارًا وافيًــا، وفــي الإجابــة عــن ســؤال البحــث.

النتائج

النتائــج المتوقعــة مــن هــذا البحــث هــي تحقيــق الهــدف الرئيس؛ وهــو التصميــم الداخلي الجيــد والعملي 

ــة؛  ــى الطبيع ــم عل ــور القائ ــي المتط ــر التصميم ــتخدام الفك ــع اس ــة )Offices Living( م ــب الإعاش لمكات

وذلــك للوفــاء بالمعاييــر المرجعيــة للمــواد ذات الصفــات الخضــراء والمتوفــرة عامــة، ولتطويــر المنتجــات 

ــا فــي الهــواء الداخلــي للفراغــات الإداريــة، وتقنينهــا، ومراعــاة صحــة الإنســان فــي  والمــواد التــي تؤثــر إيجابيًّ

الفراغــات المكتبيــة، فمــن خلال الدراسة والتحليــل يمكننــا تلخيــص نتائج البحث كمــا يأتــي:

إن عناصــر العمــارة الداخليــة لمكاتــب الإعاشــة منظومــة تعمل جميعهــا بترابط، ولا يمكن الاســتغناء   -

عــن أحدهــا؛ مــن أجــل الوصــول إلــى التصميــم الداخلــي الملائــم.

لمــواد الإنهــاء والتشــطيب المســتخدمة مــن خــلال التصميــم القائــم علــى الطبيعــة أهميــة داخــل   -

الحيــز الإداري؛ حيــث تثيــر استجابة العامليــن لتحســين الوظيفــة؛ لتعطينــا تصميمًــا مناســبًا جماليًّــا وتشــكيليًّا.

ــم  ــلال التصمي ــن خ ــن؛ م ــراد العاملي ــدرات الأف ــن ق ــة )Offices Living( م ــب الإعاش ــت مكات رَفَع  -

الإســتراتيجية. أهدافهــا  تحقيــق  المؤسســة على  ليســاعد  الطبيعــة؛  علــى  القائــم 

ــر  ــم علــى الطبيعــة- إلــى توفي ــة -مــع التصميــم القائ ــة الحديث أدى اســتخدام الاتجاهــات المعماري  -

منــاخ ملائــم للمبانــي الإداريــة؛ ممــا أخــرج لنــا مكاتــب الإعاشــة.

توجــد علاقــة مباشــرة بيــن الاســتدامة والبيئــة المكتبيــة؛ وذلــك مــن خــلال تطبيــق التصميــم   -

القائــم علــى الطبيعــة، والــذي يســاعد علــى تحســين نوعيــة الحيــاة فــي مكاتــب الإعاشــة حاضــرًا ومســتقبلًا.

أظهر رضا الأفراد العاملين بمكاتب الإعاشة في زيادة الإنتاجية للمؤسسة.  -

ــاث وأجهــزة وإضــاءة؛  ــم الداخلــي مــن أث ــب الإعاشــة للعامليــن الترتيــب الأمثــل للتصمي توفــر مكات  -
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لتخــرج لنــا فراغــات عمــل مناســبة ذات خصائــص مكانيــة؛ ممــا يــؤدي إلــى دعــم أفضــل للأنشــطة بطــرق 

مناســبة لجميــع العامليــن.

أدى ظهــور مبــدأ الاســتدامة باســتخدام التصميــم القائــم علــى الطبيعــة، وارتباطهــا بتصميــم   -

).Living Offices( الفراغــات الداخليــة المكتبيــة إلــى التأثيــر فــي الاتجاهــات الحديثــة، مثــال مكاتــب الإعاشــة

يهــدف مبــدأ الاســتدامة باســتخدام التصميــم القائــم علــى الطبيعــة إلــى الحــد مــن اســتهلاك مــوارد   -

غيــر متجــددة، وتحســين جــودة الجــو العــام للمؤسســة.

ــة دون  ــب الإعاش ــة ومكات ــة الفيزيائي ــات الداخلي ــة للفراغ ــكيلات المختلف ــن التش ــد م ــور العدي ظه  -

معرفــة القوانيــن الحاكمــة لظهورهــا أدى إلــى عــدم وجــود مواءمــة حقيقيــة بيــن التصميــم الداخلــي والبيئة 

المحيطــة.

معرفــة أهميــة دور التوجهــات والاتجاهــات الحديثــة فــي إيجــاد صيغــة جديــدة يمكــن أن تفيــد اتجــاه   -

ــب. ــة للمكات ــارة الداخلي ــة للعم ــة البيئي ــي والأقلم ــم الداخل ــن التصمي ــة بي ــى موازن ــول إل ــث للوص البح

أثرت التكنولوجيا في خلق سلوكيات جديدة في بيئة العمل.  -

ــدة معينــة مــن الزمــن الــلازم لأداء مهــام  تســمح مكاتــب الإعاشــة )Living Offices( بوجــود م  -

منفردة. كانــت  أو  فريــق  مع  بالعمل  مرتبطة  كانت  ســواء  معينــة، 

ــر الطاقــة للأفــراد المســتخدمين  ــر الطاقــة للمبنى؛ ولكــن لتوفي ــب الإعاشــة ليســت لتوفي مـكات  -

للحيــز الداخلــي للعمــل.

مكاتب الإعاشة تتطور مع أحدث التقنيات، وتنقل الأفراد داخل فراغات العمل.  -

ــم علــى  ــب الإعاشــة باســتخدام التصميــم القائ ــة لمكات مــن أســاليب التعامــل مــع العمــارة الداخلي  -

الطبيعــة يمكــن عمــل بعــض التغييــر الشــامل، أو الجزئــي، أو إعــادة تشــكيل بعــض حيــزات المبنــى، وعمــل 

إضافــات تشــكيلية، وجماليــة، ووظيفيــة دون المســاس بالتصميــم الأصلــي. 

التوصيـات

علــى الباحثيــن والمتخصصيــن فــي مجــال التصميــم الداخلــي التوجــه فــي دراســاتهم وأبحاثهــم إلــى   -

ــب  ــر فعاليــة مكات ــة، لا ســيما فــي موضــوع تطوي البحــث عــن الحلــول والمعالجــات الخاصــة بالمبانــي الإداري
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ــة. الإعاشــة مــن خــلال تلبيــة احتياجــات الإنســان الوظيفيــة والجمالي

اختيــار النباتــات البيئيــة المناســبة للفكــر التصميمــي القائــم علــى الطبيعــة بعنايــة شــديدة، علــى   -

أن تكــون مــن النباتــات التــي تتحمــل الظــروف المناخيــة والبيئيــة المحيطــة، ويمكــن الاعتمــاد علــى النباتــات 

ــات المقاومــة للحشــرات، والطــاردة لهــا. ــك النوعي ــة )Flora( التــي توجــد بمنطقــة الدراســة، وكذل البري

تدعيــم وتنميــة النشــاطات الاقتصاديــة والاســتثمارات الجديــدة فــي مجالــي العمــارة والعمــارة   -

الداخليــة، وتطبيــق مبــدأ الاســتدامة، والتصميــم القائــم علــى الطبيعــة، التــي مــن خلالهــا تُدعــم القاعــدة 

ــا.  الاقتصاديــة الحضريــة، والحفــاظ علــى المبانــي القائمــة لتكــون ميراثًــا اقتصاديًّ

ــات،  ــية للخدم ــة الأساس ــر البني ــك بتوفي ــة؛ وذل ــة وصحي ــة آمن ــي بيئ ــن ف ــات العاملي ــاء باحتياج الوف  -

والحمايــة مــن الأخطــار والتهديــدات المختلفــة، مثــل: أمــراض العيــون، والأمــراض النفســية، واضطرابــات 

القلــب، والتنفــس. 

اســتخدام النباتــات ذات الاســتخدام المائــي القليــل التــي يمكــن زراعتهــا فــي المناطــق الحــارة   -

ــف  ــي الكثي ــات دائمــة الخضــرة وذات الغطــاء النبات ــا النوعي ــي- وأيضً ــج العرب -وبخاصــة فــي منطقــة الخلي

داخــل حيــزات مكاتــب الإعاشــة.

الحــد مــن ظاهــرة المبانــي الإداريــة غيــر الصحيــة التقليديــة للمســتخدم، والتــي تنشــأ مــن الاعتمــاد   -

ــة. ــة الطبيعي ــة مــع إهمــال التهوي ــد الاصطناعي ــرًا علــى أجهــزة التكييــف والتبري كثي

اســتعمال مــواد ومنتجــات معمــرة، علــى أن تكــون مقتصــدة الطاقــة، باســتخدام التصميــم القائــم   -

ــر. ــة للتدوي ــواد القابل ــتعمال الم ــجيع اس ــع تش ــة، م ــى الطبيع عل

تجنــب المــواد التــي تنبعــث منهــا ملوثــات غازيــة )off gas pollutants(، فهنــاك أنــواع مــن الدهانــات   -

ــر  ــي الإداري، وتؤث ــز الداخل ــارة )النشــادر( داخــل الحي ــة طي ــات كيميائي ــد أو مركب ــادة الفورمالدهاي ــق م تطل

ــن. ــة وصحــة العاملي ــة الداخلي ســلبًا علــى البيئ

المحافظــة علــى صحــة الإنســان؛ وذلــك بالاعتمــاد علــى التصميــم القائــم علــى الطبيعــة؛ ليخلــق   -

ــه النفســية  ــى الإنســان وصحت ــا عل ــرًا إيجابيًّ ــي أث ــي، ممــا يعن ــز الداخل ــن والحي ــن العاملي علاقــة حميمــة بي

ــه. ــن حول ــواد م ــار الم ــن آث ــه م ــتدامة حمايت ــدية، واس والجس
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لخلق  المفتوح؛  المكتبــي  الحيــز  داخل   Vertical Gardens بالحوائــط رأســية  حدائــق  تصميــم   -

خضــراء. حلــول  وإيجــاد  الطبيعــة،  علــى  قائــم  مشــهد 

الخاتمـة

ممــا لا شــك فيــه أنَّ تصميــم مكاتــب الإعاشــة الإداريــة مــن أهــم تحديــات المبانــي الإداريــة الحديثــة   

التــي تطبــق التوجهــات الحديثــة فــي التصميــم الداخلــي، وتتبــع مدرســة )Evidence Based Design( فــي 

تطبيــق التصميــم المبنــي علــى الأدلــة البحثيــة، فقــد وجــدت هــذه الدراســة أهميــة تطبيــق مكاتب الإعاشــة 

الإداريــة؛ لمــا لهــا مــن أثــر إيجابــي علــى العامليــن فــي المــكان، وتحســين إنتاجهــم، وجــودة عملهــم، خصوصًــا 

بتطبيــق بعــض مبــادئ الاســتدامة؛ منهــا: إدخــال الإضــاءة الطبيعيــة، وتطويــع المســاحات الخضــراء؛ لمــا فيهــا 

مــن فوائــد لتحســين جــودة الهــواء الداخلــي، وتقليــل القلــق والإرهــاق للعاملين؛ حيث تنشــأ قاعدة خرســانية 

-وهــي واجهــة أو حوائــط المبنــى- وتُركــب قواعــد مــن مــادة غيــر قابلــة للصــدأ علــى شــكل حــرف U  يحيــط 

بــه ويحتــوي علــى الصنــدوق البلــوري الــذي يحتــوي علــى النباتــات، فهــذا العنصــر هــو منظــم مناخــي يحمــي 

المبنــى داخليًّــا وخارجيًّــا، ويتخلــل فــي منظــر أفقــي للشــرفات التــي تحتــوي علــى عناصــر الخضــرة، والشــجر، 

ــة للاتجاهــات  ــرات الفكري ــذ التغيي ــد البحــث عــن أدوات لتنفي ــر. فعن ــي تعمــل كفلت ــات المتســلقة الت والنبات

المعماريــة فــي ســياق العمليــة التصميمــة المســتدامة ســوف نجــد الكثيــر مــن الأفــكار والاتجاهــات التــي 

تنــدرج تحــت مظلــة الحفــاظ علــى البيئــة، والتــي تســاعد فــي بلــورة الإســتراتيجيات التصميميــة فــي شــكل 

تصاميــم مبتكــرة تفاعليــة، والأهــم أنهــا تســهم فــي تحســين التكيــف مــع البيئــة، وهــو مــا يطلــق عليــه: 

المحــاكاة البيولوجيــة.
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Abstract

This research aims to study the aesthetic val-
ue of Saudi symbols and how to benefit from 
them by using them as a source in the develop-
ment of plastic formulations incorporated into 
the interior design of dwellings.  The meth-
odology of the research was in the descrip-
tion and analysis of the subject to clarify how 
to benefit from these symbols in designing a 
place where a person can coexist with these 
symbols, and feel comfortable.  It is important 
to urge researchers and design specialists to 
study the elements that are meaningful to a 
person and are related to a person's identity 
with the focus on benefiting from these sym-
bols by incorporating them into the surrounding 
environment.  

الملخص

للرموز  الجمالية  القيم  دراسة  إلى  البحث  هذا  يهدف 
صياغات  لاستحداث  كمصدر  منها  والاستفادة  السعودية، 
تشكيلية في التصميم الداخلي للمسكن، وتتمثل أهمية 
البحث في توثيق أحد عناصر الإرث الوطني الحضاري )الرموز 
إلى  وتدعو  الوطنية،  الهوية  عن  تعبر  والتي  السعودية(، 
الإحساس بالفخر والانتماء للبلد بتوظيفها في التصميم 
في  فكانت  للبحث؛  المنهجية  أما  للمسكن،  الداخلي 
الوصف والتحليل للموضوع لتوضيح كيفية الاستفادة من 
تلك الرموز في المكان الذي يتعايش فيه الإنسان، ويشعر 
السعودية  الرموز  أن  النتائج على  أهم  بالراحة، ودلت  فيه 
تسهم في ربط الفرد السعودي بوطنه ومجتمعه؛ كونها 
أحد العناصر المرئية التي تشعره عند مشاهدتها بالانتماء 
والارتباط النفسي، وتمثلت أهم التوصيات في ضرورة حث 
الباحثين والمتخصصين في التصميم بدراسة العناصر التي 
الاستفادة  على  والتركيز  بهويته،  وترتبط  للإنسان،  تعني 

منها بتوظيفها في البيئة التي يعيش فيها.

Published        النشر

  December        2023

Accepted     القبول

16  September  2023

Received    الاستقبال

26    August   2023

Keywords                                             الكلمات المفتاحية 

 القيم الجمالية، الرموز السعودية، صياغات تشكيلية،
التصميم الداخلي

aesthetic values, Saudi symbols, plastic 
formulations, interior design.

Rania Ali Ahmed Abdel-Rahman
raabdulrahman@uqu.edu.sa
Associate Professor, Department of Housing and Home 
Management, College of Designs and Arts., Umm Al-Qu-
ra University, Makkah Al-Mukarramah, Kingdom of Saudi 
Arabia .

 رانيه علي أحمد عبدالرحمن
raabdulrahman@uqu.edu.sa

أستاذ مشارك ، قسم السكن وإدارة المنزل، كلية التصاميم 
والفنون، جامعة أم القرى، مكة المكرمة، المملكة العربية 

السعودية. 

The Aesthetic Value of Saudi Symbols in Creating Plas-
tic Formulations in the Interior Design of Homes

منها  والاستفادة  السعودية  للرموز  الجمالية  القيم 
التصميم  في  تشكيلية  صياغات  لاستحداث  كمصدر 
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المقدمة

ــات  ــن المكون ــة م ــل مجموع ــي تمث ــا، والت ــة به ــوز خاص ــم برم ــاء العال ــف أنح ــي مختل ــدان ف ــز البل تتمي

المختلفــة التــي تــدل علــى كيانهــا المتمثــل فــي الهويــة الوطنيــة، وتتنــوع تلــك الرمــوز بيــن المــادي مثــل 

)العلــم، الأزيــاء، الأثــاث وغيرهــا(، والمعنــوي مثــل )الفلكلــور الشــعبي، الأهازيــج، الموســيقى، الشــعر وغيرها( 

ــبيعي، 2019(. )الس

وتكمــن أهميــة تلــك العناصــر فــي كونهــا ترتبــط بالمشــاعر والأحاســيس الإنســانية، التــي تعــد أحــد 

الاحتياجــات المهمــة، التــي تعبــر عــن حــب الوطــن والانتمــاء والقــوة وتجســيدها فــي المقتنيــات المحيطــة 

بالإنســان فــي بيئتــه المحليــة، وتُعــد نوعًــا مــن أنــواع الراحــة المحققــة للمواطنيــن فــي ذلــك البلــد )وصيــف 

ــرون، 2014(. وآخ

وتعــد المملكــة العربيــة الســعودية إحــدى البلــدان التــي تعتــز وتفخــر بتراثهــا وهويتهــا؛ حيث إنها مســتمدة 

مــن الشــريعة الإســلامية، ويظهــر ذلــك فــي شــكل العلــم الســعودي وتكوينــه؛ حيث يشــتمل فــي تصميمه 

علــى عبــارة التوحيــد الشــهادة )لا إلــه إلا اللــه محمــد رســول اللــه(، ويتكــون مــن رمــز الســيفين والنخلــة، 

اللذيــن يــدلان علــى القــوة والحــزم والعــدل فــي الحكــم علــى الأمــور.

وكغيرهــا مــن الأوطــان تعتــز وتفخــر برموزهــا التــي تظهــر بشــكل واضــح فــي الاحتفــالات والمناســبات 

الرســمية فــي الأزيــاء والمأكــولات، وتعكــس الثقافــة الماديــة المتوارثــة عبــر الزمــن، إذ انتقلــت مــن الأجــداد 

ــذي يجســد ثقافــة  ــق، ال ــراث العري ــق للت ــدل علــى الحــرص والحفــظ والتوثي ــاء، وهــذا ي ــم الأبن ــاء، ث ــى الآب إل

ــان، آل قمــاش، 2022(. الوطــن بعــزه ومجــده )قرب

ــة  ــي البيئ ــا ف ــا وتوظيفه ــي صياغته ــون ف ــة يرغب ــم الوطني ــى رموزه ــاظ عل ــي الحف ــراد ف ــة الأف ولرغب

المحيطــة بهــم؛ لتكــون أمــام أعينهــم بشــكل دائــم، يباهــون ويعتــزون بهــا مــن خــلال رســمها أو اقتنــاء القطــع 

ــي  ــاكن الت ــتخدم فــي المس ــة تس ــا ملبســية أو مادي ــت قطعً ــواء كان ــا وشــعاراتها، س الموســومة برموزه

ــي المنزليــة والمعلقــات ومكمــلات الزينــة. ــاث والأوان يعيشــون فيهــا، كالأث

ولذلــك يســعى المصممــون للاســتفادة مــن العناصــر التــي تربــط النــاس بتراثهــم وهويتهــم الوطنيــة من 

خــلال توظيفهــا بشــكل حديــث فــي القطــع التــي يرغبــون فــي اســتخدامها فــي مســاكنهم لجماليــات تلــك 
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الرمــوز ومــا تضفيــه مــن لمســات خاصــة علــى التصاميــم؛ مــا يثــري ويزيــد مــن قيمتهــا المعنويــة والماديــة 

)عــواد 2021(.

وقــد ذكــر )بــان، 2021( فــي دراســته التــي هدفــت إلــى إيضــاح واســتبانة قيمــه مكونــات الرمزيــة كأحــد 

ــى  ــة عل ــة انفعالي ــا دلالات إيحائي ــة، وأن له ــي للفضــاءات المعماري ــم الداخل ــة فــي التصمي العناصــر الجمالي

المســتخدمين للفضــاء، وتــؤدي إلــى التخيــل والحســية والســياقية فــي مضمــون المحتــوى لذلــك الفضــاء، 

وتوصــل إلــى نتائــج أهمهــا أن القيــم الرمزيــة تؤثــر وتتأثــر بمكونــات الفضــاء الداخلــي نتيجــة لدلالاتهــا ومعانيها 

المرتبطــة بهــا.

ــات  ــة الوطنيــة كمضاميــن ومحتوي وأكــدت دراســة )العامــري، 2022( أهميــة الاســتفادة مــن أبعــاد الهوي

غنيــة تثــري الأعمــال الفنيــة؛ كونهــا ثــروة قوميــة أضفــت قيمــة معرفيــة علــى تلــك الأعمــال، وكانــت تلــك 

مــن نتائــج الدراســة.

وأوضحــت دراســة )حســين، 2017( بهــدف الاســتفادة مــن رمــوز الحضــارة المصريــة القديمــة المعروفــة 

بتاريخهــا ذي العمــق التراثــي فــي اســتحداث وتطويــر تصميمــات الأثــاث المعاصــر والتصميــم الداخلــي، 

ــة المعاصــرة. ــل الهوي ــة تســهم فــي تأصي ــم قيمــة إثرائي ــراث القدي ــا أن للت ــج أهمه ــى نتائ ــت إل وتوصل

ــاء أدوات البحــث والمتمثلــة فــي اســتمارة  وأفــادت الدراســات الســابقة البحــث الحالــي فــي تصميــم وبن

ــج البحــث الحالــي لتدعيمــه  التقييــم مــن المتخصصيــن فــي المجــال للتصميمــات المقترحــة، وربطهــا بنتائ

ــق  ــة للتطبي ــة الملائم ــة الصحيح ــاع المنهجي ــث، واتب ــري للبح ــار النظ ــة الإط ــي، وكتاب ــواه العلم ــراء محت وإث

ــج للدراســات الســابقة. ــا بالنتائ ــة وربطه ــج الحالي ــي، ومناقشــة النتائ العمل

المشكلة البحثية

ــمة،  ــطحة أو مجس ــون مس ــد تك ــلاد، ق ــة للب ــة الوطني ــن الهوي ــر ع ــكالًا تعب ــعودية أش ــوز الس ــد الرم تع

وهــي ناتجــة عــن فكــرة فــي الأســاس يتــم تجســيدها فــي صــورة مرئيــة، وهــو الــدارج والمتعــارف عليــه، أو 

تكــون كلمــة أو مفهومًــا يــدل علــى دلالات معنويــة لــدى المواطنيــن، ونظــرًا لأهميتهــا واعتبارهــا مــع الزمن 

أحــد عناصــر الإرث الثقافــي؛ فــلا بــد مــن الحفــاظ عليهــا بدراســتها، وتدويــن مــا يرتبــط بهــا؛ ليعرفهــا الأبنــاء، 

ويعتــزون بهــا، ومــن هنــا ظهــرت فكــرة البحــث المتمثلــة فــي دراســة القيــم الجماليــة للرمــوز الســعودية، 
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والاســتفادة منهــا فــي اســتحداث صياغــات تشــكيلية فــي التصميــم الداخلــي للمســكن؛ كونهــا مــن العناصر 

المهمــة التــي يمكــن توظيفهــا فــي محتويــات المســكن مــن أثــاث ومكمــلات زينــة، ويمكــن صياغتهــا فــي 

الســؤال التالــي:

مــا إمكانيــة الاســتفادة مــن القيــم الجماليــة للرمــوز الســعودية كمصــدر لاســتحداث صياغــات تشــكيلية 

فــي التصميــم الداخلــي للمســكن؟

هــل يمكــن أن تســهم دراســة جماليــات الرمــوز الســعودية فــي اســتحداث صياغــات تشــكيلية فــي 

للمســكن؟ الداخلــي  التصميــم 

أهداف البحث

ــة  ــم الجمالي ــن القي ــتفادة م ــكن بالاس ــي للمس ــم الداخل ــي التصمي ــكيلية ف ــات تش ــتحداث صياغ - اس

ــدر. ــعودية كمص ــوز الس للرم

- إيجــاد مدخــل جديــد فــي مجــال التصميــم الداخلــي باســتحداث صياغــات تشــكيلية مــن جماليــات الرمــوز 

الســعودية متمثلــة فــي تصميمــات البحــث المقترحــة.

فروض البحث

-       توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن تقييــم التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز الســعودية فــي 

التصميــم الداخلــي للمســكن فــي تحقيــق الجانــب الوظيفــي للتصميــم وفقًــا لآراء المتخصصيــن.

-        توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن تقييــم التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز الســعودية فــي 

التصميــم الداخلــي للمســكن فــي تحقيــق الجانــب الجمالــي للتصميــم وفقًــا لآراء المتخصصين.

ــي  ــعودية ف ــوز الس ــن الرم ــتحدثة م ــات المس ــم التصميم ــن تقيي ــة بي ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــد ف توج

التصميــم الداخلــي للمســكن فــي تحقيــق جانــب تأكيــد الهويــة الوطنيــة للتصميــم وفقًــا لآراء المتخصصين.

ــي  ــعودية ف ــوز الس ــن الرم ــتحدثة م ــات المس ــم التصميم ــن تقيي ــة بي ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــد ف توج

التصميــم الداخلــي للمســكن فــي تحقيــق الجانــب الابتــكاري للتصميــم وفقًــا لآراء المتخصصيــن.

- توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن تقييــم المتخصصيــن فــي المجــال للتصميمــات المســتحدثة مــن 

الرمــوز الســعودية فــي التصميــم الداخلــي للمســكن وبيــن تحقيــق محــاور التقييــم الكليــة.
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أهمية البحث

توثيــق أحــد عناصــر الإرث الوطنــي الحضــاري للملكــة العربيــة الســعودية، والمتمثلــة فــي )الرمــوز 

ــد بتوظيفهــا  ــى الإحســاس بالفخــر والانتمــاء للبل ــة، وتدعــو إل ــة الوطني ــر عــن الهوي الســعودية(، التــي تعب

فــي التصميــم الداخلــي للمســكن.

المصطلحات

ــر  ــة للوطــن تعب ــة المحلي ــة لعناصــر مســتلهمة مــن البيئ الرمــوز الســعودية: هــي صــور وأشــكال بصري

عــن القــوة والعــزم والعــدل، وتــدل علــى مبــادئ وقيــم عظيمــة، وترتبــط بالمواطنيــن، وتشــعرهم بالأمــن 

والانتمــاء للبــلاد، وتقــوي أواصــر الترابــط فيمــا بينهــم، وتجمعهــم علــى الــود والإخــاء والمحبــة )بدنــة، 2022(.

الصياغــات التشــكيلية: هــي عبــارة عــن أشــكال مســتحدثة ناتجــة مــن إعــادة البناء لبعــض المــواد والعناصر 

ــاج  ــي الاحتي ــد يلب ــرج جي ــى مخ بأســاليب وطــرق مختلفــة مــن الفكــر التصميمــي للمصمــم؛ للوصــول إل

لتلــك الصياغــة )مصطفــى، 2021(. 

ــر  ــأدوات وعناص ــتخدمين ب ــات المس ــي احتياج ــة لتلب ــات الداخلي ــة الفراغ ــن معالج ــي: ف ــم الداخل التصمي

يســتخدمها المصمــم الداخلــي لتحقيــق الاســتخدام الجيــد للمــكان مــن خــلال التركيــز علــى الوظيفــة ومبــدأ 

الجمــال الــذي يضفــي الســعادة والراحــة، ويكمــل الصــورة البصريــة )المهــري، 2019(.

الخطوات الإجرائية للبحث

أولًا: الإطار النظري

الرموز السعودية

ــدول المعروفــة بقوتهــا المســتمدة مــن قيادتهــا، والتزامهــا  ــر المملكــة العربيــة الســعودية مــن ال تعتب

ــيتها  ــا قدس ــم، وله ــتوى العال ــى مس ــوة عل ــة وق ــا بهيب ــي ميزته ــلامية الت ــريعة الإس ــم الش ــق تعالي بتطبي

وفرضــت احترامهــا بالعــدل والحــزم والقــوة فــي جميــع الأوســاط المحليــة والعالميــة، وكغيرهــا مــن البلــدان 

لهــا

ــا لوطــن شــامخ وحافــل  ــخ عريــق، يظهــر جــزء منهــا فــي رموزهــا الوطنيــة التــي تظهــر ثقافــة وتراثً تاري

بالأمجــاد )الشــمري، 2023(.
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ــة يجتمــع أفــراد الوطــن  ــة المحلي ــة لعناصــر مــن البيئ ــة تعــرف علــى أنهــا أشــكال بصري والرمــوز الوطني

ــق، وتظهــر بشــكل واضــح فــي  ــزون ويفخــرون بهــا، وترتبــط بماضيهــم العري فــي فهــم معانيهــا التــي يعت

المناســبات والأعيــاد الوطنيــة )المطيــري، 2021(.

وتتميــز الرمــوز الســعودية بخصائــص وســمات تميزهــا عــن غيرهــا؛ كونهــا تــدل فــي مجملهــا علــى القــوة 

والصرامــة والعــدل وبــث روح الأمــان والانتمــاء للوطــن، راســخة شــامخة لهــا روح تضيــف حيــاة ولمســة خاصــة 

علــى القطــع التــي يتــم توظيفهــا فيهــا، ســواء كانــت أعمــالًا فنيــة، أو شــعارات، أو وحــدات أثــاث، أو ملابــس 

 
ٍ
ــق، ومــاض ــراث عري ــرام لثقافــة عريقــة وت ــر والاحت ــى التقدي ــا عل ــدل أيضً ــة، وغيرهــا، وت ومكمــلات تجميلي

ــات الســنين مــن الأمــن والاســتقرار، وإن خالطتهــا ملامــح التطــور إلا أنهــا تحــرص علــى الحفــاظ  يمتــد لمئ

الــذي يظهــر فــي أشــكالها وتصاميمهــا البســيطة والقويــة )صبــاغ، 2023(.

أنــواع الرمــوز الوطنيــة: لهــا أنــواع عديــدة، منهــا الملمــوس والمــادي مثــل )الملابــس والأطعمــة والأثــاث 

والعمــارة والحلــي والمجوهــرات، العلــم، الكعبــة(، ومنهــا غيــر الملمــوس وغيــر المــادي مثــل )الأشــعار 

ــو العــلا،2023(. ــي، الشــعارات( )أب ــج  والنشــيد الوطن والأهازي

وقد ظهرت بعض الرموز في الشعارات المستحدثة التي ارتبطت ببعض المناسبات الخاصة، مثل:

 يــوم التأســيس: ويقصــد بــه الاحتفــال فــي المملكــة العربيــة الســعودية بيوم تأســيس الدولة الســعودية 

ــل  ــددة، مث ــر مح ــى عناص ــعار عل ــتمل الش ــلاد، واش ــاري للب ــي والحض ــق التاريخ ــى العم ــز إل ــى، ويرم الأول

)النخلــة، الخيــل العربــي، الصقــر، الســوق، العلــم الســعودي( )صبــاغ .2023م(.

أو شــعار المئويــة: ويقصــد بهــا الاحتفــال بمــرور مئــة عــام علــى التأســيس، وفــي هــذه المناســبة يســتعيد 

المواطنــون إحيــاء ذكــرى المؤســس للوطــن وإنجازاتــه، واشــتمل الشــعار )علــى شــكل النخلــة، اســم الدولــة، 

الســيف، قصــر المصمــك، 100 عــام تــدل علــى الفتــرة الزمنيــة(.
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المصدر: )يوم التأسيس 1727م، 2022(                                  المصدر: )العتيبي، د.ت(

    شكل )1(: يوضح شعار يوم التأسيس                             شكل )2( يوضح شعار المئوية

يــوم العلــم: هــو يــوم تحتفــل فيــه البــلاد بالعلــم الســعودي، وتنوعــت تصاميــم الشــعارات الخاصــة بهــذا 

اليــوم، إلا أنهــا اجتمعــت فــي وجــود صــورة العلــم.

أهميتهــا واســتخداماتها: تظهــر أهميتهــا مــن كونهــا وســيلة تعبيريــة تــدل علــى الترابــط بيــن أفــراد الوطــن 

الواحــد نتيجــة لمحبتهــم لتلــك الوســائل، ولمــا لهــا مــن دلالات ترمــز إلــى القــوة والشــموخ والاعتــزاز، وتصمم 

لتحقيــق فكــر الاجتمــاع بيــن النــاس نحــو الوطنيــة، وتوحيــد مشــاعرهم مــن خــلال تمثيــل بصــري لفظــي 

مقتبــس مــن بيئتهــم ومحيطهــم الــذي يعيشــون فيــه وينتمــون لــه )الجعيــد، 2020(.

وتظهــر تلــك الرمــوز غالبًــا وترتبــط بالمناســبات الوطنيــة كالأعيــاد وأيــام التأســيس والاحتفــالات التراثيــة، 

ويرتــدي عــادة المواطنــون الملابــس المزينــة بتلــك الرمــوز، ويقدمــون الأطعمــة الشــعبية كــدلالات وطنيــة 

ــدول الأخــرى، أو تســتخدم القطــع  ــوف مــن ال ــزوار والضي ــد اســتقبال ال ــزون، وخاصــة عن ــا ويعت يفخــرون به

الموســومة بتلــك الرمــوز كهدايــا ترمــز للبلــد يتــم اقتناؤهــا مــن الــزوار، أو تهــدى مــن أهــل البلــد لزائريــه، أو 

تهــدى منهــم عنــد ســفرهم للزيــارة الــدول الأخــرى )الســنان وآل عيســى، 2018(.
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ــا  ــعودية لدلالاته ــوز الس ــم الرم ــي تصمي ــرر ف ــكل متك ــتخدامها بش ــم اس ــر يت ــح عناص ــدول )1(: يوض ج

ــة ــا القوي ومعانيه

المصدر: )الحياري، 2019(
المصدر: )الحياري، 2019(

المصدر: الدليل الإرشادي لاستخدام 
علم المملكة العربية السعودية )2023(

شكل )5( السيف شكل )4( النخلة شكل )3( العلم السعودي

الصياغات المستحدثة:

تعــرف بأنهــا تجميــع لعناصــر ومكونــات، وتنظيمهــا وفــق أســس ومبــادئ معينــة بهــدف الوصــول إلــى 

تكويــن منتظــم الشــكل، ويهــدف إلــى رؤيــة وفكــر واضــح، ويتــم إنشــاؤها لتلبيــة احتيــاج معيــن لهــذا 

التكويــن، وخدمــة وظائــف محــددة )آل موســى، 2017(.

استخداماتها وأنواعها:

تســتخدم الصياغــات المســتحدثة بهــدف التغييــر للشــكل الأساســي للتحســين، أو الملاءمــة للمتطلبــات 

ــوع فــي المجــالات المختلفــة،  ــول لهــم، وتتن والاحتياجــات المتطــورة للمجتمعــات لتلبيتهــا بالشــكل المقب

وتشــمل صناعــة الفــن والمنتجــات ومختلــف الفنــون الأخــرى، ويمكــن تطبيقهــا بأســاليب متنوعــة تتمثــل 

فــي التحويــر والتعديــل والإضافــة والحــذف، أو المحافظــة علــى العناصــر الأساســية، وتغييــر مكوناتهــا مثــل 

الألــوان أو الخامــات أو الزخــارف، وأجــزاء مــن الأشــكال، والخــروج بصيــغ حديثــة وجديــدة )الدرديــري، 2021(.

الرموز الوطنية والتصميم الداخلي:

للرمــوز الوطنيــة تأثيــر علــى المشــاهد لهــا فــي الفــراغ الداخلــي، يتضــح هــذا التأثيــر فــي تحقيــق عنصــري 

الجــذب والإثــارة مــن خــلال تحفيــز المــدركات الحســية تجاههــا، كالبصــر والذهــن، ومــن ثــم تنتقــل إلــى 

المشــاعر والعاطفــة التــي تــؤدي إلــى الإحســاس بالســعادة والانتمــاء، وتعزيــز القيــم والمبــادئ المرتبطــة 

بالوطنيــة، وتوطيــد أواصــر الأخــوة مــع المجتمــع الــذي ينتمــي إليــه؛ مــا يــؤدي إلــى الإحســاس بالديمومــة 

والرســوخ، وتــدل علــى ثقافــة وحضــارة شــامخة )بــان، 2021(.

وتعــد الفراغــات الداخليــة الســكنية مــن أهــم المســاحات التــي يهتــم المســتخدم لهــا بإشــغالها بعناصــر 
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توفــر الراحــة والطمأنينــة، وتلبــي الاحتياجــات الوظيفيــة والجماليــة، ويشــغل الشــكل جــزءًا كبيــرًا مــن هــذا 

الاهتمــام؛ حيــث إنــه يــؤدي إلــى الاتــزان والراحــة البصريــة، المتمثلــة فــي شــكل الوحــدات والعناصــر وألوانهــا 

وخاماتهــا وأنمــاط تكوينهــا وملامســها، والتــي تكــون أقــرب للنفــس فــي حالــة كونهــا مســتلهمة مــن عناصــر 

البيئــة المحليــة، ومنهــا الرمــوز الوطنيــة المصممــة بهــدف تحقيــق الارتبــاط النفســي مــع أفــراد المجتمــع 

)عــود، 2020(.

منهجية البحث وإجراءاته والتطبيق العملي للبحث

حدود البحث

الحدود الموضوعية )الرموز السعودية، صياغات تشكيلية للتصميم الداخلي للمسكن(.

المنهجيــة: منهــج البحــث، الوصفــي والتحليلــي للموضــوع لتوضيــح كيفيــة الاســتفادة مــن تلــك الرمــوز 

فــي المــكان الــذي يتعايــش فيــه الإنســان، ويشــعر بالراحــة والتجريبــي لتصميــم النمــاذج المقترحــة.

العينــة: اعتمــدت الباحثــة فــي هــذا البحــث علــى اســتخدام أكثــر الرمــوز الســعودية شــهرة والتــي تظهــر 

فــي الشــعارات، وتــدل علــى الهويــة الوطنيــة، وهــي )الســيفين والنخلــة، الكعبــة، الســيف، الخارطــة، رمــز 

اختصــار اســم المملكــة باللغــة الإنجليزيــة(.

ــى  ــا عل ــم توزيعه ــث، وت ــة فــي البح ــم للتصميمــات المقترح ــم اســتمارة تقيي ــم تصمي ــث: ت أدوات البح

مجموعــة مــن المتخصصيــن فــي مجــال التصميــم الداخلــي وعددهــم 20، واشــتملت علــى )أربعــة محــاور( 

كالآتــي:

- المحور الأول: تناول مدى تحقيق التصميمات المقترحة للجانب الوظيفي.

- المحور الثاني: تناول مدى تحقيق التصميمات المقترحة للجانب الجمالي.

- المحور الثالث: تناول مدى تحقيق التصميمات المقترحة للجانب تأكيد الهوية الوطنية.

- المحور الرابع: تناول مدى تحقيق التصميمات المقترحة للجانب الابتكاري.

وتعتمــد الإجابــات فــي الاســتمارة علــى ميــزان تقديــر ثلاثــي كالتالــي )أوافــق بمعــدل 3 درجــات، أوفــق 

إلــى حــد مــا بمعــدل درجتيــن، لا أوافــق بمعــدل درجــة واحــدة(.

الصــدق والثبــات: تــم عــرض الاســتبانة علــى مجموعــة مكونــة مــن 7 محكميــن فــي التخصــص؛ للتأكــد 
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مــن ملاءمتهــا كعبــارات ومحــاور، ومــن حيــث وضوحهــا وتحقيقهــا للهــدف الممثلــة بــه؛ للوصــول إلــى 

الشــكل المثالــي للاســتبانة والقابــل للتطبيــق، وقــد تراوحــت نســب اتفــاق المحكميــن علــى بنــود الاســتبانة 

مــن )%100 إلــى %88(؛ مــا دل علــى أن نســب الاتفــاق الاجماليــة كمتوســط لاقــت نســبة مرتفعــة، وهــذا 

يــدل علــى أنهــا تتميــز بيــن المحكميــن بدرجــة عاليــة مــن الملاءمــة، وتــم حســاب الثبــات باســتخدام معامــل 

ألفــا كرونبــاخ، وحصلــت البنــود علــى معــدل )0.875**(، وطريقــة التجزئــة النصفيــة؛ فحصلــت قيمــة معامــل 

الارتبــاط علــى )0.682(، وبلغــت قيمــة معامــل الثبــات للاســتبانة ككل )0.839(، وهــذا أكــد أنــه علــى درجــة 

جيــدة مــن الثبــات.

إجراءات تطبيق البحث

أولًا: تحديد الرموز السعودية التي تم اختيارها لتوظيفها في التصميمات المقترحة

ثانيًــا: تحديــد الأســس المســتخدمة فــي التصميــم، والتــي تكســبها القــوة والاتــزان البصــري مــع الإيقــاع 

البســيط )التــوازن، التماثــل بيــن أجــزاء التصميــم، الوحــدة، التكــرار، النســبة والتناســب، التناغــم، التنــوع(.

 3dmax ــد البرامــج الحاســوبية المتخصصــة لإنجــاز التصميمــات المقترحــة، تــم اختيــار برنامــج ــا: تحدي ثالثً

ــة، وبرنامــج فوتوشــوب  ــة افتراضي ــي الأبعــاد للقطــع كمخططــات تنفيذي للتصميــم وتوضيــح الشــكل ثلاث

لإظهــار الألــوان والخامــات بشــكل واضــح، واشــتملت التصميمــات البحــث علــى )قطــع أثــاث ومكمــلات 

ــكن(. ــة للمس تجميلي

ــا: التصميمــات، التــي أظهــرت هــدف البحــث والفكــر التصميمــي بشــكل واضــح مــن خــلال عــرض  رابعً

أشــكالها وتفصيــل مكوناتهــا بتطبيــق المنهجيــة المختــارة الوصــف والتحليــل للقطــع بكامــل أجزائهــا، والتــي 

كان الهــدف الأساســي منهــا التأكيــد علــى الحفــاظ علــى الشــكل الأصلــي والأساســي للرمــز دون تحويــر أو 

تعديــل أو تغييــر لإبــراز جمالياتــه وعمــق المفهــوم الــدال عليــه ببســاطة.

الهــدف مــن التطبيــق: إيجــاد صياغــات ومداخــل جديــدة فــي التصميــم الداخلــي للمســكن تحمــل أبعــادًا 

وظيفيــة جماليــة فــي وحــدات تشــكل أهميــة لمســتخدميها فــي الفــراغ الــذي يعيشــون فيه، ويســتخدمونه 

بشــكل مســتمر، وتظهــر فيهــا الرمــوز الوطنيــة كعنصــر جمالــي يضيــف قيمــة إثرائيــة وجماليــة للقطــع، 

فوجــوده فــي التصميــم الداخلــي لــه دلالات معنويــة ووظيفيــة جماليــة لمســتخدميها.
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أهميــة التطبيــق: التأكيــد علــى مبــدأ ترســيخ الصــور الذهنيــة لــدى الأفــراد المرتبطــة بالهويــة الوطنيــة 

ــة فــي  ــة المطلوب فــي جميــع مــا يحيــط بهــم فــي بيئتهــم الســكنية، ومواكبــة القطــع المصممــة للحداث

الاشــكال؛ لتتــلاءم مــع تصميــم المســاكن الحديثــة، وتلبــي احتياجــات الأفــراد مــن القطــع المصممــة، 

التــي تــم اختيارهــا؛ كونهــا مــن أكثــر القطــع التــي يمكــن الاســتفادة منهــا فــي مختلــف الفراغــات الداخليــة 

ــا وظيفيــة وتجميليــة فــي نفــس الوقــت. للمســكن، ولا يمكــن الاســتغناء عنهــا؛ كونهــا قطعً

جدول )2(: يوضح الرموز الدالة على الهوية السعودية التي تم اختيارها في البحث )المصدر الباحثة(
الوصف والتحليل الرمز

 هو الشعار الرسمي للمملكة العربية السعودية، ويسمى
 بالشعار الملكي، وله دلالات جوهرية تظهر من قوة العناصر
 المكونة له، وتتمثل في النخلة، وهي نوع من النبات يرمز

 إلى العطاء والصبر والنماء، أما السيفان؛ فيرمزان إلى
.الصرامة والعدل شكل )6(: السيفان والنخلة

)المصدر: (الحياري،2019

 ترمز إلى قبلة المسلمين وأول بيت وضع للناس، يوجد
 هذا البيت في المسجد الحرام، وله قدسيته، وهي بناء يأخذ

.الشكل المكعب، وهذا من أسباب تسميتها

شكل )7(: الكعبة
المصدر: )بوابة الحرمين الشريفين، 2016( 

 خارطة المملكة العربية السعودية هي صورة جغرافية
 لصورة أو شكل الموقع أو البلد، تبين عليها مجموعة من
 العناصر عادة، مثل الحدود بين البلد وما جاوره، وتبين في

.رسمها التضاريس بمختلف أنواعها

شكل )8( خارطة المملكة العربية السعودية
المصدر: )الهيئة العامة للمساحة، د.ت(

 السيف هو أحد الأشكال الموجودة على العلم السعودي،
 ويرمز إلى القوة والعزم والعدل في تطبيق الأحكام على

.الشريعة الإسلامية

شكل )9(: السيف
المصدر)الحياري، 2019(



رانيه علي أحمد عبدالرحمن القيم الجمالية للرموز السعودية والاستفادة منها كمصدر لاستحداث 
صياغات تشكيلية في التصميم الداخلي للمسكن

235 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

 النخلة نبات مشهور في المملكة العربية السعودية، وهو
.يدل على الرخاء والقوة والصبر والشموخ والخير والاستقرار

شكل)10(: النخلة
)المصدر( الحياري، 2019

 رمز الاختصار لاسم المملكة العربية السعودية باللغة
 وهي مكونة من ،Kingdom of Saudi Arabia الإنجليزية

.ثلاثة حروف تمثل بدايات الكلمات المكونة لها

KAS
شكل )11(: اختصار اسم المملكة بالإنجليزية

المصدر)الهيئة العامة للمساحة.د.ت(  

جدول )3( يوضح العناصر المستخدمة في التصاميم المقترحة لتحقيق الانسجام الوظيفي والجمالي

الألوان الخامات

الأخضر
الذهبي
الأسود

الخشب
المعدن

البرنامج المستخدم الأسس المستخدمة في التصميم

Photoshop 3dmax

الوحدة، التنوع 
التكرار، الإيقاع
التناغم، التباين

النسبة والتناسب

التطبيق العملي للبحث )التصميمات المقترحة(

    تــم اقتــراح عــدد ســتة تصميمــات تظهــر كيفيــة تطبيــق الرمــوز الســعودية علــى قطــع ووحــدات يمكن 

اســتخدامها فــي التصميــم الداخلــي للمســكن، وتعبــر عــن الهويــة الســعودية، واعتمــدت مبــدأ المحافظــة 

علــى شــكل الرمــز ولونــه الأصلــي دون تحويــر أو تعديــل لإظهــار جمالياتــه وقــوة خطــوط التصميــم فيهــا، 

كمــا تــم اختيــار وحــدات وقطــع تســتخدم بكثــرة فــي مختلــف المســاكن، ســواء كانــت حديثــة أو تقليديــة، 

وتــم توضيــح أشــكالها فــي الجــداول التاليــة مــع وصــف وتحليــل لوظيفتهــا واســتخداماتها وخاماتهــا المقترحــة 

ومكونــات تصميمهــا.

جدول )4(: التصاميم المقترحة للبحث

مكملات تجميلية قطع أثاث

التصميم الثاني: معلقة جدارية التصميم الأول: طاولة وسط
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التصميم الرابع: معلقة للسقف التصميم الثالث: مقعد منخفض

التصميم الخامس: لوحات للحائط التصميم السادس: طاولات للضيافة

التصميم )1(: طاولة وسط

الرمز  التحليل الشكلي

Ksa
اسم المملكة باللغة الإنجليزية

الخامات والألوان الأسس المستخدمة في التصميم

الخامة خشب، اللون الأسود والذهبي. التماثل، التكرار المتعاكس، الاتزان.

ــا  ــم تصميمه ــتقبال، ت ــن الاس ــة أو أماك ــرف المعيش ــي غ ــة ف ــتخدم للخدم ــط تس ــة وس ــف: طاول الوص
ــراز الرمــز وإظهــار  ــة والبســاطة فــي التصميــم لتحقيــق إب بالاعتمــاد علــى رمــز ksa فــي هيــكل الطاول
جماليــات الحــروف المكونــة لــه، وتــم اختيــار خامــة الخشــب لجمالياتهــا والتبــادل بيــن اللونيــن الأســود 
والذهبــي زاد مــن ثــراء القطعــة وجمالياتهــا وإعطائهــا طابــع الرســمية، واختيــار اللــون والخامــة يرمــز إلــى 

ــم المملكــة التــي تميزهــا. ــال، وهــي مــن معال ــراء والجب الصح
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التصميم )2(: معلقة جدارية

الرمز  التحليل الشكلي

الخارطة

الخامات والألوان الأسس المستخدمة في التصميم

الخامة معدن، اللون درجات الأخضر. التكرار، النسبة والتناسب، التماثل.

الوصــف: معلقــة جداريــة مكونــة مــن رمــز يــدل علــى خارطــة المملكــة العربيــة الســعودية، وتــم الحفــاظ 
علــى شــكل الرمــز دون تحويــر لإظهــار جمالياتــه، ودمجــه ببعــض الأشــكال الأساســية كالدائــرة، وبســاطة 
ــم  ــز لعل ــذي يرم ــر، ال ــون الأخض ــار الل ــع اختي ــة م ــي المعلق ــز ف ــف الرم ــة توظي ــرت كيفي ــم أظه التصمي

ــادة. الســعودية والنمــاء والزي
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التصميم )3(: مقعد منخفض للجلوس

الرمز  التحليل الشكلي

السيف

الخامات والألوان الأسس المستخدمة في التصميم

الخامة معدن، وتنجيد اللون الذهبي والأسود. التكرار المتعاكس، التماثل، الاتزان، النسبة، التنوع.

الوصــف: مقعــد منخفــض يســتخدم للجلــوس فــي غــرف المعيشــة أو الاســتقبال، ويمكــن الاســتفادة 
منــه فــي المســاحات الصغيــرة، اعتمــدت فكــرة التصميــم علــى توظيــف رمــز الســيف بتكــراره فــي الجــزء 
ــدن  ــة المع ــتخدام خام ــر، واس ــكله دون تحوي ــى ش ــاظ عل ــع الحف ــرات، م ــدة م ــد ع ــن المقع ــفلي م الس

باللــون الذهبــي والأســود؛ لإكســابه ثــراء فــي الشــكل العــام.
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التصميم )4(: معلقة للسقف

الرمز  التحليل الشكلي

الكعبة

الخامات والألوان الأسس المستخدمة في التصميم

الخامة معدن باللون الذهبي والأسود. التكرار، التماثل، الاتزان، النسبة والتناسب، التنوع.

الوصــف: معلقــة تســتخدم لتجميــل الأســقف مكونــة مــن رمــز الكعبــة ووحــدات زخرفيــة نباتيــة، اعتمــدت 
ــم  ــز، ت ــية الرم ــة ولقدس ــه المعنوي ــز ودلالات ــوة الرم ــر؛ لق ــر أو تغيي ــز دون تحوي ــكل الرم ــى ش الحفــاظ عل

توظيفــه فــي معلقــة للســقف.
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التصميم )5(: لوحات للحائط

الرمز  التحليل الشكلي

النخلة

الخامات والألوان الأسس المستخدمة في التصميم

الخامة خشب، اللون الأسود والأخضر. التماثل، التكرار، الإيقاع، التباين، التنوع.

الوصــف: لوحــات جداريــة )3 لوحــات( تســتخدم لتجميــل المــكان الموجــودة فيــه، تــم تصميمهــا بالاعتمــاد 
علــى رمــز النخلــة كعنصــر أساســي فــي منتصــف اللوحــة، والتبــادل بيــن اللونيــن الذهبــي والأســود 
ــا مــن التبايــن والتنــوع المختلــف، والخــروج بشــكل جديــد فيــه لمســة فنيــة أكــدت علــى  لإكســابها نوعً
عنصــر تكــرار الرمــز دون تحويــر أو تغييــر؛ للاســتفادة مــن المعنــى والدلالــة للنخلــة، وهــي النمــاء والرخــاء 

والشــموخ
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التصميم )6(: طاولة خدمة جانبية

الرمز  التحليل الشكلي

السيفان والنخلة

الخامات والألوان الأسس المستخدمة في التصميم

الخامة معدن، اللون الأخضر والأسود والذهبي. التكرار، النسبة والتناسب، التماثل، الاتزان، الإيقاع.

ــاث التــي لا يمكــن الاســتغناء عنهــا فــي  ــر قطــع الأث ــة للضيافــة مــن أكث ــة خدمــة جانبي االوصــف: طاول
الفراغــات الداخليــة، ولهــا اســتخدامات متعــددة كتجميــل للمــكان أو للضيافــة، ويمكــن اســتخدامها بشــكل 
ــة، وهــي مــن أجمــل الرمــوز  ــم تصميمهــا بالاعتمــاد علــى رمــز الســيفين والنخل مفــرد أو مجموعــات، ت

التــي يمكــن توظيفهــا فــي تصميمــات الأثــاث داخــل المســكن.

النتائج ومناقشتها

للوصــول إلــى نتائــج البحــث التــي اســتندت علــى تقييــم مجموعــة مــن المحكميــن فــي مجــال التخصــص 

ــي  ــم التحقــق مــن فــروض الدراســة، الت ــة عــن تســاؤلات البحــث؛ ت للتصميمــات المقترحــة للبحــث، وللإجاب
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دلــت علــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن تقييــم المتخصصيــن وبنــود التقييــم عنــد مســتوى دلالــة 

)0.01( مــن الناحيــة )الوظيفيــة والجماليــة، وتأكيــد الهويــة الســعودية والابتكاريــة(.

الفــرض الأول: توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن تقييــم التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز 

الســعودية فــي التصميــم الداخلــي للمســكن فــي تحقيــق الجانــب الوظيفــي للتصميــم وفقًــا لآراء 

المتخصصيــن.

الجدول )5( تحقيق الجانب الوظيفي في التصميمات المستحدثة من الرموز السعودية في التصميم الداخلي للمسكن؛ 

استنادًا على رأي المتخصصين في المجال.

التصاميم العبارات

6 5 4 3 2 1

88 86 86 88 85 88 .يمكن استخدام التصميم داخل الفراغ السكني

88 87 88 87 85 87 .يمكن أن يؤدي التصميم الوظيفة التي صمم من أجلها

89 88 87 88 86 87 .إمكانية تحقيق التصميم الراحة في الاستخدام

89 86 87 88 86 88  .ملاءمة شكل التصميم المقترح للوظيفة

جدول )6( حساب تحليل التباين لمتوسط تقييم التصميمات المقترحة؛ للكشف عن الفروق وفقًا لآراء المتخصصين.

مستوى الدلالة "قيمة "ف
 متوسط
المربعات

 درجات
الحرية

مجموع المربعات مصدر التباين المتغير

0.01 2.1

69.212 8 724.1 بين المجموعات
 الجانب

الوظيفي
25.3 50 180.2 داخل المجموعات

- 58 904.3 المجموع

يتضــح مــن الجــدول )6( أن قيمــة "ف" دالــة إحصائيًّــا عنــد مســتوى )0.01(؛ وذلــك يــدل علــى وجــود 

فروقــات ذات دلالــة وفقًــا لتقييمــات وآراء المتخصصيــن فــي تحقيــق الجانــب الوظيفــي. 

جــدول )7( المتوســطات ومعامــل الجــودة للتصميمــات المقيمــة مــن المتخصصيــن؛ لتحقيــق الجانــب الوظيفــي فــي 
الداخلــي للمســكن. التصميــم  الرمــوز الســعودية فــي  التصميمــات المســتحدثة مــن 

الترتيب معامل الجودة الانحراف المعياري المتوسط التصميمات

1 98.56 0.73 88.9 التصميم الأول

4 96.00 0.48 85.9 التصميم الثاني
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1 98.56 0.73 88.9 التصميم الثالث

2 97.01 0.41 86.5 التصميم الرابع

3 96.23 0.50 86.4 التصميم الخامس

1 98.56 0.73 88.9 التصميم السادس

شكل )12( يوضح معامل الجودة وفق آراء المتخصصين في تحقيق الجانب الوظيفي في التصميمات المقترحة 

من الجدول )7( والشكل )12(:

ــب الوظيفــي مــن وجهــة نظــر وتقييــم المتخصصيــن  يتضــح أن أفضــل التصميمــات التــي حققــت الجان

التصميــم الأول والثالــث والســادس، بينمــا حصــل التصميــم الثانــي علــى أقــل تقييــم فــي تحقيــق الجانــب 

ــد  ــا يؤي ــة؛ م ــة واضح ــة إحصائي ــى وجــود فــروق ذات دلال ــدل عل ــن، وهــذا ي ــا لآراء المحكمي الوظيفــي وفقً

تحقــق الفــرض الأول.

الفــرض الثانــي: توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن تقييــم التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز 

لآراء  وفقًــا  للتصميــم  الجمالــي  الجانــب  تحقيــق  فــي  للمســكن  الداخلــي  التصميــم  فــي  الســعودية 

المتخصصيــن.
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الجــدول )8( تحقيــق الجانــب الجمالــي فــي التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز الســعودية فــي التصميــم الداخلي للمســكن؛ 
اســتنادًا علــى رأي المتخصصيــن فــي المجال.

التصاميم العبارات

6 5 4 3 2 1

86 87 88 88 85 86 .ملاءمة الألوان المستخدمة في التصميم للشكل الكلي

86 88 89 87 85 86  .الخامات المقترحة في التصميم تحقق الجانب الجمالي

88 87 88 88 85 87 .يحقق استخدام الرموز السعودية بعدًا جماليًّا في التصميم للقطعة

88 88 87 88 86 87 .يضيف التصميم لمسة جمالية في الفراغ الداخلي

جدول )9( حساب تحليل التباين لمتوسط تقييم التصميمات المقترحة؛ للكشف عن الفروق وفقًا لآراء المتخصصين.

مستوى الدلالة "قيمة "ف
 متوسط
المربعات

 درجات
الحرية

مجموع المربعات مصدر التباين المتغير

0.01 34.6

86.35 8 775.1 بين المجموعات
 الجانب

الوظيفي
23.8 50 203.0 داخل المجموعات

58 978.1 المجموع

يتضــح مــن الجــدول )9( أن قيمــة "ف" دالــة إحصائيًّــا عــن مســتوى )0.01(، وذلــك يــدل علــى وجــود 

فروقــات ذات دلالــة وفقًــا لتقييمــات وآراء المتخصصيــن فــي تحقيــق الجانــب الجمالــي.

الجمالــي فــي  الجانــب  لتحقيــق  المتخصصيــن  المقيمــة مــن  الجــودة للتصميمــات  المتوســطات ومعامــل   )10( جــدول 
للمســكن.  الداخلــي  التصميــم  فــي  الســعودية  الرمــوز  مــن  المســتحدثة  التصميمــات 

الترتيب معامل الجودة الانحراف المعياري المتوسط التصميمات

3 97.01 0.41 86.5 التصميم الأول

4 96.00 0.48 85.91 التصميم الثاني

1 98.56 0.73 88.9 التصميم الثالث

1 98.56 0.73 88.9 التصميم الرابع

2 98.41 0.63 87.3 التصميم الخامس

5 96.23 0.50 86.4 التصميم السادس
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شــكل )13( يوضــح معامــل الجــودة وفــق آراء المتخصصيــن فــي تحقيــق الجانب الجمالي فــي التصميمات 

المقترحة 

من الجدول )10( والشكل )13(:

ــن  ــم المتخصصي ــر وتقيي ــة نظ ــن وجه ــي م ــب الجمال ــت الجان ــي حقق ــات الت ــل التصميم ــح أن أفض يتض

ــب الجمالــي  ــي علــى أقــل تقييــم فــي تحقيــق الجان ــم الثان ــع، بينمــا حصــل التصمي ــث والراب ــم الثال التصمي

وفقًــا لآراء المحكميــن، وهــذا يــدل علــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة واضحــة؛ مــا يؤيــد تحقــق الفــرض 

الثانــي.

الفــرض الثالــث: توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن تقييــم التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز 

الســعودية فــي التصميــم الداخلــي للمســكن فــي تحقيــق جانــب تأكيــد الهويــة الوطنيــة للتصميــم وفقًــا 

لآراء المتخصصيــن.
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الجــدول )11( مــدى تحقيــق جانــب تأكيــد الهويــة الوطنيــة فــي التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز الســعودية فــي التصميــم 
الداخلــي للمســكن؛ اســتنادًا علــى رأي المتخصصيــن فــي المجــال.

التصاميم العبارات

6 5 4 3 2 1

88 85 87 88 87 87  حقق التصميم باستخدام الرموز السعودية الارتباط بالهوية الوطنية

.السعودية

88 85 87 88 86 87 .يدل الشكل العام للتصميم على الهوية السعودية

87 85 88 88 87 88 .يدل الرمز المستخدم في التصميم على المسكن السعودي

87 86 88 88 87 89 .يلائم التصميم الاستخدام في المسكن السعودي

جدول )12( حساب تحليل التباين لمتوسط تقييم التصميمات المقترحة؛ للكشف عن الفروق وفقًا لآراء المتخصصين.

مستوى الدلالة "قيمة "ف
 متوسط
المربعات

 درجات
الحرية

مجموع المربعات مصدر التباين المتغير

0.01 8.9

75.9 8 829.1 بين المجموعات  جانب تأكيد
الهوية الوطنية
في التصميمات

61.9 50 769.7 داخل المجموعات

- 58 1598.8 المجموع

ــود  ــى وج ــدل عل ــك ي ــتوى )0.01(؛ وذل ــن مس ــا ع ــة إحصائيًّ ــة "ف" دال ــدول )12( أن قيم ــن الج ــح م يتض

ــة فــي  ــة الوطني ــد الهوي ــب تأكي ــق جان ــن فــي تحقي ــات وآراء المتخصصي ــا لتقييم ــة وفقً ــات ذات دلال فروق

التصميمــات.

ــة الوطنيــة فــي  جــدول )13( المتوســطات ومعامــل الجــودة للتصميمــات المقيمــة مــن المتخصصيــن لتحقيــق تأكيــد الهوي
التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز الســعودية فــي التصميــم الداخلــي للمســكن.

الترتيب معامل الجودة الانحراف المعياري المتوسط التصميمات

2 98.41 0.63 87.3 التصميم الأول

3 97.39 0.55 87.0 التصميم الثاني

1 98.56 0.73 88.9 التصميم الثالث

2 98.41 0.63 87.3 التصميم الرابع

4 96.00 0.48 85.91 التصميم الخامس

1 98.56 0.73 88.9 التصميم السادس
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شــكل )14( يوضــح معامــل الجــودة وفــق آراء المتخصصيــن فــي تحقيــق الجانــب تأكيــد الهويــة الوطنيــة 

فــي التصميمــات المقترحــة.

من الجدول )13( والشكل )14(:

يتضــح أن جميــع التصميمــات حققــت جانــب تأكيــد الهويــة الوطنيــة مــن وجهــة نظــر وتقييــم المتخصصين 

ا، إلا أن التصميميــن الثالــث والســادس حصــلا علــى أعلــى نســبة بفــارق بســيط، وحصــل  بنســب متقاربــة جــدًّ

التصميــم الخامــس علــى أقــل تقييــم، وبفــارق بســيط فــي تحقيــق جانــب تحقيــق الهويــة الوطنيــة وفقًــا 

لآراء المحكميــن، وهــذا يــدل علــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة واضحــة؛ مــا يؤيــد تحقــق الفــرض الثالــث.

الفــرض الرابــع: توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن تقييــم التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز 

الجانــب الابتــكاري للتصميــم وفقًــا لآراء  الداخلــي للمســكن فــي تحقيــق  الســعودية فــي التصميــم 

المتخصصيــن.

الجــدول )15( تحقيــق الجانــب الابتــكاري فــي التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز الســعودية فــي التصميــم الداخلــي 
للمســكن؛ اســتنادًا علــى رأي المتخصصيــن فــي المجــال.

التصاميم العبارات

6 5 4 3 2 1

87 88 88 88 85 87  أسهمت الرموز السعودية في إيجاد مدخل جديد في التصميم
 .المقترح
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88 88 89 88 85 86  أضافت الرموز السعودية لمسة خاصة إلى الشكل العام للتصميم
.كنوع من التفرد والتميز

89 87 88 87 84 87 .يناسب التصميم الشكل العصري للتصميم الداخلي بالمسكن

88 86 89 87 84 87  استخدام الرموز السعودية في التصميم أسهمت في إضافة نوع من
.الثراء والقوة للشكل العام

جدول )16( حساب تحليل التباين لمتوسط تقييم التصميمات المقترحة للكشف عن الفروق وفقًا لآراء المتخصصين.

مستوى الدلالة "قيمة "ف
 متوسط
المربعات

 درجات
الحرية

مجموع المربعات مصدر التباين المتغير

0.01 3.7

94.21 8 854.1 بين المجموعات
 الجانب

الابتكاري
81.9 50 289.5 داخل المجموعات

- 58 المجموع

ــود  ــى وج ــدل عل ــك ي ــتوى )0.01(، وذل ــن مس ــا ع ــة إحصائيًّ ــدول )16( أن قيمــة "ف" دال ــن الج ــح م يتض

فروقــات ذات دلالــة وفقًــا لتقييمــات وآراء المتخصصيــن فــي تحقيــق الجانــب الابتــكاري.

جــدول )17( المتوســطات ومعامــل الجــودة للتصميمــات المقيمــة مــن المتخصصيــن لتحقيــق الجانــب الابتــكاري فــي 
التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز الســعودية فــي التصميــم الداخلــي للمســكن.

الترتيب معامل الجودة الانحراف المعياري المتوسط التصميمات

2 98.41 0.63 87.3 التصميم الأول

4 96.00 0.48 85.91 التصميم الثاني

1 98.56 0.73 88.9 التصميم الثالث

1 98.56 0.73 88.9 التصميم الرابع

1 98.56 0.73 88.9 التصميم الخامس

3 97.39 0.55 87.0 التصميم السادس
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الابتــكاري فــي  الجانــب  تحقيــق  فــي  المتخصصيــن  آراء  الجــودة وفــق  يوضــح معامــل   )15( شــكل 

المقترحــة  التصميمــات 

من الجدول )17( والشكل )15(:

ــم المتخصصيــن  ــكاري مــن وجهــة نظــر وتقيي ــب الابت يتضــح أن أفضــل التصميمــات التــي حققــت الجان

التصميــم الثالــث والرابــع والخامــس، بينمــا حصــل التصميــم الثانــي علــى أقــل تقييــم بنســبة بســيطة فــي 

تحقيــق الجانــب الابتــكاري وفقًــا لآراء المحكميــن، وهــذا يــدل علــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة واضحة؛ 

مــا يؤيــد تحقــق الفــرض الرابــع.

الفــرض الخامــس: توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن تقييــم المتخصصيــن فــي المجــال للتصميمــات 

المســتحدثة مــن الرمــوز الســعودية فــي التصميــم الداخلــي للمســكن وبيــن تحقيــق محــاور التقييــم الكلية.

للتصميمــات  المتخصصيــن  تقييــم  لمتوســط  التبايــن  تحليــل  حســاب  تــم  الفــرض؛  هــذا  ولتحقيــق 

ــم  ــب محــاور التقيي ــم الداخلــي للمســكن، وتحقيــق جوان المســتحدثة مــن الرمــوز الســعودية فــي التصمي

الكليــة وفقًــا لآراء المتخصصيــن، وتــم توضيــح ذلــك فــي الجــدول )18( التالــي:
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مستوى الدلالة "قيمة "ف
 متوسط
المربعات

 درجات
الحرية

مجموع المربعات
 للمجموعات مصدر 

التباين
المتغيرات

0.01 3.566

732.4 8 534.02 بين المجموعات
 محاور التقييم

الكلية
145.0 50 461 داخل المجموعات

- 58 995.02 المجموع

ــا يتضــح معــه تحقــق الفــرض  ــد مســتوى 0.01؛ م ــا عن ــة إحصائيًّ يوضــح الجــدول )18( أن قيمــة "ف" دال

الخامــس بوجــود فــروق دالــة إحصائيًّــا بيــن تقييــم المتخصصيــن فــي المجــال للتصميمــات المســتحدثة مــن 

الرمــوز الســعودية فــي التصميــم الداخلــي للمســكن، وبيــن تحقيــق محــاور التقييــم الكليــة.

جــدول )19( المتوســطات ومعامــل الجــودة للتصميمــات المقيمــة مــن المتخصصيــن؛ لتحقيــق محــاور التقييــم الكليــة فــي 
التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز الســعودية فــي التصميــم الداخلــي للمســكن.

الترتيب معامل الجودة الانحراف المعياري المتوسط التصميمات

3 97.39 0.55 87.0 التصميم الأول

4 96.00 0.48 85.91 التصميم الثاني

1 98.56 0.73 88.9 التصميم الثالث

1 98.56 0.73 88.9 التصميم الرابع

2 98.41 0.63 87.3 التصميم الخامس

1 98.56 0.73 88.9 التصميم السادس
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ــة فــي  ــم الكلي ــن فــي تحقيــق محــاور التقيي شــكل )16( يوضــح معامــل الجــودة وفــق آراء المتخصصي

ــة. ــات المقترح التصميم

من الجدول )19( والشكل )16(:

يتضــح أن الغالبيــة مــن المتخصصيــن أجمعــت آراؤهــم علــى أن أفضــل التصميمــات التــي حققــت جميــع 

محــاور التقييــم التصميــم الثالــث والرابــع والســادس، بينمــا حصــل التصميــم الثانــي علــى أقــل تقييــم فــي 

تحقيــق محــاور التقييــم وفقًــا لآراء المحكميــن، وهــذا يــدل علــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة واضحــة؛ 

مــا يؤيــد تحقــق الفــرض الخامــس.

وممــا ســبق نجــد أن الدراســة الحاليــة اتفقــت مــع دراســة )صبــاغ، 2023( علــى أهميــة اســتخدام الرمــوز 

الوطنيــة فــي التصميــم لإضافــة حلــول إبداعيــة وابتكاريــة جديــدة، ومــع دراســة )حســين، 2017( التــي تمــت 

الإشــارة لهــا فــي مقدمــة البحــث فــي أهميــة أن تكــون التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز الوطنيــة 

ملائمــة للاســتخدامات الوظيفيــة، كمــا اتفقــت الدراســة الحاليــة مــع دراســة )بــان، 2021( علــى أهميــة 

ــة  ــة الوطني ــى الهوي ــي تؤكــد عل ــي فــي التصميمــات المســتحدثة مــن الرمــوز الت ــب الجمال ــف الجان توظي

لتتــلاءم مــع احتياجــات المســتخدمين لهــا، وتواكــب التصاميــم الحديثــة للمســاكن المعاصــرة، وبنــاء علــى مــا 

ــج التاليــة: ــم اســتخلاص النتائ ســبق؛ ت

- تحقــق مــن خــلال البحــث توظيــف الرمــوز الســعودية في تصميمــات ملائمة للاســتخدام فــي التصميم 
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الداخلــي للمســكن، ســواء فــي قطع أثــاث أو مكمــلات تجميلية.

ــة الوطنيــة فــي المســكن لدلالاتهــا  - أســهمت الرمــوز الســعودية بجمالياتهــا فــي التأكيــد علــى الهوي

العميقــة والقويــة؛ فوجودهــا فــي التصميــم الداخلــي أضــاف لمســة مميــزة تختلــف عــن التصميمــات 

ــاس علــى رؤيتهــا. ــاد الن المألوفــة، التــي يعت

- لــكل رمــز مــن الرمــوز الســعودية المســتخدمة فــي التصميمــات المقترحــة دلالــة خاصــة بــه، تــم 

الاســتفادة منــه بتوظيفــه برؤيــة تتــلاءم مــع المســاكن العصريــة؛ مــا أضــاف ثــراء للقطــع وقيمــة معنويــة 

ــة. وجمالي

ــة والخشــبية للقطــع المصممــة بالرمــوز الســعودية أضــاف إلــى قيمتهــا  - اســتخدام الخامــات المعدني

ووزنهــا البصــري لجماليــات تلــك الخامــات وجودتهــا العمليــة.

ــاث ومكمــلات  - توظيــف الرمــوز الوطنيــة فــي التصميمــات الداخليــة للمســاكن مــن خــلال قطــع الأث

تجميــل المســكن يؤكــد علــى مبــدأ الحفــاظ علــى الهويــة؛ لأنهــا تكــون فــي محيــط المســتخدمين وأمــام 

أعينهــم بشــكل دائــم.

التوصيات

- حــث المتخصصيــن والباحثيــن فــي مجــالات التصميــم علــى دراســة العناصــر الدالــة علــى الهويــة 

الوطنيــة؛ لارتباطهــا بالمشــاعر الإنســانية، وتحقيــق الانتمــاء، وتأكيــد حــب الوطــن.

ــة  ــة بالبيئ ــط بالمجتمــع، بداي ــع مــا يحي ــة فــي جمي ــة الوطني ــدل علــى الهوي ــي ت - توظيــف العناصــر الت

الســكنية والملابــس والحلــي والمجوهــرات وغيــر ذلــك مــن المنتجــات التــي يحتــاج إليهــا الإنســان، ويتعامــل 

معهــا بشــكل مســتمر.

ــالإرث الشــعبي الحضــاري يســهم فــي الاســتفادة منهــا بشــكل  - إعــادة الصياغــة للعناصــر المرتبطــة ب

يتــلاءم مــع متطلبــات العصــر الحديــث.

- إمكانيــة الاســتفادة مــن التصميمــات المســتحدثة باســتخدام الرمــوز الســعودية علــى اعتبــار أنهــا 

ــاث ومكمــلات الزينــة بمنتجــات ذات هويــة  ملائمــة كخطــوط إنتــاج تغــذي ســوق العمــل الخــاص بإنتــاج الأث

خاصــة.



رانيه علي أحمد عبدالرحمن القيم الجمالية للرموز السعودية والاستفادة منها كمصدر لاستحداث 
صياغات تشكيلية في التصميم الداخلي للمسكن

253 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

- توجيــه المصمميــن إلــى الاســتفادة مــن المصــادر البيئيــة، المتمثلــة فــي الرمــوز الشــعبية والوطنيــة 

والتــراث؛ لثــراء محتواهــا المــادي وقيمتهــا الجماليــة المليئــة بالزخــارف والخامــات والألــوان.
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Abstract

This research assesses the interior of four 
shopping malls in Kuwait and examines the 
integration of nature within buildings accord-
ing to the attributes of biophilic design. The 
research focuses on shopping malls due to the 
fact that they have become significant public 
spaces that account for a large share of com-
mercial properties, and cater to a rising cul-
ture of consumerism. The practice of biophilia, 
in retail, is even more important in places like 
Kuwait, where the environment is harsh. The 
researcher employed a qualitative and descrip-
tive research method, relying on observation 
to gather data and build conclusions. Shopping 
Malls should include natural elements such as: 
air, water, plants, animals, weather, landscapes, 
and fire; and aim to mimic natural shapes and 
forms. Furthermore, they should provide var-
ied experiences that evoke a feeling of being 
in nature. There should be references made to 
ecology and local natural settings present in the 
interiors of malls. The study recommends con-
ducting additional evidence-based research to 
make valid conclusions about the topic.

الملخص

لأربعة  الداخلي  التصميم  صفات  يقيّم  البحث  هذا  إن 
العناصر  إدماج  ويختبر  الكويت.  في  تجارية  مجمعات 
التصميم  لمعايير  وفقاً  الداخلية  الفراغات  ضمن  الطبيعة 
البايوفيلي. إن هذه الدراسة تركز على المجمعات التجارية 
نسبة  وتشكل  ومحورية  عامة  مواقع  أصبحت  لكونها 
الاستهلاكية  الثقافة  التجارية، وتخدم  العقارات  كبيرة من 
تعد  البايوفيلي  التصميم  تطبيق مبادئ  أن  الرائجة.  كما 
أن  كالكويت.  القاسية  الصحراوية  البيئات  في  أهمية  أكثر 
لتصاميم  يقود  أن  يمكنه  البايوفيلي  التصميم  تطبيق 
الزوار  تجربة  من  تحسّن  وأن  التقليدية  للمراكز  أفضل 
المكوث.  أمد  واستطالة  الزيارة  تكرار  على  وتشجعهم 
ويوظّف البحث منهجيات البحث النوعي والوصفي ويعتمد 
على أداة المشاهدة لجمع المعلومات وبناء الاستنتاجات.  
ويدعو هذا البحث لتطبيق مبادئ التصميم البايوفيلي في 
كالهواء  طبيعية  عناصر  تتضمن  وأن  التجارية  المجمعات 
الطبيعية  والمناظر  والطقس  والحيوانات  والنباتات  والماء 
تحاكي  أن  للأسواق  الداخلية  التصاميم  وعلى  وغيرها. 
الأشكال الطبيعية وأن توفر تجارب مكانية متنوعة تماثل 
المحلية. وتوصي  ترمز للايكولوجيا والثقافة  الطبيعة وأن 
الأدلة  على  القائمة  الدراسات  من  المزيد  بإجراء  الدراسة 

حول فوائد البايوفيليا. 
الثقافة  الداخلي،  التصميم  المحلات،  المفتاحية:  الكلمات 

الاستهلاكية، الطبيعة، المشاهدة.
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Introduction

Contemporary shopping malls can be found in the majority of countries, worldwide. 

Unfortunately, their aesthetic is similar, and impersonal. They share similar attributes in 

terms of planning and design, such as large-scale isolation from the urban fabric, and a 

neutral, modern design language. The state of Kuwait has several high-quality shopping 

centers that fail to create a pleasant and beneficial interior environment. Despite this, 

they have become important sites of public gathering for the sake of consumption. It 

is crucial, therefore, to create indoor spaces in shopping malls that connect people to 

nature, especially in places like Kuwait that experience harsh weather and lack urban 

public spaces. )Ali, 2017. P26(. 

Biophilic design aims to forge meaningful links between natural and artificial 

environments, creating restorative and healthy atmospheres that can improve a 

person's well-being. This research elucidates the benefits of implementing biophilic 

design principles in retail spaces. Using the attributes of biophilic design outlined by 

Kellert )2015, p. 10(, this research assesses the interior design of four modern shopping 

malls, in Kuwait, and examines the level of nature integrated into the design of their 

interiors.

The researcher employed a qualitative and descriptive method to collect data 

through observation. The case studies were conducted in natural settings and relied 

on observation to gather data and build conclusions. The researcher selected four 

prominent shopping malls in Kuwait for this study: Al Hamra Mall, 360 Mall, 360 Extension 

Mall, and Asima Mall. The researcher assessed the design of each shopping mall using 

the attributes of the biophilic design developed by Kellert and Calabrese )Kellert, 2015, 
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p. 10(. These attributes provide a framework for a comprehensive assessment of how 

biophilic design was applied at varying levels at the four case study locations )see Table 

1(.The research findings highlight issues related to contemporary shopping mall design, 

in Kuwait. In addition, this paper also highlights the global design problem in need of 

more references to local culture, and ecological contexts. It also stresses the benefit of 

employing biophilic design principles as a guide for improving the interior environments 

of shopping malls. This paper believes that the improved satisfaction of shopping mall 

visitors will benefit mall owners, and retailers, alike.

Research Problem

Commercial buildings, particularly shopping malls in Kuwait, are high-quality 

constructions designed by international consultants who aim to create exemplary 

buildings. However, this research reveals that the interior designs of some prominent 

shopping malls fail to create a pleasant interior environment and instead lean toward a 

cold architectural language of concrete, steel, and glass. Indoor spaces, such as these, 

need to address the human inclination toward beauty.

Research Objectives

This research will assess the indoor spaces of four shopping malls in Kuwait in light 

of biophilic design principles. It aims to highlight the importance of connecting with 

nature in every design project, addressing the deep human need to connect with 

nature. Biophilic design principles improve overall well-being and increase productivity. 

When these principles are applied in shopping malls, they encourage visitors to spend 

more time in them, and consequently, increase spending. The research focuses on 

commercial shopping malls because they have become central public spaces catering 



فوزي علي الزامل التصميم البايوفيلي في المجمعات التجارية: تقييم نماذج في دولة 
الكويت

261 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

to the rising consumerist culture. They act as alternative public spaces in a city known 

for its harsh weather, and lack of urban public areas.

Research Questions

- What is the particular importance of biophilic design in Kuwait?

- How are biophilic design principles applied in the interior spaces of four shopping 

malls in Kuwait?

- What is the potential role of biophilic design in shopping malls?

Research Hypothesis

The application of biophilic design principles in designing shopping malls will result 

in creating  better designs and, subsequently, lead to an enhanced visitor experience. 

This will encourage more frequent visits, longer periods of stay, and a general rate of 

higher consumer satisfaction. 

Research Importance

Kuwait is located in the Arabian Peninsula, overlooking the Arabian Gulf. It is 

geographically located in the desert and has a continental climate; with long , dry, 

hot summers; and short, warm winters, with sporadic rainfalls. During the summer, 

dust cyclones are frequent, and relative humidity rises. The temperature occasionally 

reaches 50 °C. Kuwait's winters are mild. The temperature rarely drops below 18 °C, let 

alone 0 °C. Winter rainfall is erratic and varies in intensity from year to year. Both spring 

and fall are also, very brief.

The harsh desert weather in Kuwait, and the lack of plants and water make people 

yearn to connect with greenery, natural light, and water features. The harsh weather 

encourages people to spend time indoors where the climate is controlled. It is evident 
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that shopping malls, in general, have become an alternative semi-public space where 

people go for entertainment, and social gatherings. While many major architectural 

projects in Kuwait are carefully designed and utilize expensive construction materials, 

they exhibit a modern, minimalistic, unwelcoming design which fails to create a natural 

looking space as an alternative to the harsh outside environment.  As a result: they 

neglect the needs of their visitors.

Theoretical Framework

This research elucidates the benefits of implementing biophilic design principles in 

retail spaces in Kuwait, assesses the interior design of four modern shopping malls within 

the country, and examines how nature was integrated into their interior environments. 

Accordingly, the researcher established a framework divided into two sections: the 

first covers retail in Kuwait, and the second examines the concept of biophilic design. 

The researcher begins with presenting background information on the State of Kuwait, 

and the nature of retail industry. Next, the significance of consumer spaces and the role 

of shopping malls in today's society are covered.  Finally, the researcher presents an 

introduction to the concept of biophilic design, its benefits, and its role in the designing 

of shopping malls.

Retail and Consumption in Kuwait

Kuwait is a small, oil-rich country located in the Arabian Gulf. In 2021, the population 

was approximately 4.3 million. About 70% of the population is comprised of expatriates, 

and less than one million are native Kuwaitis. As a result of efforts to diversify the 

country a strong private sector was formed.  The results are particularly seen in the 

areas of finance, real estate, and retail. Kuwait's GDP is $140.6 billion, ranking it as the 
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58th highest in the world. In addition, the economy ranks even higher: at 11th place, 

in terms of GDP per capita )$67,000, PPP-adjusted( )Georank, 2020(. This high income 

is driven by the country's large oil reserves and a robust, thriving private sector, with 

retail being one of its strongest pillars. Retail plays a significant role in Kuwait's economy. 

In addition, the high per-capita income forms a solid base for the country's retail sector, 

as consumers have more disposable income to spend on goods, and services. This 

has led to an increase in demand for high-end products, and luxury items; particularly 

among the affluent segments of the population.

Kuwait's population growth rate is modest, with an estimated 1.17% growth rate in 

2022 )CIA, 2023(. Kuwait's median age is 29 years. Although the population-age pyramid 

appears unbalanced, it is the right mix to spur on the country's retail sector. Studies 

have established a positive correlation between an increase in the population of young 

people and the exponential growth of the retail sector. For example, Chrisman )1985( 

investigated the relationship between changes in population and the number of retail 

businesses, and employees. He established that the number of retail enterprises 

increases when demographics shift toward younger populations. In fact, a 2010 analysis 

of Kuwait's retail sector revealed a strong correlation between the robust demands of 

youth and significant growth in the retail sector )Rotabi, 2010(.

Kuwait's retail sector was valued at $4.4 billion in 2020. Retail constitutes a considerable 

part of the economy, contributing to approximately 13% of the country's GDP in the 

same year. This sector has experienced significant growth over the past decade, driven 

by population growth; especially, the demographic shift toward a younger population. 

Other contributing factors are an increasing per capita income, and government 
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policies that promote private sector growth. Due to policy efforts, and the varied 

tastes of consumers, the retail sector is highly diversified consisting of both local and 

international retailers operating within the country in various forms, including: shopping 

malls, hypermarkets, supermarkets, convenience stores, specialty stores, and online 

retailers )OG Analysis, 2021(.

Biophilic Design

The term “biophilia” originates from Greek, and can be translated as “love of life.” 

Historically, humans have been immersed in a natural environment. In his book 

“Biophilia,” the American biologist Edward O. Wilson used the term and defined it as: 

“the connections that human beings subconsciously seek with the rest of life.” He, 

among others, was interested in bringing humans into contact with nature. Biophilic 

design aims to strengthen the integration of nature into built environments, and as a 

result, improve the health and well-being of humans. Biophilic architecture refers to 

successfully integrating buildings into the natural context. )Wilson, 1993(. People interact 

with nature in various degrees, but we all possess a subconscious desire to interact 

with nature. It is a mistake to think that biophilic design exclusively concerns plants, or 

greenery. It is also about patterns, materials, space, sounds, and scents. Even artwork 

that depicts nature can significantly impact an individual's well-being.

Even though Edward O. Wilson is known for inventing the term “biophilia,” Stephen 

Kellert, a professor of social ecology, is responsible for introducing several ideas 

concerning the nature of biophilic design and how to integrate it into the building 

environment. In his literature, he provides a set of criteria for a biophilic design that 

includes, what is referred to as: “six elements.” The six elements mentioned are:
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- Environmental features

- Natural shapes and forms

- Natural patterns and processes

- Light and space

- Place-based relationships

- Evolved human-nature relationships )Kellert, 2008(.

Kellert authored two books: “Building for Life: Understanding the Human-Nature 

Connection” )2005(, and “Biophilic Design: The Theory, Science and Practice of Bringing 

Buildings to Life” )2008(, which provide detailed information on how people can integrate 

natural systems in design to support their well-being , performance, and health )Martin , 

2018(. Furthermore, Kellert's work has become part of the “Living Building Challenge,” a 

certification system and design that depicts the ideal for the built environment )Martin , 

2018(. The author inspires designers to create buildings that function as flowers: firmly 

entrenched in a location; obtaining all of their energy from the sun, water, and sky; 

without toxins or waste; and in harmony with their environment. 

)Browning et al. 2014(; refers to the 14 patterns of biophilic design and produces 

another valuable categorization referring to the 14 patterns of biophilic design. 

This categorization considers human well-being within the built environment and 

architectural design. The 14 patterns of Biophilic design were developed through 

extensive interdisciplinary scientific evidence-based research. Biophilic design can 

lessen stress, enhance creative and perceptive functions, improve overall health , and 

accelerate recovery. The 14 patterns of biophilic design, as developed by Browning , 

provide an outline to understand and integrate several design approaches into the built 
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environment. They have been organized into three categories: nature in space, natural 

analogues, and nature of space )see Table. 1(.

Table 1. 

The 14 Patterns of Biophilic Design. )Browning et al 2014(.
Nature in Space Patterns Natural Analogues Patterns Nature of Space Patterns

1. visual connection with nature 
2. non-visual connection with 
nature
3. non-rhythmic sensory stimuli 
4. thermal & airflow variability 
5. presence of water
6. dynamic & diffuse light
7. connection with natural sys-
tems

8. biomorphic forms & patterns
 9. material connection with 
nature
10. complexity & order

11. prospect
12. refuge
13. mystery
14. risk/peril

Benefits of Biophilic Design

Building designers can benefit from the use of biophilia in their design projects. 

Some physical health benefits include; reduced anxiety, stress, and cortisol levels, 

and an increase in cognitive function, concentration, and memory. Research shows 

that mortality rate decreases due to consumer reaction to biophilic retail architecture 

used in shops, despite references to various heart and lung diseases that occur when 

neighborhoods experience tree loss. Thus, a well-established correlation is found 

between vegetation and resident health. )USDAFS, 2014(. Additionally, hospitals and other 

care facilities that incorporate nature within their built environments show positive 

enhancement in vitality, mood states, and a sense of purpose. )Cooper, 2016(. These 

benefits are demonstrated in several evidence-based research studies )Bratman, 2015; 

Kaltenegger, 2016; Yin , 2019(. Buildings incorporating biophilic design principles help 
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patients recover from illness, and major surgical procedures. There have been over 50 

studies published on the use of biophilic design as a core factor in the healing rates for 

patients, a decreased reliance on medication, the lowering of stress on staff and family, 

and an improvement in emotional health due to viewing nature, daily. Scientists found 

a correlation between direct contact with nature and healthy childhood development. 

One study showed that children with attention deficit hyperactivity disorder displayed 

an improved concentration level when they took 20-minute walks in a natural setting , 

compared to walking in a city environment )Martin , 2018, p. 5(.

The benefits of indoor and outdoor integration are proven, and many studies are 

finding a strong correlation between user well-being , and building design. According to 

Morris et al. )2006(, environmental drivers impact both psychological and physiological 

states, resulting in positive or negative states of mind )Clements-Croome, 2013, p. 53(. 

Similarly, recent brain studies measuring reactions to specific environments such 

as forests and therapeutic landscapes showed that exposure to healing settings can 

trigger neurogenesis, and improve brain function. )Fisher, n.d., p. 149(. Likewise, good 

building design consisting of proper lighting , ventilation, and the use of vegetation 

impacts human beings by promoting their well-being , increasing their productivity, 

and restoring their health. Indoor air quality also helps to raise productivity levels 

and positively impacts human health. Good air quality is determined by high airflow 

and minimal CO2, and pollutants. According to Carnegie Mellon's analysis; with an 

average ROI of at least 120%, natural ventilation, or mixed-mode conditioning , health 

expenditures could reduce by 0.8 to 1.3%; productivity could increase by 3 to 18%, and  

HVAC energy use could reduce by 47 to 79% )World, 2014, p. 20(. In the past ten years, 
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several studies have projected productivity improvements associated with being 

close to windows )World, 2014, p. 8(. Experts now believe that outside views, mainly 

those that connect to nature, are likely the most crucial component to satisfaction and 

productivity. Therefore, the evidence is conclusive. Biophilic design in retail, offices, and 

urban settings improves human mental health and well-being.

People have a deep and innate desire to spend time in natural settings. Being in natural 

environments or near elements of nature stimulates positive psychological feelings 

and physical reactions, such as: lowering blood pressure, relieving bodily tension, 

reducing stress, enhancing focus, and improving thinking and creativity. )Browning , 

2016( )Wilson, 1993, p. 32(. Nonetheless, research connecting nature )particularly forests( 

to well-being may help partially explain intuitive logic )Li, 2010(. Research shows that 

exposure to vegetation and nature strengthens the immune system. Trees and plants 

radiate antibacterial and antifungal qualities fighting off harmful insects and diseases 

which humans inhale. Similarly, studies show that individuals who take walks in natural 

environments, such as: grasslands, forests, or playgrounds exhibit fewer negative 

emotions than those who take walks inside shopping malls )Ichoku, 2015(.

In addition, biophilic design has a positive impact on social interaction. Furthermore, 

by incorporating nature and reducing pollution, we create a cleaner atmosphere which 

has a measurable positive impact on well-being , creative thinking , and productivity. 

In workspaces, it can improve creativity and productivity levels. Interestingly, just 

one plant can improve air quality by 25%; adding several plants can result in maximum 

human well-being )Hes, 2018(. Some biophilic principles minimize energy consumption 

and conserve natural resources. Following biophilic design principles can also help real 



فوزي علي الزامل التصميم البايوفيلي في المجمعات التجارية: تقييم نماذج في دولة 
الكويت

269 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

estate owners obtain green building certifications.

Biophilic Design and Shopping Centers

Biophilic retail design is a relatively recent notion, and its application in research, 

marketing , and retail is yet to be discovered. The concept of biophilic store design 

was developed by Joye et al. )2010(.  It i llustrates several advantages of incorporating 

natural elements such as: plants, vegetation, water features, and sound in retail spaces. 

However, little evidence-based research has examined the presence of nature in 

shopping malls, stores, displays, and shop fronts, worldwide )Yan & Eckman, 2009( 

)Brengman et al., 2012, p. 808(, )Mower et al., 2012(, )Rosenbaum et al., 2016(.

The Biophilia Theory indicates that humans who live in urban areas far from nature 

maintain a deep psychological need to be close to nature which can be ascribed to their 

biological origin and historical beginnings. )Kellert, 2008; Wilson & Kellert, 2013(. According 

to Wilson, Biophilia confirms the deep human connection with natural systems )Wilson, 

1993, p. 31(. One of the principal findings of research conducted in the Netherlands and 

Slovenia, concerning the amount of greenery in urban areas, was that the people 

living there voted for considerably more vegetation )Kozamernik, 2020(. Such a desire 

signifies their need to be closer to nature.

Shopping centers that integrate natural elements within the retail experience 

enable browsing and exploration and create a “play-space” in the mind of shoppers 

)Maclaran & Brown, 2005, p. 315(, one that signifies the spontaneous and playful nature of 

consumption spaces. Such retail play spaces consequently enhance energy and focus. 

The biophilic design suggests that integrating natural elements such as plants, birds, 

and fountains in shopping mall design can relieve fatigue among shoppers and thus 
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encourage more extended shopping , and more frequent visitations. In addition, retail 

researchers investigated the healing potential of green areas within the indoor retail 

environment )Rosenbaum et al., 2016(. Consequently, biophilic design in shopping centers 

is shown to help people reduce their level of fatigue.

Methodology

Once the research problem had been identified, and the theoretical framework on 

the subject had been reviewed, the researcher determined both the research type, 

and design. The researcher employed a qualitative and descriptive research method. 

The research focused on four cases, used observation, and tested the qualities of the 

four cases against the attributes of the Biophilic design principles. The results of this 

research are well suited for this study because the research was conducted in a natural 

environment; aiming to describe the phenomenon by relying on observation to gather 

data and build conclusions. The researcher collected data through observation. Marshall 

and Rossman )1989( define observation as the methodical explanation of events, 

behaviors, and objects in the natural setting of the study )p. 79(. Gorman and Clayton 

describe observational studies as systematically recording the observed phenomenon 

or behavior within a natural setting. )2005, p. 40(. Observation in the field is suited for 

the design discipline as it involves “active looking , improving memory, informal 

interviewing , writing detailed field notes, and perhaps most importantly, patience” 

)DeWalt & DeWalt, 2002, p. vii(. Observation is a valuable research method as it allows 

the researcher to:

- Capture the context

- Experience and discover inductive findings, firsthand
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- Explore aspects that may not come up in other research methods: such as 

interviews, or questionnaires

The researcher established a structured observation where a specific criterion was 

established for the selected case studies. The researcher spent long periods during 

the study and personally experienced the phenomenon )Chatman, 1984, p. 426(.  The 

researcher frequented the studied sites until a comfortable rapport was achieved 

)Jorgensen, 1989, p. 21(. In addition, the researcher visited the sites in question and 

gathered information on biophilic design elements.

The researcher possesses prior knowledge of the design field from education and 

practice, and thus was able to reflect on the evaluations. The author believes that such 

methods will yield benefits for the study, as “the use of one's senses, as well as other 

data collection techniques, make observation a more holistic type of research that 

allows the researcher to gain a better understanding of insiders from their perspective” 

)Baker, 2006, p. 187(.

Yin )2003( defines a case study as an empirical investigation that examines a current 

phenomenon within its natural context, mainly when there is a lack of clarity between 

the phenomenon, and the context. Accordingly, the researcher selected four prominent 

shopping malls in Kuwait for this study: Al Hamra Mall, 360 Mall, 360 Extension Mall, 

and Asima Mall. Then, the researcher assessed the design qualities of each of the 

four selected case studies in light of the attributes of biophilic design developed by 

Kellert and Calabrese )Kellert. 2015. p. 10(. These attributes of biophilic design provide 

a framework that allows the researcher to comprehensively assess how biophilic 

design is applied at different levels )see Table 2(.
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Table 2

Experiences and Attributes of Biophilic Design
Direct Experience of Nature Indirect Experience of Nature Experience of Space and Place

Light
Air
Water
Plants
Animal
Weather
Natural Landscape & Ecosys-
tems
Fire

Images of nature
Natural Materials
Natural Colors
Simulating natural light and air
Naturalistic shapes and forms
Evoking nature
Information richness
Age, change, and the patina of 
time
Natural geometries
Biomimicry

Prospect and refuge
Organized complexity
Integration of parts into wholes
Transitional spaces
Mobility and way finding
Cultural and ecological attach-
ment to the place

Note: )Kellert, 2015, p. 10(

Case Studies

The researcher selected four prominent shopping malls in Kuwait for this study: Al 

Hamra Mall, 360 Mall, 360 Extension Mall, and Asima Mall.

Al Hamra Mall

Al Hamra Tower and Mall is located in Sharq district, in Kuwait City. Designed by the 

American firm SOM, it is a contemporary lifestyle destination that houses premium 

brands, and offers exclusive shopping and entertainment options. It is a gateway to a 

mix of food and beverages that can be found in its food court, as well as the shopping 

center )see Figures 1 & 2(.
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Figure 1 Al Hamra Mall Exterior )Turner Construction Co. 2012(

Figure 2Al Hamra Mall Interior )Author(
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360 Mall

360 Mall is located in South Surrah, Kuwait. It was opened in 2009. The mall consists 

of three floors, and has a circular design covering an area of 82,000 square meters. It 

contains a mix of retailers, restaurants, and cafes; and includes both a cinema complex 

and an indoor family entertainment center )see Figures 3 and 4(.

Figure 3 360 Mall Exterior )CallisonRTKL.2023(
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Figure 4 360 Mall Interior

New 360 Mall

The 360 Mall Extension is a new addition to the 360 Mall, located in South Surrah, 

Kuwait. The project was designed by the global design firm Callison RTKL. The Mall 

consists of 260 retailers, and a large cinema. It covers an area of more than 20,250 sq 

meters.
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Figure 5 New 360 Mall Exterior )Tamdeen Group.2015(

Figure 6 The New 360 Mall Interior )Author(
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Assima Mall

The Assima Mall, located in the heart of Kuwait City, is a high-end shopping center 

that covers an area of 20,000 sq meters and consists of retail, food and beverage 

outlets, and many leisure facilities. The project was designed by the British firm, PLP 

Architecture.

Figure 7 Al Assima Mall Exterior )Al-Zayyat & Ben Garcia. 2021(
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Figure 8 Al Assima Mall Interior )Author(
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Findings

After completing the case study observations, the researcher gathered the findings 

and divided them into three sections: "Direct Experience of Nature, Indirect Experience 

of Nature, and Experience of Space and Place" Kellert )2015(, following the framework 

developed by Kellert )2015(. The findings are recorded in the observation table )See 

Table 2(.

Direct Experience with Nature

In the assessment of direct experiences of nature in the four shopping malls, 

it was noted that Al Hamra Mall has a generous skylight that allows natural light to 

penetrate the interior. However, it lacks natural air ventilation aside from conventional 

air conditioning systems. The mall did not incorporate water features, plants, or natural 

landscaping.

As for Al Asima Mall, one can see a similar pattern to Al Hamra Mall. The provision 

of a large skylight allows for natural light to come into the space. However, Al Asima 

Mall provides outdoor spaces, mainly for cafes and restaurants, allowing visitors to 

experience natural air and weather. The mall generally lacks water features, plants, 

and references to natural elements.

Next, 360 Mall has large skylights and windows, allowing natural light to penetrate 

the space. The mall is rich with various indoor plants, and a vertical garden. The mall 

also has various types of water features. Additionally, 360 Mall includes ponds with fish. 

However, it does not provide outdoor areas with natural air.

Finally, the New 360 Mall was examined for direct experiences of nature. It provides 

a large central skylight, and various glass roofs allowing natural sunlight to light the 
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space. The mall is bursting with indoor plants and vertical wall gardens. However, it 

does not possess outdoor spaces that provide direct contact with nature.

Indirect Experience with Nature

Moving on to indirect experiences with nature, the Al Hamra Mall does not display 

any images of nature. The interior finishes are predominantly modern, and impersonal. 

The Al Hamra Mall does not incorporate natural light, air, shapes, or forms. Therefore, 

the design and interior aesthetic does not appear to seek to evoke nature, nor does it 

pursue biomimicry.

The Al Asima Mall also does not display any images of nature. Instead, it employs 

modern, cold materials. It utilizes natural colors: whites and grays. However, the use of 

color and material does not convey, nor evoke, nature. The use of curvilinear shapes 

may simulate natural forms; however, the particular mall design used was not intended 

to create an indirect experience of nature.

The 360 Mall design aims to evoke nature through natural colors and materials such 

as: wood and wool fabrics. The varying forms, materials, shapes, and treatments 

reflect information richness. The mall shape mimics natural shapes and forms.

The New 360 Mall also aims to imitate nature through vertical gardens and widespread 

greenery. The mall utilizes natural colors and materials. Also, the central plaza provides 

a rich indoor garden that employs various types of seats, benches, and steps, creating 

a unique space that evokes natural terrain and provides for varying mobility.

Experience of Space and Place

Finally, the experience of space and place was assessed. The Al Hamra Mall design is 

complex and displays an integration of parts into a whole. However, it does not provide 
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transitional spaces, nor does it provide any cultural or ecological specificity.

The Al Assima Mall does not provide views of the outside; it needs more complexity 

as it is composed of stacked floor plates around a large open void and is a fluid shape.  

In addition, the mall needs to provide solid transitional spaces. With regard to the 

experience of the main gate and drop-off area, the modern design of the mall does not 

create any attachment to its cultural context. It does not seek to establish any ecological 

connection to the surrounding area.

The 360 Mall needs to establish cultural and ecological references to its specific 

location.  Also, it  needs to create a strong visual from the outside. Its complex design 

provides various components and organizational spaces )circular, linear, and irregular(. 

The design of the 360 Mall achieves strong integration of parts into a whole through 

the creation of circulation spaces that act as intersection points to join different spaces. 

The mall provides several transitional spaces, such as the main drop-off area, and the 

various entrance gates. Various mobility options, such as: grand staircases, escalators, 

elevators, and travelators enrich the space and evoke a sense of being in a variety of 

natural settings.

The New 360 Mall is isolated from the urban context. It provides few transitional 

spaces and needs to reflect cultural and ecological connections to the local cultural and 

urban fabric. The internal organization of the mall is simple as it comprises a loop. The 

mall provides one area of visual connection to the exterior. The mall design succeeds 

in integrating parts into a whole through the precise series of boundaries and the 

sequential linkage of spaces.
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Table 3 Observation Table )Author(

Recommendations

This research aimed to highlight the importance of biophilic design principles and the 

integration of the natural environment within the interior spaces of buildings. Applying 

biophilic design principles is essential to improving the design of buildings; especially, 

shopping malls which have become contemporary sites of public gatherings. The 

findings suggest that applying biophilic design principles is even more important in 

places like Kuwait; where the harsh environment outdoors is not pleasant.

Today, shopping malls are generally isolated structures that are disintegrated from 

the urban fabric. From an urban point of view, shopping centers must seek to establish 
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good physical integration with the surroundings and create visual connections. Thus, 

cities should limit their construction, and designers should aim to integrate them within 

the existing context, and at the very least, allow for a visual connection to the outdoors.

In regard to architectural and interior design, and whereas most shopping malls 

employ large skylights in their interior spaces, they neglect to include other elements 

that enhance the direct experience of nature, such as: air, water, plants, animals, 

weather, natural landscapes, and fire.

Designers should aim to mimic natural shapes and forms because incorporating them 

into the place would enhance the human experience of the space. The findings reveal 

that the indirect experience of nature is also an essential attribute of good shopping 

mall design. It can consist of using natural images, materials, and colors, or simulating 

natural light and air.

Designers of shopping malls should attempt to create a refuge similar to what is 

found in nature and seek to create spaces that thrill, and that offer both safety and 

tranquility. This research confirms that such varied experiences that evoke nature 

contribute to creating rich indoor environments.

Many shopping malls are designed with function in mind. They seek to achieve high 

utilization of space to increase the amount of leasable space. In doing so, they favor 

simple organization, while this research shows that complexity is an essential attribute 

of nature that would enhance user experience.

Most modern shopping malls neglect to establish cultural references, which 

weakens their design and creates a sameness effect making malls aesthetically 

similar, worldwide. Thus, this research recommends that designers introduce more 
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cultural references into shopping malls to root the buildings in their locality. Also, more 

references should be made to ecology, and the local natural settings, as culture and 

ecology contribute to the quality of interior spaces and visitor well-being.

This research highlights the potential that biophilic design principles provide to 

designers and end-users. It provides a clear framework for designers to develop and 

examine their proposals. Biophilic design principles allow people to embrace nature, 

protect the environment, enhance the indoor experience, and integrate nature within 

the built environment; especially, in hot, arid environments. 

Overall, the results emphasize the need for more evidence-based research to make 

valid conclusions. Other studies may examine other cases against the 14 patterns of 

biophilic design and the developed categorization )Browning et al., 2014(. More research 

can be done to establish correlations between monetary spending in retail settings that 

employ biophilic design.

References

Ali, Lana Abubakr, Ali, Ansam & Muhammed, Shna. )2017(. Design Elements Affecting the Using of 

Atriums in Shopping Malls in Erbil city. Sulaimani Journal for Engineering Sciences. Volume 7, )5(, 26-41.

Al-Zayyat, Yasser and Ben Garcia. )2021(. Assima Mall Exterior. [Photograph]. Kuwait Times. 

 https://www.kuwaittimes.com/architecturally-stunning-assima-mall-opens-to-public/

Baker, L. M. )2006(. Observation: A Complex Research Method. Library Trends. Volume 55, Number 1, 

Summer 2006, 171-189. Johns Hopkins University Press.

Bratman, G., & Daily, G. The Benefits of Nature Experience: Improved Affect and Cognition. Tech. Vol. 

138. Stanford: n.p., )2015(. Landscape and Urban Planning. Stanford University Libraries. Web. )2016, October 

24(.



فوزي علي الزامل التصميم البايوفيلي في المجمعات التجارية: تقييم نماذج في دولة 
الكويت

285 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

Brengman, M., Willems, K ., & Joye, Y. )2012(. The impact of in-store greenery on customers. 

Psychology & Marketing , 29 )11(, 807-821.

Browning , W.D., Ryan, C., Clancy, J. )2014(. 14 Patterns of Biophilic Design, Improving Health & Well-

Being in the Built Environment. New York: Terrapin Bright Green.

Browning , B. )2016(. Biophilia, buildings, and your brain. People & Strategy, 39 )2(, 8-11.

Callisonrtkl. 360 Mall Exterior [Photograph]. Kuwait. 

https://www.callisonrtkl.com/projects/360-mall/

Chatman, E. A. )1984(. Field research: Methodological themes. Library & Information Science Research, 

6)4(, 425–438.

CIA. )2023(. Kuwait. In The World Factbook. Central Intelligence Agency. https://www.cia.gov/the-

world-factbook/countries/kuwait

Clements-Croome, D. J. )2013(. Environmental health and well-being in buildings. )Chapter 3(. ICE 

Publishing.

Cooper, C. )2016(. The future of healing gardens. Health Environments Research & Design Journal, 9 

)2(, 172-174.

DeWalt, K . M., & DeWalt, B. R. )2002(. Participant observation: a guide for fieldworkers. Walnut Creek, 

CA: AltaMira Press.

Fisher, K . D. )n.d.(. An evidence-based biophilic design framework for health and

well-being. University of Melbourne, AU, 143-154.

Georank. )2020, April 14(. Kuwait Economy Ranking: By GDP and 60 other indicators. Georank.Org. 

https://georank.org/economy/kuwait

Gorman, G. E., & Clayton, P. )2005(. Qualitative research for the information professional )2nd ed.(. 

London: Facet.



فوزي علي الزامل التصميم البايوفيلي في المجمعات التجارية: تقييم نماذج في دولة 
الكويت

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م286
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

Hes, D., Soderlund, J., Desha, C., & Pidcock, C. )2018(. Natural connectors: Biophilic design takes root. 

Sanctuary: Modern Green Homes, 45, 68–73. https://www.jstor.org/stable/90026753

Ichoku, C. )2015(. Linking nature and health: Implication for the physical therapy field. https://vtechworks.

lib.vt.edu/bitstream/handle/10919/64916/ ichoku_final_Nature_and_Health.pdf;seq )accessed 17.04.09(.

Jorgensen, D. L. )1989(. Participant observation: A methodology for human studies. Thousand Oaks, 

CA: Sage Publications.

Joye, Y., Willems, K ., Brengman, M., & Wolf, K . )2010(. The effects of urban greenery on consumer 

experience: Reviewing the evidence from a restorative perspective. Urban Forestry & Urban Greening , 

9 )1(, 57-64.

Kaltenegger, I. )2016(. “Integration of Mother Nature into Smart Buildings.” Integration of Nature and 

Technology for Smart Cities. By Helen Santiago Fink. Switzerland: Springer International, 2016. ch. 13,18.

Kellert, S. R., & Calabrese, E. F. )2015(. The practice of biophilic design. https://www.biophilic-design.

com/

Kellert, S. R., & Finnegan, B. “Biophilic Design-The Architecture of Life Viewing Guide.” )n.d.(: n. pag. 

Biophilic Design. Tamarack Media and Stephen Kellert. Web. 7 )2016, December(.

Kozamernik, J., Rakusa, M., & Niksic, M. )2020(. How green facades affect the perception of urban 

ambiences: Comparing Slovenia and the Netherlands. Urbani Izziv, 31)2(, 88–100. https://www.jstor.org/

stable/26970053

Li, Q. )2010(. Effect of forest bathing trips on human immune function. Environmental Health and 

Preventive Medicine, 15 )1(, 9–17.

Maclaran, P., & Brown, S. )2005(. The centre cannot hold: Consuming the utopian marketplace. Journal 

of Consumer Research, 32 )2(, 311-324.

Marshall, C., & Rossman, G. B. )1989(. Designing qualitative research. Newbury Park, CA: Sage.



فوزي علي الزامل التصميم البايوفيلي في المجمعات التجارية: تقييم نماذج في دولة 
الكويت

287 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

Martin , R., & Choi, S. )2018(. Biophilic design: an introduction for designers. Environment Design Guide, 

1–15. https://www.jstor.org/stable/26496280

OG Analysis. )2021(. Kuwait Retail Market, Size, Share, Outlook and Growth Opportunities 2020-2026 

)OGA1909BMRETL134(. OG Analysis. https://www.oganalysis.com/industry-reports/218486/kuwait-

retail-market

Rosenbaum, M.S., Otalora, M. L., & Ramirez, G. C. )2016(. The restorative potential of shopping malls. 

Journal of Retailing and Consumer Services, 31, 157-165.

Rotabi, S. )2010(. Kuwait Retail Industry | Global System for Sustainable Development. GCC Retail 

Industry. https://gssd.mit.edu/search-gssd/site/kuwait-retail-industry-60141-wed-03-27-2013-0625

Tamdeen Group.  )2015(. The New 360 Mall Exterior. [Photograph].

 https://www.tamdeen.com/portfolio/360-mall

Turner Construction Co. )2012( Al Hamra Mall Exterior [Photograph]. 

 https://www.archdaily.com/196714/al-hamra-firdous-tower-som

Wilson, E. O. )1993(. Biophilia and the conservation ethic, in: Kellert, S.R., Wilson, E.O. )Eds.(, The Biophilia 

Hypothesis, Island Press, Washington, DC, pp. 31–41.

World Green Building Council. )2014, September(. Health , Well-being & Productivity in Offices.

Yin , J., et al. “Effects of Biophilic Interventions in Office on Stress Reaction and Cognitive Function: 

A Randomized Crossover Study in Virtual Reality.” Wiley Online Library, John Wiley & Sons, Ltd, )2019, 

September 11(.

 https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/ ina.12593.

Yin , J., et al. “Effects of Biophilic Indoor Environment on Stress and Anxiety Recovery: A between-

Subjects Experiment in Virtual Reality.” Environment International, Pergamon, )2019, December 24(. https://

www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0160412019336347?via%3Dihub.



فوزي علي الزامل التصميم البايوفيلي في المجمعات التجارية: تقييم نماذج في دولة 
الكويت

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 3، العدد 3، جمادى الاولى 1445هـ/ ديسمبر 2023م288
Saudi Art and Design Journal Vol.3 NO.3 December (2023)

Yin, R. K . )2003( Case Study Research: Design and Methods. Sage. Thousand Oaks, California.



https://cutt.us/wqMWy    305-289  ،3 المجلة السعودية للفن والتصميم، 2023، المجلد 3، العدد

Abstract
Allah singled out Muslims to perform Hajj and 
Umrah. Men are required to wear what is re-
ferred to as an ihram which consists of two 
unstitched pieces of fabric called: izar and ridaa. 
There are various types of ihram fabrics avail-
able. As a result of the climatic and environ-
mental conditions in Makkah, there are many 
characteristics that must be present in the type 
of cloth used: such as, comfort properties. The 
research aims to test the properties of air per-
meability, water vapor permeability, and hu-
midity while measuring the effect of ultraviolet 
radiation from the sun on the performance of 
these clothes. The most prevalent ihram cloth-
ing on the market was selected. The research 
follows the analytical descriptive approach. The 
objective of the research is to shed light on 
the characteristics of the fabrics used, while 
in the state of ihram, in the climate conditions 
of Makkah. In light of Vision 2030, which seeks 
to increase the number of pilgrims while pro-
viding the appropriate conditions, it was dis-
covered that UV has a significant impact on the 
drape and comfort properties of this clothing.

الملخص
والعمرة  الحج  فريضة  بأداء  المسلمين  تعالى  الله  اختص 
ب)الإحرام(،  يسمى  ما  المناسك  أداء  أثناء  الرجال  ويرتدى 
القماش  من  قطعتين  من  مكون  مخيط  غير  رداء  وهو 
المنسوجات.  من  مختلفة  بأنواع  ويتوفر  والرداء(  )الإزارَ 
المكرمة  مكة  في  والبيئية  المناخية  للظروف  ونتيجة 
الخصائص  العديد من  المناسك، فهناك  أداء  والتي تشهد 
الراحة  القماش مثل خصائص  توفرها في هذا  التي يجب 
ونفاذية  الهواء  نفاذية  خصائص  اختبار  الى  البحث  ويهدف 
بخار الماء ونسبة الرطوبة. بالإضافة الى قياس تأثير الأشعة 
الملابس  هذه  أداء  على  الشمس  من  البنفسجية  فوق 
السوق  في  انتشاراً  الأكثر  الإحرام  ملابس  اختيار  وتم 
وتتضح  التحليلي  الوصفي  المنهج  البحث  واتبع  المحلي 
الأقمشة  خصائص  على  الضوء  القاء  في  البحث  أهمية 
المستخدمة في الإحرام تبعاً للظروف المناخية في مكة 
الى  تسعى  2030والتي  رؤية  ضوء  في  وذلك  المكرمة 
المناسب،  المناخ  وتوفير  والمعتمرين  الحجاج  عدد  زيادة 
وتم التوصل الى أن الأشعة فوق البنفسجية لها تأثير كبير 

على خصائص الراحة لهذه الملابس
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Introduction 

Every year, millions of Muslims perform a religious pilgrimage to Makkah, Saudi 

Arabia. Any improvement in the design, comfort, or functionality of the clothing worn 

by pilgrims, would prove to be beneficial by bringing about their comfort. The ihram is 

made out of soft woven cotton fabric, )rings appear on one or both sides of the cloth( 

and is always white; consisting of two unstitched pieces of fabric. The first piece of 

material, which covers the lower part of the body, )from the navel to the knee( is called 

izar, and the second piece )which covers the upper portion( is called: ridaa. The

Ihram is worn directly against the body without any other layers of clothing.  It 

is wrapped around the body, and fixed in place by a belt. More research related to 

comfort and durability needs to be done in regard to ihram fabric; especially, thermo-

physiological comfort and lifespan of the clothing. The purpose of conducting this 

research is to see the effect that the material, ambient conditions, and comfort level 

have on those wearing this type of garment. Objective analysis is very important in 

analyzing the overall performance of this type of clothing. Textile garments not only 

serve as an obstacle to external atmosphere, but also work as a channel of heat loss 

from the body into the atmosphere )Holmer, 2008(,)Luo, 2018(. There are three major 

modes of heat transfer: conduction, convection, and radiation, )Haghi, 2011(, )Morrisey, 

2014(, )Kalaoglu, 2022)

Equation 1 

Rate of heat flow by conductivity

)1(
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In which,Q  is the rate of heat flow )W or J/sec(, A is the area )m2(, K is thermal 

conductivity [W/)m.K(], dT is difference of temperature, and x shows the dimensions 

of the material.

The second major source of heat transfer is convection, in which a fluid is required for 

the heat to be transferred. In textile, either the forced flow of air, or natural convection 

causes heat transfer )Choudary, 2011(,)Enescu, 2017(.  This can be expressed as:

Equation 2

)2(

Where “a” is the surface area of the heated object, h_c is the coefficient of convective 

heat transfer, and ∆T is temperature difference. The third medium of heat transfer is 

by radiation; which can be expressed by the following well known equation )Kalaoglu, 

2022(:

Equation 3

(3)

Where ε is emissivity of the object, and Q is Stefen Boltzman constant: the value is 

5.67 x 10-8 W/m2K4, P is body temperature, and A is the surface area.

Theoretical Framework

Mechanism of thermal equilibrium of human body

Equation 4
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Summary of heat balance in the human body (Enescu, 2017):

(4)

M = Body heat W/m2(

W= Outward work done )W/m2(

C_conv= Thermal loss due to convection

C_cond= Heat lost due to conductivity )W/m2(

R= Heat lost by radiation )W/m2(

E_s= Heat lost by perspiration and evaporation of sweat )W/m2(

E_resp= Evaporative thermal loss by breathing )W/m2(

C_resp= Sensible breathing loss )W/m2(

The human body generates heat, constantly, and the rate of metabolism is always 

positive. At the same time, there are major sources of heat loss, and they all work to 

keep a person in a state of comfort. Multiple factors, like: external conditions, activity 

level, and overall clothing make a person naturally fit into the environment. A naked 

person, at normal room temperature, gives off the majority of their body heat by 

means of radiation. As external radiation hits the body, the following possibilities can 

occur:

 Radiation heat is transmitted without affecting the individual

 The radiation path is deflected or reflected

 Radiation heat is absorbed

The mean radiation temperature )MRT( defines heat which is lost or gained, on an 

unclothed human body, with respect to the heat gradient of the environment )Ravandi, 
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2011(. 

In the case of two-dimensional zones, MRT can be evaluated as:

Equation 5

(5)

In equation 5, T is surface temperature, while θ is measured in degrees, and is the 

angle of exposure of the surface, with respect to the incumbents. In the absence of air 

flow )Fronczak, 2011(, thermal radiation is the only mode of heat transfer involving the 

body and the surrounding climate )Narayan, 2010.(

Clothing Comfort

It is complicated to define what exactly accounts for clothing comfort, but from the 

literature, comfort can be explained as:

i Psychological comfort: which can be summarized as retaining functionality 

without foreign intervention

ii Physiological comfort: which is connected to how the body actually feels

iii Physical comfort: which is connected to ambient conditions

Clothing plays a significant role in the connection of the atmosphere, with the body. 

Some contributing factors are:

- Temperature

- Humidity

- Air flow )Ogulata, 2017(.

- Demographics 
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- Activity level )Reng , 2019(.

Comfortable clothing has many benefits, such as:

- Increased productivity

- Fewer errors

- Fewer accidents

- Healthier body )Tedese, 2021(, )Zhu, 2021(.

The amount of comfort experienced through wearing clothing is greatly influenced 

by the amount of heat and moisture that can be transferred from the textile layers, 

and the protection from heat and radiation from the outer source. Clothing comfort 

cannot be defined in the same manner, in different countries, having different ambient 

conditions.

The effect of UV on materials

Textile materials are significantly impacted by photo degradation; primarily UV from 

sunlight. The impact is seen more in countries with longer days; days consisting of 

more than eight hours of sunlight, regularly )Enescu, 2017(. Textile materials, either 

natural or polymeric; lose strength, colour, and functional properties )Reng , 2019(.  This 

effect cannot be ignored, since garment durability is very important, and UV decreases 

clothing lifespan, significantly. There are two types of weathering:

- Real conditions )natural(

- Accelerated weathering )Artificial(   

Natural Weathering

In this type of weathering , the sample is placed at a 15o angle, facing sunlight, and the 

sample is placed there for a specified period of time, depending on the region )Europe, 
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Middle East, America etc.(. Secondly, ambient conditions also play an important role in 

the weathering process. A process called accelerated natural weathering occurs when 

a sample is placed in natural sunlight, in more extreme regions of the world, in order to 

obtain a faster impact.

Artificial lab weathering

Different machines are available for UV weathering of material and for textile. The 

most common machine is from ATLAS which uses UVA, B, and C and works according 

to the standard DIN EN 12224. One week of accelerated weathering by this machine is 

equal to six months of natural UV exposure. This way, the impact on textile materials 

can be recorded more quickly. 

The main objectives of the research are: 

1- To measure water vapour permeability of ihram clothing

2- To analyze the mechanical drape of ihram clothing after UV exposure

3- To determine the thermo-physiological comfort )breathability( of ihram clothing 

before and after UV 

Research Methodology

The research follows the descriptive approach in analyzing the properties of fabrics 

used to make ihram clothing.  In addition, the semi-experimental approach was 

incorporated in laboratory experiments conducted on the fabrics used in the study.

Research terms

Ihram is a type of clothing worn by Muslims during the performance of Hajj and 

Umrah, and it is an essential part of performing the rituals. It consists of two pieces of 

unstitched fabric that are wrapped around the body; the first piece, called izar, covers 
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the lower part of the body )from the navel to the knee(; and the second piece, called 

ridaa, covers the back and is inserted under the right armpit and draped over the left 

shoulder. It is desirable for the ihram to be white. )Debes, 2021(.  

Mechanical performance

The Drape of the ihram fabric is very important, and it is measured by standard BS 

EN 9073. The drape of the material can be impacted by UV weathering and can cause 

discomfort to the wearer.  

Air permeability

Air permeability is very important for those wearing an ihram in extreme heat 

conditions. To measure air permeability, the standard device is an air permeability 

tester from ATLAS FX3300, standard ISO 9230. Samples are tested before and after UV 

exposure to compare the impact of sunlight on the material.

Experimental part

The most common ihram fabric used is either cotton-towel, or cotton-woven. The 

reason for this is that it generally has a better feeling next to the skin , and has a higher 

amount of moisture absorbency from the natural fibers. In winter, a thick towel fabric 

is used; and in summer, a thin woven cotton fabric is used.  For this research, the six 

most common ihram fabrics were used; three were towel material )made from 100% 

cotton(, and the remaining three were plain , woven, 100% cotton fabrics. All fabrics 

were bought according to the preferences of customers, and are the most commonly 

used fabrics by international pilgrims. The textile material is tested for the following 

properties both before and after UV degradation:

1- Air permeability by standard ISO 9230
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2- Water vapor permeability by standard ISO11092 )using sweating guarded hot 

plate(

3- Drape testing by standard BS EN 9073 

4- UV degradation by ATLAS UV2000 )ISO 11507(

    Table 1  Ihram woven fabric composition
Fabric A B C

Composition 100% Cotton 100% Cotton 100% Cotton

Construction Twill Satin Plain

Thickness [mm] 2.2)±0.14( 2.18)±0.18( 1.99 )±0.11(

Fabric Mass [g/m2] 230 238 190
  All samples are in pure white; varying shades are due to photo capturing variation

Figure 1 . Woven fabrics

Table 2. Ihram fabric )towel, terry woven(
Fabric D F F

Composition 100% Cotton 100% Cotton 100% Cotton

Construction Terry Towels Terry Towels Terry Towels

Thickness [mm] 10.2)±1.12( 9.8)±1.2( 8.5)±1.15(

Fabric Mass [g/m2] 330 260 240
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Figure 2. Towel samples; all samples are pure white

The fabrics are tested for air permeability, water vapor permeability, and drape 

testing before and after UV degradation. The UV degradation of six days was applied 

without the rain factor. This is equivalent to six months of natural degradation by the 

sun. The samples were conditioned for 24 hours, in the climate room, with 60% R.H and 

at 23oC. Later, the samples were placed in the UV chamber of the Atlas weathering 

machine )according to the standard DIN EN12224(. 

Methodology  

Three woven fabric samples )A,B,C(  and three towel fabric samples )D, E,F( are 

tested for drape, air permeability, water vapour resistance; and finally, all samples are 

weathered by UV weathering setup. All tests are repeated for experimental comparison.

Results & Discussion 

A seven day test of continuous UV exposure is performed. This is a quick way to 

obtain samples which would normally take six months of exposure to the heat of the 

midday sun, to be naturally weathered. In this way, 36 samples consisting of both towel 

and woven fabrics )6 testing samples of each fabric( are obtained with UV exposure. 
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These samples will further be used to compare results related to drape, air permeability, 

and water vapour permeability. Drape testing , according to standard BS EN 9073, shows 

resistance of textile materials to bending. 

   Results of drape testing

Figure 3: Woven fabric drape coefficent change after UV

Figure 4: Towel fabric drape coefficent change after UV
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It can be seen in the graphs that both the woven, and towel fabrics, are significantly 

impacted by UV weathering. The effect is more dominant for thin fabric and woven 

fabric; which could be due to the fact that towel fabric is fluffier, making it difficult for 

UV light to impact the core of the fabric. On the other hand, the woven fabric )A, B, C( 

has fewer protruding fibers, and a densely packed structure, which causes a higher 

exposure to UV, and also causes the drape coefficient to be much higher. The higher 

percentage of drape coefficient shows that the material is stiffer. The samples are 

further tested for air permeability according to standard ISO 923, on device FX3300. The 

results are tested before and after UV exposure.

Figure 5. Air permeability of woven fabric
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Figure 6. Air permeability of towel fabric

The towel fabric has higher air permeability when compared to the woven fabric; 

)see figures 5 & 6( even though, the towel fabric has a higher GSM and thickness 

compared to the woven fabric. The air permeability is mainly dependent on pore 

size and overall channel throughout the fabric. In general, the towel fabrics are more 

permeable when compared to the woven fabrics; however, after UV exposure, the 

woven fabric shows a slight decrease in air permeability which might be due to a 

less fibrous structure and a denser weave. In contrast, the fluffy structure of the towel 

fabric is significantly impacted by UV and shows a decrease of air permeability, much 

higher than woven fabrics. Finally, the water vapour permeability is measured on the 

sweating guarded hot plate and the results are tested before and after UV exposure. 

The water vapor resistance is very important for clothing since a wet microclimate, in 

general, is considered uncomfortable. The results are shown in figures 7 and 8.
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Figure 7. Water vapor resistance of woven fabric

Figure 8. Water vapor resistance of towel fabric

The water vapor resistance of towel fabric is much higher than that of woven fabric. 

This is mainly due to the woven fabric being thinner, and having a low GSM; however, 

after UV exposure both the woven and towel fabrics were significatly impacted by the 
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weathering. The channel required for the water vapor to pass might be damaged by 

the UV weathering , and this is a very important factor for the comfort of the clothing , 

and UV weathering significatly decreases these properties.

Conclusion

It can be concluded from the research that UV weathering significantly impacts the 

comfort properties of ihram fabrics. In general, woven fabrics have a better drape, 

higher water vapour permeability, and are significantly impacted by UV weathering. 

On the other hand, towel fabrics have higher air permeability, with a poor drape, and 

are also damaged by UV weathering , but at a lesser degree when compared to woven 

fabric. This might be due to the fluffy nature of the towel fabric. It can be summarized 

that comfort properties are impacted by UV, and suitable materials can be chosen 

according to the ambient condition; like wearing higher GSM fabric, such as towel, in 

the winter; and wearing lower GSM fabric, such as woven, in the summer. Fabrics are 

impacted by UV, so it should be kept in mind that properties decrease with exposure to 

sunlight. The research can be further extended to polymeric materials, but due to their 

higher moisture content and comfort experienced against the skin: cotton is the most 

preferred material for ihram. 

Recommendations

In general, plain fabrics and materials with the lowest amount of thickness, tended 

to show the best comfort properties. On the other hand, the less protruding fibers 

caused more damage to the material in terms of mechanical properties. It is difficult 

to recommend any particular ihram based on the UV weathering due to the fact that: 

thickness of material, type of woven strucure, and overall feel of the fabric make the 
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selection process a very personal choice. From this research, it is obvious that there is 

a significant impact on the mechanical properties of all types of ihram, under sunlight. 

There have only been a few previous studies on UV weathering of pilgrimage clothes, 

but multiple articles are available related to the comfort level of this particular type of 

clothing.  Further studies could be done to connect comfort with weathering , durability, 

and lifetime of these garments.
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