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                  الإصدار الأول

 هـ1440 محرم

 

   الميكانيكا الحيوية  اسم المقرر:

 رمز المقرر  221بدن 

 الكلية التربية

 القسم / البرنامج علوم الرياضة البدنية / بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني

 السنة / المستوى  السنة الثانية/ المستوى الثالث 

 عدد الوحدات المعتمدة ( ثلاث ساعات3) 

 ساعات الاتصال 2نظري:  2عملي/تمارين: تدريب: لا يوجد

 لغة المقرر  العربية

 المتطلب السابق لا يوجد

 المقرر المتزامن  لا يوجد

 نوع المقرر   متطلب قسم

القوى العاملة على الجسم البشري وما تحدثه من تتعرف الطالبة على 

تأثيرات ،وتزويدها بالمفاهيم الأساسية للميكانيكا والتي تعينها على فهم 

طبيعة الحركة الإنسانية وتحليل التكنيك الرياض ي، ويتضمن المقرر 

دراسة القوى الخارجية المؤثرة في الحركات كالجاذبية والاحتكاك في الماء 

كة الزاوية، وعزم القصور الذاتي وتطبيقاتها في المجال والهواء والحر 

 الرياض ي.

 مختصر للمقرر  وصف


