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 (1التعلم بالخبرة العملية )  اسم المقرر:

 رمز المقرر  280بدن 

 الكلية التربية

 القسم / البرنامج علوم الرياضة البدنية / بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني

 السنة / المستوى  الثالثالسنة الثانية/ المستوى 

 عدد الوحدات المعتمدة ساعة واحدة

 ساعات الاتصال لا يوجدنظري:  لا يوجد عملي/تمارين: ( ساعتان2) تدريب:

 لغة المقرر  العربية

 المتطلب السابق لا يوجد

 المقرر المتزامن  لا يوجد

 (ينطبق ما كل اخترنوع المقرر ) متطلب قسم

مبكرة للاطلاع على الميدان والأوضاع والظروف يقدم للطالبة فرصة 

الفعلية التي ستعمل فيها مستقبلا، ويتم من خلاله قيام الطالبة بزيارات 

ميدانية للمنشآت الرياضية المتخصصة في التدريب الرياض ي والاطلاع 

ومشاهدة برامج تدريب اللياقة والمهارات، واستكشاف وتقييم بيئة العمل 

 عن كل زيارة تقوم بها الطالبة. ةلوكتابة تقارير مفص

 مختصر للمقرر  وصف


