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  التنظيم والادارة الرياضية والترويح  اسم المقرر:

 رمز المقرر  370بدن 

 الكلية التربية

 القسم / البرنامج علوم الرياضة البدنية / بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني

 السنة / المستوى  السنة الثالثة/ المستوى السادس 

 عدد الوحدات المعتمدة ( ساعتان2)

 ساعات الاتصال 2نظري:  عملي/تمارين: لا يوجد تدريب: لا يوجد

 لغة المقرر  العربية

 المتطلب السابق لا يوجد

 المقرر المتزامن  لا يوجد

 نوع المقرر   متطلب قسم

هذا المقرر إلى تقديم المعارف والمفاهيم الأساسية للإدارة الرياضية  يهدف

مع التركيز على العمليات الإدارية الأساسية وهي التخطيط والتنظيم 

والتوجيه والتقويم. كما يسعى هذا المقرر إلى تعريف الطالبة بأهمية 

ا في تطبيق المهارات الإدارية لضمان نجاح تنفيذ المناسبات الرياضية، بم

ذلك طرق تنظيم وإدارة المنافسات الرياضية ولمهرجانات والأنشطة البدنية 

المختلفة لمختلف الأعمار مع مراعاة خصائص كل مرحلة عمرية. مع 

التعريف بخصائص القيادة الناجحة. كما تتعلم الطالبة أنواع المسابقات 

طة بالصحة الرياضية والجهات المسئولة عنها وأهم الأيام العالمية المرتب

 والرياضة والنشاط البدني.

 مختصر للمقرر  وصف



 

 

 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن 

 وكالة الجامعة للشؤون التعليمية

 نموذج وصف مختصر لمقرر 

 

                                                 

                  الإصدار الأول

 هـ1440 محرم

 


