
 

 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن 

 وكالة الجامعة للشؤون التعليمية

 نموذج وصف مختصر لمقرر 

                                                 

                  الإصدار الأول

 هـ1440 محرم

 علم نفس الكبار  اسم المقرر:

 رمز المقرر  342نفس 

 الكلية التربية

 القسم / البرنامج علم النفس

 السنة / المستوى  السنة الثالثة، المستوى السادس

 عدد الوحدات المعتمدة ساعتان معتمدة

 ساعات الاتصال 2نظري:  عملي/تمارين: تدريب:

 لغة المقرر  العربية

 المتطلب السابق لا يوجد

 المقرر المتزامن  لا يوجد

 متطلب جامعة 

 متطلب كلية  

متطلب قسم 

 مقرر اختياري  

 (ينطبق ما كل اخترنوع المقرر )

 المقرر:يتناول هذا 

   التعرف على مفاهيم النمو، وقوانينه والعوامل المؤثرة فيه
 (.الرشد حتى الشيخوخة)تطبيقاتها على المراحل من 

  والاجتماعية، عبر ،والعقلية ،ر النمائية الجسميةتدراسة المظاه 
 .المراحل المتسلسلة من الرشد حتى الشيخوخة

 المشكلات والأزمات النفسية التي قد تظهر خلال هذه  عرض أهم
 .المراحل النمائية

  التعرف على اتجاهات ونظريات البحوث الحالية، الخاصة
بالجوانب العديدة لمرحلة الشيخوخة )الاحتضار، الوفاة، الإبداع، 

 مختصر للمقرر  وصف



 

 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن 

 وكالة الجامعة للشؤون التعليمية

 نموذج وصف مختصر لمقرر 

                                                 

                  الإصدار الأول

 هـ1440 محرم

 

 الشيخوخة الإيجابية أو الناجحة(.

   الشيخوخة   لأثر الثقافة والعرق على وجهات النظر حوتوضيح
 وخبراتها.

 المهنية، حوث الشيخوخة على المواقف الحياتية  وتطبيق نظرية وب
 والخبرات الشخصية.

 


