
 

 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن 

 وكالة الجامعة للشؤون التعليمية

 نموذج وصف مختصر لمقرر 

                                                 

                  الإصدار الأول

 هـ1440 محرم

 

 علم النفس الصحي  اسم المقرر:

 رمز المقرر  231نفس  

 الكلية التربية

 القسم / البرنامج علم النفس

 السنة / المستوى  السنة الثانية، المستوى الدراسي الثالث

 عدد الوحدات المعتمدة عات معتمدةسا3

 ساعات الاتصال 3نظري:  عملي/تمارين: تدريب:

 لغة المقرر  العربية

 105نفس 

 
 المتطلب السابق

 لا يوجد

 
 المقرر المتزامن 

 متطلب جامعة 

 متطلب كلية  

متطلب قسم 

 مقرر اختياري  

 (ينطبق ما كل اخترنوع المقرر )

الدراسة النفسية لعدد من الموضوعات الصحية  هذا المقرر تناولي
كما  )السكري، الإدمان، التدخين... إلخ( والتطبيقات العملية في المجال،

 يشمل دراسة التوجهات الحديثة في علم النفس الصحي.

 

 مختصر للمقرر  وصف


