
 

 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن 

 وكالة الجامعة للشؤون التعليمية

 نموذج وصف مختصر لمقرر 

                                                 

                  الإصدار الأول

 هـ1440 محرم

 

   نظريات الإرشاد النفسى  اسم المقرر:

 رمز المقرر    223نفس

 الكلية التربية

 القسم / البرنامج علم النفس

 السنة / المستوى  السنة الثانية، المستوى الثالث

 المعتمدةعدد الوحدات  معتمدة ساعات 3

 ساعات الاتصال 3نظري:  لي/تمارين:عم تدريب:

 لغة المقرر  العربية

 لا يوجد

 
 المتطلب السابق

 لا يوجد

 
 المقرر المتزامن 

 متطلب جامعة 

 متطلب كلية  

 متطلب قسم 

 مقرر اختياري  

 (ينطبق ما كل اخترنوع المقرر )

التعريف بعملية الإرشاد النفسي وأهدافه ومبرراته هذا المقرر  يتناول
والأسس التي تحكمه والتطور التاريخي للإرشاد كما يتضمن المقرر دراسة 

السلوكية، النظرية الظاهراتية، متعمقة لأهم نظريات الإرشاد )النظريات 
نظرية العلاج الجشطالتي، النظريات المعرفية، النظريات الإنسانية، 

 النظريات الإنتقائية والتوفيقية(.

 مختصر للمقرر  وصف


