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يمكــن قيــاس تقــدم الشــعوب بمــدى مُحافظتهــا علــى تُراثهــا، وفنونهــا التقليديــة، وتتصــف المملكــة 

بتاريــخ عريــق يمتــد إلــى آلاف الســنين؛ تتشــعب معــه حضارتنــا، وتتعــدد مجــالات فنوننــا التقليديــة، فتزخــر 

بالعناصــر المختلفــة التــي تُعبّــر عــن مذاقنــا الخــاص فــي ممارســة أســاليب الحيــاة، كمــا تُعبّــر عمــا يتــاءم مــع 

بيئتنــا، وينبــع مــن عاداتنــا وتقاليدنــا.

ولعــل الأزيــاء مــن أهــم هــذه العناصــر، فلنســتعرض مــا تركــه لنــا أجدادنــا مــن تــراث ملبســي يُميــزه  	

ثــراء ألوانــه، وبســاطة خطوطــه، واحتشــامه، وروعــة الجمــال الفنــي الــذي يصــل إلــى درجــة عاليــة مــن الإتقان 

والدقــة فــي العمــل رغــم بدائيــة الأدوات، وقلــة الإمكانــات، ولنحافــظ عليــه، ونســتمد منــه مــا يجعــل لنــا 

شــخصيتنا المميــزة، وطابعنــا الخــاص؛ ممــا يُحقــق الأصالــة، والانســجام مــع أســاليب المعيشــة فــي مجتمــع 

متطــور تهمــه المحافظــة علــى تقاليــده الإســامية العريقــة.

وفيمــا يلــي توضيــح للصــورة العامــة لتقســيم الملابــس التقليديــة للمــرأة فــي المملكــة العربيــة 

الســعودية: 

أغطيـــــــــة الـــرأس

كانــت أغطيــة الــرأس بالنســبة للمــرأة جــزءًا أساســيًّا مــن ملابســها، ترتديهــا باســتمرار، ســواء فــي المنــزل، 

،1988؛فــدا،1993؛  المنطقة)البســام  لونهــا، وخامتهــا، وزخرفتهــا حســب  فــي  واختلفــت  الخــروج،  أثنــاء  أو 

البســام،2002 ؛ فــدا 2003 ؛العجاجــي،2005 البســام،2015(. 
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الملابـــــس الخارجيــــــة

1( الثوب الأساسي )المقطع أو الدراعة( 

هــو اللبــاس الرئيــس للمــرأة فــي جميــع المناطــق، وهــو عبــارة عــن زي فضفــاض يصــل طولــه حتــى 

ــص أو  ــق، الأكمــام، التخاري ــدن، البنائ ــزاء متعــددة هــي: الب ــة، ويتكــون مــن أج ــه أكمــام طويل ــن، ول الكعبي

"الخشــاتق". ويختلــف مظهــره مــن منطقــة لأخــرى، كمــا تختلــف مســمياته، وأشــكاله حســب الخامــة، 

واللــون، والتطريــز )البســام ،1988؛ فــدا،1993؛ البســام،2002 ؛ فــدا 2003 ؛العجاجــي،2005 البســام،1999(. 

 ومن مسمياته وأنواعه المختلفة:

المقطع أو الدراعة في المنطقة الوسطى، والشرقية، والشمالية. 	-

ثوب الصون في ميسان وثقيف في الطائف في المنطقة الغربية. 	-

الثوب الناصري في بني مالك في الطائف في المنطقة الغربية. 	-

ثوب الصدرة في الشفا والهدا في الطائف في المنطقة الغربية. 	-

الثوب المبقر في الشفا والهدا في الطائف في المنطقة الغربية. 	-

ثوب الدوق في قبائل حرب في المنطقة الغربية. 	-

الثوب المجنب والمورك في المنطقة الجنوبية. 	-

الشكل رقم )1( نماذج من أغطية الرأس
)المصدر: فدا،1993 - فدا،2003(
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2( الزبـــــون: عُرف هذا المسمى في أكثر من منطقة، فهو:

- في المنطقة الشمالية: زي علوي مفتوح من الأمام من الرقبة وحتى القدم )العجاجي،2005(.

- فــي المنطقــة الغربيــــــة: يمثــل الزبــون القطعــة الملبســية الأساســية، ويفصــل بشــكل قصــات طولية 

)برنسيس()فدا،1993(.

  

الشكل رقم )2( أشكال الثياب في بعض مناطق المملكة العربية السعودية

الشكل رقم )3( الزبون في المنطقة الغربية)فدا،1993(
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3( الكرتـــــة: عُرف هذا المسمى كذلك في أكثر من منطقة، فهو:

* في المنطقة الوسطى، والشرقية، والشمالية، والجنوبية:

يُعتبــر إحــدى مراحــل التطــور التــي مــر بهــا المقطــع؛ حيــث ظهــر خــط الخصــر علــى شــكل قصــة لأول  	

ــام ،1985(. ــرة )البس م

* في المنطقة الغربية: 

يعتبر أحدث من الزبون، ويُنفذ فيه حردة الرقبة بعدة أشكال)فدا،1993(. 	

  

الشكل رقم )4( الزبون في المنطقة الشمالية

الشكل رقم )5( الكرتة في المنطقة الغربية
)المصدر: فدا،1993(
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4( الثـــــــوب )العلــوي(: ثــوب علــوي متســع، يُلبــس فــوق المقطــع فــي المنطقــة الوســطى، 

والشــرقية، والشــمالية، وفــوق الزبــون أو الكرتــة فــي المنطقــة الغربيــة، ويتكــون مــن نفــس الأجــزاء التــي 

ــا يزيــد اتســاعه فيظهــر فــي شــكل  يتكــون منهــا المقطــع )الثــوب الأساســي(، إلا أنــه مربــع الشــكل، وأحيانً

مستطيل)البســام،1985(.

  

الشكل رقم )6( الكرتة في المنطقة الوسطى

الشكل رقم )7( الثوب المتفت من المنطقة الوسطى
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أرديـة الخروج

ويُقصــد بهــا مــا يُلبــس فــوق الثيــاب بغــرض التســتر عنــد الخــروج مــن المنــزل، ولقــد تعــددت أنــواع هــذه 

الملابــس، وأشــكالها، ومســمياتها فــي الملابــس التقليديــة، وقــد ظهــر هــذا التعــدد واضحًــا فــي مــدن الحجاز 

ــا  ــي مقدمته ــد، وف ــادات والتقالي ــى الع ــرت عل ــة، وأث ــتوطنت المنطق ــي اس ــامية الت ــات الإس ــر الجالي بتأثي

الملابس)فــدا،1993(.

الكاب)فــدا،1993(،  الجامــة،  الشــامي،  القنعــة  التركــي،  القنعــة  الملايــة،  الأرديــة:  تلــك  أهــم  ومــن   

)البســام،1985(،  والوســطى  الشرقية)البســام،2005(،  المنطقــة  فــي  اســتخدمت  فقــد  العبــاءة  أمــا 

والشــمالية)العجاجي،2005(، وقــد انتقلــت إلــى المنطقــة الغربيــة بعــد اتحــاد مناطــق الجزيــرة العربيــة مُمثلــة 

فــي المملكــة العربيــة الســعودية. ومــن أرديــة الخــروج المميــزة رداء منطقــة القطيف)البســام ،2005(.

  

الشكل رقم )8( ثوب داير ومنثور من المنطقة الغربية )المصدر: فدا،1993(

الشكل رقم)9(الرداء الذي تستخدمه المرأة عند الخروج في القطيف
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الخاتمة

وهكــذا تتضــح صــورة الملابــس التقليديــة النســائية فــي مناطــق المملكة العربيــة الســعودية، وارتباطها 

 اقتصاديــة واجتماعيــة وطبيعيــة، وهــذا دليــل علــى ارتبــاط الملابــس بالإنســان 
ٍ
بالبيئــة، ومــا يميزهــا مــن نــواح

ــة  ــد أهمي ــا يؤك ــرى؛ مم ــة أخ ــن جه ــا م ــا ومظاهره ــروطها ومتطلباته ــة وش ــة، وبالبيئ ــن جه ــفتة م وفلس

اســتيحاء الملابــس التقليديــة، وتوظيــف التــراث بشــكل يتناســب مــع التطــور والحيــاة العصريــة، ويضمــن لنــا 

التميــز والأصالــة، ويحافــظ علــى هويتنــا، ومكانتنــا مــن التاريــخ والحضــارة.

التوصيات

ــة؛ ممــا  ــراث المــادي فــي المناطــق المختلفــة، ووضعهــا فــي متاحــف إقليمي ــات الت جمــع مقتني 	-

يضمــن حفظهــا للأجيــال القادمــة، ويحقــق الاســتفادة منهــا.

التــراث  تــذوق  يخلقــه  لمــا  والتطبيقيــة؛  النظريــة  الدراســية:  للمــواد  يناســب منهــا  مــا  إضافــة  	-

والمســتقبل. بالحاضــر  الماضــي  ووصــل  الوطنــي،  بالانتمــاء  الشــعور  مــن  بــه  والإحســاس 

 - اســتثمار التــراث مــن خــال الاهتمــام بإحيــاء الحــرف والصناعــات التقليديــة وتطويرهــا، ورفــع الوعي لدى 

المواطنيــن بأهميتهــا القوميــة، والاقتصاديــة، واســتخدامها كأحــد روافــد التنميــة البشــرية، والاكتفــاء الذاتــي 

ــدى المجتمــع،  ــم الحرفــي ل ــة التعلي ــك هــو الوعــي بأهمي فــي بعــض المجــالات. وأول مطلــب لتحقيــق ذل

وخاصــة الجيــل الجديــد، وتوفيــر أســواق جديــدة للمنتجــات مــع توجــه الدولــة للســياحة.
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فــدا، ليلــى عبدالغفــار. )2003م( " أســاليب زخرفــة الملابــس التقليديــة للنســاء فــي الحجــاز". دراســة مقارنــة. رســالة 

دكتــوراه غيــر منشــورة. كليــة التربيــة للاقتصــاد المنزلــي والتربيــة الفنيــة بالريــاض قســم الاقتصــاد المنزلــي. 
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